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རཾ ་ 
ཉིདདུ་ཐུགསསྭ་རུདར 
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ཤེས་སེམས་ པའནམ་མཁའི་དིངས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མུལ་ཤིནཏྲུ་པམོ་ཛྔོརའིན་ཧཱིས་བྲརས་ལས་བྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧིང་པོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་བཉིད་ཿ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རིན་ངོཆ | 
།བབང་གངུངལརནཔོ་ཆེ་ཆེ་ནགོ།།ནམམཁའིདྷའིངས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤོས་པའིད་བཞི་ནཉིདྱའི་ཡ་ཤེས་མངོན་པར་ཇོགས་བརྩ༔ང་ཆུཁབས།བརྡརུབབར་གྱུར་ཉིང་། ད་བཞིན་གཤགས་བཟུམསཿ་ཀི་ངབཏོད་ 
དག་པའྱ་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་རང་བཞིན་དག་པརཝཐུགས་སུརཱདབ།ནམམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ངྭཁབབའི་གཟུགས་བམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པརྙསན་བམཁྱེན་པས་སེམསཉན་ཤི་ཁམས་མལུས་ཤིང ཛཱ 
ལུས་པམདཔའི་ཁམསན་མས་གཏུལ་བར་སྤོད་པའི་མཆོགཏུ་གྱུར་ཉིང། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་ནོ་་ཅིང་ངོ་ན་ཡོད་པར་མཛང་པ་ཉིང་ཀྱི་སཐམས་ཉང་ངང་མཉམ་བམཅདབཱནམེད་བཱི་ £ 
, .' ་ , ཚེ ` ་ ༨ ཇི ༣ ༨ ༡ ༨༠༢. ༽ ༽ ¢༨ ÷ `. 7༣༦ 
ཕིནལས་ཐམས་ཅང་མཛད་པ། ངེ་བཞིན་ཀ ཤགས་པ་ཐམས་ཅར་ཀྱི་བངྡ་རུབཆེ་ནཔོར་སམ་ས་བཏ ན་བངང། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་སྨན་དངས་བའིདམཆིག་ངང །དབཞནག་ཤགསཔ ཟླ 
ད ༣ ༡གབ་གཀིའ་༥༽ ༽་རམ་ི་ང་་ང་བ།ང་། ༠ ཁའི་ལ་ཀྲ བ་ར” འར ར་ཀིང་།གར།་རོ་ལེར།ཀའངང་བཞཟིན་གྲཤགར། ཀར།་བའ་གིསི་འགྲེལ་ཁི་ལང་རེར་ཁོ་་བའ་བརང་།རརཤེན་ རོ 
།ཟམས་ཅནམཉས་བརྩ་བ་བའིཡེ་ཤས་ཀི་དབང་ཆུ་གདང།བཞིནག ཤགས་བཟྲ་མས་ཅད་ེསལགས་སོཞེས ཀྱབངང།དབཞིནག་ཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཉ་ིཊཔོིད་ར་ཆེནཔོ་བསྐུང་བདང་།དབཞིན ༧ 
| གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཉིམའི་འོད་ཀི་དཀིལའཁོར་དང། དབཞིན་གཤེགས་པམས་ཅད་ཏི་བསམ་པའི་རྐལ་པོ་ཡད་བཞིནྱ་བི་ནོར་ཀུའྱི་ཧལ་པོའི་རིན་པོཆེའི་དཔལ་དང་།ང་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐྲམས། 
གཤེག དྲ་ཀེ་ཉྲམའི་འོད་ཀུ་ཀྱལའཁོར་དང།དབཞེན་གཤག ཅད་ཧྱི་བསམ་པའི་ཆལ་པོ ཡདབཞིན་རྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོའིརིན་བཆེའི་དཔལ་དང།ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས 


=; (༤ 


-༡༨༦༦༡༡༨༤༠༩༠༤༤༡༩༠༩༠༦༠༥༤༠༢༩༤༠༢༥༧༢༥༧༢༠༩༠༢༣༠༦་༢༡༩༦༣་༡༠༠༩༣༢༩༩༧༡༡༦༣༠༡༦༩༧༨༠༡༦༠༠༩།༧༠༠༠༡༦༢༢༤༨༠༡ 


.9 ¦ དཱནའབམནཔ་འི ནནཔོདངདཞིནག ཤགས་བཝཊསཿྱིུང་ཞིངབ་པའགནོིནདཔ དབ་ཞ ཤེགས་བཟམས་རདིུ་ུད་གསུང་དཔྱགས་ི་འགྱུར ¥ 






། བཅིངས་པའིཡ་ཤེས་ནམས་སོ།།གྲུན་བཟངརའཏུ་གདོན་མིཟ། །བདུདདངརབདགས་གཙོ་བོདང་།མཁའ་སྐྱེས་ཤིནཏུགཟིཆེནདང་། རིནཆན་དཔལ་དང་འཛུམཔཆ། །ཀུ་ནདུ་གཟིགས་པའི་དབང་ཆེན་ ཟླ 

ཝཾ དང། །འཇམ་དཔལདྲ་ཀིལ་འ།བེརྡ་ མས༦དདད། །མིགསུངཔ་དངྲ་འམས་ཅདལས། །བརྩོནའགྲུས་མཆུརས་དམདུ་གཟུང་། །རྔོརྗེལྕུགསཀྱུམཔའ་གཞུདང་།།རིནཆནཉིམརྒྱལ་མཚནའཛུམ།པད་ & 
ཟ མོསྲགའཁེརལེ་གྲསང། །ལས་དང་གོཆའཇིགས་ཤད་བཅངེས ། །ཐེག་མཐྦྤ མམདཅིང་ཞེ། །མརུཿས ཁྲཾབི་བཟེང་པཆེ། །གནོད་སྦྱིན་སིན་པོ་དམཕ་བ རྟན། །གཟིིཆེནདཔའ་པདབང་པོཆ། དབུ་མའི ཐོག རོ 
ཕོ་སྐྱདཀུའི་མགེན།།གཏོགས འདོདྱ་ཧུལའདོདྲ་ཐུཊ་པཆེ། །འཇིགཏན་སྐྱོངདང་མཁའདངས། །འཇེགརྟེན་གསུམདང་ཁམསགསུམཔ། །འ བུང་ཆེནསེམསཅནདོན་རབམངད། །ཐམསཅདགུལང | 
ཚངས་པདང་།།འཁོརདངྱམ་ངན་འདའདང་རྟག །ཡངདགའཆོ་དངམཆོདཔཆ། །སཔསྒྱ་རྒསདག་པཐགཔར། །སཱིདགསུམརྟག་པའདདེ་ཡིནནོ། །འཇིགཏྟེནགསུམ རྒྱལ བདྲ་སྭོདངང། །བདསྐོ | 


༩. 


| གཙོ་བེརབའཇུལ་མཇད།།རྡྔགཙོདངས་རབ་མཆོག །ཡེ་ཤས་ཕོས་ཕྱན་པའི་ཚུལ། །ཀྱང་ཆུཔསམས་དཔའི་རྣམ་མརཐད།།ངེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཀུནགིསྩོད། །སངས་རྒྱས་དོན་དངསངས་ 





པཿ ཉོ།།རངྱབུང །བུཿས་དང་དྲན་བདང། །སམས་དཔའཆེད་ དགས །ཏིངའཛིན་སངས རྒྱས་ཕྲིན་ལས མཛོདཾ།། ཡང་དག སངས་། 
ཌཱ རོནཏོག ལྟརྐོན་བོ་ནག་པོརེ། །འོར་ཆ་གསྦ་ཆེན་པེ་བང་བླ ཆེན་དང ་ $ གྲར ཀང ༦ | 
2 རྒྱས་ཀུནབད་ ཀུད །ཡོདཔརྟགདོནཏོགས་མཛད་པ། ། ངཔཆོན་པོནག་པོརེ། །འདོད་ཆགསཆེནངེ བདེཟཆ། །ཐབས་ཆེན་དངནི་མ །ཆེནམཆོག །ཀུནྲ་གི་མཆོགངང་གནས་དབང་པོ།།འཅོམ ། 


ལྡན ཧུྱང་ཆུབ 


ཨཆཨང་ 


ངྫོ 


སསྩོད་པའི་སྒུབསྟནནས་འདིསྐདཅེས་བཀའ་སྩལཏོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱེདཀྱིས་གངགིཕྱིརད་བཞིནགཤེགས | £ 


ཏ ༥ 


རྟགས བ་ལ་གཞན ཤགསབནམས་ིདེིིར གས ཇ་རནས་བཅི་ཀ་ལ་པརགསལོ།དྐདཅསགསོལ་བད།ངའིཀཿཤི 


28 = ༦ ཁྫི་ 


མིན བྱཐརངབཞིན་གྱས་གྲུབ་པའི་སྔགན་འ 


¡ 


ཉྱིས་ཤིག། ཨོཙ་ཏྤཔ་ཏིབྷ་ཙཀརམོ། སྩི ་ླྭ}ྣ/(ྣནོད „ 


ཉུངཀརླ་གབངཾ་འཁར་ལཱ་བུགདའ་བ་གགགས་ཏོགས་ས།།ངབཞིནགཤིགས་པསས་ཅད་ིས་བཀའ་མཁཔ། རིགས་ཅི་བསམནད་དི་བ་ཤཞད་ཆས་བོད་གལ་བསནནིང་སརསུས་པའིསར། 
། གྱུར་ཏེ། རྡ རན་རཨ་དཀར་ མ བླབ །དནས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམསད་ཡིས་རབད་ཅི་བོད་གསལ་བ ཨེ་བས་ཤས་པྱ་རསཔར་བབི་རང ེ ཨོཾཕྩངསྟོཏ་ཨད་པཏཡ་ , 

དྲིན།། ཡང་བད་ནུབ་ཨ་མས་དཔའ་ཆནབོ་དེའིསེམས་བསྟད་པརྡ་བུར་ཏོ། །ནཊ་ཡདྱ་པདྡ་རུབ་སི་མས་པ་གེདད་འཞི ཟེ ཐམཁཨ་ཅདྷ་ཉིས་བ 6 འ 
་  ཀ༽ ཉིལ ཏིག གོ ༡༡ མས 0 ༼ ྦ ཅཱ ཟགས ཀན་ཤང་དྲབ་ཀ་ 
སྐེརམ་བཅད་ནས་འདྲི་གདཅས་གསེལ་༡ོ། །ཟླུབའིདཀྱིལ་བཁརལྟུ་ཁུང་མཐོང་བགད་ལགས་པ་དེནིཟླ་བའི་དཀཝ་འྐོར་ཉིདདུམཐོངངོ། །དེབ་ཞིད་ག ཤགས་པ་ཐམཊ་ཅད་ཀིས་བཀའ་ཐུལ་པ། དགེ 
| ¦ གཤགས པ་ཐམས་ཧདྷ་ཊི་ཧཾ་པཔོསཾ མས་བསྟད་པ་ཀུནཏུ་བཟདཔོ་ཁྱོདཀྱིས་མདན་སུམ་དུ་གླར་ཁྱིན། ་ །དཾ་ལགསྭ་པརབསྒྲབས་ཤིག ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀོས མ་བྱཉེད་པ་ཀྲ ནྣ ཏྱུ་བཟྲང ཤོ | 


ཟླབའདཀྱིལ་འ ཁོརལ་ཇྫོརའི་བྲིབས ་ལུཿ སོ 


( ད ཝྲ་ཀྷཿ ན་པརཀཐའཱཾ་ཕིར་སཱགས་འསརངགི་སྐྱིང་གྭང 


མས་ཤིག ། ཨོ་ཧྤིཏ་བཛྲ །བྱད་ནུབ་སེམས་དཔས་གསོལ་པ །ཅེམ་ལྡན་འདྡན། དེབཞིནགཤགམ་པརྣམམ་ , 


227: 


ཀླ [༩ 


དད ད ཟོ་ལ་ཀ  པོའིོཨི་སྩོཉིསེམོས་ པཔའི བ་འད ྟེསས་ བཅོམ ིཉིགསས་་་བ་ བོོ་ཐིཿསྦའིསྟ དོག གམ་ ོཉི་ིཆ། ཞིན ཤིགས་། 


ླ་ ༩ ཡཿ ཤིསམོདོནབརྡ་རོགས་བརསཔསྐྱརས་སོ། ི་་ ཤས་ཀྱི་གཱརྒྱྐསང་ །་སོ།།དེ་བཞིན་གཤགས 
ཟོ = ཤ་བོ མ་ང ཉར ིི་ིགས་ ཅུ ཡིས གས་ཁྲབཞས་ཅད༔ ཚོ ་ 
རྩ །གོ །དེ་བཞིན་ག: གས་པ་ཐམས་ དཀྱི་འྱམས་ཅད་མཉམ་པཉ བཉིད་རད་བཞིན་རི་ས་འོད གསལ་ཞིང སྲུས ས་བབས ཤིགས་འྲག་མོམ་པ་འང་། ་པའ་ངོགས་པའི ཟམ 


རཾ །རྐྱས་སུ་རྱུརཏོ།། དེས་མ ན་གཤཾ པྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་སམར །དཔའི་རྫོར ལས པ་ཐམས་ཉདྱ་ཐུདནས།དབཤན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིམ བཉིདཀྱི་ཡེ་ཤིས་ ® 
ལུ :÷ ༥ ཅཧ$ ི་ོ ཅི དེབཞེན་ ^ - ཅྡ ར་ ལམ་ = 
ཐས་ཉ་དལ་བཤགནས། ཅིརབཀྱིར་ལོ་གདནབདང། ཁངབུ་བཅགས་པ་རྩ་མོ་ངྡོརེནོར་བུ ། གུག་ག་། ཞ གས་བརོར་ཤི་ཨདེ་གཤིན ། 
[གཤེགས་བྲ་ཝས་ཅད་བི་ིས་བླནས་བྱརམདབརྒར། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་༡དྱིསངགིའི་གདན་ལཞལཏུནཏུ་བསནཏཾ་བཞུགས་བརཆུར་ཏ།། སག གིནགཞིགས 





| ཐམིགཉོད་བདད། ད་བཞིན་གཤིགས་བརིན་ཆེན་འླའསལན་དང། དཔཞིན་གཤིགས་པ་སུན་རས་གཟིགསིཐམ་ྦོརཿཡོད།ེ་གིནགཤེགསཔ་གོདོྲི་བབའགུབབྣན་མོས།དབཞིན་གཤིགས་བྲའམས་ 
4 | ཅད་དུ་སོ་སེཞོས་བདག་ཉིན་ཀྱིས་ཉིན་གྱི་ས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་དྲ་བཞིན་གཤ། ས་ཡ མནས དྲ་བ གས་འ སགས་བསག་ངདམ་ལ་བཏིདདུ་ེགསནས་ལློགས རྩ 
༧ གིགས །གས་བཅན་ཝན་ལསནམ་པར་མངམཛདམིནགཤེགས་བསངན་བྡགས་བཟས་རགན་ང་སལནཔདབཞི་ཞག ེགསབྲག་ྭཀིུགསྱའ་ཐངབ་ཤས ཟླ 
ཟླ ཤྱག་དེ་བཞི གཤེགས་པ མམ་ཅདྱནམམཁཿསྱརཔཡི་རུཔཆཆན་པའ་དབ་ ས་དབང ཤགས་པྲམམཆརྦ ས་ག ག་ཉིབ་པའིཆ ཀྱི་ཡ་ཤས དམ ཇྱི ། 
| ་ིུ་བཏསཔ། དྲ་བཞིནག ཤེགས་པ་འམས་ཅདྭཀྱི་ཕིན་ལས་ཐམསཅད་གདོན་མི་ཟབརཐོན་པ ! གས་བམདཔ །དགོདས་པཇོགས་པ ། ཡིདྱཀི་བསམ་པའོཅོག་ཡོངས་ཐུ་ཇོགས་པསད་ཤིན ¢ 
གཤགས་པྲ་ཐམས་ཅདདུབདགཉིང་ཀྱས་བྱན་གྱིས་བཟླབསནས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲམས་ཅདཏྱི་བུང་ནུཔ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཞེས་བ ཡི་དམ་ཚིགཡས་བྱུངབ།སེམས་དཔའི་ཕིཊསིས་ | 
བླ་ས་ཡིདོེ་ཞེས་བ་བའིཏིང་དེའཛིན་ལ་སྟམས་པར་ཞུགསནས །དབཞིནགཤགས་པྲ་འམས་ཅདཀྱིཐེག་པཆཾནཔོམ ན་པརཏོགས་པཞེས་བ་བའི་དབ གཤེགས་པྲཐམས་ཅདྭ་ི་ཧིངཔའའི་རཔགི་ཐུགས་ | 
 གནས་རྱུངངོ། །བདྲུསཏ།དེནས་དབཞིན་གཤགས་པཐྲམས་ཅདཀྱི་ཐུགས་ཀནས་བྱམ་ཐགཔ་འི་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནཧུ་བཟད་པོདི་ིད་ཟླ་བའི་་ིལ་འཁེར་དུགྱུརནས་བྱུང་སྟ།སེ་མག་ཅནཐམས] 








༨༠ག༡མད༥གརས༦༡༠༧༠༤༤༦༡༦༠པ༦ན་སམཞོམཔོའཇོམཞམམས༦མཏད་མསདཔ་མས་པ༨པམ༠༢༩༩༤༨༤༨༡༧༨༤༦༠༤ལ༩༠༠༠ག༢༠༨༠༨༤༤༡༢༦༦༨༢༩༦༨༧༨༡༠༠༡༠༡༢༧༦༧༠༧༧༨༧༩༨༦ཆ༥༢༠ཐས༡༡༧༠༠༠༥༩ས༩༤ 










( པོ་ཨདདག་པར་སྦྱངས་ནསད ྣ ི་ ྦ 
ཐམས་ཅ ཀྱ་ཡེཤེསཀིརྡོྡ་བྱུང་སྟེ། ལལནའདས་ཞན རམངམཛཞིན་ག ཤགས་པའི་ཐུགས་སུཞུགསཔར་རྒུརཏེ།།རྡོརྡཾསེམས་དངའེཏིད་དའརིནི་ཤིནཏུ་བརྟན་པ་དང་།དྭ་བཞིན་གཤེགས་པ། སྱ 
ཐམས་ཅདྷ་ཀེ་ཀིནྱ་སིད་ཀླརསས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ འམ་པརྱ་གུརན་སནམ་ནཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པུའོདཟེརི་ལྔ་པའི་ཕྲེད་བས་ཁྱབ་པདཞུགས་ཏེ། དེ་གཞིན་གཤགས་པྲབམསཅད་ཀྱི་སྭ་དང་གསུང་ད ཨཾ 
རེ ་ཀུཿནས། དབཞིན་གཤིགས་པྲ་ལམས་ཅུདྱི་ུགསཀན་ཟུརཏུཕུག་གཉིས་སུ་གནས་ར། །དནས་ཛྡོརྗཾལས་རྡ་རེདལྟ་གྱི་འོདཟེད་གཟུཤས་ དང་ཁ་དོག་སྣཚོགས་པ །འཇིགརྟེན་གྱི་ ལ་ 
` ཁམས་ཐམས་ཉད་དྭུསང་བས་ཁུབ་བརདབྲ་ནམསྦྱ་ཟུདཔོ།།ྡེར་བའི་འདཐརདེདག་གྱིར་མེ་ལས་འདི་གཏེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱའིཛུལ་ཤིནཏྲ་པལེསཱད་ཉིདབཞིནགཤིགས་བྷམས་ཀྱི་སླ་ཟི། 

 ཆོས་ཉྱི་འཉིས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནམ་མཁའིཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ་ཐསསཅ་དདང། གཉེན་གྱི་ཁམསརབུམས་རྒྱ་མཚོའ་ཤྲིན་ཐམས་ཉདདུད་ ཤིགས་བཐམས་ཅདཀྱི་ 

¦ མཉམ་པཉིའི་ཀྱི་། ཤེས་མ་ངོན་པར་པང་རཱབ་པས་དེ་བཞེན་གཤིགས་པམས་ཅདྭཀྱི་བང་རུབཀྱི་སེམསཆན་པབྱསདཔ་དད། ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ་སྤོད་བསྡ་ཚོགས་བ བླགཔ་བ ལོ | 


ཛདཔདང་།བར་ུབཀི་སི་པོན་པོར་གཤེགས་པངང། བདུང་ཐམ་སཅ་དའདུལ་བདང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་མཉམ་པཉིདཀྱ་བར་ནུ་བཅན་བོརམདོན་པདནུཊབ་དད།མ་ 













རཿ 

{ 

ཅི 
དཾ 
རུ 


་ཆསཉཆ་༡༩༡༠༩༢༠༨༦༡༦ནམནམས 








༡--༠༨༩༠༤༡༠༡༦༢༠མག༩མསསམས་༢༠༧༢༤༤༡༤༠༠༤༠༡༤༠༤༠༠༦༩༤།༥/༧ 





བ་རལ 


རར རོར ིདསེམསཅནཅི་ཁམསསཅས་ཤུ པྲ དམས སྒ ‡;‡ ི་ོ ༈ ་ 
དདམདོནོཔར་ ས་པདམ་པའི་པདོསྤ་གུབ་བླམུབ་བ་ལསོགས་བདེ་ ཤགས་བཐབ་ཅདྱ་ ར་འ གསང་འ་ཤས་ བད་ཀན ལ་གནསནས།།འདྟིསད་དུཆདདྲ་འྗོད་པ་འདིཆེད་དུ་ངོད་དོ།། ཚི 
| རར ནྣ ྦ 
བའོ ནི་རང་བུད་བའི། །ཀྲུན་ཏུ་བཟང་པོའ ས་པའ་ཧྟན།། ཞབཏན་ཤརྦ་ལཱ༔ ྒ གགས་པརྨྱག་འཏོ།།རེན་ག་བཅོམ འདས་དབཞིན་ག གས་ཕ་ཐམསཿ༨ ིཏི ནད༨། པ 
ཤོ། ཨམ་བདག་སྱུ་རུབ ཀླན བཟམས་ཅདྱའི་སན་ྡནཟླ་བའ་ཀེམའཁེདལ་གནསནས། བཀའཤདིདབཞགས་པརླནདཏ།དནག་བཅོསལད་འདུས་མ་ དད ་ 
ཨས་ཀསཅཱ།།བ་ཀག་གས་བཟསཅད ཉུན པ་སེ ཏང་ཛིནདང་། ཤིས་བཟདད།ནམ ལ་བན པ་མད་པའི་ནམས་ཡོདས་སུ་བྱུབ་ 
' ` ཨཱེ་ཤེ༔ དས: ངེ ཅཐ ( སི | ༽ ༡༧ * { །། ཧོཾ ངང་ རའ དན །དྲ ༽ | ྒ ་ རའ འི ¡ 
སྱ གཔརོགར་བདམསཅན་མིདོ་བ་དང། ཐབསཆེན་བདད། སེངས ༨ ཅོན་འྕགས་ནང་། གསམ མས ཁམས་མ མོན་པད་ཤེས་པླ་གནཔད་པ་དང། ཝིགཔཆེདཔོ་ ¦ 







9 ¡$ ཨེ 

























] རར དདོ།། ཡས ་ སུ འརི 
ྦ པའི་རྡོརཾ་ཞེས་བབའིཏ 


„ $ ྦ 


པ་དང་། ཤིནཏུ་བཏཏཾན་པའྱ་ཤད་གཅག་ཏུའུདས་པར་གྱུར་ཏ། ༦ ད 
དནིཆེདདུཿཇོད་དོ། །ཨ་མའྡོནརལས་བྷུང་བའེ། །ལྱགས་ཀྱུ་དེས་པའི་རྐྱལ་པོབདག །གངཔི་རཀུནཏུག་ངས་རྒྱས་ཁུབ། །གྲུཐྱིརཀུནནས་སྦྱནའདྲེནཏ།།དེནས་ཀད་ཆུབ་སེམས་དབའཨམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤོནཏུ་གདོན 
«` ༨ ༢ ང་མང ༣ བའི་འ ༽བ་ལ་་མ་ལ་ལབ་འ་་ཚལི་ ག་ལ་འ ལལམ་ལལ གའོ གྱ ༦ དཔའ སཾ 
ཏཱ མི་ཐ་བྱི་རུལ་པའོ་སྐུ་བཅོན་ལྡནའདས་ཀི་ཐུགས་ཀནོས་ཏྱུང་སི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདཀི་གཡས་ཕྱུགསཀྱི་ཟབའིདྱཀིལ་འཁོརལ་གནས་བཀའ་ནོད་ཅིངབཞུགས་པར་ཚུརཏེ།།སྐས་བཅེོ་ལྡནའདསདེ་ | 
།བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅད་སྨྱནདཔབའིདམ་ཆིག་གྲིངྫོརཞུས་བཟའེཏིདད་འཛིནལ་སོམ་པརཞུགས་ནས། དེ་བཞིནག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དངབའིདམ་ཚིགདང། ས་བསུཅནྱ་སི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུསཔ་ 
མེདཔབཐམས་ཅད་དགུགཔ་དང་མས་ཅདཏི་བདེ་འདང་ཡིད་བདེབ སོད་བར་བཐནས། དེབཞིན་གཤགས་པ་བམས་ཅདའདུབའིཟིན་ཧ ས་བླ་རབས་དམབའིཐ 
སཾ ་ 
ྡེཛཱུགས་ཀུདེས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་བཞསཅདསྦན་འདནཆེན་དུ་ོད་པའི་ཆད་བཛོདདོ།སངས་རྒྱསཀུནཉིོེ་ཡི།།ཡ་ཤེས་ཟླནམེད་པ་འད།།ནངས་རས་ུན༔ི་དོན་ཟུབཕྱར།ུནནས་སུནདད་ | 


-~“ ༡༠༠༠༡༩༩༡༥ ˆ (།ག2།གས་འབག་གཏེས་གདནཐས་འསམམཉས༨ད།ས་ཉས་ཞ༡༡༦༠༩༠༠༤༠༡༦༦༡༡༦༠༡༥༠ས༠༩༤༩༠༢༤༡༨༢༢ 


བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསཞས་དཔའ་ཆེཊ་པགངོ་ནམྲི་ཟ བའིལུས་སུ་གུ་རནས།བ མྭལཱནའདསྐ་ནམ་པརྣསད་མདོདྱཀི་ཐུགས་ལགནས་ཏེ་ཆེད་དུབྲརོདཔ་ ྦ 


ཛ་༧༡༥༦ོི་མྱཅ 


༡༠ „§ཱ༽,,༽ ༣ ༡» - ༤ ༡ ཕུ ༠ རཾ ' 
མཔའིབརངུབུབཔའིདོརའིསྕུགས་ཀུད་ཀྱད་ཆུབས་ཞུས་དཔའ་( 


རས །ེཊར་ཆུབ་སམས ཐའ་སྲལས དཔའཆེནཔོ་རྡོརྗེད་གུགཔ་ | 









འི 
4: 4: འདད 





༤༡༩༨ ` 


¡འམ,གསམམའཤམ་འབ༠༧༦༤༡༤༤༡༨-༤༤༦༧༨༠༦༩༡༤༤༠༤༩༤༧༠༨༨༠༧ལ་ལ་འསས།པས་ཞང་མཁ༡༤༢༠༤༡༩༩༥༤༨༡༠༡༠༽༢༠༥༤ ༢༠༨༩ ˆ རབགས་ཞར་འ།གསར༢༤ བཀར བགསཐམས༤༤༩ལ༩༠༩༩༥༢༠༧༡༢༧༣ གམ 


/ [༅ །དམ་ོ།ནས་བཅོ ན་དོན་བ ྱོོོ་ོལ་ཉོམ་བཞུགས་ན། 
ཡུ སཾ} ེྱཉྒ༩=>=པ༣་ཇཡ །བདར་ག།དེནས་དེའཤིན་གཤིགས་པ་ཐམས་དྭཀི་ཐུགསལགྱ་བུངམ་ཐགཔ་འདིནི་ །ཏ 
༅ །ཐེམ་ལྡན་འམརྡོར་འཛིན་པདེཉིདདེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱ་ཀིམ་ཏོག་གི་མདུངྱ་རནསྱ་དུངྷསཾ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པར་སྣདམཛད་ཏི་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ཏེ་གཅིགཏུ་འདེས པར་རྒུར་ནས་དརའི་ ‡ 


` 


༥ མཐ་ཆེནཔོའིདབྱེབས་སུ་གུརཏྭ་ཕུག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དྷནས་དྡོརམདའིདྱབེབས་དལས་འཇིགཏེནྱགི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ནུལ་ཤིནདྲུ་ཕམོ་དངམཉམ་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་རྣམསབྱུང, & 
༢ རྐེདབཞིནག་ཤིགས་པཟམས་ཅདམཉེས་བརྱབབལསོགསབད།སདསྦཆུས་ཐམསབདྱ་ཕལདཆོལནམསྱརས་།དེངིསམསདབཏངའིནཤནདུ་དུད་ཅདཔ་་འདུ་ ང 
 བྟཏནཔའི་ཕིར་། གཅིགཏུའྲདས པརྱ་ཧུརནསྱ་བངརུབསམས་དཔའཆེན་པེ་བདུདཅེསྱབ་བརྒྱགརཏེ། བཅོམལནའདས་ནམ་པར དམཛདྱི་ཐུགསལ་གནས་ནསཆེདད་ཛོདཔ་འདཆེདབེད་དོ། །ཨམའོ་། 

] ཧགགིརང་ཤཤིན་དག །རངྱ་བུདཔདག་དསེདཔ། །འདོད་ཆགས་བལ་ནམས་དགྱར་རྱིར། །འདོད་ཆགས་ྱིས་ནིའདལ་བུད།།དནས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའཆེནཔ།།དཱདདའིཕུས་བཅོམ་ལྔནའདམ།། 
ཀྱི་ཐུགསཀནས་བྱུང་སྟེ།དེབཞིན་ག ཤེགས པ་ཐམསཅ་དྱཀི་གཡོན་ཕྱེགས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ལབེརལ་གནསནས་ཡང་བཀའ་ཞོད་ཅིང་བཞུགས་སོ པ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གཞིན་ག ཤེགས་བཐནས་ | 






ལྲི ནོ སཔཿ དཱ རོབ དད་ག ཚག་ན། །སམསཅནྱཧི་ཁམས་མ། མཡུས ཨོ་ཨོ 
_ “¥ །རྣམསམགུ་ཿདཱབྱཐདང།ཐ དབའི ཅད་ཀི་དུདཅིམཆོགའགྲུ བའི་ད བས་བདད་གི་རིརྡའིད འདྱི་བངརཱ 
` @ | སམསད་འགེམས་དཔའཆེན་བའ བཾ ཤཞིན་དུ་བྱིན་གོ།དནསདེཿ 





རཾ ཆན ིགཤེས་བབས་ནེདའིམདཊདེས་དེགཤིནག གས་འཤོསཿདང་བ། དབེད དད་པ ཆེདཕ་ོ། སངས་རས ཀུནིའདོཆགས་ཉི།།ཡ ཤས་ཞི་ནིདམམེད།། དོགས 
ཀྱིས་ནིཆགསྲབལ་ཡཅམ །བད་མསཅད་ སྱིནཔརྱད།།ད་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས 

| 

ྒ བྱིག་གྲས་བཐྡ་ ཏིངཔའཛིནལ སྙེམས་པརཞུགསནས། དའཞིནག ཤེགས པྲཐམསཱཧདཀི་ཤཏུདཀའ་བའིདམཆིགཅེས ཀྱ་བའི་དགཞིནགཤེགས་པཐམསཅད ིང་བའདཿདགི་ཟུགས་ཀྡ 
།རོུ་ཛསནྡུ།། གྲ 


ན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགསལསབྱུངམཐག་པ་འདི་ ནིབཅོམལྡནའདས་རྡོརའཛིནཔདེཉིདདལག སསྙནེསྱ་བབརྡཧུར ན། །བཅོམ་ལྡནའདསནམ་པརྦསྣངམཛདཀེ 
བླ་གས་སྭ་འུ།ས་ཏ།གཅ་དུའ 








།དེནས་རནུསམས་དབའ་སེམང་ དེ ! 
ཀྱིས་ཡདབྱངརུཐཿ ཉམསདཔའནམསདབ་ཆནཔབཞུགའབའྱསལ་འའའམཚིགལན བུང་ཡིསེམས་དཔའི་ཟིན 


རས་ནས པའིདཤིས སཾ གཏུམ་ སུགནསཿ ས། །དནས་རྡརདཾ འའདསདཔས་འ འཇིག རྣན ཁམས་ཐམས་ཅདཏིཿ ཀུ ཤནཏྲ་ཐམེ་དང་ | ; 


༤ ༥ 


ྲ ,-འ 


ཤང 













པྒོ 


ྦ ། ༄༅། ། མཉམཔའིདེབཞིན་གཤེགས་པའླིགུ་ནམས་བྱུང་ནས། དཿ མནས ། 
༥ དྲིདེསེམས་ད བཅོལ་ལན 


མ་འ པྩ 

ས་དཔའིཏིདངའཇིནནི་ཤིན་ཏུདགའབར་པོདཔ ] ྲ 

༣ ཤས་དེབནོག ཤགས་བྷནམཔར་མང་མཛད་ི་ུགས་ལ་ག ནས་པརྭ་རུརནས་ཆེད་དབྔརདཔ་འདིཆད་དུའརོད་དོ།། ཨ་མའོཐམསཅདམཁྱན་ཀུན་གྱི། །ལགས་སྦྲིན་ནང་ན་བདག་མཆོག་བ་ས།།།རྣམ་རྟོག བྲལ་བ 
༠ །ད་ གི །ཁིས་པརབྱསས་བ་བདཔ་ ན། །དེནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརས་ཏུ་དགའབའི་རྒལ་པོའོསྐུ་དེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ག ནས་བྱུང་སྟེ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས༦ད་ཀྱི་རྒྱབན་ཟླབའིདེལ་ ( 
 འཁེརལ་གནས་ནས །ཡད་བཀའ་ནོད་ཅིད་བཞུགས་བར་གྱུརཏོ།།དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདམཉེས་པདྱབདཔའི་ནྡོརིཞེས་བྱབའི་ཏིངངེ་འཇནལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་ནས།།དེ་བཤིན 
| གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཉད་ཉི་རབ་ཏུ་དགེས་བླ་བནམདཔའིཡ་ཤེས ་ཀིདམཆིག་དང་། སསཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མདཔའིསམས་ཿན་ཐམསཿད་མགུ་བརྭ་ཤ་བ་དང་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་དིད་དདེོང་ 
2 རེ བཞིནུག ཤགས་པ་ཐམསཅདྱ་ཏཱདསཔའ་ླབན་མད་པམ་པའབུའ་པའཐབ་པའི་བར་དབས་བུདདག་གཱིིྲདསཔདྱ་བཿུཿས་མས་དཔའས་མས་དཔའཆེནཔ་རགདགའ་ 


བད་པན༥ ས་པ་ཐཿ ཡྱས་པའ དཾ པཿ ད ཱ ? ། 7 ཤེ ` 
རི་གཤམ་དང 








ཞིནགཤེགས་ཐ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ལེགས་སེཞིས བྱབལསོགས་པ དངསས་རྒས བམས་ཅཏྱྱི་རུ་འཕུལ་དང་ཆོའཕྲུལ་རྣམས 
ཉིད་དད། རབྱའུ་བརྟན་པའི་ཕརགཅིགཏུའདྲེས་པར་རྒྱུནནས ། བང་ཆྐུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐཊཏུ་དགའ་ཐའི་རྒྱལ་པོའཡུམསུ་གྱུར་ཏ 
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€”ཉ༠ཌ2 3༦88 ཨ་ཚ 
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ཧིཿ་དོས༢༢༦༠༡༢༧༢༠༠༠༣༡༣༣༢༢༢༣༣༠༠༠༠ུ༥༩༡༡༣༣༡༡༦༧༡༩༠༩༧༡༣༢༩༧༨༦༡༡༣འདོའེའང་དོས་ པོསའ་ཆ། 





ཅ¬ ༧ 


| ཞིན་ གས་ཕ 
ཌོ དུ་འདེབ 





¦ 
ནཾ 


|, 


བྱབཏང། 





༩༤༠༩༡༤ 














ྦ དིནཔཆོའི ཤེགས་བཟམསཿདྲའིསཛྡར་སིང་ ཞེས བཤོས 
བགུརངོ།།དནས་བུཔནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔརྡོརིིངཔོས་ཇེརའི་ེངདདེ་རད་གིས་དབདསྐར་བའི་གནས་སུའདོག་ཅིདཆེད་དབངོདཔའདིཆེ་དད་བདདོད།།ངས་རས་ཀུནཅི་སེམས་དཔའིད འི 
.4 དབདགསུརདེནི་བདག་ཡིནཏེ། ་བདགགི་ལག་ཏྱུ་བིན་པསན། །རིན་ཆེན་ལནི་རིནཆེན་བཞག །དེནས་ཡུངབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྱ་བདུན་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གཟི་བྗཛིདཆེནཔེཞིས་བཔའི་དམ་ ༈ 
ཤྲ ཚི་གལསྭ་བུངབའི་རིན་པཆེའྱིཉིནྱཧིས་བླབས་རྡོརྦཞེསྱ་བབའིཏིདདེ༩ཇཛིནལ་སེམས་པརྡའྲ་གཏནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ི་འོདཟེརིདམ་ཚིགཅེསྨ་བབ་དབཞིནགཤེགས་པ་ཟམས་ཅདྱའི་ _ 


| ངཔད་ིབུགསཀནསྦ་ོ། བླིང །དེནས་དེའཞིན་ག ཤེ་གས་པྲབམས་ཅ་དྷའི་ཐུགས་ལསྨ་བུངན་ཐག་པའདིནི་བཅོམ་ལནའདས་བགན་དྡོར་དཉིདདེ། ཉིམའིདཀིལ་ལའོརཆེ་ནཔོར་གུངནས། 


།ཧོོའོོའོ་མོོ་བོ་ོོ་བོའ བོ ོད དངོག 





 ཤོཨ་ཝནའདས་ནམ་པརྙྣསངམ་ང་འི་ཐཱགས་སྦུཁུགས་ཏེ། གཅིགཏུའདེད་པང་གྱུརནས། རྡོརིཏི་མའིདཊིབས་སུ་འུརཏེ། བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱི་པ་ག་གཉིས་སུགནསསོ།།དེནས་རྡེརོཉི་མའིདྱཀིལ་འཁོརདེ་ 
ྦ |༣སམཿརིཊ¢ཉེནྭ་ཧི་ཁམས་ཐམ་ཅདྷ་ཊི་དུལ་ཤིན་ཏྲུ་པསོ་དངམཉམ་པའིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནམསྦ ཀིསྐུ་དུངནས།དེབཞིནག ཤེགས་བམས་ཉདའི་འོདེརའྱགེདཔ་ལ་སོགས་བངང་།དེ་གཞིནག་ཤླིག། ྦ 
(བཟྲཿསཉད་ཏི་ཇུའཕྲུལ་དངཆོའཕུལ་ནམས་བསནས། རྡརྫེསེམས་དཔའ་ཏོདདེའ་ཛིན་ནི་ཤིན་ དུ་གཟི་བྲངིདཆེབོདདད་འབ ཏུ་བརྟན་པའིཕྱིར་གཅིག་ཏུའདྲེས་བར་གུར་ན།བྱངརུ་། ྒ །སེམས་དབའ་སེམས་ + 





༠༤༨༠༤༠༧༠༥༩༩༠་ 


¡' 


་ རོར ཡུ སུ་མང་ན ལྲ་ རྣམ་པར བོ སཱལ རོ ས་སོ་ལ་འགཁསུ་ ར།སྣང་ | 

བང་བ ཆད་བདན་ །གང་ཧིཿསངས་རྒོས་དགབ་ གོ ལོིིམ་ཟ་་ ཧཾ ཛཱ 

རླ ༡ིཐགས་ལས་ཟུང་ས གཤེགས་བ ཀི་ཟླ་བའི་དཀེལ་འཁོརོལ་གནས་ཏི། བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པར་ཚྒུ་དཏོ།།དནས སྨ སབཅོསཝུན་ཞུས་ 

.‹¿/ ཧཏཉི་དཏི་ཏལའ བླ་ན སབ་ས སབབ།ཅ་དོང་ཅིམཆིག་དང། ; སྱི་ཁམསམ་ལུས་ཤིང ! £ 
བསདབད། 


-ྷ ཡུས་བསེད་བརྡ བ་མདབ་དང་ ཀྐ གས་པྲ་ཐམས་ཿདྷ་ཊིའིད་ཐབ་ཅིང་དགོན། དམཔའིབརདྭུ་ཀསུདདགགི་ 
3 སུད ཟི་རེདཆན་ ་ ལ + ཅེསྭ་པ་ ཆེ ས་སག དཿ ཿ 

དྲ རྫཿཿཉསད་ ་། དད་བ སངས་བས་ཀུན་ པའད།།མཤས་མུནནག་ 
ལ་དག རྩ ་ 





¡།ཕྱི་ས་ེ་ཤ་བ་ས་བཞི་ལ་ཧས་ པརཊུགས་ནས། དེཤིན་གཤེ བ་ཐམསཿདྱ་ཊི་གགངས་པ་ཡང་སུ་ ས་བྱ པཞིདམཆོ ཤཐ དེ ཤེགས་བཟགསཅངཀི ། 
༧ ཧིངཔོ་འདི་གི་ཐུགསཀནས་བྱུད་དོ། སོམས ཡག རི་ར ད ཤི ན་ཁ་པོག་དགྭབུགས་དང་ 
4 རྒྱནདངདབྱིཐས་སྟ་ཆོགས་ པརྨ་གུར་ཐཱང་ནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ནམ བརྟས་ད་མཛད་ཀྲི་བུགས་ སུ་འུགས་ཏ་གཅིགཏུའདྲེས པར་ཚྒུརདཔ།རྔོ ཧྱའ། ས་ད ང་དེཆལམ གཏིང སུ་གནང པོ! 
2 ད་རྫཆལ་མཆནཆིིལསདས །འཇིགརྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཐནསཉད་༡ྱརྲེལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་མོ་དང་མཉམཔའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་རནས ཟླུདནས། དེ །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཧཀི་རིནིཔོ་ ཆེའི་རྐྱལ 
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= འིས་ཀ་ཀའེ ་ལང་ཀི་སིང་ཁལ་ར་༦རི། པ་རི ད་ོས 2༢2༦ག་ ༥ པམ ཀརཿ ལཿ ... | /^ 
༄ེསྭ་བཐའིངབཞིནགཤེགས་བྲགམསཿདཏི་ཧིང་པོའདེར་གི་ུགསཀནས་མྱང་དོ།།བྒྲཛཾཏཱ། ་ནས་དབཞིན་གཤགས་པམསཿདཀྲི་ཐུགས་ལསྤྱརུམ་ཐག་བའདིནི་བཅོབལན་འདས་རྔོརྔའཛིནབ་དེ་ |÷ 
༡ ཉིདརེ། རྡརིབྱངསཀྱིདཀིལའཁོརཆེནཔོལ་སོགསཔའིདེ་བཞིན་གཤེགསབཐམསཿདཀི་ེལ༡ཁོའོ་ཅུུརཏིབནཱས། བཅེམོལྔནའདསརྣམཔརསྣང་མཛའཏི་ཐུགས་སུཞུགས་ཏེ་གཅིགཏུའདྲིས་བར་ £ 
་ གྱུན་ནྣ། རྔོ་རྗཾའཁོརལོའིཐས་སུ་གྲུར་ཏེ་བཅོམ་ལྨནའདས ཀྱིཕྱག གཉིསསུགནས་པར་བྱུར་ཏོ།། དནས་རྔོརཾའ ཁེརལེའོ་དབྱིབསད་ལསའཇིགརྟན་ཛྱཾ ཁམས་ཐམསཅད ཀྱི་རྔལ ཤིནཏུ ཕྲམོདངམ༡མཔཕའེ་ ' 
| དེ་བཞིནགཤགས་པཐམསཿདཀྱེ་སྐུ་རྣམས བྱུངནས། སྤེལར། བསྐྱད་མཐག་ཏུ་ཆོས ཀའ རལེ་བྷསརབལསོགས་པསཔས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོའཕྲུལ་རྣམསའཇིག། གྱ།ཁམས་ཐམསཿདདུ ྱས་ 


| 
ཏཾ།རྔེར་སམས་དཔའེཏིངང་འཛིནནེསེམས་བསྐྱདམཐག་ཏུཆོསཀྱི་ལ་ཁེརལབསྐེའཐ་ཡིན་པདང་ཤཱན་ཏུབརྟན་པའི་ཕྱིརགཅིགཏུའུྲསཔརུྒྱུར་ནས་བང་ཆུབསིམས་དཔའསེམས་དཔའཌ ྒ 
¡རམ གགོུསིའཁའལབོརགཞིས་བབར། ད བཅོམ་ལཱནའདས རྣམཔར་སྣངམཛྲདཀྱི་བུགས ལ་གནས་ཏཆེད་དུབརྗེདཔའདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ།།རྡོརྣདམ་པཆོསཉན༡ྱི།། | 


ནཔ་སེམས་བཅུད 


ཁྐ་གཏུས་སཞས་གུལ་ཞས་སསཞས་དངའགར་གསོཚ་ གསམས གགག་གནགསབ་ 
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བག །གདྱིརསམསཿ ཧུ བྱིས་ཀང། ང།།ཆོསཀྱི་ལཁེའོལེ རློགས ས་བབ བསེམས་ འོར དབའ་ཆེནཔོ་སེམས་བསདམ ཀྱིའཁེར རབའིསྐ་དེབཅོམ་ལྕུན པས 

ཤཿ སས གཤིགས གས་བཟམ་སཿད་ཀྱི་གཡོན་ཕྱེགསཀྱི ་ུ་་ཁའོལགནསནས ་ཡངཐཀའནོད་ ནོང པར་གྱུར་ཏོ། གདི རླ 

དུབ ༣ དཀྱི་ལཁོར། ཤྱ་བའཏང་ འཛ ནལ་སྙེམས་པརཞུགསནས། ཨུ་པ ས་ལ་མི ཆེན་པོའཾདམ། གདང།སེམསཿན་ཀྱི་ཁམས་མལུས་ཤིངལུསཔམདཔར་ |: 
སི ༥ འཇུག གསོད ཡདབདེབརྐྱོང་བདབྱབཤསད་ ཁན ནཱ་གཤིགས་པ་ཐམས་ཿད་ཀྱིས་དམ པའི་ཆོསཀི་ལཁོརལཐ བསྐེརབདམ་པགྲུབ པའིབརདུའབས་བུདདག་གི་ 

ཕྱིཾདརྡེ རྡོ་རྡལ་ཁེར་ལདོནིཕྱང་རུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེ་སིམས མ་ཐག ཐུ ་ ཐདའི་ལགཏུད་བཞིནདུ་ ནནོ།།དེནས་དེབཞིན་གཤིགས་པཐྲམསཿདཀྱིས་རྡོརྡཉཾ དབེ་ ཟྭ 

སླས སགས དཿ མདོ 

( དེ སསརྒྱས་ཐམསཿདཀེ། ཌསཞས་ཐམསཆདནབརས། མི་ལི ཡང། །ཀངརུབ་སྐིང ཡན་པར་དགེངོས།།དེནས ཡེལ འསདབ ྒ 
|  པི་གསུངབའིདམཆིག་ཡས་རྱུ་པའིོསཀྱིྱིན་ྱིས སབ ུྫྣྷ_- 
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_ | ༄༅། །བཟམས་ཅ་ཏྱའ་ནིང་བའདིརངགི་ཐུགས་ཀནས་ཝངདོ།། + ིནི། གཅོམ། 
གཤུགས་པཅམས་ཆདྱཀིཆོསཉིདི་ཡིགརསུརཏེཅུངནས། བཅོམ་ལནའདསྡནམ་པར་སུདམངད་ིམུགས་སྦུཞུགས་།གཅགབུརས་པར་ུ་ནམ་ྡདབོདཔའིའས་སུུརཏ་ ག་གཉིས 
གནས་སོ།།དེནས་རྡོར་བརྗོདཔའི་དབྱིའས་དམས། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདཏྱིརྡུལ་པྲམེདང་མཉམ་པའི་དུ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཟྱུཉ་ནས །དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོསཉིད་ § 
¡ལསོགས་པ་དཔསངས་ཆུས་ཐམས་ཅདཏྱིཇུའཕུལ་དངཆོའཕུལ་མསོགས་པ་བས་ནས།།དརེསུམས་དཔའིཉིདཔའཛིན་ནི་ཤིན་ཏུཚ་གམ་ཡིན་པདཔ་ཤིན་བཏནཔའ་ཤིརག་ཅག་འའབས་བརླ་གུརནས། 
( བུདཆུབསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཚིག་མ་ཡིན་པའི་སྐུར་གྱུར་ནས ། བཅོམ་ལ འདས་ནྣམ ་པརསྣང་མཛད་ཀྱི་ཁུགསལ་གནས ནྣཔ། ཆེདང་བརྗོདཔ་འདེཆེད་དུ་འརྗོད་དོ། ཆ མཁོརངྱ་བུང་ནམས་ཀྱི་གསང་། ། ཟྲི 

| ལྡེམ་པོདག་དུཐ ངཀོངས་ཏེ། གྱི་དདས་པོ་ངོན་དཆཔ།།ཆེག་ནུམསས་མ་པརཐལ། །དེནས་བྱང་ཆུལེ་མསདཔའསེམས་པཔའཆེན་པོཚིགམ ཡིན་བའྲི་མུདབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐུགས ྷ 
ལན བླང་ནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱབ་ན་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོརལ་གནས་ནས བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དེགཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་སཱ་ཡའེ 
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། གསུང་གིངོརའིདམཚགལས་བྱད་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གློམས་པརཁུགས་ནས། དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གསུངག ཤུད། ཀླ་དམཚག་དང།སམསཅན་བུ་ཁ བསད་པ | 
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| མས་ཀྱི་ཚིགྲ་གུ པ་དང་། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདབ་དང། ཡིད་བདེབ་ཆེངོབརླབ་བནས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅར་ཀྱི་གསུངཤིགས་བབཟབ་པག་བོ་གུབདབ་ཡི་རདའ་གུབ་པརྩབབའི་ཕིར།ཇོ་མབོད་པརྱ་པར་ཆུ ། 


གིས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདལ་རྡོར་བརོདཔས ཡང་དཀབར་ས་ཞིདཆེང དུཿརྫོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་འརྗོད་དོ། ། འདིནི་སཿས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཅ དཀྱེ།།རྡོ་རྗེའི་བརྗོད་པར་གཇོང་ བོ 
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རཿ ཤོ ཞིགགཤགས་བཟམ་ཅྱྲིན ཀའ། ཉིགས ཨ་ཁམ འཞཞག་ཤིགས་བཟན་སཅངའྲི་ིའལས་ 
ད པིགཤག་མས་ ལས་ རཀྱིབསང་ཡཔ་ ལྡནའད། རྣམ་པ ངམངཾ་ ཀྱི་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ནམམཁའི་དཔིཔས་ཐམས་ཅངདུ་མཉམ་། ཐ་བ 
གཏ གའ དི་བཞིནི་གཤེགས་པཟམས་ཅད ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིདྱིབས་ད ལས། ལས་བམས་ཅདི་ ཛི གུག གམ་གཉིས ནས་སེ།།དེ་ནས་ ་ཡང་ཛོརྗའི་བྱིབསད་ £ 
ཨཱ ་འྲིཿ ི་ཁམ་པམག་ཅང དཀྱི་རུལ་ཤིནངུ་ ཿཔྲམོ་ ཡོད་མཉམ་བའ་བཞིནག ཤེག སཙ་ བྱུང་ནས ། འཛིག་རྟེན་གྱི ིཏི་ཅི་བནས་བམས་ཅན་དུདམཞིནག བཟུགས ༥ 
ལ་ལསོགས་པ་དང། སངསྱ་རྒྱསཏྱི་ར། ན་པས །ཛརཾ་སམས་དཔའིཏིརང་འཛིན་ ཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅཀྱི་ཕིན་ལས་མཐའ ཡས་པ་ཡིན་བདང། ཤིན་དྲུ་རྟན་ རི 
ཤིད།གས་བང།ས་ས ཁྱས པཔ ས་ས ོནེ་འམས་ིག་ུ ར་གྱུར་ཏ བོ་ཝན་འབསནམབར་་ཛནཉིུགསལསགནས་ 
ནག་ཅང་དབཇོ་བའི་ཆེདདབཛོངད།།ཨ་མཐོསཿསྱརས་ནམས་ཀིངེས། །ཕྲཾནཝས་མངཔོ་ཀུནབངག ཡན ཡན།།ཨང་སྦརཱ སཛོནནི་ཡཱན་ གྲུཀྱིར། །རྔརལས་ནིའཛུགཔརའགྲུར།།འ །།དནསཆཱབ་ སེམས་དཔའ 
ཆེ་ནཔོ་དེབཞིན་གཤེགས་ པཐམས་ཅཏཧྱི་པིལས་ཐལ་སཿདསྭ་བ་བཡས་བཅོར་ཝ བཅོན ་ལཱནའ དཝངས་ཏྲི་བགས ག་ལྭ་བུདནས། དཔཞིན གས་པ་ཐམས་ཉཧི་སྤནསྔར་ཟླབའེདིལ་འཁེངཡ་གནསནས།ཡང་ | 









ལུ 


ལོ་ ེོ་ ཌ 





ཁང 2 
༢༤༨༧༩༥༨༨༤༨༩༨༡༠ས༩༠༧༥༡༡༠༡༠༠༢༠༥༤ 








རམམས་་བཛལས་ལམ་བཡམ་པལརཡཡག་ཡ་མམ་མངར། འཇལ མཤ་ཁ་ཡང་བས་པ་ཁསས་ཞང་ཁལ་ས་ཁནམནལཤལལ་ཤལཆངས་ལན་ཡ་པཡས་པརས་ལཆལ་ལབ་ལབང་པ་བབཔ་་པས་ལང་མལཕལག་གར ཡས ༢༧གང་མཁད་ 
བཀའནེད་ཇིབཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ།། །རནས་བཅོམ་ལནའདུས་དེ་ཞིནག ཤགས་བྲམས་ཆདཏི་གདོན་མི་ཟ་བའི་དམ་ཚིགལས་བྱུངབབའི་དྡའི་བིན་གི་བརླ ' ཏིརཔ་ཛཛིན་ལེ་སོམས་པར ྣ 
_@ |ཁུགསནས།དེབཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདནཆོད་བརླབབལསོགས་བགདོནམ་ཟབའི་ཚདམ་དབ་དལས་ཏིཆགྱརས་བཟམས་ཅདཀིདམཚིགདང།སེམས་ཅན་ཊི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིད་ལུས་བཟད་ 
ཧཱ ནམས་ཉྱིས་ལས་ཐམས་ཅ 'གྲུབ་བདང།ཐམས་ཅདཀི་ བདབ་ད ཡིབ ངོབརྱབབནས།དེབཞིན་གཤེགས་བྲབམས་ཉད་ཏིཛྲོའྲི་ཕིན་ལས་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་དང་མངོནཔར་ཤེས་བདམ་པརྣམས་ 
@ དྲུསབུརདགག ཡུར བྱང་ཆུབ་སེམས་དའཆེན་པོ་དགཞིན་གཤེགས་བམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཏི་འཁོར་ལོས་གྱུན་བརད་གཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཉ་ཧི་ོརའི་བ་གིས་ 
ཛཾ དཔང་གླག་རནས་དེའེ་ལགཏུལས་ཏྱི་རོརིདྲ་ིནའོ། །རནས་དབཞིན་གཤེགས་པམས་ཉད་ཀིས་ཇོ་རབམས་ཏདརོར་ཐམས་ཅདཅས ཀྱ་བའི་མིཿ་གཾ་ གས་དང་བ །དནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
པཔའཆནཔདྡོརཐམས་ཉུད་ཅེས་བྱབས་རྡོརྔད་པང་གིཧིང་ཀར་བཞག་སྟུ་། རི་ཞིན་གཤེགས་བྲ་བམག་ཅད་ྱི་ཕིནལས་ལ་སྦྱར་ཞིང་།ཆེད་དུབ དོབ་འདིཆདབུཊ ཱ །།འདིནིསཔས་ཆུས་ཐམས་ཉཀི།། ྦ 
 ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྱབ་དཔའི་མཆོག །གཤག་སྟེ་བདག་གི་ལགདུ་ཀྱིན། །ལས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བྱེདདུ་བཅུག །དེནས་ ཅེནལལཱནའ༨ས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེནཔབཉོན་འགུས་ཐུབ་དཀའི་དམ་ ྣ 
ཚིགལས་ཤླུདབ་ལས་ཐནས་ཅར་ཏུྱིན་ིསབརླརྡོྡིཞེ་བབའེཏངངའཛིནལ་སྟེམས་པར་ཁུགས་ནས།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉི བསུ་བའི་དམ་ཚིགཉེས་ཀབའི་དབཞིན་ ། 
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༡༠༠༡--༤༤༠༠༥༡༧༥༤༢༠༡༩༤༦༩༤༥༠-༠༡༤-) 
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༡༤-༡༨-༡༦༢༤༧༡༡༦༣༣༡༢༨༦༦༡༩༣༧ ༣་༢༩༩༡༡༩༣༣༠༥༢༦༩༧ཿ༦༠༩༩མ༡༠༨༢༡པ༢༡༢༢༦༢།༦།པ༠༠༡སཔ༧༡༧༠༩༤།པ༠རཔ༠ཕ༤༨༩༨༥༡ 
མམམལ་མཉསབཔས་པགད་འག་སམགར༨༤དགམསས་།གས༧༤༡༧༥༠༠༠༡༡༩༩༡༠༩༠༦༠༠༡༢༤༤༤༥༧༢༦༨༤༨༡༡༦༠༠༤༤༨- 


ྦ ༦༅། །གཤེགས་བཟསཅདཉིཧིདབོའདིངདཀིུགསཀནས་ཕུདངོ། །བཛྲརཀ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ སཅ་དྲ་ཏྲི་ཟུགས་ལས་ ངྲ་ཐག་པ་འདིནི་བཅོམ་ལྔནའདས་ཕྱག་ནོརྗེདཉིད་ | 
ཙཱ དེ།ཆོག་གཏན་བར་གུརཏེ་ཐུདནས་བཅོམ་ཝན་འད་བནམ་པར་སྣང་མཛཀི་ཐུགས་སུ་ཞུགསཏ་།གཅི་གཏའདྲས་པར་གྱུརནས། རྡོརྔ་ཀོཆ་ཆ པའི་ས སུ་གུརཏྭ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་ས།།ནས ལ་ 

རླེ ་རྡོནི་ཀོཆཾདིབས་དལས་འཇིགཏྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཇུལ་ཤིནཏུ་ཕ་མེ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སུ་བྱུད་སྟ །དབཞིན་གཤགས་བཟམས་ཅདལ་བསྲུང་བའི་གོཆྩས། ཆ་ ྒ 

| བཞིཿམཝ་སོགསབདཔསངས་རས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཇུ་འཕྲུལ་དང་།ཆོའགྲུལནམས་བསནས།རྔོརཾསམས་དཔའི་ཏིད་བའཛིན་ནི་བོ་ནའ་གུས་དམ་བཟུབ་དཀའ་བདང། ཤིན་དུ་གརནབའི་ཕྱར་གཉི་གཏུ་འདྲེས་ |÷ 

དི བར་གྱུར་ཏེ། ཧྱང་ཆུབ་སམ་པ་དཔའ་ཆན་པོ་བརྩོནའགྲུས་ཐུབ་དཀའབའེ་ལུས་སུ་གུ་རནས །བཅོམ་ལྔནའདས་རྣམ་པར་སྣ ངམ ཛང་ཀྱི་བྲུགས་ལ་ག ནསཏཆེད་དུ་བཛོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བཛོད་དོ། །ཨ་མའོབཙོན་ 
_ །འགྲུས་གྐར་ནི།།བརྟན་པའིབདགཉི་དརབརྟན་བདག །དདི་བརྟན་ྱིང་ལུས་མདཀྱང་།།རྔརྗེའིཡུས་བུ་བྱེད་པ་མཆོག + 


¿ 


ཇི 


ད བརིའི་ལུས་བཅོམ་ལནའདས་ཀེ་ཐུགས་ཀནས་བྱུངསྟ །ད་གཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་གཡས་ཕྱོགསནྡཟླ་བའིང་ཀྱིལལཁོརལ་གནས་པར་གྱུར་ནས་ཡང་བཀའ་ནོད་ཉིང་བཞུགས་བར་གྱུརཏོ། །ངེ་ནས་སོམ། ། 
( ལྡནའདས་ཀྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཏི་ཇྡོར་བཏན་བཞེསྱབ་བའི་ཏིདང་འཛིནལ་སྟེམས་པརཞུགསནས། དེ་བཞིན་གཤགས་བཟས་ཅད་ཀིབརོནའགུག་ྱི་ཕ་རོམཏྭ་ཕྱིན་བའི་དམ་ཆི་ག་དང་ | 

















; ླ 
ཆུ 
ཤེ 





༠༠། །མའོནཔ་ཏུ་གཏན་བཅེདས་པའི། །དམ་ཚིག་བདག་སྟྭ་བརྟན་པའིབདག 'བརམ་པཐམས་ཅད་བཤགྲཊ་ཕྱིར།།གྲོལ བརྣམས་ཀྱད་བཅིད་བར་ཏུད །དཾནམ་ཤངྷ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དོ་བཞིན་གཤེགས་ | 
 ཕཐམས་ཅཏྱཀི་ཁཚྩཾས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིཐགས་ལསྣ་བྟདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱི་བན་ཆབའི་དཀིལ་འཁོརལ་གནས་ནུས་ཡདབཀའ་ནོདཅད་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ།།དནས་ཡདབཅོམ། 
„ ལྡནའདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དམཚ་གགྲ་དྲཞས་ཐབའིཏིདང་འཛིན་ལ་སྐོམསུ་པརའགསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ྱི་ཕུག་རྒྱ་བཅིད་ཏེ་དཆིག་དཔ་སེམས་ ¥ 
ཕོ ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལས་ཤིང་ལྕས་པ་མདཔྷ་ནམས་ལ་དབཞན་གཤགས པ་ཐམསུ་ཉད་དང། ལྟརྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་གཏག་པ་དང་གྲབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེབ་དང་། ཡིདབད་བ་མྱོད་བར་ཐུ་ཐཅས་ ¦ 
| རེ་ཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅང་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ཕག་རྒྱའི་དབད་ དམ་པའབུ་པི་ཐརབསབདདགགི་ཡིར།རྗི་ཅད་དནུ་སམས་དཔའ་ཆན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པཟ ྦ 

ཅད་ཏྱི་ལྭ་ཚཱ་ཞེསྭ་བཱ་ཐའིལགཏུད་བཞིནདུ་ཐུནནོ། །དནས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམ།ཅད་ཏྱ་སརྡོར་ཁྲུ་རུརདྡོར་ཁྲཚཱ་པཀས་དྫོར་ཐ་བའི་མིདགོ་དབང་གས་དབད་བསྐུར་ །།དཾན ངརུཿསཾམས་དཔའ་ཆིནཔོ ། 

( ྦ རེ་རྣྭ་ཚུར་ཞིས་ཟ་བདསྲོར་བཅེངས་པདསད བཞེནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད ལ་འཆིང་ཞིང་། ཆེདདབརྗོད་པ་འདི་ཆེད་དྲ་བྗྗོདདོ། །འདནི་སཾསྭ་ར་ས་ཐམས་ཅདི གུབ །སྭཿསརྒྱསཀུན་ ( 


[རྱསུར་གབ་ཕིར། །དམ་ཚིག་ཤིན་ཏའདའབརདཀའ།།དབཞིན་གཤེགས་པྲཐམས་ཅད་ཀི་མཆོད་པའི་ཆོ་གྱགས་པའིལས་དང་བཅོན་འགགསརན་པེའོ་གཆབཏན་པ་དང་།དེ་བཞེན་གཤགས་པཐནས་ཏདཏི་ 








[¿ ༦ ༦ 


















] ཐབསཆནཔོ་དངྱཕགྱཐམས་ཅད་གཅིས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། འདེབཞིནདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐིནལས་ཆེ་ནཔོའོསིམས་དཔའོ།། །།བརྦ་ཕོགཉིས་པ།། , །ནན་ས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ | 
རཿ མི་སོད་བཞེས་བྱབས་དབཞིནག ཤགས་པ་བཉོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པར། མཛདཀྱི་དབའིན་གཤགས་པ་ཐསས་ཅདྱི་ཡེ་ཤེས་བླྲབས་ཏཾ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཉད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ས བིན་སྱིས། ; 
3 བླརྨབས་པའཝེྡརེའི མཏྭ་ཕཱཾན་པའིདམཚིག་ལས་བྱུངབཛྡརའིཏཱནྱ་གིས་བླ་མབས་ཞེསྭ་བཔའ་ཏིདད་འཛིནལ་ཧོམས་བྐགས་ནན (དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་དྲཏྲི་དྫོརའིདམ་ཚིགཅེས་ཐའིད་ཤིན་ རུ 
ྦ །གཤེགས་པ་ཐམས་ཉང་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱའཾདེརང་གི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱུང་འོ།།ས ཏི །དེ་བཞིནགཤེགས་པཐམས་ཅ་དྲྲགས་ ལས་འདྲ་ཕུངས་ཐག་ཏུ །རྡརྡའིའོད་ཐརདུ་གྲུ་རནས་བྱུང་ཏྟ །བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོཌ 
། ། འཛྔིན་ཕ་དཾཉིདདོ། །འོདྲཟརདལས་ཀངའཇེག་ཏན་ཐི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭི་དུལ་ཤིནཏུ་ཐཱ་མོདང་མཉམ་པའིད་བཞན་གཤེགས་པྣམས་ཀྱི་སྐར་གྒུརནས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐསས་ཅར་ཀྲི་དྡོརའི་ཕའོལ་ཏུ་ སྨ 
| ཡོན་པའིཡི་ཤེས་རམས་ལ་ཕྱག་རྒྱསབྱན་གྱེས་བཟླབསནས་ཡང་གཉིག་ཏཱའདྲས་ཏེ། འདྲིགཉེན་བྱ་ཁམས་ཐམས་ཅ་དདང་མཉམ་པའི་ཚདཿྩ་བེ་རཾ་རིདྱབས་ཆནཔའོ་གུརཏ་བཅོན་ལྡནའདས་རྣམ་པར་སྣང་ | ‡ 
 མཛཏི་སན་ཱནླཐབའི་དཀྲལ་འཁོརལགནས་ནཊཆ་ད་ད་ཇོད་པའདིཆེང་དབོདདོ།།ཨཾ་མཁོ་ནངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱི།།སམས་དཔའིནྲོར་གཏན་པའི་བདག །གང་ཕོའ་བརྟན་པས་ལུཊ་མདྱཀང་ །ཇྡོརའིལ 
|སུླུརཔ་ཡན།།དནས་དབིན་གཤེགས་པརིན་ཆ་ནའ་ཟྱུང་བཞསབྱ་བདྡ་ཞིཀ་གཤགས་པ་བཅོས་ལྡན་འཇསརྣས་པརསྣངམདདཀྱི་དབཞེན་གཤགས་པཐྲན།་ཅདཀྱེ་ཡ་ཤསལ་བུགརྒྱས ཤི་རྱིན་ 





















༄༅། །བླ་སས་པདཟའྱིཡིད་རིན་པའི་ཕའོལ 


ནཾ 
ཟེ 


༤ 


དདོ།།རིན་པོ་ཆེའིའོད་ཟེར་དངག་ལསཀང་འཇེགཏེན་ཀི་ཁམས་ཐམས༣ 


རྫ མས་ལྭ་པགྱརསཤིནྷ་ཧིས་ཟླ་མས་ནས་ཡང་གཙོགའདས་ཏེ།འཇིགཏནྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དདམཉམ་པའི་ཚདཿར་བ་ཇྲོ་ིན་ལཚི་ཆེནཔའི་ཤྱེལས་སྲུགུ་རཏབཅོམ་ལན་འདས་རྣམ པརྙསང་ ། 
མཐཀི་གསས་ཕྱོགསཀྱིཟླ་བའེ་ཀལ་འཁོརལ་གནས་ཤིང་ཆེ་དངུ་རྡད་པའདེཆེ་དདབརོངོ།།ཨ་མའོས་བསུཧུས་ཐམས་ཧདཀེ།།རྗོརའིནཌེན་བདག་ཡིན་གྲགས།།གང་པུར་ཕུག་རྒྱ་ཟྲྦས་ན་ 
ྱད་ྲགདག་པཡིན།། ན་བཅོས་ལྷནའཕས་ངསིནག ཤགས་པའཇིགཉིན་ཅཔ་དཔགགིསངོསཔབཞིན་གཤེགས་པཔཅོ་ལནཝཔསྒནམབརལམཛང་བནཀ ཤགས་པ་ 
| ལསཅདཉ།ཤེསས་གྱསྱན་ིས་བླདབའབིརོས་་པ་ལོིུཞཔའི་དམ་ཚིགསས བྱུད །རོརིའི་བིན་གི་བླ་ཟམས ཀྱི་ཏིང་པའཛིནལ་སྟེམས་པརཞུ་ ནས།ཆོས་ིདམཚིགཅས་བབང་ 


-༡༡༡༡-༡༤༤ 


རའའི་ལ་ཤྲིགས་ཀནས་པང་ངོ། རན་པ རོནས།་ཞྲིན་གྲ་ཤིགས ནམས་ཉང་ཀྲི་བྲགས་ལད་འཇྲི་པར་མཀྲག་ཏྲ་ིན་པརིའིའོང་ཐེར་་གྲརནས་ཀར་གླེ་།བཅོན།ལནའ་ས་རྔོ་རིའྲ་ཕིན་པའི་ 
ྣ གྱཱཿིས།ུས་གནས་བྱངང།རང་ནབ་།དནས་དབིན་གཤགས་པ ཤསས་ཅདྱ་བུགས ལས་འདྲི་པངས་གགཏུརིན་པའིའི་འོད་ཟརདྲགུརྐནསབླུར་སྟེ།བཅོས་ལཱནའདས་རྔོ་རྗེའཛྲིན་པད་ 






རྱིས་ 


རའ 





༥ 


རག སམ ཁལ ལང ར་པ་བ ་བ་ར་ 1 ེོའབག།ན་ཊ རེ ༥ ༢ ¡ 
བླརབ་པཀྲ་ཤུ་བཏིང་དའཛོན་ལ ཤིགིས་པའཞུགས་ནསྡ་དྔར་རིནཔརིའི་དམཚིགེས་ཀབའིང་ 






དཀྱི་ཛུལ་ཤིན་ཏྲཔ་སོ་དཔསཉམ་པའི་ དབིནགཤགས་པརམསཀྱ་སྐུརགུར་ཏེ་དཐིཀཉ་གཤེགས་པཐམས་ཅ༨ཀི་ཡཤེས་ | 


རཆེ་ེཆིི 


།+\' 9 





༡༡༩-- 


གས་པྲ་ཐམས་དཏི་ཐུགས་འགའདི་ཕྱུངམ་ཐགཏུ་དམེའོ་འདཟེརདྨར་ནས་ཕུངྟ། བཅོམ་སྡནའདས་རོརྗའཛིན་པཿིདོ། 








> (2 སཔ་ཾ་་ 3 ླ ཀཾ ༣ | -¢ >÷. (22༡༨ > ༢༥») > ༦༼༥ ÷ ༦༠2 2 ༡༡ ¬ འ ༡༡ ལབ དི།ངརི་ི ག་ཤི 
ཝར ཏིནྱ་བྱིས་ཐརླཐས ནས་ཡཿགཅིག་ཏུའདམ་ཏེ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀམས་ཅད་དངམཉམ་པའི་ཚད་ཙར གྲིརརཱ་པདསོ་ཆེན་པའི་དབིབསབྲགུརནས་བཟོ་མལནའདསརམ་པརསྡདསཛཀི་ཧྱབཀྱིཟླུ་བའ་ 


་འགྲེལ་འཁོརལ་ག ནན ནརཆེད་༢ བརྗོད་པ་འདི་ཆད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཅ་མཁི་སངས་རྒྱ་ སྭ་ཐམམས་ཉདཀེ།། ཆོསཀྲིརརྗི་གཙངམ་བདག །གར་ཕིཌང་བཞིན རྣམངགཔས། །འདོཆགས་ཡན་༣ ལལ ད།དི་ 


ཀཀ ྐ 

ཟཾ། ཕརྲཝཏཱ་ཕིན་པའི་དམཚིགལས་ཆུབའིརྡོརུན་གབླནབསནས་བབའི་ཏང་འཛིན་ལ་སྟེམས་བདཞགསནས་དེབ་ཞིནགཤེགས་བྲམས་༡༨ཀི་ལསཀི་དམ་ཚགཅས་བའིརང་གྱི་ྲ་གའང་ད། 
ཐུགས་ཀནས ཕྱུངངོ།།ཀརྨ་བཛྲི། བནས་དགཞིན་གཤེགས་པྲ མསཿདྲཀི་ཐུགས ལས་ཟུདམ་ཐགཏུལས་མསཿདཀིའོདཟརདྭཱ་གཱར་ཏ་བཅོམལ ན་འདས་རྫོརའཛོནཔདཉིད་ང།།ལསཀྱ་ཞྡ་ཟརད་༽ 
ནུག་ལསཉང། འགེ་ཾནྱཧི་ཁམས་ཐམས་དྱཀྲི་རཱལ ཤིན་དུ་པམོ་དམཉམ་པའིདབཞིནགཤགས པརྣམསཀྱི་སྐརཀྱུརནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམསཿདཀྱི་ཡ ཤསྐརྣམས ལ་ཕྱགརྒྱས་ ། 


བྲ 
བི `¦} | ༨ {| ¦ རར | ! ༨ ༣༤༽, €` ལལ ་ 
ཙཱ ནམ་བཉོམ་ལྡན་འདུས་གདོན་སི་ཟབར་གུཔས །དེབཞིནགཤིགས་པ་བཅོར་ལྡན་འཇསནམ་པརྣསངར་ཛོདིའ་བཞིན་གཤིགས་པམསཿདཀི་ཡཤེས་ལ་པཱགཧུས་ཤིན་ཤིས་བདབཔའི་པུར་ལས་ 


ིན་ིས་བརླབསཏེ་ཡདགཅག་ཏུ་འྲསནས་འཇིགརེན་ྱ་ཁམ་ས་ཟམས་ཅང་དངམཉམ་མཅིཊ་དངམ་ཧི་ཐམས་ ད་ཡ ཟུངསིལས་ཀྡེར་ོའི་དབིབས་སུ་ཆུརཏ། བཅོན་ལུན་དས་ 


|; 
¡¡ 





།མའོཟིརའི་དགཀཿའཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་མས་ཅདྱའི་ཛུལ་ཤིནདུ་པ་ལོ་དད མཉམ་པའེདབཞིན་གཤེགས་བརྟམས༡ཀྐུར་གྱུརཏེ།དེ་བཞིན་གཤིགས་བཟམས་ཉད་ཀྱིལ་ཤཾསརྣམས་འཕྲུགརྒྱས 


\¬ཧན) 3. རང་རེ 














རི དགག་ུགས་ཀནས ཕྲུདངོ།། བ་ །དེནས དབཞིདག་ཤགསས་ཐམས ཅདིཏ་ཐུགསལས་འིདྱབུང་མཐག ཧུ ཀ་ཁུསནས་།དབ ཏག གས་བསམ དགམ ཆིན > 
ཤིན་ཐེཆི་ཆནཔའི་ཕུག་རྒྱདདགལས་ཀུང་།འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཀིནུལ་ཤིན་ཏུ་པ་མོ་དངམཉེམ་པའི་དེབཞིན་གཤེགས་པརམས་ཀིསྐར་གྱུརོནས།།ཡདགཅིཀཏུ་དུས་ཏེ། ལྟ་མེཚིནམེ་ ཛ 
| རྡོ དཐའད་བཞིན་དྲུ་གུ རནས ། བཅོམ་ལཱ ན་འདས རིན་པོཆའ བྱུངབའི་དཀྱིལ ཁྭ ཁཾརགྱི་གཡོན་པྱེགས་ཏི ཟཱ་བའེདཀྲེལ་འཁརའ གནས ནས ། ཆེད་དུབཛྡེད་ ྫ འདེཆེ དུ་དུ་བྔོད་དོ། ཨཾ་མའོརནི ® ན་མཆོད་ | ྒ ཆཚ་ 


༤༩༡༠-༠༤-༨༤ 





ཤཞཾས། །བདག་པངའད་བའྒ་གགས་པ་མད།།གངཔིརཁམས་གསུམ་རྒྱལ་མཆོག་ཀྱང་།རཏུམཆོད་་ཐདཔའའབྱུར།།ངེནས་ཡང་བཅམོ་ལྡནའདསངའཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཀུའི་མཚོག་ ། 
ྦ ྣ ཀི་མཆིགལས་བྱུངབ་རྡོ་རྗེའིནཀྱིས་བརྨལཔ་ཞས བྱ་ཡིཊདངའཇོནལ་སྟམེས་ཐར་ཞུགས་ནས་དབཞེ ནྟགཤགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་རེགས་ཀྱིསྣ་མོ་ཆནམེའདི་ཐུགསཀ་ནས་ཕྱུང་ངོ།། འྡ་གྲེརཏི 1 , 
ཁ. ྐ . ཁ „ ` ༤ ༽» >. ༡ དོ 1. ༤༨༽ ' €༨ 5 བུ | \༽༽་\ ༨ ` 

།ཤེགས་ཐཐནས་ཅདྱི་ཐུགས་ལས་འདྲི་ུངམ་ཤགའུད་འནིན་གཤུགས་པྲབམས་ཅད་ཀི་ཆོསཀིཕུགརར་ྱུནས་བྱུང་སེ་བཅོམ་སྡནའམ་རར་ཛིནབདཉིད།དབཞིནགཤེགས 


དྷཾནས་དྲ་འཞིན་གཤགས་པཐ་ འི ཟེ ཀིཆོས་ཀི་ཕུགྒྱརྱུ་ བདཉིངད།། ྦ 
ྒ ཟ་མ་ངི་ཆོ་ཞི་ཡགྱདདཀལས ཟེན །ཁམས་ཐམསཅད་ིུལ་ཤིནཏྭ་ཕ་མོདཿམཏམ་པའིདཞིནག་ཤགས་པྡན་མསྱཀསྐུརགྱུརནས་ཡངགཿིགཏུ་འེས་ཏེལྟསེཆནསརསྐུང་ 


ཅི 








~~  ༡༡༡༡༡༨༠༠༥༨༨༡༤༡༨༡༡༡༨༤ ~ 2༢༡༤༨༡༠ "--~ ༡༠༠༡༩༠ས༧༡-༥༡༡༨༡༡༩༠༤༢༦༨༩༢༠༤༤༡༧༡༥- "“ -༨༡༨༡༨༤༤ ༨༤༩ 
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_ “ཡུ བཞིན་གཤགས་བཤྲམས་ཅདཀིག་ཡོགམེའི་གོ་མོའངི་ང་གྲི་ུགས་ཀནས་ཕྱུངདོ།།ཐ སེ 
3༧༩ བྷ པའི་མཆོད་པའི་སྤིན་པདཔོརྣམ་པ དམས་རྫོར་ཤིབས་ཐམས་ཅདདྱུ་ཁཐ 


པྲ 


_ 199 95 


 གགགསས༡༡༩༠༤༠༠༠༡༩༧ 


{ 


དུག་པའི་ལྷ་མོའི་ལྕས་སླུ ད་རྡནས 
ཀས་པའྲ་གུནླཔའི་དཀྱལ་འ གནས་ནི ཨེམ བདག་མོ 
ྦ ཅི ¡ བཅས་ནས དབིགཤེགས པའིནཆེནའྱབུདབས་དབཀིན་གཤེགས་པརྣམ པར་སྣདསཛདི 


¡།དེནསདེ་བཞིནགཤེགས་པྲམས་ཉདཀྲི་གུགས་ལས་ཕཱདམ་ཐག་པ་འདི་གཏོསཝནའདསརརའ་ཛིད་པངད སྤུ 
ཀཱ པརྨ་གུརཾནསཔྱུདདོ།།བ དྭག་པའི་མཆོད་པའི་སྲིན རྒྱ་མཆོདིདགཀལས༡དའ་ཇགརྟན་ཀྱི་ཁམས་ཐྲམསཏད་ཀེཇུལ་ཤིནདྲཔྲས་༨མཉམ 
༤༨ ཐི €` ༨ ་ ༧ ་¡ | 2༦ 
པའི་དབཞིན་གཤེགས་པརམས་ཀློས་གུ་ནས་བདྲས་ཡངགཉིག་དུའདསནས་རྡོརད 

ི་ ཤིན་གཤེགས་བརམས་ཀསྒུ་གུར་ནས་ཟླུངས ཡངགཉིག་ཏུའདསནས་རྡོར 





ེ གེམོས་པརའུགསར།།ད ¡ 


བཅེསོ་ཝཱནའདས་ཀི་གཡོནྱ་ཡོགསསུ ཁདབྱུཉེགས་པཅྱིར་མེར་ང།ནར་བང་ིན་པོར་ 3 


རི 
རར ྦ པཔ 
བཏི དགེབ་ཡིན།།གདཕཡིངསམསཅནའབབལནཔས། སྭཱ ྲཔདུ་ཡོབཱ་ „ 


པར  སཀ༡ཀལྷལྲྣྣཾྣ ྣི ྣ པོཔ ཆར 
མཆོདཔའི་ལནདུ་སརམཆོ་དཔའི་པི་རརེན་པརོའྱི་ཧན་ཀྱེམཆེདཔ་མཆིགལསཀུབང ཅུ 


རྡཞེས་ཐའིཏིདངའཛིའ་ལསེོས་པརའྲུགས་ནས་དེ་ཞིན་གཤེགས་པྲབམསཿ་ྱཀི་གསོལཀམ་འདི་པགྲིུགས་ཀནས ཕཱང་ོ།།བཛཕྱུའི | དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲགམསཿདི་ཐུགསལསའི་ཕུཿམཐགཏུ 
པ་མིན ིཉིེསི་ཐམིསདཔགདསཁཉན་ིཁམསཐམྱ མ་པ་མ པཔ 


$ ཁྱཐཔདབེདཔརག་དནས་བྱུངང།མེ་ཏོག་ཐྲམས་ཊད་ཀིམཆོདཔ་བཀོང་པདེ་ལགའཇིགནྱགི 


དཔ །འམས་ཐམཊཅདྲ་སྱི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་པསོདང་མཉམ་བའིདབཞིན་གཤགས་པའི་སྐུརྣམས། ཐུདཨ་ཡངག་ཏུའེས་ཏདྡམཏོག་གི་སལའོསེརྒ་གུརནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིགཡོན་ཐོགསཀ་ཁང་ | 
¿ #ེ་གས་བཞིཿ་མེ་རྡོནདང་ཞོར་བུདངདིན་བེཆལསྱས་པའི་གཱན་ཟླབའི་དཀྱིལ་འ།ཁེརལ་གནསཞསཿ་ད་ང་བྗོདབ་འདིཆེ་དངརོདདོ། །ཨམའོ་མ་ཏེགམཚོདབ་བདག །ཐསས་ཧདྱ་ཀིནྱི་སཱནིདད། །གང་ཕྱིརམཚོད་ ཧཱ 
ནས་དཀཞིན་ག ཤགས།།རིན་ཆིནཉཾངཾ་མུར་ཀྲབ། །འཞས་བཅམ་ལྔནའདས དབཞིན་གཤགས་པའའེགརྟན་དབད་པའོ་རྒ ལ་པོས་བཅོམ ལྔན་འདསརྣམ་པརསྣདན། ཛདྱ་ཊི་མཆོདཔའི་ལནངྱ་སྐརཱམཆདཔའི་ཕིར་ རར 

ཿ སྨངབའམཚོང་པའི་དམཚིགལས ཟྭཱངབའི་རྔེ་རྔ་ཞིས་བྲབའེཏེད་པའཛྲིན་ལ་སྐེམས་པ རཀྲ་གསནས་དབཞིནག ཤེགས་བཐམས་དཀི་ཕེཉམའདེ་བཤྲི་ལས ཀནས་ཕྱུངེ།། འའ 

་ ་༢ེ -- 


དཾ 


` ཤེ 
#ཛཱ་ཨཱལེ་ཀི | དེནསདེབཤིཞག་ཤཾཔ་ཉ་པཐུསས་ཧད་ཀྱི་གྱུགསལསད་ཌྲུང་སཐག་ཏུཐམས་༡དདུ་སྣཐའེམཆོད་བའེ་བཀེདཐསཆེསྭཀི་དབིཔས་ཐསས་ཧདྱ་བཱབ་དཀདབརྒགུདནསྷ་ཐྩ་སེ་སལྡནའཨྡ་ 


དད ། 
དཀ ་ 1:14 / `. ཙེ . |, 1 ༡༽་ པོ ༽༨༠༽ ༣ ༢ ༤ ཀའ ཀའེ ད 
ཤཌཾ་ ལྒི བདེཏིདད་ ཐམས ངབའིམཆོདཔབཀོདབདལསའདིགཏེན་ཁྱི ཁམས ཐམསཿདཧཀྱི་ཕུལ་ཤིན་དུ་ཕྲ་མེདང་མཉམ པའེདབཤཀ་གཤགས པའི་སྐུརྣམས་བྱུདནས། ཡུདགིག ཏུ་འདྲིས)ེ ལྟུར | 
_ །ྩེསདགཞིསཤབའླིས་ྱགུ་དནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀི་གཡོན ཐེགས་སུ་ཁངའུབཅེགས་པའི་ཉེེ་དྡོ་དདང་ཤོརབླུ་དང་རིན་པཅིལས་ཤུས པའྲི་གུན།ཟླབའི་དཀེལ་འབེངལ་གནུས་ནསཆེད་དབོདཔ འདེད 


2: 3:2༨༠-༤༨༦-༩༦ ༢ ༨༨༤༡ག༤༥༥༦པ༢༠༤༦ ༡༧༦༩) ༡༧ ༨༢༠༥༡ག༧༦མ)ཐལསཔཔཙཿ༠༩༨ 





















| གླུབ་བས་བཅོ་ལྡན་འ ཨ་དེ་ ཞིན་གཤེགས་པྡན་མ་བརྡ་དམཛུད་ཀོས་མཆོདབའི་ལན་ངྲསརམཆོདཔའི་པདད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདཀྱི་དས་མཆོད་པཞིདམ་ཚིགལས་ཐུང་བཛྡོརཤིས་བབའེཏིདའ་ིལ | 
%„, ིམ་དཞསངཤིན་གཤིགས་པཟསཆད གས་དིརགིགསཀན་ོ།།།དགསདེསན་གཤགསལཐམསཅད་ི་བམྱ་་མགྱཅམས་ུའ་མཆོས 


ལཾ གཀོད་བས། འཇིག་རྟནྱི་ཁམས་ཐལས་ཅད་ཁུབ་པརྱ་ དབརྱགུརནས་བུདྟས། བཅོམ་ལཱནའག་རྡེརྡ་འཛྲིན་པདེཉིདདེ།།།དྲིཟམས་ཅདཀྱི་མཆོདཔ་བཀོད་པས།དེལས་འདེག་ཏེན་བྱི་ཁམས་ཐམས༡ད་ཀྱི་རྡུལ་ཤེན། རི 

༡ དྲ་གམེ་དད་གཉམ་བའིན་བཞིན་གཤགས་པའྲསྐུ་ནམས་བུདནས ཡངགཅེགྱཏུའྲེས་ཏྭ་ལཱམ་རྡོརཞིས་་བབའིསྐར་གུརནས་བཅེམ་ལྡན་ཞདསཀི་གཡོན་པྱགས་ཀྱེ་ཁདབུཐཅེགས་པཅི་མོ་རིདོར་བྲུ་ད་ཏིན་ 
ྒ པེཆལས་བས་པའི་གུན་ཟླ་བའི་དཀྲེལའཁེརལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་འརྡོད་བའདེཆེདདུབརྲོད་དེ། ད ཨམའོལྟ་རྫས་མཆདཔ་ཡེས། །ཡིདའོངདནི་བདག་ཡིན་ཏ། །དེབཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱིདྲི །།ཡུས་རྣམས་ ཚི 
སུལ་འཛུན་པའའབུར། །དེབཞེནགཤགསཔ་ཐམས་ཧདཀི་ཡཾ་ཤཾས་དབབ་པ་དུད། བུང་ནུཊཿེན་པའོ་ཡནལགབསུགས་པདངད་བཞིནགཤུགས་པཐམས།དཏི་ཆོས་ཀུནདྱུསབདད་ནུལཁྲིམས་དདཏིད་ ལི་ 
འདན་ད་ ཁཐད་ནསའདྲ་གོལ་བའི་ཡ ཤེས་མཐོང་བསྟེན་བའྲི་དནམས་ནིདེབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདཀིི་བཀའ་བཞིན་ཤེདབའོ།།དནས་སམ་ལྡནའདསནམ་བདྣམདམཛོད་ཀྱིས། ཡད་དེ་བཞེན་ 

¡།ཀིགས་བཟམསཅདཀྱདམཚགགི་ཕགསླུདམཚིག་པས་ཟུང་བསམས་པརའིདྲ་དགས་ཟབཞཏད་འཛིནལ་སོམས་པརཞུགས་ནས་དེབཞགཤེགས་པ་ཟསས་རནྱྱི་པགྱ་མངཔཟམསཅད༡ས། 


5༦༨༠ ༦༣༡༥ 


ྒ ཤོ ༣ ༦ 












། ྲ་འཕ་ས༔ གཱ 





༤༠༠༠ 





ྲ ཿ བཞིནག་ཤགར་བ་ཤམས་ཧད ཅ་ལ དེ་བྱ གཉུ བཞིནག ཤོགསོཔཐོམཊཅདྭཏི་ ཤོགས མཐན ཧི 
རིི་གི་ཁཱགས་ བའི བསྲག ཐིད ག་ཤོག མང ོ་དློ་གོསལས་ང་ ཟིར ས་བྱི ཤིནཏུ་པ་མོདངམཉམ་པའི་དབཞིནག  ད 
དི ༤༨ ¥ ་ིྲ་། སེྲྲྲྲཾྲ 

རྣམསདྲུད་ནས ན་འ ༣ཟརོལ་འད ནས་དབཞིན་ག ཤེགས་པྲ་བམསཙདཀིདར་ གིས་སྦྱན ཆད ས་ད ཨ་གས་སྦྱརསཐནཅི།།ཡང་གཉུན་ རླ 
རཱ ` ༽ེྲིྲ ༨༠ གཤིས་སུམ་པས། །དཏིལ་ཁའོཀུནལ བྟནཔརའ་ྱུར།དནས་བཅམ་ལྔནའགས ཡངདབཞིན ག ཤགསབཟསཅད དམ་ཆགདུགཔ། སད རྔ 
སྒྲས སླ གསུས་པ ལག སགས གས ཀིར གྱི་ཡུས་ཀན ུས་གཞས དཾ་ | 
 འདཚ་གང་ : གྭ་༡དའཞིན་གཤིགས་པ་ཐསསཅདདམཚིགའདནབའི་ཤགྱསངཔོར་མརནས ཆུང དྲལ འདད པ་དཉདོ།།དྲ་དབཞིན | 
གསྐ་བཅནས་ཅདར་མག་པ་ུགམ་དཔདགལསའདིགེནིཁགས་ཆ་ ཐམསཿདྱ་ ཇུཔ་ཤན ཀིནཏྲཔམངོངམཉམ་པའི ཞིན་ག༨ །གས་པས་ྐམསབུ ཧུདན 


།ཡདགཅགུའདྲེ།། 


རི སེམས་པ འཆན ཞག ས་པ ཞེས་བབིསྐརུ ཤུ ངིཚུབ་ ཧིས དི རྫན གོམ་པ དགིན གེ 
ཧཱཾ ར་པ དས མངབཅས་ལྡན་དགཉིས། ༣ དེབཞིན་ག གེགས་བབས་རཏིདམཚིགགྱི་ གསག རེབས སཔ དམ་པདག །ུ དབ སད 

་སུམསཔ་ཞགསནས། དབཞནག་ཤིགས་པཟམས་ནདཀདམ་ཅིགབསམསཔ། དཔཿ གཤེགས་པས བགི ཀུནས ཕུང་བོ 5 ་ 
༧ སྣི སུ་པཅམསཅདྭཀི་དམ མ་ཤ འཐྲིནཔཉིདདོ།།དེབནི འགག ཤགུས་པྲ་མས་དའིམ་ 
ཚིག ནས་པའི་ཕཱགྱ་ཧམ་དཔ གུས ཡུན མག་ཐྲགཅནསྱིའ་་ཤིད་བ ཐ་དངམཉམ པའིདབཞེན གཤགས་པའིསྐུ རྣམས ར སཏེ།དནཱ་སེམས་པའ་ 
རེན་རིལུགས་སློག་ལབའི ཁདསཀྱི་ཁངབུབ ཉགས་པསསེརྔཔ ཞརྦདརིནཔཆལ་ ༥ ཀིལལ་ཅནཡགན གིས 
ྦ ཐཐམས་ཅདའ་ིང་ཞིཔརད། ས་ཞི ཧ་ས རྡྤལུགས་སྨྲ སྒུཾག་ཡེ་ཤ པས་བ ས་མོ 





བྡིདབའདིཌེདངུ་བརྗོད་ 












། གཱ འོ ལྡུ འདས་ །ཞིན་གཤགས་ ཕྲོམ རོམ ིནམོམཆིག ལསྭ་ཐུད་བ །སེམསད་ སོ་སོའི 
| པྲམས་ཅདའི་ ་པཔ། རྒྱ་ཐམ་སཅད་ཀི་ཤླན་འདི་དང་གི་ཐུགས 'ཿ ཤྱུདདོ།།བདྔ་ཨབ་ཤ།དེནས་དེ་ཤིན་གཤཾ གས་པྲ་སས་དྭྲཐགམལས 
ཕོམསཉད་ ཛརདས་ཅུངི་བསོལན་དྔརྗམནཔརཉིདོ། པ།དེབཞིནག་ཤིག ས་མས་ཅ ཏྱི་ཕག་ཧས་དཔོཐམས་ཅ་དལམའདིགཏེན་ཊེ་ཁམས་ཐམས་ཅདྲིཛུལ་ཤིན་དྲ་པ་མོ་དདམཉམ་པའིད ¶ 
| བཞིནག་ ཞེགས་པའི་སྐད་མས ུཔསྟགཅིགཉུའས་ནས ྱད་རྐུབ་ ཇུ དགར བཅོན་ལནའདུས་ཀྱི་་གུ་སེ་གས པཿི་ལ་དྲོང་དདོར་ བུདང་རེན་པོཆི་ལས་བས་པའིདྲོརལསི་ ,‡ 
ཟོང སོ་པ ཧི ས་པ་འ ཆིད ཨམའ་ །ཨ་མའོ་ས་ངས་ སྭུ་ཐམ་ས་ཅད་ི༽།དྲོངདབབ་པཱ་གཏན་པ་བདག ། ཀུརྱྱི་འདག་ རོ 
( །ཏུ་ཧཱར་ནས་ ཀང།བནད དན་པ ཡིན།། རེབཞེན་ གཤགས་བས་ཅད་སུནཔདད། གཞུག གཞུག ཕ་དྡད་ཉད་བདད།དབད་ དསིས་གཤགས པཱ མས་ཞི 

ཨོམ་ལཱན་འདུས་ཏིས ཤིན་།ཤིགས་པཟས་ཧ་པ་བདིན་ེ་ བླནཐའྱཔར།།ར དྲངས་གེཔ་ཟིས་མཛན་མམཛདནས། གཤགས་པ་ཐགསཉང་ཊ བའྱི་ིན་གྱི་ས་བླདབས་འདིགསུངས་སོ། | 
བྲ བཛྙསམཛ། མཛ །རནསྣ་མདཅིག ཡུདཙལདཅེགདའི་ ཞི་ཆད་ཨིནིགཤེ གཤུགས་ པཿ 0) གཡ ཤྱ་མཚ ཆནམས་ རམས་གཞུམ་པད་ བད དཔ་ཅེ ཁམས་པ་འཐ་རམངི་རྙིནཐས ཅདནས། འཇིག ལེ . ( 


རོ གོ་གོ 


མྤ་ཐགཏུ་དབཞིན་གཤེགས་ པྲགམསཅདཀི་ཕགསསད་ སཱ 




















_ །ཐམསཅདྷ་འདལ དཔའེའ་ཁརྱོདིལ་ཞཁོརོམ་པོདད་བཅས་ཏོའདགནས ཁངབཿོགས་བཅྲིར་སོརོདང་དོར་དུནང་རིནབཚལས་བསའ 


| ན་བདང་སོ ལྡནའདཊ་དེབཞིན་གཤེགས བརྐམ པར་སྣདམཛུད་གད་ན་བདརགཤགས་ནས། དཔ་ད བོཏྭཤཱགཏ་པ་ཏབནྭ་དན་ཀའོམིཞེཊ་བྔོདདོ། ེ རདཐཞིན ས་ག འི | ཧཱ ། 






\༦༨༽ | 


རགས་དིཅིདགའ་བར་་ོས་ཤིད་དེ་བཞིན་གཤེགན་པ་ཐམས༠དའི་ཞབས་ལྭ་རགྱ་བས་ནས་ཉད་མཛོདཔའདིཆིདད་བཛོད་ོ།ཨ་མཁྱབ་ཆུས་མས་དཔའནི།།ཀུནདབཟང་པའོ་སིནཔ་མཆོག །དབཞིན ༩ 
གཤིགས་པའིའ་ཁརལམངས། །དབྱསནུད་བཞིནག ཤག་པ སང ཞད ླ་རགཔདད། །ཕྱགས་བཅུའིའཕེགཏན་ཅི་ ཁསྭ་ཐམག་ཅདནས་འྲས་པའི་དབཞེན་གཤིགག་པ་དདགྲཐམས་ཅད་ ཆ་ 








ཤཔདུབསམན ་དཔའྲའ ཁེནྱཀ་ཀྱིལ་འཁར་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ ཏཾ ྭ ཞེན་གཤགས་བྲ་བམསཉདྱ་ཀྱིཧིན་ཧི་ས་བླརབས ཀྱིས།བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པད་སྣང་མཛད་ཏྱི་ཐུག ས་སུཞུགསསེ།།དནས !¡ ྱ . 
། ནི་ཤིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་ཐུགས་ལས་བརརང་གྱི་བང་ནྲུ་བསྲམས་དཔའི་འཁར་བྱཾད་ཀིལ་འཁོརྦཐམ རང་ཅས།ཏྭཾ་ཐུརན་ས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཁདུ་ཅ་གས་པ་རེ་སེ་རྲོརདད་ོརབུདང་ཡི་ ལི 
| ༣ཆལས་བྱསཔའི་ཕེགས་ཐམསཅད་དུཿཏྱིལའཁརདུ་ཛངནས། སྟོགས་པརཀུགསཏེ་བཞུ་གསན།ས་། རེད་ངོད་པའདིཆད་དུ་ཛོདད།།་མའོས་པྱྱ་རས་ཐམས་ཅཧའི།།རྒྱཆནགདོནས་སྐྱས་པའོའི། 


, /3 ༡ $༽ སྟ 1 < (གྲུད ཉི ཏུ གཾ , ». ངུ - དཱ།.ཧཱཾ་ ! ༈ 7༧ ལབ ×་ ཁུ ‹%› བུ '༢ལཆ -ཿ $ ༈ [ སང =: > [ཆེ ༢ ཏ 21 །¶1 པང བཾ" ,1 
ྤུལཕུཇཉནམསབརཀི།།སཔསརྱསནསསནིགཅིགཏུའགུ།ེད་ཅམསན་འདདབི་ནག་གགས་པཟ་བགཅདཡཔརདམན། སེམ་མཁན་ཅི་ཁམས་པ་ལས་ཤིང་ལུག་པཡདབ 













1༡༤༥༠༡༤༩༦༡༤༠༦༠༤༤ ༡༡༧༠༢༩༤༡༤ ༥ 
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ན་ཛན་ལལོགསབརའགསནས། དྲིས་ལན ཤ 


༦ 


ཡིབས ར་ཁས རརིམས་སི སས ས་འ ི་ོ འོམ 

ཤཿ དུ་རྣམཔརདབཝསནས་གྲེ།རྔོངསམསདཔའཞེས་བརོདོནས།།བསསེདས་པའི་ཚུལ་གིས་ཡོངས་སུ་བྲསརོ། །སརབ་ལནི་བཀལཞས་ཀང་།།ཚད་་མབུནལ་མདོསཔ་ཡོ། །ཐིག་གས་མཁས་པསར་ཆུས་ཀྱིས། །དཀེལ སཿ 
= འཁེརཐིནྲིཐིག་གངབ་ཅིང་། །གུབཞི་རབྱེ་ཞིངསོ་བཞིདང་།།རཱབབས་བཞིས་ཞེ་མངེས་བྱི་ས་ལ། །ཐིག་པིཞངང་ནེ་སྡནགྱུར་བ། །ངར་དང་མ་ ་ོག་ཕྲེངབས་བརྒུན། །གྲུ་ཡི་ཐེགས་ནེཐམས་ཉད་དད་། །སྒོ་ཁྲུདིནེ་ནང ¦ 
@ རྣམས་སུ རྔོརྗརིཊ་ཆེན་སྨྲས་བརནི། །དཀིལའ་ཁེར་ཕྱིརེམ་བྲཾག་གངབཔོ། །དེ་ཡེ་རེམ་པཾའེནང་ཞུགས་ལ།།དཁོར་བེའེདྲ་བའ་ཛོར་ཡི། །ཐིགགོས་ཡོང་སུ་བྟགོར་བདབྱེ།།ཀབབྱརརཀེས་མངོས་བྱསེསལ།རྫོར་ ཚ་ 
- ༡) ཀ་བའེ་ནང་འགསསུ།།ཟླ་བའེདཀྱེལ་འཁེརལྔས་བརྒྱནལ། །དབུན ཀྱི་ཀྱིལ་ཕཁེའོ་དབུས་སུན་ །།སཱངསྒ་ཧཱས་ ཀིཀོགྲ་ཟུགས་གཞག་ང་། །སསྒྱ་རས་ཀིནྲི་བོགས་ཀླའྱེག། །༨ཀིལ འཁེའི་རྐམད། ཀྱིཿཔུསརམསྤུ། 
 རིམ་བཞེནདུནངམཚོགམཆོག །བཞི་པོལ་གས་པང་ཀཞག་པར་བྱགི།།དཀིལའཁརབཞི་བོའདགཏུ། །རོརའི་གོས་བས་སོང་ནསནེ།།མི་གཡོབ་ལཐགས་པ་ཡིས། །སཱངས་རྒྱས་བཞེབ་ཐམསཅད་བཞག །མེ „ “` 
།གཡོབ་ཡི་དཀེལའཁེརོད། རྡོར་འཛིན མོགས་ཡཅན། པར་ཞག །འིནཆེནའཤྱུདབའེད་ཀྱིལ་འཁེརདྭ། རྔོརྔི་སྙོང་སོགས་རྫོགས་པར་བཞག །ཆེ་དཔག་མངཔའི་ཀལའཁའོད། །རོརྲི་སཱན་སེགས་དག་པར་ 


ྦ རླག ༽ ཟླ ལད ་ གྲསས་ཾཾིིིིངིཾོཾིཾཾི དཔ ས་པ.) ཕས ་ 
གཞག །གདོནམོགབདྱཀལབཁརད། །ཇོཿཧྱགས་པསོགས་བཞག །འཁོད་ལོ་ཡེནི་གླ་རྣམས་སུ། །རོ་ཚིཧཱ་མེརྣམས་ཀྱང་བཤག །དཀིམྲཔ་ཁེའ་པཾ་འིས་གླ་ནྣམསསཱ།།སཔཧངྒྱསམཆེདྡཔརྣམན། `. ( 



















དྲ - སྲ་བ 3655 ་ ཤཱ ་ ྱུ ླཤ ཨ་ཕས བླུགས མ འཛམ འྲ མཐང ཡུ ལེ ཟོའུ ཟ་ཐ་ཐུམཐདཤ་་ལསསསིས་ཇོསའུ་བདསི་ི་བུས་དས་ ཟཟཔོས་་ ཕུ ཡུ འོས་པོ 

༦༠། །གྱིས་དྭཾ་བཞེན་དུཝས བཀྱིའོ།། དནར་རྡརདབིརས་ཀི་དཀྱིལ་འཁར་ཆན་པོ། འདངནྡརྡིརྨཾཿ༢མདཀལ་འཁེར ཞུགས པལས གསུ པཚོ་ གྱུས་པར་ལཆས། སཾ། །དལདང་པེ་གཞུག བེ ལ་གན། ཏ༦མ་པཅ ། 

༡༤ ། རྱི་ཁམས་མ ལུས ཤལས པ་མདཔ ལམས ཡོང མཱཿ ཕབ དང་ མན ཅན་ཐམས་ཅནྱཀུ་ཕན་པདང་ཤདབའ་མཆག་གྲུབཔར་བྱས་བའྱསླེད་རྔའ། །འཀྱལ་བཁེར་ཆན་པ་ཁད་ར་བཁྲག་པ ལྭ་སྣདཱ གྱརཔ་དང་སྣངདུ་ = 
རམ རཔབ་གཡའ་ཚལ་བ།། 3ཏཱིཔཱིཿ་ཞ: པཉ ལནོའདས་སྤེམས་ཤན་ཁཿི་གཞི་སྲིག་ཕྱ་ཚ ཤའཤྲི་པ་ཡང་མཆེས་ ལིདག་གི་ས་རོརིངྱིཔ 6 ཧེལ་འཁེརི ཚའ ཐེ པར. 7 

, མ་གྱུརཔ་རྟགམིའཚལལོ།།དཾ འིཕྱིཞེཞ ° མྭལནའདས་སེམས་ཅན་ཁཅི་གནྱི་སིག་པཆེན་པབ་ཤིདཔ་ཡངམཆེས་ཏེ་དདག་གི་ རོརྗངབཱཾངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར ན་པེ་དིར་ཞུགས་ཏེམཐོངོན། ངནསོད་བླར། ཁྲུ 


¦ ཅདདདབལ་བདའ་གྱུརརོ།།བཅེམ་ལྡནའདས་ནོ་དང་ནོར་བུདབཟའ་བདང་བཏུང་བདང་།འདྡདཔའི་ཡོནཏན་ཐལས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དངདམ་ཚིགལ་མོ་དགའ་བདང་སྡུར་སྦྱདཔ་ལསེགས་བམིནས་པའིསིསསཿན་ 


ཤྲ 


2 


ཨོ དུགྱཀདམཆིས་ཏེདེདཀྱཀདདརརི་སྟརའཆུལ་བཟནིནུྱའིདཅིངའགས་ཕནམསཀི་བསམ་བྲཿམས་ཅད་ཡོས་མརོགས་བར་བུར་པོ། བཅོམ་ལཱནའདསཧ།མསཉན་ཁཅིགནི་གརདངགུ་ད་གད་ལོ་དཉུད་ = 
མདང་ཁྲབས་དད སྤྱོདཔལདགའབརྣམས་དེབཞིནགཤགསཔ ཐམསཿདཏི་ཐིགཔཆནཔམདོནཔརཏོགས་པའི་ཚོས་ཉིད་ཁེའོ་དུ་མརུད་པས ལྷྭ་གཞནབྱི་རིགས་དང་དཀྱིལའཁེརདུའཇུག་གི །དེ་བཞིནགཤེགས 7 

ཕ་ཐམས་ཉད་ཀི་ྱཀིལ་འཁེརར་བཟམས་ཅད་ཡེངསསྤུ་རོགས་པར་ཡངདདག་པརྱ་ཧུར་པས ད །ལཱནམེད་པའིདགའབདད་མགུ་དང་རངས་བརྣམསའ་བྱུདབདར་དི་གཱབཔའི་ཚིག་གིས་ འཇེག ས་ཤིངྨསྲགནས།མི ཏ 

5571 81 "1༢ བིམ 7 (ངོ་ཤོག ¬ < 0 རབ 2༣ .. ཧར།ཿ བྲུ རཿ ངར ༡༢ ༤ ཀླ།ཀྲག་' བི 9 2༡ | ¬ ༨ ¬ | /ུ 8 -- | 

གདགྱངམཆིས་།དདགརནསགི་འིལ་འཁརིལས་ཅུའཇུགངར་ཁ་ཏཱས་ཤང་གནས་པནས་ཉངདགའ་ད་མཐུབམབམས་ཅདླགབཅརག་དམེབྱཡངབ་བྱི་བདད། 


༢༤-༩༡༦༩༡༧༤༥༩༡༦༠༡༡༧༧༠༥༡༣༦༧༡༠༠༥༩༥༦༢༨ 


གཏ 





_ ཱངཿཡམི་སྭཧྭྦཱགཏདཛྡདྷ མྲཧཏ་ཡསནས་བརྡདདོ།།དནས་ད་བཞིནདུའདུགེ། རཇོའཐལ་མོ་སཱནས་པོབཏེ།ཧྙིདགརབཞག་ཧཱོུས་ཕྱག་འཚལཞིངདྷི་ྐད་དུ།ཨ 
[ས་ད པས ཏགཏའཛཀླན་ བར་མ 












¬ ས་ཉི ས་དང ་།ོི་ དགོས་ཏེ།དེལྟ་བུའིལ་ཤྲེ། སཱ 









'༢༅། ` །པོའདི་འརྡོདདེ།།སུམ་ཡ་ཧྲཱ། 
དའཞིན་གཤེགས་པ་གསས་ཅདྱ་ལི་རིགས་སུ་ཞུག བཞིན་གཤགས་པ། ལཱ ལྷ 
བསྐེད་ཐར་བྱས། ཁྱད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོརཆེན་བོམ་མཁོངབརྣམས་ལམ་སྦྲུས་ཤིག།དམཆི་གཉམས་པར་རྒྱུརཏརེ།དགས་རྡོརྗ་སོ་དཔན་ཉད་ཀྱིས་སེམས་དཔའིརོ་ྗའི་ཐུག་རྒྱ་ཁ་ནད་ན་བསྟན་པ་དང་ཤིར་བསྟུནབ་ (དཾ 
ཅོངས་ལྡོནྣསབམའི་ཧི་པོར་བཞག་སྟེའདྲི་དདྱར་འཛོདཔརྱའོ།།འདིནྱོརྷཱ་རོའ་དམཆི་ག་ཡིན་གིས་གུལ་ཏེའགའཞིགལ་སྨྲུས་ན།གལ་ཏེཀཀླདཔའགས་ བརའགྫུར་པོ།།དེནས་དམཆི་གག་ཤུག་རུད 
ཉིནདནནའམུང་སྙིང་ཐོས སྔགས་ལ་མབོས་དེའྡད་གཞུགགེ །དཔ་མནའིཉིང་པ་འདིཡིནཏ།།དོརསེམས་དཔའ་དེངྱའོ།།སིང་ལ་ཨ་དདག་འཞུགས་ཐར་མཛད། །གལ་ཏཱནུའདྲ་སནནེ། དམག 

དྦཿཏེགཤེགས། །ཨོཾ་ཛྲོདག་ཐ། དེནས་སླེབམལའདིབསྒེསོ ཤིག །དངིུུནཆད་ཁྱད་ཀིཡུགནརྡོརྡངཡིན་བྱིས་ངས་འདེོས་ཤིགཅེས་བསྒྲོབ་ག དུ དབ་ད་དདགས་ས། །ུདཀྱིས་དལབརྙུས་པརམཤུད་ 
§ཾ །མི་བདབམ་སངས་པས་ཁྱོདདུས་བྱསུཿ 'དྱལ་ཐརལྟུདབརགྒུར་ཏ་རེཞེས་སྣྲས་ལ་འདེ་སྐདདུ་ །ད་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམསཅད ཀྱིས་ཊྱིན་བྱིསཅྫྨའ ལ།།རྗོར་སེམས་དབའབདག་ལ་འབབ་བརྱ་གུརཤིག་ 
ྗདུགཞུགགེ །དེས་རྔོརྗི་སོིནྩིསརྒྱརརུས་མས་པའ་ྡརོའི་ཕྱགརྒ་ིདས་ལ། འདི་སྐ་དཇསྤུ་གཞུགག།།འདིན་རོརྗའ་དསཚེགསྟ།།།རྡྫེ་སེམས་དབའ་ཡིན་བང་གྲགས།།།རེརྗའིཡ ཤིསཟླ 


༨ ༨གསས་པས་མཐན8ངསཔ༧༡སཔས་ལང་སབས་༡༩༧༠༡༤༡༡༥༨༨༡༤༡མ༩༦༦མ༠༩༠༧༩༡༡༡༤༡༩༡༤༠༤༩ཕ༩༡༡༤༨ --‹ 









༢༠༤༢ ཛམས 


1 ་ 


་་ཿ ངི ཏུ 







9༡༦༧༨པརཔོ 





༧༩༥༤༡༤་ 


ུམ༩༦༦༩༧༠༥༠༨༦༡ ༦༧ ༣༦ཆས༦ཤན་སཅར་ོ༠མ ༢༠༧༠ ༠༠༠ 


༣ 
ཊས་ 


-- 


























དད £ ད£=„ཿ¢:ཿར རཀ + £. 6988ྗྷ £ ©ཿཿཿ22ཐ366947#9 ཛ་བ རར་ླུ་བཀ་བྱབ་ འའ་ 
རེབ མོ ༠༤༧༦ དྷ 


` །ཞེད་ནི། དརི་ཉིད་ཇུལ་པ་བར་ཤེག །ཨོཾ་བྡད་ཨ་བེ་ཤ་ཨ །དེནསའའོསྱོབུགྱ་ཧཿཅིངས་ལ།།སམས་དཔའིརོརིྱི་ཕུག་ཧུལམདུདཌེརྲ་པས་ལྔ་ཐག་པཅེནཔོམངོན་བརཏོགས་པའི་ཚིགཇིནུས་པརྒ་སགུད་ 
༥ ཏུ གཞུག་ག་ དེཿ གྲེ ཡོ་གྲིས་པཟ་ཏིསེམས་ཤེས་བབའུ་བོ། ཨཧ་ྲགབཆེནཔོསངོདརཏོགས་པ ངི བས་བ སོ ལུམ 
_ 4 འགྱུརརོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའིབསསྟན་པ་ཐམསཿདལང་ཡིས་སམས་བརྟན་པརའགྱུརརོ།།དེ་ཨིས་སྡུག་བསྡལ་ཐྲམསཿད་ཟད་བརའ་གྱུརརོ།།འཇིག་སཔམས་ཉད་དངྲ ་གནོདཔ་མེདཔརའགྲུ་བགོ།། £ 
༤  སེམས་དབའ་འམས་ཅད་དབད་བཞིན་གཤེགས་པཕྲའམས་ཿདཀིས་ཀྱདྱནྱ་ཧིས་བླརབས་པརའྱགུརརོ། །དེདསྲེ་གུབཐམསཿ་དའའི་མདོན་སུམ་དུའགྱུར་རོ། རྒྱུ་མེད་པར་སྔིདོམ་ཤྱུང་ཐའི་དགའ་པ་དང་མ་གུཊ་དང་ར་ 
` ཁརྩདཔའི་བདབ་ཐམས་ཅདདལ་ས་ཐརའྱགུརརོ།།བདེ་བ་དདག་བཅིག་གིས ནི་ཏིངདེའཇིན་འགྲུབ་བརའྱཀུརརོ། །ཁཅིག་གིས་ནེ་གཟུངས། །བཅིག་གིས་ནིརོབྲ་མས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བནས། ཇོ 
ྦ རིདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདའ་ཐུབ་པའི་བད་དུའ་གྱུརངོ།། དི་ནས་ཕྱག་རྒྱདབཉིངས་ལ། རང་གི་སིད་གར་བཀོལ་ཞིང་སྙིང་པོ་འདི་ཡང་སྨྲང་གཞུགགེ་ །ིཿ བྲངརྙིཌོཾ་ཐཱབ།།ཤ་ཤཏེམ་བྷཱཐཧྲིང་ཡམེ་།ཨཏིཏི་ 
_ §།སམཿསདྡདི་ སྒེབྲ་ཡ རྙན །ཧཧྭཧཧཧོཿ །དེནས་མཏེགགི་བླེང་འདེ་དཀེལའཁེར་ཆེན་པརོདོརཞིངསྟིང་ོ་འདི་ཡངཆེད་དུབརོདུ་གཞུགག །པཏྱ་བྲ་གོཿ ་དོནས་གངལ་བཟབ་དེདེསའྲ་གབའོ།།དནས་ 
(རས ཧི། རང་ར སབང་གཞུག་ག །སྲ་ཏིླསམིམསམད་བལ །དབཅིངས་པས་སེམས་དབའ་ཆནཔདོས་བདགིྱབས་པརྱ་གརཔས་འདྱུར་ུའ་གྲབབརའགུརཔ།། | 


རྩམ་རམ 






° 


` བེ་གདྲབསཏི། གཁར་ལི་སེལ་ཉིང 








£ འ་འ གོ ཀ་རས ལལ ཁི ཤེསཏ་ ངོ ཕོ བྱའོ 
༩8 ནས་ད ག་ང སླུས ི་གརཡོ། ྔ་ར་་་ འཚིང 

ཤག འགུར རྣརའི་གིབསཅིག་བིསནས་ཀུད་། མམ་འི་ལབྱམས་པད ག་པ བརམཐོ་བདེར །།གཏེར་ཡོདཔ་དིབ ཞིབ་ཤདཔདྱཀ། །།བླེ་ལྔནམི་ ཡིས་རའི་འངས། །ལྕེ་ཡཾ་ ཁས 

བེ ན་འདོཿས་བདགཉདྱཀིས། །བདན་བཤིད་དཔརའགར། །།བགགགིསྱསནྲིབམས་དལ། །།རརོ་ཤབས་སུ་བློམས་ནས་ནི། །བབས་པརྱ་ཞུརནས་གརགནས་ པརྲ།།ཿ ྱ་ིཡེདཔརབ་གད། དག་གིས ། 

-ཿ ཐེནི་འདིགག་ཡིནན།།།ཨོ་བཛཱི། ཨོདནཏི། ཨད ནྷ། ཡཀླས་ ནཾ ར་རི ྡོརར་འཕལ་ཡི་དཔོ་གུབའགུའ་པའི་ཐག་རུའི་ཡ་ཤེས་བླམབ་བདབ་ས།།དྡོརའིད་ ི་ ུསནས་ནི།།ནུ་རཔ 
། ,འདྲ་བའ། སྒུས པའ་ །།འགྲོ་བོའི་དཔསོ་གུབ མྩུ༣༢འགྲུག། ལས་བ །གདགི་གྲུནགུས་སུ་བདག་གི་ལུས། ` སུངས རྒྱས་ཀྱི 
ཁུ ལད རཔབ་གལ་ཕབནསཀུད། ག་གིས་བདབ་ཉིད་ལ་གཁར ས་བརྱ་གུརན་ངི་སཱེད་ ཅུ། དྲེས དའྱགུར། ་ ་བར་བདག་ཆུ༣ནས།། རིན་པ ། | 
| གས་དག ནོ སྲིད་མོད ཅ* དིདག་ཡིནནེ།། ཡིནནེ།། བཛ ངལ ན་བ པའ ལྭ བྲ ཛྲམཧོ།། དད་ག ཅུ འུཔའིཤཅ 





ཧྭ ཤསག རོར །དུས་མ་ཡིན་པར་ རྩགུར་ཏརེ།ལུསའདཉི་ ཤིས་དཉལ ས་ར དྲ་མ ་ མས ཀིདགསོ་གོང། | 
ྦ ༩ཧཱ། རྫ སོ།སོ ཡི རིར. ་ རོག ཛྲ ས་ལོ ་ ` 
ཤཿ ནཿ ས་ས བི གི ཐིན །།དབཞིནདབབཔའིཆོག་ཡིས། །ད བམསམམས་ཙུནསནི། ། སོ་དམའྩ་མ ལ་བ་ན ིགས་བྱར་ཡུདིས་ཟླ་གཔའའྱགུར།ཡཱས 
ཆོཾ ` །་ལའི་ག་ཡིས།མའསྤེ། ཐམས་ཉ་དམཉམ་བཞག ག་བྱམལ་ཐམས་ཅདསལབ གིག་སདབ་བླམབ་པ་ཡིནཏ་།བུད་ སཔ་ཡི།།བུགའི་ 

། ཟོ 'ནདྲང་གཞུགཔ་བུ། །ཡིད་ཀྱིས་དགྟ རཞུགས་ པ་ཡ །དཔཐལམཁོ་ངཔཞིའདག་ ཡཞན།།ཛཛ །བཛྲ་ཨབ་ཤ།བཛྲདཱན། ཅདུནགེགསའར་ པའ 
( ཐྲ འི གསུབ་ བར་འ །ཆོག་འདྷིས་དྲང་ པསྒེབརབྱ་སྟ། ཁུ ས་གས ་གཞན་གུ་ཡང་བངབལ། བགྱིད ཕཱཞེན། །དནིའདེལརདཀེལ་ (རཾ ་ 
 འ།ཁེརཆེནཔོས་ དབ རཔྲགསཅ་དེདགགིས ཤུག རབཉདབ་ཤས་ནས།དའ །དེའིིདདག་དྭམ་རའྲགབཔ་དསིའ་ཀྱུརའོ། །དེནས་དདགྲའིཅོ་བངུ་བུརྟཏ། ག་བསམ ཀསཞནཊ་། ་ 
།དསུལ་པཅནཔཞནརམེད་ཤིས་བརབབ་བ་རངོ། བག དསད ཤེགས་བཟམ་ཅདཉ་སསདབསབ་ིའགྱརཆེནཔོ ཕ་ཤེསགང་ཡི་བྟས།ཡལ། 





།ོགས་བནས་བར་མསནས་ནི། རྡོར བིངས་ཤེས་བརྗོདདཅོང།།སཔསརྱསྐསརནིབདགབསྐྱརལ། །རྡོརཊཾ་རབ མབརྱ༔།།གྲུབམཐག་ཏུད་ཡིས་ནི། །ཕ་ཤེསཆ་སེ་སའཚོ་དངང། །ཀུནཏུའགོ་། 
[རྒ རི གས་བྱས་མསནས དེས སསང བར་པ གཞ ས་པ་ག རིརི་ར་ རབ 
། ཤུམ ནིད ་ཡིས། །རྡོརབསྱིངས་པརསམས་བསྟདད་། །བསྒྱིཕས་བཅས་རྡོརྗེ་གསོ་དབེདན། །རྔོརསེམས་དབའ་ བདགཉིདའུར། །ངེསནཾཀུནངུ་འགྲེབདང། །འདོད་པ་ཀུན་བདག་ཐདཅན་དང་། །རྫུའཕྲུལེ་སྟེབས་གཟུགས། རོ 
@ མཆོགནམས། །དྡརསེམས་དཔའའདབཔའྱགུར། །སྐུ་གསུངྦཤསི་ཛྲངཡིས་།ཇིརངསོའི་ཇེས་མཐུནནིང།།མཚན་མའྱི་བགྱརན་མསྔུལཞབ།།སམས་པཔའཆེན་པོབཟམབབརབུ།།འི་དིངམ་ཐུ་སཿདྱལ། &་ 
_ ® སྒྲུབ་དང །གླུཐཔརམསཀྱི་ལསེདནམས།།གེརཡེས་བཞིནངུ་འ དབང །ངངཔཊིའི་ུམ་བཞིན་ང །རཔལ་ནྱཾ་རིས་བླརཊ་ལམགས།།བསནས་ཐུཔསཿདབླམབབུ།དེ་ཡིའོགཊིགའ་ 
_ ཀི], དེལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པརེ་འདི་ཡིཏ།།རྡོརྔ་དཐབཔབྱསནས་གི།།ཕྱགརྒྱཌེནཔོརོ་གབཞིནེ།།བཅིངསནས་དེ་ཡཾ་མདུན་ཕོགས་སུ།།སམས་དབའཆེད་པོདབསྒོམ་པོ།| ཡེཤས་སེམས་དཔའ་ ༈ 
` དེམཐོདནས།།་གིཨ་སུ་བྒསོམ་པརྩབ།།བཀྲུག་ཅིངབྱཅུག་ལབཅེས་བདང་།དབངད་བས་ཏེབླསབཔརྦབ།།ངེདགག་ཉོདཔནོའེདིདག་ཡིནོ།།ཛསད་ཨ། རྡོརདབཔཔའི་སྙིང་ོའ།།བཛྲསངྨ་ྲེ་ཤཧོ།།སེམས་ | 
དཔའཆནབ་རིསསུ་དནཔདིསི།ུ་ོ་མསས་བའཆེངཔད།གཞུག་འཔ་ིང་ བདར བནམསིི།སམཡ་ྟནེ་འརད་ལས།རབ་ཟ་བྱ་གག། 






རྐ 
༈ 
༡༡༤༨--༡༡༥༦༤༩༨༨༠༨༢༨༠༨༠༠༦༧༢༠༡༥༡༢༠༧༩༥༤༠༠༦༣༦༠༦སནམྒ་རམཆས་༠༠༡༥༡༠ཆ༧༡༦༡༥༠༥༦༥༥༣ཆས་རམས་ཅམམ་བ༩མ༡༡༠༨༦༦༦༩༠༠༧༧༩༠༥༥༢༠།༣༢༤ 


_ ། དྲེ་བཤསེམས་དབའིལུས་སུབསོམ།།སམ་ཡ ཨཧཾབརྗོད། །སམས་དབའགཔཀི་ཉག་རྒྱ་གང་། །དེནི་བདག་ཏུ་བློམམས་ནསནི།།ཇོརི་བླབས་པས་བླསབ་བ་དབ།།ཧུགྱར་ཐམསཿདཔབསྒྲུབ་བེའོ།། གཞན་ཡང་ ཐཾ 
; བཆེནཔོནོ།།ཛནུཧོཿ སས། ་ །ལུས་སུསཔས་རྒས་ཀུན་གཞུཤགེ །དནས་བླམདརྡོརྔའིལས། །དེདག་གིནི་ལསབཤདདེ། །སཛོསརྒྱས་ངེས་སྲུ་དྲ་བཤན། །སཔས་རྒྱས་ 

_ ཤཱ ཇུཊཿདུཿཧུར།།སེམས་དབའིརམ་གཤན། །བུགརུ་ཀྲནྲཾབདགཔོབ་འགྱུར།།རིན་ཆནརོངའིཕུགྱར་ཡིས།།དེི་རིན་ཆེན་ཀུན་དབངའ་གུར། །ཆོས་ཉུ་དོྲ་གབནནི། །སངས་རྒས་ཆོསནི་འཛིད 

. 7 ཏེུརྡེྫའཕྱགརྒྱཡེས། །རྡོརྔལསཏི་བྱེདཔ་པའ་གུར།།སམསདཐའི་ཐུག རྒྱབཅིངས་བ་ཡིས།།རྡརྗེསམས་དབའའབྲུ8བརའགྱུར།།རྡོརྔའྲནཔའིརོག་ཡིས།།རྡ་རྗེའིན་བ་སྙན་འདྲེནའགྱུར། 


༩ ཅས 
༦ 
ང 5 


བརའགུར།ལས་ 
_ ཤི། ཆེས། །སྲ་སྩརཱས་ཐམས་ཅདམཉེས་པདད།།དྡོརལགས་བའཆོག་ཡིས།།སཔས་རྒྱསཐམསཅད་དྭངུས་བརད།།རིན་ཆེན་ཐུག་རྱའི་ོག་ཡས།།སངས་རས་དབཔཔསྐུརདེ་བཞིན་དུ། །རྡོརྔོག ཏཱཾ 
. ཡིས།།རྡོརྡེགཟཾསེཛྫིད་མུརདུའགྲུབ་། །རྡརྡོདབལ་འཛིའི་བསྟེན་བསུན། རབནམསནིཡདོ་སུ་ོར། །དྡར་བཞདབའི་ཆོག་ཡིས་།སངས་རས་ཀུནདདམཉབ་ངུ་ད། ཛཱ ོས་ཏིངོག་ཡིས ། །རྡྡསནི་ རྔ 
_ འརཇིན་བརའགྱུར།།དྡོདནོན་པོའཆིག་ཡས། །སཔསརས་ཀུནཀྱི་ཤེས༢བམཆོག །རྫོརྔའཁེརོལེའ ཇིནིབསེན་པས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལབསྐྲེརབར་གྱུར།།རྡོརྗོགསུངིརོ་བ་ཡི།ཡྩགཿུ་ཤིདིའགྲུབ་བེག། ར 
ྗེའ་ལསམཆགབཟབས་བསན།།་ོལསསུ་ཆུ་ར་ྱ།དྲ་གོབནོནསི།།དང་ི་ེ་རབད།།དགནེནབླ་ལས་བསན། ེའེ་གོདལ་མཉམཔངའཇུང།དརྗ་ཁཛུང་ 


རོ དེ་སྦོོརོོོྱོོ་རྱོ་ོོའོབྲཔོི་བོ །ཇོར་འོོབླམབས་པསོ ཇོ པོ་བཅིན་པའཐབ། རར བབཅངས་བས་ན།།སདསྱརས་ཀུན་བདཿའགུར། ར་བཆོག་ཡིས། 
ྒ བིད  ི་ ་; ཅི ་སས།ཨངསྤསདནམ་དཔེམཆོ་ ཤབླམ་སཔས། །་་བསཔའི། མབསན།མདས་ཆུས་ཀུ། ོང ྣ 

ཧེ ཆུགྱངཉས།།དབར་ཏོག་མིགནི་སྐྱེན་བརཉིད།།ཛོནྡྲིཡིཆོགས་སྲི།སྡུག་བསུལ་ཐམས་ཉདགཾལ་བའ་བྲེད།ཛྫྫསྟུགས་ཀྱུསདྲངས་པས་ན།།འདེནཔ་ཀུཅི་མཆོགཏུའ་གྱུར། །རྔརྔ་ཞགས་པའི་ཆོགསནི། །ཐམས་ཉད་བབཏུ 
ཚཾ། འཇུགཔརའགྱུར།།ོརྫལྕགས་ཏྩོག་སྦྱརབ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་བཅེ་ད་བར་ནུས་པར་འགྱུར། །རྡདབབ་པའི་ཆོག་ཡེས། །ཐམསཅདདབབབརཔ།ཏུའགུབ། །དནས་དེབཞིནག་ཤགས་པྲ་ཤསས་ཅདྲི་རྡརྡོའིདམཚིག 
ཤ ' གི་ཤྱག་རྒྱ་ཡེཞེས་བཤད་དེ། ཐལ་མོ་དམདུསརབལས། །སོརམེ་ཐམསཅདབསྣེལབཞེ། །རྡོརྡཐལ་མོརབཀའསྙུམ་ཏེ། རབཏུབསུམན པས མ་ཆགས །རོ་མམས་ལ་ | 
 ། . ཧྱུདབཨན །དེདག་བསྡམས་པརྡོརྗ་ཡི།།བསུམསཔབླ མེདབཤདཔརཤ པི་ཛ །གུངཿ མྱུ་གུ་ལྟརམཉམབསྒྲེད།།གདསེ་ནང་དུག ཤིབས་པ་ །ཨངསྦྱརས་ག ས་པའི་ཡིཚ་ ། 
| བང་བཤ །གུཿམི་རོན་ཆིན་འདྲབ་དང་། །གུངམ་པདམོའད་བར་དགུག །རྤང རྒྱས་ལཱ་པའི་ཕག་རྱ་ནི། །ར་བཞི་ནའཛབ་མེབཀུག་པའོ།།དེ་ནས་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཡི་ དོར སཀི་དམཆིགའཛིན་པ་ཡི། 1 


¦ རྱགརྒྱབསྡམས་དང་དངོས་གྲབ་དང། །ལསརྣམས་ དདག་བཤད་པརྲབ། །ཟླ་བ་ལྟླུའིལག་གཉིས]ྱི། །གུང་མོ་བཏདབར་གྲུརཔ་ཨི མྤཐཾ་བོ་མྤབ་ཆུངསོསརབསྒྲེང། །དམས་དཔའི་རྡོརཀངརི། ༼། 








༄༅། 


ཅཿ 


། 





ཀད ་ 





, གློ བི་ གས་ས = ༡ 





ཐཐ ད་དོ 


སྲོ དཔའབཞིཔ་ཡོས། །ཟུགྱརམང 






གས། །ཐལ་མོས 
ཛམ །ད་ནས་འྡནམཱསབ བ་བཤདདེ། །རྡོྡ ༣ 


 པའོའིསྤོགབདའོ། མཐེབ ས་ལ་འ ཀཉིས་སག །ཅེ་་དོ་ རིང 
སསིདལགཡེུ་ཆུ་ན་ ས།།མཉ༡མ་ བརབ་ཤིངསཔདུལ་མཚནནོ།།ཉིདའསཞ་རོནས དད ཁ་ཡ ཛལ བའོ། 

, སླི་གི་སྐཀམཉམ་པད་གོང། །འཛུབམོ་གཉིས་ཀ་བཀུག་པ་ང། ། གུང་མེ་བྲསདབའྱིཆ་མེད གད ཀུག །དཉིད་རྡར་རལ་གྲིའོ།ད །དལན། སཾན་ལག་མཐེའུ་ནུངབཤེབ།།འ 

ྣ བསྔམསལམཐ་; ཕྲེ་གཉིན། ལ་ལ །བཀན་ཏེ་ཁ་པྲ” ཡགས་བཞག་པའོ།། ལོ །ལེ་ཡབོ། རོའིའུ་དུང་སྭདབ 

། འཐུབམེརྩམེ་གཉིས་བཀུགལ། ཐེལུ་གཤ་་པམཆབོ།།ཆ 

| ཐལ་སྦྱར་མོ། ཁནས་དབུད། །གརལས་ཐལ་སྦྱར་སྤྱིབིར་གཞག | །རྡོཉྔ་བཏྲིངས། པཐུརདུ 
. | གཉིབ སུ་གུག་པ པདད། མཐ བོགཏིསནི་མདུདབདོར། །མཐེཔོའཛུབཡོ་གདུ་བུ བྱར་ལཉེང་ 


འགེས ཨ།།རངི་བགར་ིང་ཀར་བཞག །དནས་འདིན་མས་ལམ་བཤད་པ།།རྡེྡ སི ནིརས་ི་གརྱ།དཧ །།དབཞིནགཤ 


རལེ་ཡོན་ ཡནེཔར་པཤ དབ་ཡི་ ¦ : 


ལིར རྡོ་རྡེ་ེན་པར དཱ ད་ལ སིཀཏེས་བཤིས་་ལ། བབརྐང་ཧུ་བྲ 
འུནུང་གཉིས་པརམཐཔེ་གཉིས། ¦ ས་འཛ རེ རེ ཞ་པ 


བྲ་མགཉིས་ཀིས་བཅེར་པའོ། ྙིདགར་མཐེའོམཉམསནས་བཞག། བ་བོ ཿ 
སུར་བྱ་སནདུགཏོར། །མཐཾཔོ་མམས་ཏེ་བཏུབསྡ་མས བཏབ་ནས 


སྒྲུབ་མདུམ་ པའོ།། འཏིང་ 
ཞག ཤགས ནྣམསའུུས་ ཡེ | ྦ 


































༧ མབཅས།དམབགྲན ནོས བ། །སམས་དཔའིྫོད་བཅིངས་བསྐན། རོརའཛིན་པའྲ་ དཔརའྱལར། །ཇྲ་ར་གཾ། བ་བཞི །སསྱམཀདའགགང་བེ ཁེའི ཟླ 
| ད། ( 
| 

, བནའ་བྱུན། སིགས བསན།ཧནསོསཐ་ཅ་པ ངས་གསོད་འོ། །ཇྡོརའ།ཁེརོ་ལོ་ ོལ་གཏདམས ན།།དཀིལ་འ ་ནིདཔེ་ར། ོརྗཔྱརབ་ཡས། །རྡོརྗདག་མཆོ་ གའགྲུཐཔནཏགྱུར།། , 

| ལནཏོངཿ པངབསན། །རོརྗཾལས་དཔའདྲབརའ་གྱུར་།། ིགར་བཏནྱབས་པས།། །།ལུསནྡ་ཛྡརའུད་བརའགྱུར །ྡིསཆབཞི ག་ཆོག འ་བྱ་དནི་མདམས་སོ། །ངོརྔཁུཚུར་མས 

| བཅི་སཔས། །པུགརྒཀུན་ཡད བདུས འཛུམ་པའྱིལ། ཡི་དགའ་བནས་ས། པང བཡིསཏྱིརནྭ་སིམས། 

དགའབཧད། །མེ་ཏོགཤིསནི་མཛས་པའི་གཟུགས། །མདམ་ ཡི་སནྟཱིང་བདག ། །དྲིལིས !ལྷརྫས ཅན་ད །རྡརི་ལགསྤ་ཀུད་གུག་པྟ། རྡོརཞགས་པའ རྡུག་པརབྱེད། །རྗསྨ་ཤོ་བཅིངས པསྟུ།། 

ས་པས དྲོདིསབུའ་ཡབས་པའོ།།དེན་སཆོས༡ བྱག་རྒནསས བཤདདོ། །བྲྲ་ཏཱནསངསར་ རྒྱས སརམ།། ཛི ནི་བྷཏནཔརྱ་ དོ 








༤ འི 


རྫོགས་པའིས་སྭ་ཧས་མཉེས་ པརཔོང་། ྡོར་དགའབས་སྒྱལ་བཀྲ། །ལགསསོ་ པསནི་བསྟུདབདེ ངེ ཧིཿ དར དྲས་པསན།།སངས་རྒྱས་ཀུནྱབིས་དེདབད་བསྐུད།། །རྡོརྔ་ཉོམ་བཅིངས་པསན ཡས 
ཉིན་ད རྫིལ ཚན་འ བའྱ་འུབབས་། འབྲག ངྫངོགས་པདྲེད། །རོརྡེ་བ ཞད་ ། ཚུལ ལྱི་སནཾི། །སངས་ངྱས་ ཀུན་དངལྟནཉིག་བཞད། ། ཆོས་ཀི ི་རྡོརྡིབཏིངས་ པསན། །རྗོརོས་དསྲན། 


།རླུ་ཡིས་རྟགཏུསྐད་གསལབ། །གརྱིས་མཆོདཔཉྟིདཔརའགྱུད། །བྱགསས་འི་གྐན་ ( ་] 








།དཞས་གཞན་ཡང་བབ་ཤདཔ།། རསགས གཟེཞིན།།ས་མ་ལྷ ། 













ཙོ 


ྱཱཀནིཐངཔའུང་།།ཨན་ སྤཞས་བརྗོདོན། གདོནམྲཟ་བརས དས་རྩས་འགུགས། །ཨ་ཧྩོས་ཁཞས་བྲ་རོན། སརསརྐསྣནམ སཀང་མཉེས པརའའགྱུར། །ས་དུས་། 








རུགས་སྨྲན། །ལེགས་པའིཆི་གགིས་དགུད་བེད།།སུལཏད་ེས་སྨྲསན། །ས་ངས་རྱས་ཀུནཕིདབདབསྐུརའཐོབ།།རུ་ྡོདཞེསསྨུསན།ཁོས་ཀིགཟིབིདི་དངཊགུར།། ཨརཱ་པ་ ཞས་སྤུམ ཨུ 
( (ནཱ།། ར་བཀྲུནནྲི་རོགས་པར་པད། །ཧཧྭཾ་ཧཞེས་བརྒད་ན། །ས་ སྦ་ཧས་བཞད་པ་དད་པརའ་གླུར་། །སརཀརིཞེས་སྦྲུསན།།མོ་བྱོཕྲ་ཡརྣམས་ཀྱེརཔྦྱདེ།། ངུབ ཏྐཞེས་་སྨྲས་ན། འིས བྱསིལ་ཐམས་དད་ 
(  གཅོདོ།།བུདྡདྨབིས་སྨྲས་ན། །དཏྱིཝ་འ།འོར་རྣམསཀྱིབདགཔདའ་གྱུར།།པྲཏི་གབཏཞེས་སྦྲསན།།ས་སཾ་རྐྱསརྣམས་བ་ལྟན་ཏེ་གཅླུ།།གུབྷ་ཤིད་ཏུཞེས་སྨྲསན།།ཀུན་ཧྱི་བརདང་ལྔནཔརའ་གྱུར།། 








, ནིརབྷ་ཡསཾ ོ། །འཾ་མ་ཐག་ཏུའཇི་གསམེརའགྱུར། །ཤ་དཱ་ཱཀླཞཾས ཨྨུསན།།དྲག་རྣཾམ་སྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཟ་བདའ་གྱུར་།།སྤརསིིདྨ་དིའས་སྨཱས་ན། ཐུན་སཿདྲཐཐཔིདདུའ་ཐུ་།མ་ཧརཏིལ ངོ 
| ཡི་དགའ།རུཐ་ པཾས་གཟུགས་བཟང་བ།།༨ ཏསེ་ཁྱ་བདབ་སྦྱེན། །སྤར་འཛཾམཆོདཔརྱ་པདཾ།། པ་ལགྷད་མི་དབདའྱབུར། །ཡྭྭཱགམ་འབས་བུའབོབ།།སུཏ་ཛྲ་བི་གཟི་བྲངིང །།སུཀནད གདོག 
ཅན།ཨ་ཡ་ཏིརྡའགུགསཔརྱེད།། ཨ་ཡཱདི་ འཇུག་པརད།།ཧྭསཐ་བའཆི་དབ་ གན མཨཱ་བོངས།།འནསདེབ། གོས་བ དགེ་བ་ག ལབས 


ཀར །ལསྣ་རྣམས ཐམསཉད་བྱེད་པ་ འགྱུར།།དིགསསསཀྱ་ཤག་རྒྱ་བཅིངབ་བཤདདེ། །ངོརྔ་ཁུནུར་དམ བཅིངས་ །། མཉམ་པར་གཞགཔས་གཉིས་སྱུབ །ྡ་རའྱི་པག རྒྱ་གཉིས་བཅདས་ཏེ།།དེནས་བཅིད་ ། ; 








× ༨༩༤༡༨༧-༠༨༤༦- 























༨༠༨༡༤༡༡༡༩༤ ༠༠༠༤༦༤༩༠༤༡༢-༦༧༤༠༠༩༤༤༤༤༢༤༤ ༢༦༠༤༠༠༥༠༢༠༠༠༩༢༠༠༤-༩ 


]༅། །བརཟྱཏུབཤད། །ག་ཡོནཔདྡོརེའཇུབསོི།།གཡས་པིན་ངདྲ་གདརབ།།བཔནབམཆོགགྱི་པགྱར་སེ། སཔས་ཆུསབཿནུབམཆོགྱནཔད།།མི་གཡོཐ་ཡིསརེགཔ།།རིནཆེནརི 
^ |མཆོག་སྟེན་པའོ། །ཆེདཔགམད་པའིཏེདའཛིན་མཆོག །གདོནམ་ཟབའམའཇགསསེན། །དནས་ལས་ཏེ་པྲགརྒྱ་རྣམས། །མུདོར་བསུུས:རྲབ་དྲུབཤད་པརུ།།རྡ ཨམསསོགས་སམས་དཔའནམས།།ད་ : 
།རྡིལསྣརམསྱ་དབས།།བསི་པས་བཅས་གསོརབགཉིསཀ་ཡས། །ལྕགསཀྱུ་ ཇིཛོན་ལྐར་གནས་པ་དད། མབ ལ་དང་ནི །ལགས་སོཞེས་པ་སུངགརབཞ བདབ ་ རྫ 
(སྙིདགརཏིམ་བརྟནཔརཤྭ།།ག་ཡོན་པལནི་ཀྲུ་མོགབྲགས།།དེ་བཞིན་ཁ་ཕྱེགས་བསྐརབརབྲུ།།གཡས་པ་ཡེསརྡིག་ཡོནཔ་ཧྱེ།།སྐིད་གརག་ཡོན་པརལ་གྲི་བདུད། །འགལམ་འ།ཁེརལོབལྐར་དདད།།དང་ ¢ 
¡སྙིདགརཏིཨ་བརྟནཔརཤུ།།གཡོན་པལནེ་གྲུཡོ་གཟུགས།།ད་བཞེན་ཁ་བྱེགས་བསྐརབརབུ།།གཡས་པ་ཡསནག་ཡནཔ་ཧྱ།།།སྟད་གརག ཞ་པ་རའལགྲ་བདུད། །འགལམ་ ཀུ །༽ ཡང 
ེ ཁས །རྔརཱགརབསྐོའདཀྲོལབ་ཡེ། སིས །གམཉ་རངམཉབདད། །།རཛ་གཉས་ནནནའཔ། དྡོརའྱའི་བའྲི་ནུལཡིས་སུ།།བསུམ་ཕགཡེས་ཕས་གྱང་ 
༼བདབ།།པབའུཆིདདད་བནས་དབུད།།དྲརིགརནི་གོརཔ་ཡིན། །དྡོར་འུཚུཚུལ་རྱིས་ནི། །བདུག་པལསོགས་དེ་བཞན་སྦྱིན། །སདུས་རྒྱས་ཀུནལམཆོདཔ་ཡིས།།པྱགནྒྱའི་མཆོད་པུ་བྱད་པའོ། །འཇུབའོ། 7 
།ལྷུགསཀྱབཉིདབནེ།།མཐེའུནུ་དྤལསཾ་ཏེལྕུགས་ཀྱུཆ།།བྲིཾག་མཁདུད་པའཇུཊགཉིས་གཏུཊ།།རྒྱབགཉེས་ཀྱངཞི་མཉམ ་དགནན།།དནས་དདིརྣམས་བསྒྲུབ་པ་བཤད།།རྡདིའིལསནི་བྱདདང་མཞུས །།ྲོང་ཀུན་ 
; སྡར །དགིསྙིདལ བླསྒོམ་པར་བྱ། ¦དནསལས་ཀྲ གྱ་རྣ་མས། རྫ ལསནྡཾརཾམཔམང། །ཡཤས་ཁུཚྭ་རབཿ སཔསྐན། །སཿསྦྱརས་ཡཤེས་འདྲུག་པརའགུར།།མེག་ཡོབ ཡི་བཅེདས་པ་ཞི། ། 
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༩ 
ར་བ 
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༦ 
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' ཡིདེནི་གཡོབམེད་པརའྱགུར།།རིནཆནའབུངབའི་ཕུགྱཉ་ཡིས།།གཞནལ་ཕན་པདྱདཔརའྱགུད།།དམཆོསལཔོརལའི་ཕུགནསནི། །ཚོསའི་འ་ཁེརཔོ་བོར་བར་འགྱུར།།མི་འཛིགསུ་མཆོག་གིསྱར། 


¦ བརནི། །སམས་ཅན་ཀུན་ལམི་འཇེགས་དི །།རྔོརྔལགྱེ་དབ་བརྟན་ཐྲས་བས།།རྡོརྡསམས་དཔའབདབརྟད [རྡོརྣལྷགས ཀུསྐ་མདཅི་གཏུ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཀུངདགུག བདག་གིསམདའ་ཡག་ 








ཅི 
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ཇི 
ཨེ 


རྒྱ་ཡིས། །ཇོདྫལྕ་མོམཉས་པརྱེད་།།རྔོརྡདགའབསུརྒྱལ་བཀུན།།ལགས་སེནས་ ་བའི་ཆིག་ཀང་སུནེ།།ྡོརཆེན་པའིནོརབཐཅེངས། །སྟེན་པརྣམས་ཀྱིས་དདབང་གྲུར། །རྡརྔཉི་མ་བཅིངས་པསརྡི།།། £ 


རྡུཿཉིམ་འདབརའྱ་གུར། །ངྡོརྦཾ་ཧུལ་མཆན་བླསད་བསནི།།དནེ་རིན་ཆན་ཆར་ཡདའཐབས། །དྡོར་འདུལ་པབཅིངས་པསུནི།།ས་ཨྭཱ་ཧཱས་འདབརམུར་བཞདའགྱུར།།རྡོརམ་ཏིག་བཅིས་པསན། །ད་ཡིསརོ་ 
{ ས་མསམཁོང། རི གི་བཏ་བཅརཞ། སུ གང ྭུ ྒ 


ངཿ 
༦ 


༩ 


རོ 


(ཏེ 


༧ ༦༽ 


ད། 
བསུལ་ཐུམསཅད་གཅོད།།རྡོ་རྫའ།ཁོརལ་བཅིངས་པསནེ།། ས་ཀེའཁརལྲོབ རདབརའགྱུར་།།སདས་རྒྱས་ཀུ། ཉི་ཚིག་མ་སཿ །རོ བེ 






| 


ས་འགྲུབ པར་འགྱུར། །རྡོརགརྱ་སི་མཆོད་པ ཡེར །སངས་ཆྒས་ཀངནི་དབང་དུའགུང།།ཇོད་གོཆ་སལུས་བཅེདས་པས། །རྡོཚྫཾ་སིད་ཕེ་ཁྲོབ་པརའགྱུར། །རྡོར་མཆི་བཀཉི་ངས། པསྙན །རྡོཉིད་ཀུད་བདུག ད ཟླ 


: 


3 


རེ 
ངི 
7༤ 





[ཆོམས། །ཛཾ་བཱནར་ཀཱའཔགཅིང།།ཕུགཅགཔ་ཀུནཀར་ན།།དོརའཇན་པས་དགའབག། །དྡོརཔངབས་གཟུགས་བཟངབ །དྡོག་ཡིསྨུ་ནཔ། ྫོ་གར་ཨིས་འབདད་ ས་ཡིད ྦ 
༨ དབརཔད།།རྲོརདལུ་ཀྱང་། 


དགའབ།།མཏོགགིས་ནི་རནྡནམས་ཏེ།།མརས་ཡིས་ནི་གཟིཆན་པོ།།དྡོནདྲིིདིརབ་ལྡན།།།རྡརི་ལུགས་ཁྱུཐུགས་པ་སྟ།།རྡ་རྔཞགས་པ་འཇུག་པའོ།།རོརྫལྕགས་སྒྲགཝཆིང་བོར 


ཿ 













| ས་ར 
ངའི ག་གིསི་མས་དབཝ་ཆེན་བོངས་སྲུ་དད་བདྲབསེ། ིདབའོ་བདཔོ།།མཆུས་མ་ཡསྐདཏེ། གྱུརཐམསནདའ་ྟེ། པགུཆཐམས་ཅདའབབའི་ོགྱོ་་བཡ།།དས་སིའ་བབའི 
| ཆོགྱཧས་པ་བཤད་དོ།།དེལ་ཐེག་མརརང་གི །ཕུག་ཆབཅངས་ནས།རང་གྱི་པགྱ་དའི་ས མས་ དཔབདགཔ། ངེས་ལ མ།།སམ་ཡ ཧཾ།དེ་ 
འའ ཏིས་ཉིནྱཉིས་བླརཊཔ།། སམ་ཡ་སྤྲདཨ༔་ ཨས དེནས་བསྒྲུབཔར༡ྱའོ། །པ བའ ོ་གྱགས་པསོ།། 8 

འོདོན།།ཧཱིང་པ་འད་ཡནོ།། ཛཱས་དདྷ། དན།ཧྲའངོདོ་ ངལ་ཞིླ་ོཕྲགབཔརའུརརོ། སའ འིག་འདྲིནྱ་ླི་གུབ་པ་འ། 


;, ར་ རུ བབ་དོད།། དནས་རྫོར་འགུཊ་པ 
¦; ནཾ ས་ཡ ཡནནེ།།བཛ་ ད བ་པོ སིར བཞིན་དུངེག ཐ་བ བྲ །དེ་བཞེན་དུདམ པའུ པར་འདོདནརངགྱོ གྱརཔིསང་བོས བསྲབཔོ། དོ གྱ་ཆས་པའོ། དེན ÷ ། 


དི དོགས་རགྱརབམོས་ཅད་ཾག་བོང་འོ་ོ་གྱོ་དསཔབཤནང།།ད་་ོམཉོདད་བར་འོསངོ་ོ་ངག་ ངགརབདབཔར༔ བོ ཧྭཾསོང་འོའ་བོརོ།། །བདབནླདཊ། ད་ཤ རིན སྱ གླག ཚོ 


ྟེད་རིའི་དབདའྱགྱར་ རོ། །དརས་རྡོངིད་བབ་པའི་དམཚིག་གྱི་ ཡག་ཆྱ་བཅབས།ལ་ ཉིཿ་པ་འདི་འརྗོད་དེ།། ཨ། ེནས་བྲསསྐནསྨ་གེགོས་པཏ དཉིབར་གནས་པརའགུར།ཏེ།།ད་ནསཔྱག ; 







རང་གྱ་ཕག་རའི་ཨིམས་དཔར་བདག བསྒེམསྲནས་ཐྡཱགས། ¿ 
གནདེདལ་ཐགོམ ཞིག ར་ཤ ཤིགནོའོ་བ བོང་བ 


ས་གས །ནམ༔ ཕྱགརྱ་འིཤིཿ ཱིབརླབས་ལྷདཔརཁུརཏམ་དགགཉེདབརེདོད། དགས་པ དན ཧིེ་བེའདས་གྙན་བདཤཔོ།། ཨཱ 


། ཀློ་སམ་ཡ། ལམ ། བྔས་དྭད་ནོབ། ཏིཿཌི་ལླིཤབྭསཏོའོ་ཟླིཟཐ། སུབཊོ་མྙཊཱག ཨ་ནུརཏོྭོ་ཤབ།ས་སིདེ་ཟིབ་ཝ༔ ུ ༢སཿཀྱརསུཌོལ། དིའི 
༡ ༤ དཔ མུ : ཡགྙདྱ་སཱ༔ །དེགནཾམཚམས་ཡོདཔ་ཤས་་ ཏུ གི ས་ས པ་ཐམས་ཉད་ཕྲས་པ་ { ཡུ 
གས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏྱི་ཕག གཱ པ་ཡེསྐ་རྫོརམས་དཔའ་བཏན་པརྒ་གུར་པས་ཆོའདིདལ་ཇིལྟ་རའདོད་པའི་དེངྲོ་གུྲཐམས་ཉདདམ། དངོསྦོ་གྲུབ་མཆོག་གས་དྡོར་དངོས་གུབའམརེ རྡོརས་མས། 
“ བྲ་བ་འམ། གཤགས་པ དང པའིདེ ཧ་ས ་ུ་སབཞན་ག ག་པས མས་དག སས། དནས་ུགཆཐམས་འད་གོས་བཟི་ ༤ ཚུ 
ཀྲ སྲ ག་མདྱག་ཧཱཐམསཿདགང དངགད་ནསྤ་ཐུང་བདེན སྭ ནིས་དགོལ་ལེ།། བཛྫམྙཱཿ།ད་ནས་སྙིང་ཀ་ དབིན ནི་ཡོངས 


17ཌ 








གནས་བས་དབང་བགླུར་ མེགྱོས་དབརབཞོ བི ནསཾད་བཞིན་དུ། གོཆ་ཡད སིས བོ བྲ ༤༥ ཿ བ་ནཔ།དེནས་ཡང་གཆའེ 
མཐརྦ་ཀུད་བ་བཅིངས་པ་ཏབལ། ཐལ་མེ་མཉམ་པར་བངབས།ཏ པའདེམཉེས་པདྱ །འཛུདས།ཆེགངེས ཧྱ སམས་གེལ་བད། བཉིང་བ་དང་མི མཉེས་པར ས་ན ༡ བརྱགའོ། །།ཡང་ན་དོ་ 
རྡཾསེམས མས་དཔའསྭ་ཀྱ འི།། །དདིསེམས་དཔའལནཙིགབླབས། ཇིསྟདའདོདཔ་བདག་བེ་བར། ཊེང གཞ གུངས་པ་གཤིན།།ཞསུ་འབས་ཡུན་ཏ་བང་པོན 








ན་པ་ཐམད། ཅིད 
་ ་་ི 
བཞིན་ག །གས་བྲ་མསཧཾ 


་ ར།། ༢ 
ཡེ་ཤས་ྱིཔགྱརའིད་ཚིགདྡིདྱིས 


གས་པ་ཐམས་ འི འགྲད ཀྱི་ཡ 
་ ཡིས་ག ག་ས ཅང ཟླབའིདཀྱི བྲུ བོིསལྔ གདོད . 


པ།།འདུལ རས གིསང དཔའ་བ གང 


བེ རྣལ སྟམསཔ་འུགས། ཏར་གི ཡག་གི 








ཟྲུགས་འ ཧ་ས བྲུས པ་ ` ,/།སུང་ 
ལེ ཁྲ 
།བླུད་ལེད ཅུས་སམ་དབད་བ།། ཐ་ བདོན་ཕུན་འག 
༨ ཐི་ ཐོགའདེ༽ འི་འ ཤུད 


` ~~ ༤;་༽༥༽ 


| དགད གས་ཆག མོས སིགཤུགས་བ་ པརྡན་ཏིནའབུརབས་ རིམ་གྱིས མོར ཡུ 
, ག་མཆོག གྲབ ལ་སྭཱམས པརཞགསཏ། །།རཔགརིག་པའི་མཆོགའདྲིནུས་པ ཊོ་དདན་བྲ ཛན །དནས་ཿ དལཞིནགཤེགས་པཚཚདམདཔས དལཞིནགཤགས ཡུམས་ཅད་ ཊྲ 
( ÷ ཞ།བརྱི སླུངས འུ ་ ནར་ ་ | 
ཀཞབའི་ཏིད་ངའ ། 

ཡས འུ རྱི 








= ་ 
¦ 


དུད ༤ སྲ ོ 


རུ 








ད་ ོད རམས་སོ།། མོཾ་ཛ་ རོའོ རའོ ཟློབ ཛྲ 9མརྦཿ་ལ། ། ཡོ་བཛྲ་གཱ་ཧྱ་ལཨུྐ-| . 
9 | ཆ། (ཨཾ རཱ དབདམདད། ཀུན་འཇིནམ་དང་ཀུན་དུའ།བརལེདང་སྟངདུ་ཟློསམ་ མས་སོ ཨཾ སོགས ལསོ་ལ་འུ རོ་ྲ་ྲ་ ༥ ཁ⁄་ པོ . 
ཤང སུས ། དཔོསྤ་གུབྱཏི་གཏོ ཀི་གཙོ་མདོང ང་།ཐམསཅདཊ ུངམ་དངམདས་མུརའྲག མཇུངཤྱསྱ་པགྱས་མེཐམས༔དཀགྱཆསྣ་ནམསས།། །།དེནས་ཨད་པགནརྡོརི་བྱདརུ་བ སསད ཐེ ། 
-ཱཾཿ འི གས་བ་བམའ་ཁདྱ༡ད ཿ གྱི་ཤགརུབཞི་བབཤདདོ།། རཀ ྣླླ་ སྡེར ལལ ¦ 

ནག ཉིད་ལ་སོགས་པད་ སྭ་པ གས་པ་ཐམས་ཅད་ ནགས་བ ཆིག གཟུ སྣུད་པིའི་དམ་ཚཾག གདོ མའི འཆའ ྦ 

(བྷ ཐུཉས་པནྨླྷ་བའ རལ ཙེས ཧཿ ས་ཐམས དཀིག སདཡམཆོདཔ་དམ་ ཆི དེ ཨོཾ་ཛག་རཉིལངམསམ་པ་ | 

། རིང་པ ཡཧྷཡོ །ཁོབཛཱགུ་ཧྱ་ཨ་ ; 

།རགདབས་རཔ་གཅལ བོས ཚསས་ ` ིོརོ་འགདོ། ལབཤདལ།གོ་ཉིལ་ཕས་ ] 


༧ 





[3༧༠༠ ༢༣༣༦༢༢༧༧༧༣༦༧༧༧༧༢༧༧༧༧༧ཟ༧༧༧ཟཟ༧༧༧༧༧༧ཟ:-:ཟཿཟཟསཟཟཿཟཿཿཟཟ་ཿཆཆཿཿཿཿཿཟཿཿ་མ་ཆམ ༤༡༡ ལག ་*༢ །ར། =¥ [ཀེཀིལའ།རཆ་ན་པརགཟུང་བའི་ཚུལིསགླབ་ངོ། །དནས་བྲན་དན ནི།།རང་ལག་བལ་མོ ¡ 
 འཤོགས་པས། །དིསའབཟིནདལས་ནམསྱསནས རིབ དྲག ྣླན སེ འུ དུས་སུ །ཞང་ས་ཀུལ་ 
རིམ་བ ཏྲུང གསང་པའབུག་རྒའུ་ཡ་པསབ་བཔ། །དཔ་དངཔདྲ་ད་གསུད་པའའ་ ཀསློམ་པརཤ།།ལག་པ་ ༥ ལེརོ་གསོའི་ཚལ་ཡིསའི།དང་ 
ཧོ །ེསནདམཆབས་གཡུངས་ྱི གས་བ ཆུ ུ་བ་ ་ དག་གིས གར ཁོ་བ ུ 
ཤཱ སར འི་རོལ གི་བ £ ནེ རྱས་ར་རྗད་ ༡༦ གྲཊ་ངོ། པ་ལ་ར་་ ར་ཡ་ཐཊ།།བདྲ་ ཧེ་འ༩འ༩ ༽༽ ༽ད་ | 
ཟླ འཕེན་པ་མི་རུལ་གྱི་ན | གླལཞིང་སིད་གརའཕ་སུནནེ།།ཉ ཨཱཿ ་ཨིནནོ།།བཛྲར་ཀ་མ་ཀོ། བཛྡཨ་གུ་ཤ་ངྡ།བདྡུ་མཱ་ པཱ ད ཏྱ་སཾརབིརམི་ག་བླསུལ་ཞིང། | ] 

བྱིག ཡེ་ཤེས་བླ་མ དྲབ ཟིརགས སྐི།།དགངབས་མིག རས བགང དས་བ ད་ང །ི་གིི་་་་ྲ་ྲི་་་ 

( གིདིསསའ་ཅུགག་ཤིདབ།།ེ་བག་ཟིམང་མྡིཔར་བཤད། །འགྲཐ་ཐམས རུ ནིག །མས་པའི་བྟལ ན་པར་བཤདེ། །ནདདངག་དོནདང་དུག་ སྐུད།ཉཉ རྣས ༦༡] 











ཛྨ་ སྲ དབས ལསཀི་ ཀར ལ་ བཙངས་ྱས་ལ། །ཤམས་པའི:མཾག་གེ སྭ: ནནི།། གནོས ཅདསུབཤུདུ། ༩ 
ཤཱ ཀྲིས རེག སད རྨཿ་་ ་ ུ་ གས ཡཱ ་ ་ བ་། པི གས་ས གྱ རཾ 


ྦ ཟར རྗཾཿྱ གསར་མ ངི ་ ས་ག ིམ་ ལས ཅར 7 
2 མཐོས ག་ཆ་འ ལོ ཀིས རྭ གསམས གང 





























་ིགསཔ་མཛན་མམསལས ° ཐའ འ་སག མོག 


བསྒྲུབ་བ ཤད ཡཱ རར རོ ཁག ཅོ ལླེ 5 ཁ་བ 
བཅུན ཧཱ ཧཿ 


ད༨དེནས་ པཿ 


ཡི་མ ` 


གས ཧུ ཅུ 

ཨཿ རུ ི། 
( ཧི་བརྱུལབཉདགོ།ས༡ཿ གཙ 
མོབས བསུན སྒི ཤ་མ འཁ ཙིས 
ྦ . ཆོག །དེ ེ་གེཏགགསབཅམས་ནི་ག་མམས་ཉོགསཔ་ོགནམལལས་གསཔ གས་པའི་མ 


= ' གསག 


ཐབྷྲཱས། སལ དནལསཀུན་ལ།ཅ། 


༤ 





ད། ར་འཚ | 








ཟམསཉདི མོའི་ཕ ཤེས་ཏྱི་ཕག་རྒྱའེ ལ་འཁོར བའི་ཏཾད་ཛཛིན་ལྭྭེ་མོས་པར་ཞུགསུནས་དང་གིའིཀ་པའི་མཆོག་འདྲི་སྣ ཟ།། ཀྲུ སྔམས། 
ཧཱཾ མྭ།་༨ ཡོ རི སས་ོ་ོ ཅོོ ཐིར སཐཞིས་་བའ་ཏད་ང བཅན ' 
ཞུགས་ཏད ཤཾ་རྲིག་པའི་མཆོག་འདྲི་སུས་པ། ། ༡6 ད་ད་ཤིན་གཤེགས་པ དེནཆེནའླ་གདབས། ་ རད ་ 3 
ཅི གི་ཧྱལའའདན ཏིས ད་ས་བཞག་པེ། ང་འ ཛནྣལ་ སྭམཾས་པན 8 ཏིའད་ ཀི་དིཀཔའི་ ཅ་པ ཨ་ར སུ་ཀཱ དཱུདཱནསཱམ་ ཡཅུ། །དནས་དབཞིན་གཤེགས་པཚོ་ | ༨ 
] ་ཚདམདཔས། ±: ལི གདར ་ི་ གཡལ ཤི 

ད ྨུསཔ། ཨོ་བཛྷཿྦཱས་ུབ ཞམ དྲག ་ ཞིནགཤེགས་བཟམསཉདཱཀི་རྫཿ ཏརྫོརྔལསཀི་ཡཾ་ ཤེསྲ་པ་མོའི་དམཚོགགིདཉིལ་ལབངཉིན ༢ 
( ] བཟབས་གཞསུབའཏ འི སེམོས་པརཞུགས་ཏརངག་དིག་པའི་མཆོག་འྱི་སྨུས་པ། | ི ནསམ་ཡེརུ།།དེན་ ནསདེབཞིནག་ཤེག་ པ་བཅོམ་ལུནའདས་ནམ་པརསངབད། 
རྐྱས ་གསབཟམས་ནས ལགས ཕྲ ྣཞས་བབབི་ཏིདཔ་འཛིན་ལ་ འཛི ཟིན་བརཞུགསས། །བེ་ལྡན་དམ་ཉོམས་བདཞུ་ སོམ བརཞུགས་མཐཀ། །དཉད་ཙི་ིན་དབཞིན་གཤེ་གསབ་ཐམས། 
མོ གཞག་གོ གག གས་ལ་གསོལ གལ $ 
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- ྫ ་ 





ཤཱ! 


རཱ 


ཟོ | ལཱ ཀྱ 00 ་་ 


ཁྭ རླུད ིགགབསབབ། ད་མགོ ཤོ 


དར ཡང་ག ཅིགཏུ་གྱུ་རྨནས་ཏེ རྲི སྭ་སྲིོརོའྲསཱརདམི 

}འདས་རྣོམ་བར་སྣ མྣམཛུད་ཀྱི་ྲུ་ སུཞུགས་སོ།།དེནས ཀེམ 
བབི། ་་ དྲམཱས་མ་ཐག ས་གས སག ཞན་གཤཾགས པཐམསཿད་ ཟ ཡི 

སྦུ ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཤངས་ 

_ །།ཅདཧི\(རྡཱ་བྲམེ་བདག་སྟེཆེ། །གང་ཤིདཕྲ་ ཛིར  ་ ངིས པརམཛད།། ག་དྷེནདཅས་ུས་པདང བཅོམ་ལན་འདྲ་བངནུཊ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་པགནདད 

དད བནིན་གཞིགེས་བཐམ་ཅད་ཏི་ཤབས་ཏི་ མོའཾཤེགཾསུ་ནས། 

| ` ྱིཐསཉཁབ་པངེཊིནམ་ོི་ི་ 


མེདམཚཀཆེན་པའ་ 
རགས་ལ སེ་སུ་བདག་ཐེན་ཀྱི: 


བླརབས་ཏི།།དེབཞིན 


ཡིལ 


ལྡན་འདསུ་ཐྱགནརྡོརྔ་ 


སད ན་པས་ག 


ས་དེ་གཅིག་ཏུ འདུས་ནས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཤས་གྱུ་གརཏོ།བཉོས 
རར མནསདབཞིད་གཤ གཤགས་པ ཐུང དོ་ཡ ཉ་་ 
་མའྭ་ཕཾགས་སུ་གནས། དངུ་བཛྗད་བའདིཆ ད་ངུ་བརྗདད།། ཨེབས ཐྲམ༔ ྦ 
། ༢ རྔ 
ཚན་མྱ་རས པར བའིནུལྱ་བཾས ངི ཞིན ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུ་ལྭ་ཁུབ་པརྷ་ཧསནས། 
སྭ་ཙི་མཚ རཔ་སེའ་ཡི་ཤེས་ཙ་མཚནམ རྣསིས་ཁྱཐཔདབ ཀ་ས ་ , 








"~÷ ༨༨༨ × ༥༥༩ ༥༨༥༥པ༨༠༨༩༠༠༠༥༦༠༦༠༢༡༠༠༢༤༠༩༥༠༠༠ 


འློ་བ་འོ་འོོོ་ོང་བོོམོ་ བླབས ཏ་དུགག། དེནས་༨། ས་སི གག་པོ་ག་གསཅད་ིམ་དབཞིན་ག ཤིགས [པཐམསཿདཉི་ཡཤེས་ 






ཨཱ ཛནྡོསཉིདུངམིགསདས། །དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀྲིཛརའི་ཡིཤེས་པྲམའྤོའིནྱི་བི་བླནབས་གེས་བ་བིའཏིངཔའཛིན་ལ་སྟེམ་ས་པར་ཞུགས་ས།།ད་ནས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་ ཿ 
$` །དབཞིན་གཤེགས་ང ཁི ་ ལ་བའི རཿ སྤུཔནོ་ ༥ 
ཁྱིས གི་ག གསུ་པཤསས་ཅདྷྲིསུརཞགས་ནས་ ་ ནས་ ཤར དད་ ལས་ཡེ་ཤེསཆེན་པོའཉིང་པོའ༽ ¢ 






| འཁ ས་པྲ་ཐམས་ཅད་ ངི 


བ་ཡིས དལས་ཉིབའདིྱིར་ 









¬ (༤༡༠༠༤༩༠ས༤༧ག༧གགས་ཀསག་ལ། 





༢༢༢༩༢༩༢༩༢༢༣༢༠༠༣༢༣༩༢༠༢༩༢༠༢༥༣༢༣༣༣༢༩༧༠༢༢༠༠༧༠༠༠༢༦༤༢༢༠༤༠༠༠༤༥༤༠༥༥༥༥༤༥༥༤པ ༩ 


"༦ )] །ཕྱགྱ་ཉ་དད། འཁེརྱྱི་ཉན་ཡ ཀ་ཏྱདང། བཞིནག ཞྲེགས་བྲག། ་་མགོོཔའོ་འསཉོདོ་སོས་ མཱསཿད 
སི ག་ཐ སོ ཟི་ སས དནས་ཡདྱ་ གནྡ་རྫཾས་ཡཾ་ཤས་ཕམེས་འདུག་ གས ྒ 

མནས་ཛི་དིེྲས་སུ་བ ་ བླརབས་ནས་བཞུགས་སེ།།དནས་ར་འི་ིབས་དེལས ུམའི་ེ ཐུང བྲང་བདུམ་ཨདམ་ཀ། བིད་ཡ་བྲ་ཀོཌ ི་པ་བ། 
ཤཱི ཌཱད་པ་ཐ་ཤ།བྲཛཛ། གཧྲིད་ཡ། ཕ་དམ་པ ི་ུག་ི་ྲཤགསཔ་སང་ཉི ས་ཐ་ཏི་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐག་ཧུ་དང། གཛོཔལ་ ཆེ ན་པོང ÷ 
ཊོ འཇུག་པའྲི་ཡཤས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དབའེ ཤེགས་ཕྲཿམས་ ཅདྲཀི་ཆེས་ཀྱི་ཚིག་སྤི ཅོ དྲ་བྲའི་ཡེ་ཤ ག་པ གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་ོས་ཏི་དངེའཛན་ཏོ། །དྲུན་ས་ཡང་ 
རིས་ཁསི ཐུགས་གའི་རྡོ་རྔུལས་བུནས་ + ཕམེངོའཇཱག ས་ས ི་ཤིན་དུ་གྲ་མེའདྱབས་ སུབདགེ བྱེད གྱེ བརླབ་ས་ ཏེ་བཞུགས་ ༩ 
།དེན་སྔ་རྔར་ཕ་མེའོ་ དམས ལང །།སརྦབཛྲ་ཨངྡམ་ཀ།ཏྲི་ྡ་ཡ་ བཛྲ་ཀཱ་བཙ། ཏཛགདཡ། བ་ 
ར་གང ཀེ་ཡ ་ཤས་ ཿ ཏི་ཕྱག་རླ་དངབདུད་ཐམས །ཅད་ཏིལཐརའདརས ས་པའི་ཡཤམུ་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང དང་།དེབཞིན་གཤེགས་ བཟམས་ནཏའསི་ཨའི་ཡ་ཤ ཤསཀི ཀྱག རཏྭ། ཅོད 


~~ »--༨༠༩༡༩༨༤༥-¬ མརརརང་སོར་བར་ བ་ཁང རཔར་འ 










































ཀྲ 
ི་ ན། རྡང་པཾ་མེིས་བྱ་ཤདདོ།།དནས སྲིལ་འཁ་ 
















`༡༡༡༤༤༧གསགས༠༠༥ “-༡༡༧-- ཌ་ 5 


ྦ | ཐམས་ཅད་མཆོག་ལྡན་པའ།།༣ ཏས་རྱས་སྨུ་ནིདུས་ཀུན !ཏིལྟ་ཡཡི་གོརོཊ་བཞིན། །མཉམ་ཡར་གཞག་ཕས་བླསམ་པརྱ༔ ། །དེ ཧཱང་པཾའདི་ནགས་ཡིནནོ། །འཛྲམ་ཁཾབྷཐ །མངཱཔོ་ཧྷི་སཏཱ་ཨབ་ 
༅ ཤཱ། བཛ་པུནིདྷ་དཡ་སྭརཔ།6ཿྨཨྙནུ་སིཧཱ་ཨ་པཤ། རྡོརཔམོའོ་དུལ་རིསནེ།།གས་བྲརྩ་ཀབ་བཉིང་ཀྱིས།།ཟབའི་དབུས་སུ་བདགཉིང་ཀྱིས།།བྱང་ཆུབསམ་ས་ི་བླསེམ་པ།།ཟླུ་བ་ 
7 ཀྱལལ་བརངདྲེས་སུའི། །བདག་ཏིང་རྫོངྗེདཱཔས་གྱུར་པར།།བཤགཉདཀྱས་ནེབསྒེམ་བྱབ། །སརྒས་དཔའ་ཇྲོར་བསེམ་པའ།།རོར་གསོའ་ཚུལ་སྐྱངལ།།བདག་ཉད་སྤིངགརརྡརྔ་སམས།།བངགཉད་ ¦$ 
= ཀྱིས་ནི་བ སྤོ ཤབ ། རྡོ་རྗ་ས ས་དཔའི་བསྒོམ པའོ། ད རྣམ་པཀུན་དུ་མཆོག་ལྔན་པའི། །སྭབྭ་རྐས་གྲགས་སྤུ་བདགཉདའི། །བད་གཉིད་ཀྱེས་ནོབསྒོམ་ཤབ།།སཔས་རྒྱས་ ཤང་ཆུབ་བསྒེམ པའོ།། ར་ 

རེལ་སིང་པནི་འདྡ་ནམས་ཡིནནོ།།ས་སྙརཊད་ཨབ་ཤ། བྲངསྭ། ཛཛ་ཨ་བ་ཤ།བྲདསྐཏསསྭཱདི།།ཱན་ཨ་བེ་ཤཏྣཐཱ་གཏོ།།དེནས་དབཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ཅད་ཀིཆོས་ཏིགསངབའེ་ཤག 

རྒྱུའི ཤས་བླསབས།།བདག་ནེང་བཞིནགཤགས་ངང་མཉར། །རྡོརའི་ཚིགཏུལནཅིག་བཛོད། །རབངཔ་གཉིསནེམཉམ་པེ་སུར།།་སམས་ཿནཟུསས་ཿདཆགས་པརཤུང། །བདག་ནེརོ་ྔེར་ནུ་ 
།པར་མཉམ ། ཛར་ཚིགཏལནཅིགབྡོ་ | །དབངབགཉིསནིམ༡མཔརསྦྱར | །གདོན་མི་ཟབརའཇིག་ཏད་འགུགས། །བདག་ཉིད་རྡོརྔ་ཆོ དང་མཉམ ། །རྡ་རྡེ་ཚིག་ཏུལནཅིག་བརྗོང །།དབངཔགཉསན་ ( ( 
མཉམ་སྱརབས། །ད་ཡེས འཇེག་རེིན་ཐནས ཅདའདག །བདགནི་མཡུས་རྡ་རྔར་ ༡མ། །རྡོརྗཾ གཏུལན་ཙག་བརྗོད། །དབད་པེགཉིས་ནསཉམ་སྦྲར་བས། །ལསནམ་སྲ་བམས་ཅདད།། བསྒྲབགོ། ྦ 
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༡ 
ཨའ 











_ ༧། །དནས་དེཤིན་གཤེགས་བྲམས་༨ི་ཡ ཤེས་ཉིརིའིྱ་ིསྨ་དུསབཞསྱབ་བའ་ཏང་འཛིན་ཧིཕགནའྱི་ཡེ་ཤེས་བླས།རོརྲཔསོའིནུལཤིས་ིོི་དས་སུཊསོམ་ 
ཤུ བྱག།བདགཉིད་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཉིད་དུ།།དེསན་རྤངས་རྐྱས་ཉིད་དུའགྲུབ། །དནས་རྫོར་སེམས་དཔའ་ལསོགས པོའོ་ཏིངའཛིནི་ཀྱི་ཕག་རུའི་ཡཾ་ཤེས་བླེས་ག།རྡེར ཤཱམོའིརུལ་སྦྱརལ ཧྱ 


ཆེ ། 





-ཟ 
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རླ / ཤརརོརཾལསོགས་འཁོད།།བླ་གེམས་ནས་རྡོ་ངེལ་སོགས་པས། །རང་ཐི་དཔོས་གྲུབ་སྙིན་བདབྱེད། ད་ནས དབཞིན་གཤུགས་པྲ་བགས་ཧད་ཀིངེགསཀྱི་ཏིངངའི་ཛན་གྱི་ ་དམ་ཆེག གི་ཕུགརྒྱའི་ཡེཤཱས་ 
ཆོ བླཀྐུབཔོ།།རྡརྔེ་བཉིོདབ་ལས་ཤུད་ཐར། །བླུ་གྣནམསསུབ་ཤདཔ་སྟ། །ཏེང་དེའཇིནདམཆེག་མཆག །དྷི་རམས་ཏི་ནི་ཅིངས་བའཤད །སྐྱེལམེ་ ཀྲུདའདུག ནརྐྱལདུ།།གཡན་བཞུན ད་བཞིན་ | 
]སླཐབཅུག་པ། ིང་གར་གན པ་བཞི་པསྟ། རྡོར་སེམས་སོགས་དཀལ་འཁེ་དཏོ།།དྲཔལ་བརབ །དདང་ལུགཔ་དང། །ཕྲག བདོདནེ་དགོདཔདསྦྱེར།།ཁང་གཞག་སྭིང་གརཡ་གྲི་དད་། ། སིདགརྒྱ་ཧཱས་དང་ 
། ཁནས་དྭུང།།སྨཾ་ོམཐོང་ཁང་གཞག་བྱས་ལ། །འཛྲུཿམེ་གཉེས་བཀུག་མཧུནད་བཤིན། །དནས་གཞན་ཡངཚོསཀ་ཕུགརྒྱབསྲབཔརབའོ།།([ྐ།།གྲག།མཊ།མྲག།ཏཾ།ཡོ་ཨཱུ།བབ།ཁིཊ།ཧྲིཊ། 
སཱི །ཀ་ཤེ།ཧོཧ།ཐབ། བང་ང། ཕཊ།གྲས །དནསའོསཀྱི་ལཱསཀྱི་ཡཱཤསྤུ་པ་སྣན་མསཤིཨ བཤདད།། ཡ་ཤུས་ཁུརུ་དཔཚགལས | །གཉིས་སུ་བྱསནས་སྦྱར་ཐར་བྱ།།དབཞིན་ག་ཤེགསཔ་ 
[གས་ར ཀ་པཆེནཔོམངོནཔར་ཏོགས་པལསཏོགས་བཅེན་པོའྱི་རལ་པོིརྫོརི་ཡ་ཤམ་ཀི་ཚོས་ཀྱིད་ཀྱེལའཁེད་སིཚིག་རྒྱས་བརྗེགས་སྟེ།། དྟེ་ཉརས་ཟ ལྡནའདཊ་དབཤིནག ཤིག་ཐ། 
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`. རོར ཁོ ེཤོསོཉིཧོཅིས་བླས་གས ཤྱབཧིཏདདའཛིནལཧོཿ སྟོམས་བཔྭ བརའུགསནས། | དགོ་ངོགཔཞྲ་མཆོག་འདྲི་སུས་བ 
ཡེ ཨོཾ་སརཏཿགཏཿྡཾཱཿཨ་ནུདཏཔརཀརྨ་ཨཊས་ཡཧ། དུས་དེཞིན་ག ཤིགས་པལི་ག་ཡོབས། སྭ ག་ཆས དམེ་སདི་མ་པ་ཆགཅས་ ། | 
སློལ ཏུའི ི་རྡོ་རྫའིབི ཡིས་བ ཞོལ་སོམས་པརའྱུགསནས གཾ་པཾགཔའི་མཆོགའ སྣུམ་པ །ཡཾྦཱགཏཱཛ་སཊཏ དཀད 2 
༤ ཨེཧིཾ།།དེ་ནས་དྲ་བཞིན་ གཞས་བ པེ་ཆེའུ་བུདབས།། རེ་བཞི དག་ཤེགས་པཤམསནངནཞིམཆད གླ ; རྱས་བདྟཁཛོའ་ལྟ། སྱིད དམཆག་གོ་རྡ་རྔའི་ཀཞེཧྱཾས་བརླ་སཡག་ 
ཤཿ | ས་ཁ ཌསཔ་དཤུགསནས་པགཟིགཔ ཟཆག་འདྲིག། ་པ། སྤག ཏབཛཱ ཅུ བྲ་ས་མརཿསམ་ཡྤོ། དེ་ཞས་དབཤི་ ཤག་ཤིགནརའོད་དཔདེ་གྲིད | 
ཀཀ ི་ བིབའིལས དག ོ་གི་ཤེས ལྤུས་བཞེས་བྱཐའི་ཏིད་དེའ་ཛིན་ལ་ ཉེལས་བདཞུགསྐས་འག་རིག་པཟ་མཆོསའདྲི་ཞག | 
.  ཕ།མ་སརྤཏྣཤཤ་ ཏབདྲདྷནྨྨ་ ཨུཿཏཾརྦཛཱཀྦཱ་ཨཿསས་ཡ། ˆ ཟབར་གུབཔས། [དཔབཞིནག ཤིགས་པཐམསཉདཏྲི་དྫོརལསཏྱི་མཆོད་པླ་ཞོམ་ 
།བཅ་གྱརཝས་ཁུབཔ་ཡསསཀད་ཚིགི ཤའི ཤིནབྱསབཟླབས་བཞགྱབའི་ཊིངའད ལཏམས་པདའུགསནས་ར་གིིགཔའིམཆོགའས་པ།ཨོཾ་ནེགཏཔྡཀ་ ཨཞུ༽་ ། 


༠༡༠༡༡༡༦༠༠༡/༡༩༦༧-༦9༡༥༠༠༠༠༡༤ 











ཐུས་ཅདདུ་འུབ 
དཀྱི་ཐུགས་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས པུགནརྫོརྗངཉིད་དད 
ནྱས་ཀནམ་བླམཚོག་སུ་པའི་མཆོ་དཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧྒནྱཀི་ཆོགྒཆ་ས་པའི་སྤུནྱ་ཀི་ 


བ་འ  ་ལ་_=་ལ 


།༄༅། ཏར །ཛཀྭ་མྭ་གཱརརཾསཾ་ 
ྫ ེལ་ཏི་དམ་ཆག་ནྲ་ 
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བདད་ཐམས་ཅདའདུལ་བདདདབཞིནག་ཤིགས་བཟམཊཿ 
ཁམམ་གསུན་ཐམསཅདལས་རྣ མྭ་པར་རྐྱལ་བའཤྭབདང་། །དམ་པའི་ཆོན་ ཀྱི ཁེརལ་བསརབདང།སམསཿན་ཀི་ཁམས་མལུས་ཤིང་ལུས་ ཕ་མེདབྲན་ཁསྭ་ཀི་དོན་དུ་གཱབ་ལསེགས་པ་སངག རྐྱས 
སཿདབྷཧཱནནས་བཤུགས་ས།།མཆོདཔའི་སྤི་རྱམཚོའི་ལྷ་མོ་དདག་ཀྱདདང་གིཧྭགརྒྱལག་ཐགཉེས་ཀྱིསའཇྔན་ཅིང་། དེ་གིཞ་གཤགས་པ་ཐཡསཅད་ལཆེ་གབཀེད་དུ ¡ 









པཱཾཛུྷཛཨ་ཧྲིཏཱ 


༦༦ ༨ ༡༠༡༡༩༡༨༩༥༨༠༤༡༡༥༩༩༤༡༨༡༩༤༡༡༧༢༦༧༥༦༧༤༩༠༠༡༧༠༩༥༠༠༠༩༤༥༤ ༠༤༠ ཤ༩༥༩༨༤༢༤པ༩༧༠༩༧༠༥༡༥༠༢༦༩མ༠༡༦༥༣༠༧༢༠༩༧༥ཆ༢༣༦༣༠༥༢༡༠༡༤༡༥༧༥༡༤༩༡༨༤༢ 





སྦྱིན་ནོ། །དནས དེ་བཞིན་གཤགས་པཐམསཿ དྲ་ཀས་ཀང་མཆོདན་གཞན་བྱི་ ས་ལྟ་སྐེན ཀུངཏེ་གོས དནས་ཤང་ནུབ་ཏ ནཾ འི་སྤེམས་བ སྒྲུ པའི་མཚོདཔའི་ཤག་རྐྱའི་ཡ་ཤས་བ སྐབ་པདྲཀའོ།།བང་རུབ 
( སམས་ནིབརྟནབསྐྱད་པས། །བདྟག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམཊང་། །དགའ་བབདགན་མཆོད་བྲེདཀེང། །སངས རྒྱས་ཀ་ན་བདབའང་འཐེབ།། ཤེདརུབསམས་ནི་བརྣན་བྐསད་པས།།།བདགཞི་སངས་རྒྱས་ཡན་ 
ཐསུམས་ཤིང།།པཱངབལསོགས་མཆོདཔ་ཡིས། །མཆོདནདནིདབང་ཡད་བྐུང།།གངནབ་སེམས་ནིབྟཏན་ྐྱདཔས ( །བདུག་ནིསཔསརྒྱས ཡོནབསམས་ཤིང་ སྟུར་པའྲི་གཡེས་མཆོདཔས་བདུག | 
མཆོང་པ་དནིམསགུ་བ རའགྱུར།། བངརྒབ་སུམས་ནི་བསྟནབསྐྲུདཔ་ས། །བདགཾནོ་སཔས ཅད་མིན་བསམ། ཞེང །གརགྱི་མཆོདཔས་བདག་མཚོདཔ།།སངས་རྒྱསཀི ཀྱང་དདག་མཆོདའགྱུར།དལ 
 སཱདཔནོའེདི་ནམས་སོ།།བདུད་ཨཱངམ་ཀཏཧཾ། བདཨ་ཧིའི་༅ི། བདེ་འ ཅུད་པཱཛཀ་ོའི།རཛཁ་གེ་ཤཊ་ཐངཿག་ཐམས་དམཔའི་ཕུག་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བསྒབཔརདབུའོ།། { 

ལུམངང་ངགསུམས་རྗེར་ཨ། །མཆོགགཚུལྱ་བིས་ཐུག་འཚལ་ཞིངེ། །དབཞེན་སངས་རྐྱས ཀུན་མཚོདན།།རྟག་ཏུ་ཐྲག་བྱརའོས་པར་འགྲུར་།།སབས་རྐྱས་ཐལསཊ་དབསདནམས་ཆེ།།སྐུ་གསུང་ 
ུགས་ནེ་རོརསྐྱེས། །རྗེས་སུ་ཡ' རངབས་མཆོདན།། སུརདུ་སངསྒ་བས་ཐབ་པརའགྱུར།།ལུསདང་ངགསམས་རྔོ་རྗ་ཡིས།།ལྷ་རྫས་བདོག་དབུལལསེགས་པའི་།། མཆོད་པཀུན་བྱིས་སངས་རྒྱས་ 
ཁ; ྦ ནྣམན། །ད མཆོདནད ཡད་མཆོད་པརའྱགུར ། །ལུས་པངཤསེས་རོམི དཔགཔའི་ཚོགསྣདསས ཐྲམསཿདནི །། བས་སུལ་བཟིས་རོད ཡར སུངས རྒྱས ཀུདདང་མཉམ་པརའྱགར།དལ ། 
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]༄༅། །སྙིངཔནིའདྷི་རུམས་ཡིནནོ།།པར་མཱལེ་ཁཿམོདེ།བུདྡདྷཱཱརབའིནཱམ། ངེནས་ཆོསི་མཆོད་པའི་པྭ་གརའི་ཡཤེས་བླསབཔར་འོ།།ཆོས་རམས་རད་བཤིན་གྲིས་ཀད་གསལ ངེབདཀྲིས་ 
གོན །ཆོ་སད་དག་གིས་མཆོདཔས་ནི། དགའ་བའི་བདེ་བཐོབཔརའགྱུར། །ཆེསྣ་ནམས་ཀུན་ནིའདུས་པ་ཡི།།ཨཞསབ་སྤེམས་བརྗོད།།ཆོས་ཀྱི ཕགྱ་ཧྨད་ཡེསན། །དེ ཡི་སྨུག་བསྔཝ་ 
།རྨམཉཅད་གཅོད། །འདིརནི་ཆོསྣ་གཡསན་ཏི། །རྒུན་དེབཞིནགཤེགས་པསྟ། །དམཚག་འཁེརལམཚོདཔ་ཡིས།།མཆོདཔསཆོསནིའཆདཔརའགྱུར།།ཆོསརྣམས་ཐམ་སཿ་དརད་བཞིན་ཀྱིས།། 
4ཾ སྒྲ་སྐྱན་དག་དངའདྲར་ཐཤད་དེ།ཆོས་ཀྱི་མཆོད་པ་དདག་གིས། །མཆོད་ན་སངཿ་རྒྱས་གསུང་ཡདའཐེབ།།དེལ་དེནམས ༡ནུདཔན་འདིརམས་ཨིནནོ། སྤ ཤུདསམནཏྭ༔༨ དཱི 
ཟོ ཅུ ཏདདེའཛནམཆོད་པའི་ཐུགྱ་་ཨེ་ཤེས་བླ་མབཔ། ཡུས་དང་ངགསམས་རྡོར་ི། །རང་གྱིརུལ་ནྲི་པསྐོཌམས། །རྡོརྗེདཔེས་སྦུ་བྲམསཱནནི། །རྔར་བདག་ཉིད་མུའ་དུའཁོབ།།ལུས་ད་པོ་སེམས 
དྡེདསི།རདགིལི་པཱསོརམེས། །སངས་རྒྱས་ཀུནཏུབསེམསནནི།།ཚོས་ཀིསུ་ཞི་མུ་རདུཞགྲུབ་།།ལུམདང་གསེམས་རྡོརྗཡེ། །ར་གིརྡལ་ནེཔྲམེརྣམ་སྡརྡརྗེསམས་དཔའ་བྱམསནའི།།རྔེེ 
 །སིམཊ་དཔརམཉནཔའའྱགུན།། ཡུས་དདདགསམས་རྡར་ཨི།།རངགིནུལ་ནྲི་ ལནམས། །སཔྦ་ས་ིནིཨུབྷསརསན།།རྫོགས་པའི་སསྦ་རསཉིད་དུའགུར། །དེལ་དདག་གི་ཏོང་པོནི་འདིནས། 


ཤནནཾ།།དཀ་ཡ།རནཀཱཡ།སྣང་ཀཱཡ།བུདཱ་ཡ། །དེནས་གསང་བའི་མཆད་མའྱི་བགྱརའིཡེ་ཤེས་བླསབ་བཟཏི། །རང་བདལནི་ཡུས་ཀུནཕྱས། །འཁུདཔའི་གེ་སིཊ་ཚན་པཞི།། 





















༧ྭ 


_ །ཕུམ་ནསེམས་དབའ་དང། །འདབདོནིམུར་བརའ་གུར། ། ཤིནཏུཆ་གས་པའྱིསོརབ་མི། དམ་པའི་གྲབབའི་བདེ་བདི། །སངསྦརྒསྨནམས་ལ་ཐུལ་ཚུརན། །རྡརྫིནིརིནའད་ཡའྱགུཔ།ཤིན 
@༔ དིང་བའེཆགས་པས། ངབེརྒག་པའི་ གོ་བདེ་བ། །སྔམ་རྒྱ་སརྣམས་ལ ཕུལནནི། །རྡར་ཆོས་དངའདབརའགྲུར། །དབདཔོ་གཉིསནི་སྤྱར་ །།ཀུནདུ་སྦེབའི་བདེ་བནི་ ། མཆད 
ཌཱ། ཕུལ་བས་རརྡརྔེལས་དངའདྲབརའ་གྱུར།།ར་དག་གི་གསང་བའི་སྙིང་པོ་ནིའིདདག་ཡིནནོ།རཏིབར་།དཱག་བདྔ་།པྲ་ཏི་ྲ།ཀརྨ་བདྲ། དེནས་དེབཞིན་གཤགས པྲ་མས་ཅདཀྱི་མཆོད་པའི་ཕནལསཀི་ཕུག ྦ 3 

| 


“༧ རྐུརྟེན་པོའི་ཨེ་ཤེསཀྱི་ཐགྱ་རུ་བྲསབ་པརབེ།སྐྱིད་གརརྩི་བས་ སྤ་ཧུབ་སྤེརོ་བ །དཔྲལ་བལསོགས་ བཞིན་དུ །ཁདདྷ་ན་བམགོ། གབ།།སྟི་ཕོ་ཕྲག་པརྐད་བརྡ་བཞག །དེབཞིན་གཤགས། པ 
= ཏམས་ཅདྭཀི་ རུར ཆའི པཅིདབདམ་ས་པ། ཧི གལགོསགནསཞ་མ། །བཞགནས་ཧུལ་བནྣམས་མཛོད་ 
པོ།དེནས་དེ་བཞི གཤགས་བྲ་ཐམས་ཅད་ལམཆོད་བའི་ོས་ཀྱི་ཕུགྱ་རཱའི་ཡཾ་ །་བསབཔརཤཱའོ། | །ཨོ་ཀས་ཡཱསྭཱ་རཀཾ་ཁཾ ཤརྟདཱ་ཤནོ་ །ལསུཀ་ཐཱགཧའ ཟླ 
མདོར་བསྡུས ན། །ལས་ཀྱི་ཐག་རྒྱ་གཉིས་སུ་ བ། །དེ་བཞན་ག ཤགས་པཐམས་ཧདཱི་ཐཾག པེ ནཔོའི་མངོན་ཐར་ཏོག་ས་པ་ལས ད །རྟོགས་པཆེནཔོའི་རྒྱལ་པོརྡརྡེལསཞར ཤྲ བའི་དཀྱིལ འབར [་ 
གསཕྫགསསྟོ། །དེས་བཅམལྡནའས་རལཔརསད་མརད།དབཞིན་གཤགས་པས་ད་ཞན་གཤེགས་པཟམསདཀ་སཤན་རི་བརས་ཀིས།།བཞན་གཤགས་པཟླ། 


སྐུ 


3 32༔?298899# 






ཟླ 













| པ་ཐམས་ཅདཀུ་ཤག་རའི་སྐིད་པོ་འ༨། ད་ །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཱ་གཏྲ།ུ་ ཀོས མང་བབཞིན་གཤིགས་པའིག་བབས་དེའནེནག་ཤེགས་ ་སས་ཧད་མཔ དཀོད བུ ག་ཀ ཡམ ་ 
བཟམསཅདྱ་ལོགས་བདནཧུ།དབིནནག ཤགས་པུ་ཐམས་ཅདྲཀ་རིགསྐཀྱིདོག་པའྱིཆལ་པརིན་བོའརིགྱ་ངས་པ་འདྲིའི་དངེས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བླམ་བའི་དུདདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ ཀུ ་ 
| ཐྱརའི་སིང་པོའདླསས་པ། ཨོཾ་བྲང་སྣདསླ ཊི་ཨ་། །ངེནས་ད་ཞིན་གཤགས་པ་རིནཆེནའབུངབས། དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱའྱ་དིནྱབི་བླ་ཝབས་ཀྱིས།།དབཞེན་གཤེགས་པྲམས་ཅདྱཀིརིགས 


ཅི (ཌི 














ཨོ་བཛྲ་འདནམུཏིཏཱ །སེནས་དབཞིན་གཤགས་པཚེ་ཆདམདཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཧྭཏྱིིནྱ་བེ་བླནབས་ཀྱིས་ད ་གཤགས་པཐམས་དྱ་ཏིརིགས་བདནས་དེབཤིན་གཤེགས་བ་ ། 
ྷམས་ཅད་འ ཤྲ ཞིག ཞགསཔཆ་ཆདབདཔས པག གས་ ཐསཡུད་ བླ པེའདླེདས་པ།ཨོཾ་ྲདམ་མྟུའི་ཁཾ།དནས་དབཞིནགཤིགས་བ་ 
བོ 


ཤ་ཁ 


བསྐྱདནས། སོ་སོ་ནས དབཞིན་གཤིགས་པཤུམས་ཅདྱཀྲི་བགྱའི་སིདཔ་འདྲི་གུས་བ། 
| ཐབ 
























ཆེནཔོའཅོག་རུ། ཧྲ་སྭ་བ་ པཔ་འཇིའིངཔསྤ་ གྲུ བཐམ་སཿདབྱས་པའིཕིརདབཞིནག ཤེགན གས་པ སི་ཕོ གྱརབཧིདཔོའླིཝས་པ། ལ་ཅོ་བཀརསླུའི།།དེན་ དེན ཡོ 
རཾ ༡ བརབས་ཀྱིས།བཅོམ་ལེནའཿསྐརུབ་པརྡེསདམཛདད་ིདབཞིན་ག ཤགས་ པྲ་ཐམས་ཅད།ཀི ཏིརིགས་བསེདནས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཏི་ིགསྐ་ཀིཏོག་པའྱི་རལ . 
བབས བིད གྲུ ་ཐམསཅད་བསུ་བའི་ཕིར དསོ་གུཤཅན། ཤབཡགབཞིཔའ་དཀལ་གཔེརའདབ དད དནས་བཅུ་བཤད་བུཐ། །པུཀ་རྱདཏིལའཁདོདམ བ་སྟཾ།། ེའ་ ་ 
བསུན།ཇེ ཞས་ཀང་གགས། འཁར པའུ འཛུལ་དནེ། པས་མ པ་ུ།གོམབསབྱ་ས གྲ་ཤས་དཞག།། སིནས་ཐ། གྲར་བཞི་ཡངི། ར'% ་ ཀླུ 
་ ཀིལ་འཁེར་འདཔའ འདིའགུགས པལསྐེགས བའི་གྲོ་ཆས་བདླ་སནས་དབ ངུ ད་འདི་སང་ས བདའོ། ཤའོ།།ཁ་ཉ 
ན།ལཀོཔརྟ བདདསིཀ་བའིལས་ཤེད་པའིམི་སེལས་ཅན ནམས རྩི ཐུ སྨ ལོ་ཤས་ ྣ 
འག བིད བྲ འག་ཤེག པཐམསཿདྷཀིརཾགས་ཀི་ཧྱིཡའ ན་བྣེ་རམས་སུ། དོ་ུང་་བོ་འཇུགས། གཞི་ཡོད 
ྒ ` ལུས་ཤིངཡུས པ་མདབའིས་སསེ་ཅནཊི ཁམས རྣམས་ ཡེངས ཐབ་སུ་ག་བབ་ 





` །དདཔནཔདངབདེབའ ང་ཡིད་བདེ་བན་སཅ ངཿ སྣ ཐཞ ཀོས་བ་བམོགཉང རོར ཁོདོས་བཞིནག ཤེགས སྨྲ 
4 དཔེ ཆུ གུད སཿ ཐུ ཐཱ ིབ་ པི ཐ་མས་ ཛྲ + རི 
|  ཧུས་ཐ་ཡིན་ པར་ཤེབ་གྱུར་ཏར་ཞེས ལ། བད གདོང་གུཡོ་གས སྭ་པ་བཀོ་ ཀོལ་ཏཾད་ ༣ ཤགསྲ་་ཐམསཅད་ཀྱི་པགྱ་རའིདམཧིགའིདེབཅོད་དོ། །བདགཉིའཆེ་ནཔོ་གདུག་གི རཱུ 
ཟོ ཕྱ ཀླཆགད་གང་བཅིབ། ། །ས་པ་ི་ འདོནད པས་ས ། རར ་ ནི།།ྱག་ནོཾས་གསུངས་ པབཞིན།བདགཉེནཔ རྱ་ཀུན། 7 
བཟབརའགུར། །དེནས་ྩྱག་རྒ པརྱ་བའོ།།རདགི་དབངཔོག་ཤིགནས་ནི།། །དོབཅི་བ་བམ་གཟུང་བདླབ།། ཡིསྱ་པགྱཧ་གང་རེགཔ། །དུམ་ཐགུ་དདབདའུགུར།།དེ 
| 5 ° དབ་བ པའུལ རལ །ཡིཤེསྱ་པགྱཉ་བཅིང་བརྩས།།ཆོགདེ་ཡི་ཚུལྱའིས་ནི། །ཡ་ཤེས་པགྱརྨ་བདུའྱགུར  ་ 
པརཱབྱའོ། །གླུ་དང་གར་དང་ཐས་དད་པྲོ། །།སྱིད་པ ལམགས་བད་ བརྣམན། །སངྦསྦྱ་ཆཱས་ནཱ དུཾ །ལསཀྱི་ ཀི ཤྱི་བདབདུྱུར། །དེན་ས་དིལ་འཁའི་བམསཅདྷདུ་ག་བཔ་གསུ་ད 


> ༦ ༦ 


ྣ ཏ 


ྦ རྱ་པ་ས་བལ་བྱས།།མཛོདབའ མཛན་མནཔརྔ་ཐུངགས། །གའཔའོ ུརབསལ་གཞས།། །།མཚན་པ སསན །བཉ་དོིསསར་།ངར་ཡི་ངཟ་  ད 













, ིཧིངཔོའདི་བཤྱི་བུགས་ཀ ནས་བྱུང བགོ ཅོམ ལས ོདརཿསོམསོ་དཔའསམསད པའཆེན་པཔ གན་ཐྫོབ་སམས་ཅན འམོསོཅད་ཏི་བསསམ 
@ ཡུས དེ་སྲིད སྐྱབབ་དང། པ་ ཛོས ངོ ཨོ 
ཏོ ¬ སོ ཤོ བཅབ ལལ ` འཁོརདམཔ་སྟེ།།།རོཇོདྲི་པས་དདའདབསན། །ན་རྫཾསཾགས་དཔའ་ཞག་ཀྱངབཤད། 
ྦ _ ཧཾཿ ཨཏྱིལའཁེར་ཆན་པོའི་ཚུལ་དུ་ནི། །དཀ ཀྱིལ་འ།བེརོ་ཧཱ་རིམཐིག་གདུབཔོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་དབུས་བུ་ནི།།རོརོས གང་འགནགང་ཧ། བག བཞོན ཟི ཡི 
སྦ ྱས་ཏེ།དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཏིདོ དཔོ་གུབ་ཐོབ་པའི་ཕྲ ཤེས་བ བྱབརྡ་པས།།ད རལ་འདིད་རྲའདྱཧིས་དམཆཚིགམཐདོབ་དང་ཁོདངུམ་ཆུ་དཔ་སུལ་ གས་ཁ ས་ཤིག ། བའ 
ཤིསསདྲ་ངབའྲག་ི ྭ་སཱངས་པས་དུས་མ་ཡིནཔར་ཤིབརགྱརཏརཞ ཞེས་བ སྒེབརབྱའོ།།དན དནས་རྡོར་ དྡོད།མས་བབའིད ལསདམ སྭ་བླསབཔདྱ་པཾ | ་ .¡ 
( ནས་ཀྱང ད། ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་གཟུདབྱསནས། །བདགཉིདརོརྔེསེམས དཔརནི། + །དནཱག ཤཟས་ཅ་དྲཀི་ ཆི་གགཡ་ཤེས་བླསབ་པར་ ( 
ཆགས་བལ་བའིཚིག་ལྟ་བུ།།ཁ ཁམས་གསུམ་དདིགནནལད་། །དབས་འདོདི་ཆག་སྲ་བམ་བ བར།།ཁྱེདཀྱིས བུ ་ །མཱས་མ་ བཟས་མ་ཡ་ཀནཔཊ། རྩར ི་ 





རབ 









































2 ་ 


ར་ ་ ་ གི ནབ། གིགས འིལ གདི འད གས་པའི | 
ས་མན ད་ཡིན རིནེ  ར་ད་ིྱ།དབཞནག་ཤེ ཐན།།བཏོད་པཿ ཤྱ པོད་ཡི་སནི །བབཏུ་མམ་པས་བྷསདྱཔདཅིང།གཱུ་ 
གས་པ ཏཱ 


སས་ཙན་ཀྱུན དམངདབའྱིིའ པདྡ་སྤངད།།དེས་ ། 
ྦ རི ཀྲས ཕྱོག་ནརྡརྗེས། སམས ་ ྲ་ལ་ 2 
བསནསའ ནས་འདྐིཀདཅེས་གསུམས་ས། ད།བཅོན རབ ± ཅོམ་ལྡན་དོན 










འིདམ་ཕ་ཐམས་ཅདའགྲབཔ་དད་མཚུཿས་པ་ཐམས་ཅ བའི ར། ལེ ་ 
མཆ = འདན་ལ་ོུས་པདཞུགསཏ། སླ ྦ 
། དེབཞིན་གཤིགས་པ བཐམས་ནཏི་ནྡའི་དམཚིགཅསབབུ།དེ་བཞིན་ག་ །ཤིགས་བཐམསཅ ཀམ་བཟམས་རཏི ཉིའི ། (| 














།།རོམོནབོ་མོཐོགཏ་གའོོིཐོག་ཀའིཇོ་ོལ།བཟོམོལདའདོ་རོརའན་བོ རོ །ཀུ་ཏོབརཔཉིངཔོཁོགཉོརཅནོདོདཔོབསནང་དྲོལོབོགཉོ་དབམོཆདྲབ་ོདོའོ་ 
། དཱ རོའ ¦; 3. | \ ི 







འ ཿ ༣༽ ཛ€༽ | 
ད དི །ཐྲགོས་པ།།རྣམ་པདུ་མའི་ཁདགོ་ངརྒྱན་རྣམསཀྱི་ཆལུགས་ཅན་བྱགནརོརྔའི་སྐུཟྤནནས་འདྲེག་ཏེན་བྱི་ཁམད། 
( ༢ གེལ་ག་ལལ་བགོ ་བའི་མཆོནཆ་ལག་ནཐེགས་པ།།རྣམ་པ་དུམའི་ཁ་དགོ་ང་ཧྐན་རྣམསཀི་ཆལུ་གས་ཅན་ མ་བསམ ར་ 
ཉཱ པ། རྡོརྗ་དངལྩགསཀྲུདངརལ་གྲི་དདཞགཔ་པ་ལསེགཔ་པ་རྡེརྗེམཆྐུ་འབར་བའི་མཆོནཆ་ལག་ནཐེགས་པ།།རྣམ་པདུ་ 






¦ ལ་ང :±2འི་ཛའ།་ ལང ༽ རོལའྱདག་ཏཆད་དྲ་ཇྗོད་། 

པའ མྣལནའདཔནམ་པརཔངམཛདཀྱི་ཐེགསཀུན་དྲུ་ངྔོརི་བིལཔ་ཀི་ཀྱིལ་འཁོར་ཆན ཚུལདུབླ་བའད་ཀྱེལའཁར། དིབ (¿ 

¡ སུ་།འབས་དལརར་།མནས། ནའམ ཀུན དྲད ཁེས ཡ་མཁུགཏཆད་ངད་ 
ལྷ པའིཆེདདབོདདེ།། ཨཁའཐརས་ཀྱིསའདུལ་བཡི།།ཐུབས་ཉེནྡ་ཝན་བ་བདག། ༣ ཤགགཤིངས་པྲ་བང་སཅང་ཀྱི་ཆན་ོའའ་རམ་ཚག་རྡར ནབས བླརབང་ཁཞསྱབའི་ཏུདངའཛོན་ལ་སྐོད། 

མཛངདེགཞིནགྲ གགས་པཐམསཿདཀྱི་འས་པ་མདུཔའིཆོས་ཉིད་ལདམི་གསན། །གབྲབསས་མཏྱི་ཞིངཔིག་པའི་མཆོག་འདྲ་སུས་པ།ཨོསུསན་སུལ་ཊཱ། །བླ་བླད།བཏུཔ་མགརུཔ་ཡ 
པར སཏེ།། བཞན་གཤགས་པཐམཊཧ་དཀྱི་རྡརྡའཞིསྷ་ཐ་བདབཞན་གཤགཿ ། ཙཉ པས ་ རོརིརྱ་གར འགཉེནྱ¦ྱི་སམསའ་བའ མྨ་རམཚོའི་ 

ཁུག ¡བཆ རཾ སཔ་ཐམསཉཧདཀྲ་བགས་ཀལད བྱུང་མཐག་པཐྱེོམལྔནའདམ་བླུགནརྔ རུཏྱཧུ་ནཱའཇུགཏན་ཤ ཀླ ཀའོ་གྲའན་དྲག་།༈ 

རི །  ཙ ཙཉཙཉཅཉཅཅ 











༡༤༡༤--༡---༨༩༠༨༤༠ས༧སས༠༤༡ 






















]༄༅། །དམ་ཆིག་གིས་བཅིཔཔནས་ཡྲ་ གཅ་གཏུའ་དུས་ཏཛྫོཿཁྲབརིན་པའོ་ལུས་སླུ་གརནས། བཅོམ་ལནའདསན་མཔར་སྣང་མཛོདཀྲི་ཐུགས་ཀར་འདགས།ཆེ་དདུ་བཛོད་པའའི་ཆིད་དྲ་རོདངོ། །སེར་ཀད 
¡ཆཊ་སམས་འདེན། །ཀུན་དུཐཐངིང་སྡིག་མད་དེ། །གང་ཤར་སམསཿ ནའདུལ་དོནདུ། །ཁྲཾསཡངནི་མི་དའོངའགྱུར། དེནསྡ་རྡོར་ཁ་པའསུད་བ ལྡནའཏའ་ཀི ཁུགས་ཀནས་བརར མསའམཞིདགཤེགས་་ 
ཐཱམསཱིནཱ་ཝརིདཏེལ་ལ རལ་གནས་༡ ོ་གའནདི་བཞ་གསས།།དནམབཅོམ་ལན་དམ་དབཞན་གཤེགས པཐམསཏ་དཀིདམ་ཚིག་གིས་འགུགས་པ་རྫརཞེས་ཀ་བའི་ཏིདའཛིན་ 
| ལ་སྭེམོས་པརའུགས་ཏེ།དཞིནག ཤགས་པ་ཐམསཧདཏྱིདམརིག་གྱི་ཝུགས་ཀྱུཞས་ཀ་བདེབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲིཉིངཔའདི་ིེ་ཀི་འུགས་ཀནས་བུང་པོ།།དཊ་ཀི་ཛ །དེནས་དྲེ་བུངམ་ཐགཏུ་ 
 འཇིག་རྟནྱ་སི་ཁམས་པབའས་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཁམས་ཅ་ད་ད་འཇིག་རྟེནགསུམ་བྱི་དབད་པེ་དབང་ཕྱུགཆེནཔོལ་སེགས་པ་ཇྲི་ཤུད་པ་དདུགམ་སུཅ་དའཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདན་གནས་པའི་ཚོགས་ཉིས་བསེར་བམ་ 
 ལུས་ཤིཿལུས་པམདཔནམས་དེ་བཞིན་གཤགས་པཐམསཅ་དཀེ་དམ་ཆིག་གྲིང་རཁྩོལ་གས་ཀུས་བཀུགནས །རེ་རབ་ངའིཅེ་མེངོ་རཱ་དངདོར་བུདངརི་ན་པོ་ཉལས་ཐས་པའི་ཁད་བུབརགས་པ་གདན་བདེའ་ 
ལུགས་ནས།།འཅོལ་ཝན་ད་ཀི་ཁངབུཅ་གས་ཅེ་མོོདུ་རད་རིནཔཆལས་བས་པཐུམ་མཅད་ དནམ་འཁདཔརྦཀུར་ཏོ།།དནས་ཐགན་དྲོརརཔགྲི་གགས་ཀནས་དྡོརསི་གངས་ཏེ།གསོང་ 
།ཞྐིད་ཁམས་གསུམ་པ་ངི་སྭདཔཐམསཅདཀི་འཛིགཏེནགསུམ་གི་འཁངལ་ལ་བརྟུས་ཏེ། དྐིཀདཅེས་གསྱས་ཧོ།།གྲེགས་པོརོམས་དབཞིནགཤགས་པ་ཐམ་སཅད་ཀི་བསྟན་པ་ལཞུགས་ལ་ཡི་བཀའ་ཡད་ 


བའ ་ག88་ 9 ཀས 











རཔ 
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- པལ ,# ༦ 














ཉོན་ཅིག །དནས་དདག་གིས་འདྲིས་དཅེས་གསོལ་ཏོ།།བདག་་གགས་ཇིལྟརབསྒྲ་བཔརབཀྱི།བཅོམ་ལྡནའངས་ཐག་མཛནེསཿ ༥ བའ གཡིབ་ས པ་ལ་ག ར་བ་འདི ༩ 
| ཀས །་མཁན་ཡཤས་ཟ ཤིར།འགས ནོས་ིས་བླབ ཅིན །སའཕགཏན ཁར འགནའངིགན་གསུམ པམཐུའ་དགག་བདགཔ་ལྟ།ཅེནཔོའཇིགཏན་གསུམ་པོབཔས་ཏདཿ་ ཚུ ་ 
གཔོད་གུང་གསཏེཆརས་པར་ནའདི་་སུསས། གདོན་བནེ་འཇིག་ཏནག་སུམཔརཐའ་དག་ག་གཙའར་མགདང་པཁ་ཐགསཔཔོའབདཔོསསཅ ི་བང་པ་ཱའི་ཡང་ ༈ 
ཆན་པ ཞནགནོནན་ཁ ཀི་གངིགིར་ཉན།དེནས ཡང་གནས དྲུ་གསོར་ཞིངའཀའ་སྣལ་པ། ས་མསུཉནམ་རུས་པ་ཀིལ་འཁེར་དུས་དུཞགས་ལ་པའི་དམ་ཚིགལ་ཡངདག་གནས་ ཆེ 
པཐྱིས་ཤིག །རིནས།འ ཏི་ཡྲ ཆེནཔོས་བཅོམ་ལན་འདས་༢ འདྷིས་དངས་གསོལཏོ།།བཅོམ་ལཱནཁདས་འདྙིལ་བུཡིསམས་ཅན་པང་ཕུགལ་འདྲི་སདཅེམ བཀའ་སུལ་པ་འདི་སུ་ཞིག།དནས མ་ལྟན - ¬ 

| དམཉིསབང་པགཆན་ཡལ་སགས་པའིགན་གསུཔ་ོགསཐབས་ཅཔསསའདིག་སགས་མ་ས འགོསཔནམས་པཀར་ོག་སམལ་སབས ཁྲད དད་ མཾ ། 
ད སསའ པམ ཚ་པ ད་རཔའ་ཆེན་པོ་ལེ། རྡོ་རིའབར་ན།ཁམས་གསལ་པོར་དགྲབམས་ཅ་ད་བླསཀ།་པའ་བས།ཏ་ ་དཀང་ [| ་ 
 བླགབབའཅིསཤིག །ཤགནདྡོང་ིགདགཞོ་ོཔ་དུས་པདིནུས་མས་དཔ་ེན་པོ།།ྲང་འབརབས་ཁམས་གཟུམཔེ་དགུསཔདབག་པརཊསཏ་ར།དན་དབང་རུག་ེན་ 


ིགཉནགསུམམི་ིར་་ུད།རཤཤ་པ་་ཤསའ་བདོས་ལསལས།ོས་་སགནྡ་ཡགས་པརསན་ི་ི།ཞོགམཡན་ངོ༔ 


ཚུ -བ༩༡-༡༨༩༡༦༡༦༠༤༨༡༨༠༤༡༢༥༠༤༤༧༢༥༠༡༤༤༠༥༧༤༠༥༤༤༠༧༥༤༠༠༤ 
££&£©£©ཨཿ ཕི 













= ཡྱི ` 






















ཁོ 


། རོ ཇིགས བའིགཟུགས་འབར་ེ ལོད །མྱས་པཆེནཔསྟ་རྣམ དཔརྣཔསབ ནནམ་འྡསདེ་སྨྲནསསོ།། ཀྱེ་དནི་འཇིགཉེནགསུམའ པམཐའ་གཤིབ་ ཤགཔོ་ཞིནོའོ་ 
6. ཀྱིས་དཡཅིའི་ཕཱར་བཀའསྱཝ།།དེནས་ཕགན་རྡོརྗས་རྡརྡེད་བསུས་པུ་དང་བཅས་པརརྲ རུད དྷེས་དཅེས་སྨྲསསེ། །ཀེལསསྲལ་ལ་ཡའི ཤཟའ་ཟས སུར་བྲས་གས་པའྲེཐལ་བྲབཞིང 
་ , གདདཔསགོང་གོསཏ་དེངས བིདཔ་པའེ་བཀའ་བཞིནབུཔོ་ ེནསཆེནབོད་ཅན་པའིགེ རེ །སུམ་པོ་ཕཐའ་དགུད། དངན་མཁའིཁམསྣན་མསྦའེ ཁྲེ བཁེབཆིནཔས་དེན་པརཤིན་ ླ 
@། ིསབླབསཏའདྡམདཅས་སྨསསེ།། ་སཾ།།ཁྱེདཀྱདདེའེ་བཀའཉེརོལ་དམཚོགཀྱངལེད་ཤིག །དནས་ཀླགནརྡོརྡ་ཁྲབཆེནཔའི་རྒྱལ་བོས་བཅེམལྡནའདས་ལ་འདེསྐདེ་སགསོལ་ཏེ།།བཅོ་མལྡནའདསལྟ་ „ 
ས་འ ཆེན་བོཞས་བྱི་བའྡལ ་འདིནི།།རང་གི་འཚལ་བའེ། སྟེབོསཀྱིས པགས་པདང་གངྱྱུགཆེན་ 1 པལ་འདུདཏུ་མི་བཏུབན་འདེལ་ཇེ། མི་ག 

མ་པའི ཏི ང་གི་ཚ ་པ་ཐམ་སཿ་དཀྱི་ཐུག་པ་ ཀནས་བྱུང་བའི་རྡོརྡཾ་ཆེན་པ ཚིག དན་བརྲ་གས་བོ།།ཨོཾདོསུ བི ཤསབདྲརབསེམས་དཔའཆེན་ གྲང སླ 
, ྡོངའེསེདཔོ་འདི་བྗོད་དོ། ྨདནསདེབཇོ་ ང་པ ཐིའི ད་པོ དོལ གསཔའཇིགཏུན་གྲསུ འི་འིཐདསམསཁྲའའའབེབཏེ།༼ལ་ག་མཆེག། ། 
| ིཅི་བཅོཕལནདསཕརོརེ རིལ་བ རྗཾསྐྱབས་སུདོང།ལྐཆེནཔཞིས་བབའི་ལྐདེདེསལ་འགྱལ། ད་པར་ད ཤའ བྲིས་མ ན་བདནབལསདཔའ་ 
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།ཀྱིམ་བ་ཀབསྩལ་པ་ཐྲེས་ནས་ལྷ བོ་ག ལེཊ ད་རས དངདགེའདུན་ལྷ་བབམ་སུ་དངལ་པའི་བཀའ་ཡང་ཉོན་ཅིག །ངདས་དེ་ 
དགགིས་འདྲེསདཅས་ག་སོལཏོ།།སངསྐྱ་རས་དང་ཆོས་དངདགའདུན་ཕག་མའི་ཆོགས་དད་སཅས་པལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།།།ྱེདཀྱི་བསྟན་པའེ་བཀའ 
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,༽_. 9 . . ཤལ ་ -་ ཀྲད 9 ཁ, སེ „ , རས དར ཁ མཆུང་་ ` ཏོ 

་བཀའ་བཞིནྲ་ཤེདཔ་དབཞེན་གཤེག་ས་པ་ཐམསཅདི་སས་ཀྱི་ཞུབོ། །བཅོམ་ཝནའདས ་ཐད་རུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང །སེམས་ཅན་ཐམ ཅད་་་ 

ཀམ་པ་ཐམསཿ་དྱག་སཟང་ 

¡༤༨ | | ། བུ ཁཀ ༤ € ༦ .~ ཙུ་༽ ` ༽ ཿ \ ཛ -- ༡༥༦ ' རཝ དབ ཁྱ - ཛྭ་` „ ; 

ཞེཐཱམཛོད་པས སྙིག པ། ལསེགས པུར་མི་ཧོད་པིའྲ་སཱིག་པའི་ས་ཝ་མུཧན དང་ག མཱ ཚའ་གཅད་པའིཔཐིནྱཀྱི་ས བླ་དབསསོ། །དེབས ནྭའི་དྣརཔས འདིའི ཚིག་ལ" གནང པརཀྱོས ཤོག་པར 
།།དདག་གསའདྲསདཅས གསོལ་ཏོ།།བཅྐཔལཝདའདས བདགཅོག་གི་བག་ཡལ་བལས་བསྐྱབཏུ་གསོལ། །བད་གཅུགཀུད་བཀའ་སྩལ་པབབྱི་དཅེད་མཆེ་ས། འཅེ་མ་ཝན་འདསཀྱིས་ ' ་{ 


† 


| བཀའ སུལ་ 





གཿ ཐམས་ཅདཀུན་བརལ་བལས། 


འ སྨསསོ།། རོ་བ །དེས་དྷགཱསམ་ཐགཏུ་ཕགའི་ནཔ་རོ་གཏོགས་ པར་ཁམས་གསུམ པཞདུས་ བསྒིད་པགསུམྱི བདག་པོལཁའོ་དངམས་བདདགྲ་ལ སྨ 
ཞིངའིགར ཐཿརུབ་སམས་དཔའ་གན ་ 
ཡི 


བགས་ནས བགཚབདང་ས དམ་བ ས་འོད ནྣའདསཔགནྡོདལ ལྟཞིངལངསས།།དནས་བཅོམལྡནའདས)ཀི་ 
( དྡ ར་ འསྩལ་པ། སྐམས་པའ་ཆ ལའི དིམྲསང་ ནའདིསུག་ རང་ག པར ཉཉིརུ།འདིགསས ས་བོད གནང 
སྨྱ ཛའ ནད མ་ནསཤསགསའ འི་འ དཀད གཞུ གས་བ །དནསབཅོས། ནཁ་ས་ལཛུཅས་ 

༧ གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་སན་དསི། སྲུང སཔ ལ་རབ་འ 
ྦ གསོལ་པ ` ཆམ ` དམ།ོམ་ཝནའ་ སུལ་ཕ ངས་འདས་སྐྱབསམི མི་ནུསས།། ་པཧའྱི་སྲད་དུ།ཐ 

ཏཱཔ།དགཞིནག །གས་པཟམསཅ་ དགུ་པ་ཡོན་པ རར རི ཁི པ་ 
(དགནིདབཞིན་གཤཾགས་པརྣམསལས གཞནཔའིབདགཔོམཆིས འདམའཚལ་ནའདེ རལགས།།ད་ནྣས་བཅོམ་ལྡནའདསབྱང ཆུཊསམསདཿའཆན་ཕྱ་ ཕྱག དོས ཡདྒལརནཱ ཊྭ ཏའདིསྐུད ཅེས་ ༈ 


༠77 


 ་ ི འི་ཚ མིས་ 








]༄༅། །གསུ་སསོ། །ཀེམ་རུས་པའིསཱམསཉནངའེཊཀའཔི་ཉནཏམ། དེནས་ལུཆ་ནཔས་རྫོརཾསམས་དཔའི་ཚིག་ཐོསནསའཁུགས་ཤིང་ཁྲོས་པརགྲནཏེ།འསྟུར་སྦྱེལ་བཞིན་ངུ་ཡད་འཇིགས { 
'ཱ པཆེན་པོའགཟུགས་བསྟན་ཏེའདི་སྐདཿེས སྨུས ཤིང དགང་མིཉནནོ། །པེནས་བདྷནུབསམས་དཔའཔ་གན་ཇོར་རབཏཁོས་པར་སྟནཿིང་དངགི་རྐངཔའི་མཐོལནས་རྗེསསུ་སྙེདཔ་འི་ 8 
_ ) པང་ངོ།།ཨོཔཏཀ།ི་ར་བང་ནྭ།།དནས་བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིཞབས་མཐིལནས ཀནདའབརབའ་ིངཔེའུ་གཉིདཧསནས་མཆུབ་ལུགདདངབ་གདོངཆེནཔ་རོརིངསསུསུདཔུངནས །བཅོམ་ལནའདྨ་ ( ÷ 
_ $ [པྱགན་རྗརྔའི་སུན་སྣྲནབ།འཞེད་འའདུག་པར་གྱུར་ཏེ།།དནས་ཕྱགན་རོོས་དབང་ཕྱུགཆེན་བསྐྱང་བའེྲུའའདི་སྐས་གསུངསས།།ཨ་པཏ་ཀརི་ཤཀརི་ཤསརྦཔཛྡུདྷུན་ཨནོུར་ཀད་ཏབཛྲ་འུ།།པ་ནསད་ 
ཟོར སྐད་སྣས་པ དུང་ལུཉེན་པ་དང་ལྟམོ་སུ་མརབཿསཏྐངཔྱ་ཡིནཀ་བྟསནནས་གཙན་བུར་ཕྱོང་སྟ [སུ བཐསསཅདའསགདསོས་བཏབ་ཅིདཞུངཔས་འགུགས་པའིར སུ་སྦྱོདཔསདཔཀུགསྟ་ བཅོམ་ལྡན ( ¢ 

།འཇས་པཤནརོརའི་སྦུན་སུརཞས་ཀྱིཇུང་དུ་བཞགགེ །དནས་བྱང་ནཱབསམས་དཔའ་ཆེནཔྱོ གནདྡོརིས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་དྐིསདཅེས་གསེལ།།།བཅོམ་ལྡནའསསེམསཉནམ་ུས་པམཆེསྦ་ད་ 
།དངབཅས་ཡའདིངི་ལྟར་བཀྱི།།བཞྡོམལྔནའདསཀིས་བཀའ་སྒལ་པ།ཡོཾབྲཛཀུམཧོ། དེནསདྡེ་དཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དད།བྱང་རུབསེམས་དཔའ་ཆ ནཔྲཕ་གན་རྡོརཾསལཱཆན་པེཞཔས་ གཡོནཔསམན་ 
།ཞྭ་སགཡསཔ ལྕམེ་ཨཱམའིསྟངང གནནན༽ །ངངགྱི་སྙང་བོ་དླསས་པ།ཨོཾ་བྲ་ཨཐ་ཤཧན་པཏཾཏཊ །།དནས་དེ་སྣས་མཐགཏུལྷཚེན་པེལབབསནསརང་ག་ལག་སྟད་གིས་རང་གི་གདེང་སྟེངལ་ | 


, ༄ཨ། བོི་ཡོ་འཁོའོ་མན་པའོའ་བོ་ དཞུགས ཤིག །ཊ །ཞུགསནས་ སྭཀངདེབཞིནགྲ་ཤིགས་བྱཟམས་ཅདདམཚོག། 'གུངས ཤིག ཤིག་།དེདག་ཤིས དེས སླད པགསོམ།།།བའོསང་བར་འདྱལོ། ལའ 
ྲ ཤུནསམསདཔའ་ཆེནཔ་ལགུ། སསད གས་ཁ གསོ གོ གདངསཱམཔདངདལ་ཡེ། : 
དམཆཚིག་ལ་ཡང་གནས་པརྦ་ ཤིས གགིསུག སོལ་པ།དབཞིནུའ་ཙུལནབདུག་ཅགགས་བཅོམ ལྒནའད༥་བཀའ དམ་ཚིག ཟློབདམའུདུདོ།། །དནས་པགནརརསརཔཤིདས་ཚིག འདིན་ ` 
རྣ ཅས | ནས་དེ་ཡིའོགཏུནི། །།ྱངཆུབཆེན་ ཅི་ུ།།། !ཤཾ གཱཞགའབར་བད། །།དེནས་ཀངཆུཊ་ སེམསདཔའྱོགནྡརྡོརིས།ལྷལག འ་ ་ 
( རྣམས་འཇུག གཔའིདམཚིགཆེ ངབ་ལནོ སོགས་པྱབསནས།དམཆོགཆ ནཔོའོ་ཕྱགརྱ་ཉིང འདིས་འཆདདུགཞགཀོ །ཨོཾ་བྲ་སམ་ཡ་ཤྲིསནབནྷཧཱསམ་ཡ།བྲང་སྨདཱས་མ་ཡ། མུཡ།མཐུཧ་ 
( སྦ་ཏྟཱཀྟཏ་སམ་ཡྭ། གོ་གོ རོལ་བ ཱཧརྱོམ་བྷབ། ིཿསི་བག། སང་ཀ ཙམཅི་ཏཱ་ ་ཡཿ།ཀུ་རྭ་འཱུཧཧོཧཾཏཧོ།།དནས ས་།ུ་ཁམས་གསུམས་བད་ ཕགསུམ༔་ 
གྟ་ པའྱངུསཔ་ཐམསཅད་དྲོརའ་བོཏ་རེནཉེ་རཱའི་ཕཱག་རྒྱལག གར་བསནས་མངུ་ངབུ་གུརཉ།། དནསྱ གན་རྡའི་སཚུལ་གིཤན་དུབུ དནས་དཀིལའཁེརཆནཔོ་ཐམས་ཉད་གོནོས་བཞིན ི་ ( 
ཏུ རིི་མུརསད་ར་ས། རམ་རསག གགས་སོ | 


` 8 འོ ( 


ཁུ ག་ 


ྤ 


རཾ 












ད [རྐངཔོ། འོགམ རོ་པའི དའི ད་ཀར དྱ སྒྲ་བི དེ རོར ད 
@ : རི འེལཐོགསབཞི་གིབལ་འོ སུ་དབང་བསུར ་ བོ སི ཐང་ བནཅད ལྗོཉིསསྲུ་ིན་པནེ་འྷིལྟསི། ི་འར་ཅྱིལ་པསོ། ཐྭ་བཞིརྡཛྫའི་འོད་དོ། ཏཱ 
༩ དཔན བཾ དཱ ་། དེལསོ་གས ྡེང་ོ་གོཞས་ཤབར་དབད་བསྐུརཏོ། ༦༥ 2 


“ཁིས ནི་གི ཤང་པའ།་ འགིན རུད པར་བ ལ་ སཔ་ཤིཚོགས་ི་གཙོ་བརོ་ཞེས་བ་སུ་གཞནས 

༥ | 

ྦ དྲང སཅཿད་ལ མངོད་སྐྱེངནིརྡརྔཊྲོཔའོ།།མནེ ཱའི་མའོ།། རྨུན ཞིོ་ཅུག། འངི དྲད ད་ས །དེནས་སའི་འོག 
རླར ་ ཀུ གཤིན པུ ར་ ་ པའོ། ་ གོ 





གག གསུམ་ག རླ ¬ འདབ ་ རྟ རང་ གིམཚོན་མ ཉས བླ་དབས ས།རྡོར ཛི ་ སྐུར་ཐས་དབངད་ དཱ ¦ 
ཐོདན་མས་ - = དཔ ་།། ཡེ 


མོ༦༦ ༡༨༠༡༡སས༡༦༡༠༡༠༩༠༡༡༡༥༠༩༡༡༡༤༤༡༡༠༥༧༢༡༧༡༥༡༢༧༡༤༤ “{ོམ༡༦༤༤ ༢༠༤༤༡༤༡༦༠༦༦༡༧༧༧༤༠༥ ༠༠༥༠༢༠༧༠༤༠༠༣༧་ 













¦ ༨. ༼' {ཧཾ 
` ངི སམ༣ ༤༩ 


རཱ མམས རོ ཁཾ ཱ རའི ཡཿ དོས ལྭ ངོའ 3258552 
གསགས སུ སྤྲོ རྩོ ཀྱོད ཤོའི རརར༣ིཛ༨ སྦྱོང་པའྲིབུར་མདཐྲམས་ཿ ིརཞ༄ཆིན་ ནེའུ དྲ སི སེ ་ 
ཟའ ཟབ་བའོ། འའ གབའེ།དགའ་བནིའོ གྲིལ རྟ ག་ཀ ་ ཅལ ྲ་ ིི ལོ 
རྨག ་ མའ ད་ ་ ས་ ༢༨༢༨ ནག 

གཱ།།ཕགམཾ་ ཡཿ ་ཡོ། འི བ་་ 

ཆངང་ སྐ་སླ ཆཱ ཡ་པ པཿ ་ དྔར་ཾ། །ཊ 












པཿ  ། 
བྲ་ཐམས་ཅད་གླགཔས་ཏདྡོར་ གཧེདབཞདཅིན་།།རྔང་དིན་ གང དྲ ཆུས རྔ 
མཆིགའདེལསའདས་ ཐལ་བདད།ཨོཏན་སས་ཨདཱ་ཕཊ།།དནས་ཧེདཔོ་གྲཟང་བད་བའི་ཕག་རའདྱི་ཉིན་ཏོ། །རྡོར་ཡུག རར་ །།འཛུཔལྭ་ལུགསཀུརསི་ཨཱནས་ 
། ཿ རག = ` ཡལ `; ཉིས སནི།།དཤེས་པར་གཡི་ལ་པར་ རུ པརཀམ་ ད ༡ ཤཡ་ །དམ་ཚིག་ སན་ཅུ་ཉར ར་ཡ 


དོ ཁོར གོ་གོ ག་པོ་བ 
= ི་ དལ་ཚིགདེསནི ིན་ ཛོ གྭ་ཝ༽ ཧད རོ ལ་ཁ ུལགའརཞག་བ། ཀྲའེ རུ 
; ཡཿ [ཌིགསྟེ། གསུན ་ དི།།༣ ཡཾ ན་འདུག ཌུ ཅསེས་ པའི་དར་ི།།བྲསང་བདམ་སཅིད་ ནཔནི།།དནི་ འི །འནྲིཔའིདམ་ཚག། །སེམས = ® 
བྱིར བརྡནཔ་བཅིས སི མ་ནག དེ གས དའུ ¦; བཅིངས་ཏེ། གཡོན་པེ། ་ 


་ལོདས།། གག་པ འདོས ས་ ཆུ 
ཆཿ་ སྩ དི་ ; ་ གདི ཞན དམྱིག ཏི 


ད་གས མད རྙན་གསུམ་ དད རི པ་འཛ ཅཅ + ་ 
གྱནུ་བའི་གྱཉས་ལྟདགུག་པའི་ཉིད་ ཞ།ཛམཿཱཧིིཔ་ཡཊ ཡསུམ་ མ་ཕྤཾ།བརྣམཔཔ་སུད་ཞམས་ཉེའ།། ཤིའོ།།ེ །ཨེ་བདྡསལ་ཨཤྲ་གཔྲ་ གདབ 






| 
དི 


ཀླ 
པོ་ 


གག་པར་ ད་ཡ 
[2 རི 


བཿ 





: ཀཿ ུཿདནམས་ཉུག། ནུས་བཅོམ་ལྡནའདུས་བུག་ནདྲི་ ས་བཙ 


ཉེམྲལནའདས་ལ་འདིགདངེས་གསོལ།ཏོ།།བཅེམོ་ཝནའདམ་བད་ཉིདབཞིནག་ཤེགས་པྲའམས་ཅདཀྱིས་མ་ ༩ 
ཆོ བའོ བཅ་པའ་འིལཁེ རས་གམས་ད ལུརབ 
ུས་འདིགདབཀའསུལཏོ།། དཔའསེམས་དེ་འཆེན་པོོཕགན་དོོས་སེམས་ཉོན་ཐམསཿདལ་བབབའི་ཕིར། ཀལ་འཁདཐམཉད་ 
ྲ རིཊཡ་སྦཿ་མནར་ལམ།བྷཛྷརརསས་ཏིཀམདཾ་པཊ།།དྡེངལགས་ུ་གཉིས་བཅིསཏ།སེང་ཀུ་ཡོངས་སུ་བསྱབ།།འབུ་གཉིས་ 
ལྕག ཅུ །དཀྱིལ་འཁེདོ་གུག་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏོ།། ནིནས་དབ ཤདམ་ཐག་ཏུདཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་དི་བིཅ་ ཡོ་ག ཛའ 
ཀླུ འཁུ ེ་ མསགིལགསཔསམ།ས་འཔསྲགག། 








ལུང་བླསབ་པའ་བྱསི་བཡིགས་པར་ཡཀའསུལ་པདགསལ།།དེནས་བཅོམ་ལྣནའདས་ཀིས་དྐག་དགས ༔ 
རཿ སྒས །ིསཿདས།ྱ་བན་ཡམས་དཔའ་འས་གའརེན ཆག རགས ངུ་བ 
± ུམཔཉི་པའགས་སསོ།།ཡིཾ་ཛས་ཡཱ་ཨཱཀརཊཔ་སས་མན་ལམ ཁདོད།།དེགས་བཅོམ་ 

ངེ དཏུ་བསྐརཏེའཁེདད།།དམ་བཅོམ་སྡན་འཔྔ་ 
འྭུས་པདདགྲ་གམས་ཅདལ་བོས་ཏེའདིདེས་གསུངས་སོ།།།ུ་གགས་བོདོག་སྲེག་གཅོདཔ་སྤངས་ཤིདམ་ཚིག་གཟུནཔལ་བསྲབ་པདཅེས།དེནས་ཀྱི་བིདིམ་༢ཁོབ་ 

སམས ུསཔདགཟུགས་ཅདལ་ག སག་མ རུ 





གང་འོ་མས་༡ར ༼ ༡ ག་སོསསམས 










པི་་སི་ལམིལཔསཔཁ་ལ་་སརིམ་ འ་འ 
_ ཤཱ རུའུཨམ་ཡ་མུཧཱ། ( མཉཌལ།བྷཿཛབཱཉཛ།མའདམདང་།འཱད་ཁྲག བེད་མནྲའཛྲསམ་ཡདུ་ཕཊ། དྡོཀྲོའཛུབ་ལག་པརི། །སྐིནསོ་སྤད་དདཀིསནས་ཀུད། རེ་མེ་གཉིས་ནིངམ་སྦྱབ།།ཕྱག་རྒྱད་ 
ཧཱཾ ནི་མྱཾརམའཇོམས།།རནས་དྲསསམ་ཐག་ཏུམ་རུས་པའི་དཀྲིལའཁ་ཐམས༢དགཅིགཏུའྱམ་པོམས་ གས་བ ད།དྲམ་ཆིག་གིཕུགྱཧབིཨ་པདས་ོ།མཿས་པའི་དམ་ཆག་གིས་མས ་ 
༧ ཐུནྡ་ཤམས་པགགང་ཤིའིད་ཅོསཔ།འདནཔ་བད་བོས ཤུདྟ། བཅསྣལནཔས་རནལནིོགཔ་བདད་ཐསས་།ནིནདགལ་ཏ། བཅོམ་ལན་འདས ། 


ྣ ྲ | 
ཟླ 7 
















རཾ 
རཱ 






་༡།ཏཱེ 

སྲོག་དངམིའབྲལབའ་སྐྱབས་མཛདདགསོལ།།དནས ཡུགན་རྡོརྗེས ཡང་བོ། ནའདས་ལ་འདྡེས་ེས་གསོལ་ཏོ།། ོམ་ལནའདས་མ་རུས་པའི་ཀལ འཁརརྦ་རམས་ཇི་།རབྱགིབབདགས་བཀའ རི 
ྦ ཅིལ་དགསཔ། དན་ བཅལནངས་ཉེས་བཀའསུལ་པ།༽ཞོདམདདནདཔགབན་ཕཊ། ནསུ་དུསམསཔས་ཆ བྱ་ན་དོནི་བཔགྲུསས།ི ། 
1 མཏཱབཛྲཁུ་ཀེརྣཔཏ་ཡསརྦདཏྤ་མཆལ།།བྷིནཱ་ཤ་ཡས:ྲདུ་སམ་ཡེ་གཀིར་བིདན་ས་ཡཧོཊ་ཡ་བཱན་ཛཡ་སྤ་ཊསམ་ཡམྦ་བན་ད་གི་ཏནང་ཧཔཙསྦརདས་མ་ཡ་མྭཧནདྲ་ 
འུ སསད ྔལ།་ཀཔསད།སན་འིགཀའབི་སཔོམནདསའད།སམ་ས།ནའཅོསྔདྲས་མ། བ་འ 


(རྤཾཕ།།དེགས་དསྒྲས་མཐགཊུ།མ་རུས་པའིདམཚིག་དངབྱགཟུདང་ཀེ་འཁེརོ་ཐམསད་ཡང་གཅགཏ་འཕུས་ཏམཆོར་པོར་དོང།།དན་ 




























ྲ མྱོ བོསསོདྱོསཅགོསས་ོལ་་་གོ་་ོ་ཤོ་བ་བ་། 
བི། དགས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས ལའོ 







ལྟུརབ། དག ལས་བའ་སུལ་ཏོ།།ཨིཏགཏར ཛན་ཕཊ།དནསད་ཆུབས་ནས་ད འཐོ གས་པ མ་ཝསོགས་པ་གདོནམ་ 

མོ དག བསངས ཝེ ས་དེས་་ཐཀྱ་གཡཞས་ལ་གས་བགནས་བྒལ། ‡ 

ཚི ཅདའབྱྱིཿ་ཐོའྱི་ིརོལ་གྲོག་ཏའ་ཁོདདོ། །དོནས་བངནུ་བ་སམས་དཔའཆན་བཕགནདྡོས་ཕྲ་མནམ་ལ གས་པ་གདནས་ངུས་བནའ ཉདཔ་པེས་ནས་འདྲིསངཅས་གསུངས་ །ཉེ་བཟེད་ལན་ ༢ 

རུ  དསསེག་གཙོང་དཔའི་བླམབ་པདངཔཝ་ཚིགད་ མི་ག་ར ེི་དོའཔསོཔར་གཅིགའུའབ་བརཅུ་རམས་ཁུད་རིགས་ནམསམ་སུས་ །དབྲསགསན་ར། དེགས་ཕཤིགས་ 
ལསེགས་པ་གདོནམ་དུམ་པ་ཐམསཅདབཅོསོ་ལྡན་འདུས་གལ་བདངཐལ་མེ་སྦངནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲིདཉེས་གསོལ་ཏེ།  བཅོམ་ལྡནའདས་བདགཿག་ཤའཚལ་བཞི། ཇིསྟརབཕྱེ་བཀའ། ཚི 

སྐྱལདུ་གསེལ། །དེནས་བ་མོལྡནའདུས་ཉིས་ཕུགནརྡོརཾལ་འདིསྐདཉེས་བཀ་སྦྱལཏེ།།ཕུགན་རྡདྡསུམས་ཅནད རྣམསལཧིད་རྔཆེནཔེབ.སྐྱེདལ།བྲབས་སྦྱིནཔརབྱོས་ཤིག །དེནས་གུགན་ 

དྡེརྡཆེན་པོས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདའ་ ཨོ་ཐྲད་པ་ཏི་སྣ ཏྲིད་མམཀའི་ཤ་ཡ། ཨྭ་ཧཱ་ཡནམྭཏསཱམ་དྷརརྙན་མི ཡཿ ཏཔྱྱཧྲོད་ཡན་ 

















ཿ ཆེབའི་ ཚོནམ་ །་པའིི་ཐཱགྱས་དང་སྟེང་པོ་འདིགསུངས་སེ། ད 


ཆ 
ཟླ 
ཅྩ 
„| ༽ 
ངཿ 





༡༤༨༩༧༡༠༤༡༩༡༦༡༥༩༢༨༠༠༥༥༧༧༠༠༠༩༨༢༧༡༦༡༤༠༤༤༢༩༩༤༧ ༧༠༡༠༦༨༨༢༠༤- ༡༨-༤-༤༡༤༤--༨༤-༠༠༠༣-༡༨༨༨-༡༨༠༧༤༠༠༧༠༠༥༦་༧༥༠༦༧༧༦༠༠༡༠ ལ༧༩ལ༧༠༠རམ།༦ར༧ལལས༢ཚཿ༢༡༩༧༠༢༢༤༢༡༦༩ “༨༩ ༡༥༩༡༡༥༧༥༡ཁཿཡ༡༠༦༧ ༢༧༡༠ 


























 ླིས་མིཏུས་མཱ་ཡད་ཛཾ། དནས་པའི་ཤུགབཅིངབབ་ཤངད།། སིང་གརརྡོིལག་ངར་གཉིས།།། ཤིནདུདམ་པར་བཅི་ས་ནས།རྡོརའཛུབ་སྦེར་ལོ ཕཾས། །རངགིས་ཚན་ཁུངླདདཔརཧ།།ཁིདནམསཀྲུ་ 
། ཧུག་རྒྱདས སཾ མསཿཅན་ཐམས་ཅ་དཀྱི་ཧྭང་པེརྱས ལཟེ་ཤིག །དནས་པཱམ ན་མཁལ་སེགས་པ་ མ་པུངས་པའིག ནཐམསཉད་དགའ་བའྱི་སྒ གཏོནནས་མེནསྭ་ནལ་བས་ཏེརངགི་གནས་སུདོངངོ།།དནས་སོས་ | 

ལྔནའདས་ཕྱག་ན་རྡོརྫས།་བཅོམ་ལྗནའངས འཱ། ཡངའདྒོསང་ ས་ག སེལཏོ།། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བ ཞིན་ག ཤིགས ་བྲ་ཐམསཅདཀིསམ་ཅས་བའུལ་བལགས བརབ ཀའསྩལ ཞྭ །ཧེམ་ལཱནའངསརིིས་ ( 
[མསེགས་པ་ནདད་ནམས་ཁི་ཡཱར་བྱག་ཐདགལ་བཀའ་སྩོམཉིག །རནས་ཐཉེམ་ལྣུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ།ཨོརྡུ་ཕཊ།དནས་ཐང་རྭབསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཕྲོག་ན་ཇོངས་རིམས་ལསོགས་པའི་ནད་ ། 
| དགུགཔའི་སྭིང་པོ་སྐུར པ།ཨོཾབྫཛ་སས་ཡ་ཨན་ཡ་མརྦཱཏ་ ཛཱཿདྟིནནཱ་ཤ་ཡི་ པ །རིནས་དེ སྲུས་མ ཐག་དུ་རིམས་ལསོག ས་པའི་ནད་ནུམས་ཐམས་ཉད་རི་བའིའྱི་ཚ་མོའི་ཐ་རོལོདྲུ་ཀླགང་ཏེ་ལཁོད ། 

།ངྡིནས་ཕྱག་ནྡ་ས་ངིམས་ལསོགས་པའི་ནད་ནམས་ལ་ཀོས་ཏའདྲི་སདཉས་གསུངས་ཀ།།ཀྱ་བཟོང་ལྔནདག་སམསཅན་གསོདཔ་ལས་ལྗག་པའིབླསའཔ་གཟུང་བའི་སྡེམ་པ་ལེང་ཤིག །དདག་གིས་། 
| གསེལ་པ།བཅག་ཝཱནའདས་བདགཅ་གནིསམསཿ་ནྱཀི་མདངས་འབྲོག་སྟའ་ཚོ་བར་བགྱེད་ནད་བཅེམ་ལྷན་འདས་བདགཉ་གངྡེལྟར་བཀྱི་ལེགས་པར་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །དེ་ནས་བྱང་ནུཐ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན། 


¡ དོ། 
།ཕྱ་ཕྱག་རདྡརྗེས་ར་གི་ལས་རྣམས་དགཔའའགྱུར་བའི་ཡ་ཤས་ཏྱིཔྱགརྒའིསྐིངཔེ་འདི་གསུམམ་པོ། །ཨེ་བཛྲཀརམ་པེ་ཤེདྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་བྷཱར་ནནིབུདདཱསདཏྱ་ནས་མ་ཡནུ།།ནས་བྱག་རྒྱབཅི་དབ་ { 
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ཏྲ 
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༧།།༠༣༠༠༣༣༧༤༠ 


བོ་དོང 





སོལཅིག།དེབཞི་ནག ཤིགས་པཐམསཿདཡཔགུཅིཀྱཏུའདུས་ནག་འདྙིག་དངེས་བཀའ་མུལ་ཏོ།།ཨོ་བཛཌ་མ་ཧཱུསནཏ་ལམ་པ་བ་ཤ 
པུ་གསེསགགེགསཏཏཏཧ ད་ན ཤགས ག་་ཞསསསསན་ 


ད་པ་ག ༨ ༦༠༡༥ ཚཚན་༦ ༩ བཀར་པ ས་པ་མསསཁ༧༠༢༦༧༠༢༠༤ 


† 





པནད།།ད་ལ་དབ ཤེ ས་པྲམས་ཅདྭ་སཱ པའ པའོ་འདི་ཡོན་ནོ། ཨ་པ རོལ} ཏན་མ་ཧཱ་ཐངྡ་ས་མ་ཡཿ འའ ནཾ རཾ 
དྒེསཛེལིནགིགསཔ ིབ་ ཐྲ ཡན ཨོད དེནས། རྔོཉཱ་ དམ་ཚིག་ པགརྒྱ་རྣམས ཀྲ གཞི སྦྲེ ངེ རོ 
7 “(དདདྲི་ཛུལསྭ་ ་ལནཱདེ།ཨོ་ རོད ་ལ་མྭཱཿ སུལ 5 །ཨོ་ཀརྨ་བཛྲེཛཱོལ་མཱལཏཱུ་ཨཿ ར་གས ས་རྒལ་ནསནི།། །སངས་ས་སྐྫམརད་བཞིན ྐ་ ་ 
ནཱུཞས་ ༡ལའའའོར། ལར གན སྭཱ་ཀ་ཧཱ ཧིང་པོན་འ ཡཾནཀོ།། ཡོ་བ དེ་བོཀཀྲ་མ་ཧཾ །དབཞིན་དུ རྡོརྡེདགེངས་ ཀྱི་ཧཀྱིལ་འཁེརལ་སོག། ས་པའི་དཀྲིལ་འ། རྲ་བམས་དལ་ཨུང་སྤད་བུལ དྡ 
ཛ་ དཱ རོ ཀུམ་འུ །དབཞན་ངུརྣ་ དཱ བུལ་རའ 
ཟླ ཐྤརྲས་ཉད་༨ུ དུའྲགབར་བའོ།། དནསའུ། ཕ་ བཤདདོ། ཡིས་ག གནས་ནི། ས་དང གཞན མང ཕྱི་ནང་གསང །དམ་ཚིགའགལབརདམ་ འགྱུར།།དེ་ཡི་ 
སྣེཾའཚར་བའི་མདོག །ཇྡོ རྡོད བུ་བརའདུས། །མཆབུང་ཟ ཟེདཕྱུད་བའཞལ།། །།ཁྲོདང་བཅས་པ པརའདུམ བའཞལ། བདབ 


།ས་སུ་སེམས་ དཔའཆེ།།ཕགན་རྡོརྡྲེ་ཐ ལྒི །རུདབལ ཚུལ་དུ་། 
གནད ་པའ་འོད དལ ་གཡོནཔ་ ་ །དེབང་ཕཱགཆེ་ནི་པོ་མནན་པརྲ་པ།།ཞབས་ གཡས་པ་ ་ཨེས་ཨུམ་ཡེ།།ནུ་མའི་ སྟེངངུགནན་པར་བེ རར ་་ 
ད་ཞེན།སོས་ 


༠༠ སི ༢༡༠༡༡༧༤༧༩༩༧༥ྡ་མམས།༨ 


མོམ སམས 


! བརབ 


ནད ུདེཡ་ཧུགས་ནྲི་མས་ཅདརུ།།༣ ྗརའི་བོབཞགཔན།།ཁའས ཨ་ཐས་མཆ་བསུང་བཞི། །འབ་བའི་པངབས་དཀིགས་པའ་འོད། དེནསདདག་གཉིད་ནམས་ན། 

















(ཟ47༡༧ཉརིཌ# ་ 


, 


༄༅། སྐངཀློངའཕཊ། ཨ་བཛ་དམ་པེ་ཤ་དཔཊ།།ཨོ་རབྲམ་ཀོད་ག་པ་དཔས། ས་བཅུ ིཀྱརསཱརཱཕཊ།ཁིལའཁརདསཔ་གཉིས་པར་ི།ོི་གགས་ཉིས་ནལདུས 
ཀྭད། །དེར་ནི་ངྲོརི་དབང་གླ།རབ།ངྡོར་ཁྲེ་སོས་བླརཔརྲི།།དནས་དྲ་ནམསཀི སྟིང་པའིདེབཤདགོ།ད །ཨཾདཀུཊཀདི ཧིཧརདུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྲ་སུརསཏདཱལ་སཱལཀྲོངཛཱལ་ཡསནདུ་ཕཊ།ཨོཾ་ཛ། 


ཀློངོཀེུད་ཧྲིད ཕཊ། ཨོཾ་ྲདཏས་ཀློདདཧཱཧཾདཾ་ཕཊ། དཀིལ་འཁེར་དམ་པ་གསུམ་པརནི།།རྡོར་ཤུགསྦཀིསྣ་གལེནས་ཀུང།།དྡོརསུའི་པོབར།།ཁྲེ་ཐིབདགིངཆེན་པར་གགོང།།དེནས་དནམས་ཀྱིསྟིང 









ཕབཤད་དོ།ཧིཿ ཨོཾ་བྲཛདུར་མཀྲོ་དཱབིནཱ་ཤ་ཡབི་ཤྭདྷ་ཡནུ་ཕཊ།ཨོཾབྲརི་ཀཾདཛིན་ངཛེན་དྭདུ་ཕཊ།།སོ་བྲཧཏཱཀྷཾ་དཔ་བ་ཤཡ་མཉཌ་ལཾ་སཿདཱ་ཕཊ །ཨོཾ་བྲཀློད་ཧཱ་ཁ་ཏཱབཏ་ཏཱཱ་ཕཊ། དཀྱིལ་ 
ཟུདད་བ་བཞབརི། ིགགསཉསནལནས།།ར་བི་། གསོས དདནམསྱ་ིངཔའཛོ་ཤདཔ ཨཿ དུབངཀར ཕཊ ཡོ་ཛཀི་རཆཀདོ་ག། 
ནྲུས། ཨོཾ་ཛྲན་ཡྭཀྐདཱད་འཱངཱ་ཕཊ།ཨེ་སུཀདཱཿཱ་ཊཱིཿརཱ་ཡསས་ཡྭ ཕཊ། ཀལ་འཁྱི་ནྲིགནམས་ས། །ཇང་ི་ཀི་ཛུལ་བཀིནདུ།ཇིསརགརོས་གིན་དནི།།གསང་བའི་མཆོདཔ་ ཆོ 
| ནན ིྡ་ ཟྔཾ སཉེ་ཨྭ,ི་ུཾ།མོ་བཛ་གིཏེ་གད་གདནཱ་ཕཊ། ཨོབ ཤཀུརུ་ད་ཕཊ། དཀིལ་འཁརདམ་པའི་ཕིརོམ་ཏུ།།དརེ་ཤུགས ་ 

ད གགྲིནས་ཤུག །དནས་དནམ་སཀིཉིངཔོནིདེནམས་སོ།།ཨོ་རུཔ་ཕུ་ཛྲནརཌ་སམ་ཡནུ་ཕཊ།ཨོ་ཟྔཐུའ་བུཔདཿས་མ་ས་ 













ཤྲ 










༡༧༨༠༡༥༢༣༧༦༥༢༦༧༨༢༩༥༠༠༩༥༡༧༦༡༠༣༠༦ 


ཾས་རྒལནསཀྱང། 











£ ཟི དགསགུགཅིག ཨོབྲབས་མ་འྲབད དེནས་བཅུག་སྟེ་རྔོར་བ་བའི་དམ བ་ད ཐེམས་ འ  ། 
2 སཱི གགས ས་བ ུ་ རིབ ཁྲ གས་བ ཐོ ཐཱ དི 
¿2 “གྱུན དུཞཱས་བས་ཉུད སེམསཿཾ་མསཿདཛརཊ དྲོཔ་དད་པན་གདགས་ བདེན ཁག ་ཡངརྟགཏུ་ ཤསབ སས རྩགུརཏོ། །དྲ་མསདཀིསམི་ནུགས་པར། ¥ 
ཟེ ཐར་ནུ ཡོ འཁོ ན་པ་བཞིན གིལ།ཁདཆེདཔའབདོལ་ལྱས་ ཐུག་པ མས་ཅདལས་གྲེལ་བད་གུར་ ནད ིོ་ གདོད | 
༈ ཟླ གས སནམ་བརགལ་ ཚ་ 

ཉི ཀྱངབཅོསལ + ༢ ལྷཐམས་ འབད་ནིའི གཞུག་པ ། ད་ཤ ན་ཡ ན་ག ཞགས་པ ཐསཅད་ ་ རླ ངཱ 
ཨ་ལགས བར ེསགསཐགས དའ ར་གིསས་ཞུ་།བངོས བ་འོ རཾ 
མཆ ཤན ངས་པའི ས་ཀ སམ།།སྱེ་བཀོན་ལ་འའེས་ | 





༢༧༠༡༧༩༨༩༩ས༥༨༥ ༡༣༠༨ ྨི# 





[གགས་ དེལ་ཀཞས བབ ད བདབསྱཞིནས་༣ །དོནས་ ༥ཤེསྐནམས་ བདད །དྡེརཁའ ྗེརཁེཁོཔཤལ་ བཞ 





ྦ །བའ་།ེ་ོཔོརོམཉམ་བཞག །།དྲལ་བརྡ་རོའིན ཨང ལ་ ན་བས སྲ སེམས་ཉ་མསཿ ངབ ད།ྡེར་ཁལོ་མཉམ་ །།འབར་པའི གོ དེ 
ཡཾ  རྡང་བདསིམགུལ དཱ་སམ རི ཚོ ཧིན སྔར ི་ོ རོ ཏུ 
ཀྐ ÷` ཡིནནོ།།རཱཾ་སྭར་བཛཀིད ཨཱ་ཐེ་ཤ་ཡ; །ཧོརདཊབྲདཀྲིདྷཊ་ཁ་མན་ཡཏཾདཱཾ།ཐ རནཀྲིདཱཱ་ཤཡ་པཊ།ཊ ཀརྨ་བྲད་ཀྲིད་གྲ། །དེནས་ལྷན །་་ '(¿ 
ཤུ་ཤེས་ རི རོལགསྱབམམ།། ྲཾས་ནས་འདུབམེ་བླམལ་གདི། །ཕྷརྣམས་དགྲུག་པའི་མཆེགཏུའགྲུར།། དིབཞ་ཡིས་བཟ་སྐུ་གའོད རོ 
; དའ ནིཏགམནན།།ཡུན་དན་ས་བཏད དྲག རལག རྭ་ཀུཉིད་ཀཱགྒཧཾ། །ལགས་བྲད ཤྭལྭ་བཞགནས་ས །། སུཔནས་ཞབ་ཡསེགས་བ །བདམདཔ་་ རི 
།ད་ཐགསབདཏུད། ཡུགས བཞ ན།འབམེཊེདད་བཞིན དལ ཏཱ བ་ཤ །དནིའགུགས་པའོདམ་པའོ།།དེདག་ ནྟ ན་ད་ནན། ཨ་བ དྷ་སུཀརཝ་ཡུ་ 
ཕཊ ཨོཾ་བྲཀརྨ་ཨ་གྲ་ཤགྭཾཧཾ་ཨཱ་ཀརཊ་ཡ སྨ རེ རའ ཡཾ་བྲཊཀ གོ །ཨཀར།་ཡམིཏེ། སདཔ ཡད་མནྨ༔ ༢ཧཱ་ཕཊ། རེནས་པྱ་རྣ་རམ་བཞེའི་ 

ཤུ གཡོས་པས - སན ས་ཡི ་ རེད །ྗེྫདགནི་ཡེགས པར་སྤམ། ཞེས བུབ 





ཾ ཤཱ 





-།བས ཨཔྭ་རྦས་ཀླུ 
རྨར་འ །ཡིད་ཏྱེས་ལུས ལགགྲེ 


མཕཊ།།ཁེསཾ་ནས་ལནི 
ཤསག 





ཏུ་ཡང། །འྐན་ཡར་དཔ་་ 








ཛས དཀུང་ནི་རྲག བརའགྲུགས། ཧོ ལྗོ ར་ག 





པགཏྐསགའ་ྟག ྒ 


|བདགགམ་པའལྡུནམས་ལྷུས། གཏཆེནཔའི་སྒྱེརབསནེ། སུ དགྲསསད་བུང། །།དེནས་ད་ དགིང 


(འབྲ ཨདཏམ་དདཱ་ཨ ཤད 
ཉན་མས་ཅད་ དུ་བའི ཤས 
ར་ད ་ཡརཔ་ས་དམ་ོ་བཀྲག 


རཿ ོ ་ས་ ་ ་ ་ ས་ཡོས ང་ལས མས སསང་ལམམནནཏོགགསས་སགས།འཛམམང་སས༦༩༤ 


དཔླསབ་བརྱབ།།དནས་དེདག་གི་ཉོི་བཞོ་འདིདགགེ །ཀཀི་ཨ།ཊཀ་ཀིཛ།ཊཀཀའཾ 
གགས་སོ ལས འྱག་དནས་ནི། །ཤུཊ་ཡུམ ཡལ འྱརབབ།པང་ དད 


ཁོཕིཏིད་འིངནིང་། རོར 
བསྒོམ་བརྱད།། ད།།དའསྭ་ཤུབ་ ཡེདཀིས་སུ །།རངགི་རྒྱ་སནི་ ནིའདེབས་བརདགོངས 


བི །སབདཀ་ དེཏིབྷཱ་ཧནང་ཧྭབ་ཙ་བི་ནཱ་ཤ ཡཱ ། ཀའཾན་ཤཱཏ་ཡབརྡ་སམ་ཡདཱཾ་ཕཊ།། 
།དྡོར་ཁྲི་བནམཉམ་བཞག་ནས བཛད ཨྭ པ་ཡེས།།ག་ པཔ་གངལ་ཀླནའུགསཔ། ཕུགྱརས་གཔ་བགརཏོ། སྒྲཉན་དནི་བཛེ་ དཔད 
རྗེ སྐུབས་བས ¿། ཡ། །སེམས་ཅན་གང་དང་གང་ཡིནཔ། །དེད་དིནིའཚ་བར་འྭགུར།། །བསྲོད་ ` 
།།སེམསཅན་གངལ་གངགིས་ སཱ།། ཡིད་ནི་འ ལ་ཞིག | 
ཡའ" ྱགའེཀྲལས་བཞིནཡས ལྱགུའི་ངཔེབའས སྤྱརའོ།། 
པ་ནས 









ཁུ་བུ་ཧང་ རརར ད རཱ 
འདེ་དག་ཡིནན །ཨོཾ་བྲཀློད་ཀཱས་ཨཾབ་ཤ 
མནོཌཿ་བླད་ཀབཿཀློད དྷ་པཱའཱ་ཕཊ།དེནསསེམས་ 


| 









- ར་ལ ༢ 
* 
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ཙཱ! 


ས་ུམེསནི་མནབཟུཿནས། བའ གཉིས་སུ ཟསླདཔ། པ།།གང་ཡིན་དེན་མོན་སྔམཁྲག འགྱུར ་ ྱསོརབ་གང གང་ཡིནབ། དབ།།དནི་བདབསེ་དབརའྭགུས། ཀྲད དགན །གད་ ཀང་སྨནསྲིསས། ། 
ངྫོ ཁ་ཐོག གྱུབ་གང་སྐེར་ཞིང། རེ །།དཔང་པེ་གཉིས་ནི་སླུད་ནསུ་ཀུང། །ཡན་ཝ་གཀུན་གྱསུ་བ ལ་ཁར ནོ།རྡེ་ཡེ་ལུསན་བསུངས་པརའ་ཀུར། །དེང་སུ་དངག་གྱི་སྐད་པེ ནི་འདེ་དག་ག །ཧོ །རཱཨ།དཱཱ་ང་དཾཱཾ རྟོ ¡ 

། ནས ངྲ་གེོན་གསུག་ལས རྒྱལ་འེརཀྱིལའཁེརཆེན་བའི་དམཆིགདཞིང་ཀེའུ ལུཀ་ཧྒའི་ཡ- ཤེས་ཀྲསག་སོ།།གང་གིས་ས་ སབས་ཉནལ། །ཕན་ནོ།། རྔིར ིནཱལ གྱེསནི།།སརས་རྦྱསྔ་རེས་ ཨཿ ཡདཱན་ ཧྲ 
[རུན ནས་བཅ་ེབཕར་ྱུ་།། །དབང་ཕུགདངནི་ཨཱམ་ མྲ །།སལྲེས་ ཏེང་ལྟུར་གནན། ཇིསྟརབྲིས་བའིགརིམ་བཞིན།།སེམས རཁི་ ཕྱག་རྒྱབཅཾདབརྱ།། །དནི་བཉིངས་བཅམ་གྱིས་ཀྱར། །དེནི་ 

ཅེ འ རེ་མཚ་ཤེས་བ་བཞིན། །འབརཔས་བ་གོང་བ དགུས་བཞུགས་པ།།ག་གསུང་བྲུགས ཡེས།།སེམས་པའི་ £ 
༤-ཆི།།འཇྲིགཉེནུགསྲུས་ཆུལ་བ། རྔར ་སཾ་དུང་འདུབ་ཡི།། སྭོགུལ་ཛ་འཕ ཨུར་དུའགྲུག ེ་མཱར་དེམརྦ་དེས་པ་བཞིན། །ཁབརབས སོར་བ ལཱ །[ཨ་གསཱར་བྲག ནྡ །།།་མས་ དཱ 
གཅུར །།དེནས་དེ་རྒམཾས ལ་ཤ ི་ོ །སསྦྱ་རཱ་སྔ་རྫས་སྭ་དནྭ་གྲུབ་བས།།སྒུར་དུ་སངས་རྒྱས ཉིད་ཐབ་པ།། འིངགརཾན་གསུུམ་ལས་རྱལ་བཉྲི་ས་ན། །།འཇྲིག་ཏེ ཏནུགསུམ་ 
| ཆེ "ུ ཡོར་འགྱུར་།།ཆོས་ང འཇིགཿ ཆཁྲེའེ།། ལའི སེ 
མ་རཱལ་ཁགུར། ད་ར ང་ན །རྡརཱིཞེསྱ་བ་ བྱབ་འདྲ། ཝཚིད་འཤིས་ཉམ རའགྱུར། །ཆོས་བཟངལནཔས གཏན་བང་།།ལསཏུ་རྡརྲཁྲཀོཆ།། བར་གདའ མུས; 


༼ས་ 
དའ ཐ་ལ ི་བོབཏྭ་རྟན།། ཧུས་ཡ་དབཧུཤན། ཁྲེ་གསཔགས་པར་འ ད། །།བབ་ལགསལ་དག་ེར།ཁགས ཁ་གཞྩིཀནམ་ུསྱ་།ཁོ་ 












ཚཆོརའརརལོོས་ས32 རཔ 











༠: ཟུལ མནུ ད།། རོས་ཤིས་གཅོདཔོ། ཧུ ཐོལ་པ ལའ ཐོ་ག གགེ་ཤ སྣ 

; ༡: ྲི ་་ རབས་ ནི གུབ་ེ།།།དེནས་དྔོརང་ དིརི་ ོ་ོ ངོབ སཱ 
གྲོགས པ་ཡིན ལྷ  ་། འའ ད། །ལཱགརརྡ་དངར་བསྐན་ སྡ །མཐེའུ་རྡུངལྕགས་ཏུར་བཅིད་བརུ་བུ། ¡± ་ འཛིག 
ཤྲ མོ་ག པེ འཛ །ཤེརོབུ་འད་བརརབ། ཏུདགྲུག སིལ ར་སྦྲང་པདུཌ། །གྲཿམོའཛཊ་མེ་གཉིས་ཀྱིསཿ ་ིགས། འཛ་ཡོགཉསགརྫརིདཿ། །གཡས „ རཾ 
་ཱ ཕ་མཆུརདག་རབ།།དི ཞིད འལ སྤྱིན་པར་དབའིཞཏེ | ! 'འཇུབགཉེ་ས་དཔྲྭལ འི་གཉིར་རད་ཞག ། ཧི གར་མ ལ་ཀ བའོ ག། 
འཛང་གོཁ་ཤས་དཀོར་ལྟརུ། ཿ གསཔ ར་བི  པའོ།།གུང་འཛུབམཉམ་སྟདའཁེརལ་ཡ ཡར་བ ཏང་ནུསའབྱུང་བ་དད། །འཛུབཨོ་གུངལོ་རརྗངྱ། །འཇུབ་ལོ་ ; ,| ༡༨ 
གཉེས་མའ་བཅ། ། ་ བརོརར་བཅེང །རྔོ་རྗེལ་ ག་མི །ཤཱེས་ཀྱ་བར་ བརྩལུནགཉིགཀ ། ་ 
ཆསྱཤགནམས་བཤད། ® སིངས གར །༠དཀི། འེད ྲིར།ཀི།གཀའ་།ཨ།ལོབ་ | 


ི་ོ ས་ཆད ད 





ཡཱ 
-„ 


ཤྲཾ 


ཀོ་ཀ 


བྲ རར 


, མངཔེ་ཡོ། །ཚོས་ཀི་ཤཱཀརྒྱ ླགཔེ།དན་ཇོདམཚོགགིལི་་ མབ རིགས་ནི །ལསྭ་ིཕུགྱཧམདེར་སསྐཀ།ངྫརའགྱིརལ་ཡོགས་ཚུལ་ཉྲཾས།ཁོ 


_ ཙཿ །ཐོའི།བླུ་ཚུར་གཉིས་སུ་བ་ཤད།།གངདྡང་གང་གིཿ གྱུརྷ་ནམས།།ལས་ཏེ་ གས 


¿༩ རྟན་གསུམལསརྙུམ་པའ་རྐྱལ་བའིད ལ་བཁེོརོཆེན་ ཌཱཾ་ཤཱག བཅོང་བཟཤདད།།འཇུག་ཏན་གསུཿ ལྟག་རྒྱན དམ་ཚ 


༥༥ ར་ཕུན་ཉིས་འཐེབ།།མཐའུ་ནུངགཉིས་གམགས་ཀུནབཅེང། དྡ གཉི་གླབའགྱར།།དཔཆི་གཡུགས་ཀུའུག་ཧུད། ིགགིས་ཞིམསཔ་ཅད་འགོས། །རིག་པ་དམ་བྲབལམ་ཅད་2 །།འཇག་ 
་ ཾ ནོད་བྱོ་ཉཾ།དེ་བཞིནལ་སྔ་ནམས་ཐམ་སཅད་བད། །ཛེ་རའཛུབི་སོང་གཉིས་ལགས་པར།།རབ་མཉམ་གཞག་གས་མཉམ་ ་ནསནི།། ཤེབཐམས 
[རྨང རགསཐམོ།ད་གཉས་གཡེགས་པརནི།།ཛེ་ཅིབསབཅངས་ནས་ས།།ཟོགིགུགའཞག་བདི། །རདངནད་འལབསོ།།དྡེང་ཡབདས་བས།།།མཐེལ་ 
ཊཱ ྲ །།འཇེགཏན་གསུམ་རྒྱལ་བདསནས་སྲུ།།གང་གི་གཟུགས་ལ་རྐང་གཡོནཔས།།ལེགས་པད་, 


ཀ་ག 


ཧྲཾ།།རྟན་གྭསུལ་ལས་རྒྱལ་ཞེསབཤད། །ཐམ་སཿཧཀྱངནི་གནོང་བྷྷ 


བསྟམསྐ་ཞུས་ཞང་ནབཞུག ༈གུབ་མི་དམ་པརབ་ཀུགི སུནས་སྲུ །།བཅུག་པ་དངཔརཞག་གས་པ 


དྲད །དདདདར་ནོ་བྱསར་ནས་ཏང། གང་འ སྦྱུགས །རནས་འདིརའཇིག 
ྫ རྣ འྔང་ལདམཚགག །དྲོར་འཞེས་ཕྱགས་ཀྱིསྟ།།དངོས་གླུབཐམས 


)༡1༦༦༢༧༤༧ཉཉ་རཏཿསངོ 


 མནན་པའི་སེམས་ཉནད།།ཟླུ་བྱོད་ཀྱམ་གྲབ་བརའ་གྱར། །དྡོར་པྱག་རྒྱ་གཉིས་བཅིངས)ེ། །གཅིགཝ་གཅིགཞིབརྡས་ནནི།།སེམསཿནག་གིལཨ་ལ་ཀྐི།བབས་ནད་ཡང་རྡོའ་པའ་བེད།།རྡརྡི་ཕྱག ] 








_ །༄༅། །རྒགཉིས་བཉིའས་ཏེ།།བདགགམ་པ་ངོལ་ཆོགར།།འཛབིམོ་གཉིའཀྲིས་བྱིངཔ་ས།ན། །རེས་པཉིད་དྲསརབརའགྲུར།རྔོརི་བྲིལ་དྲ་བཉིངས།ཞང།ཀུང།།ཨིར་ཉིས། ཀོས་ནས་དགབབ་ 
, ༄༅། །རྒྱགཤཉས་བཉའས་ཏ།།བརྡཀ་གམ་ཕ ཤ།།འརྲམོ་གཉིད།ཀྲིས་བྱའངང། མན །རར།་པཉད་དྲཿ གྱར།།རོརྔིམཤྲེལ་དྲབཉིངསརནས་ཀྲང་།།ཨིརཀ ནང།དགབབ་ 
ལཱ སམ་སསར ལིག མཐབགོ གས་གདཔས་། །ཐེ་འ་འྫོ ས།ེརིརམ་ཚོགའཛིནཔའ། ཟིབ རྐྱགཉིས་ ༢ 
_ ༤ བཅིདས་ཏེ། །འཛུབམེགཉིས་བཀུག་བཅིངསནསསུ།།གཞུཞིད་ཕྱིརགཞུ་བྱས་པནོ། ལྷ་དགུག་པ་ཡི་དམ་པ་ཡིན།།རྡ་རྡེབཅི་དབད་མྱས་ཏ།།འཛུབ་མེགཉིས་བཀག་རབ་ཏྭགུནན།|སེཀྲ་བེ་གཉི ་ག་ 
_ ཤྲ །སྙདབ་ཨིས།།དབུས་སུ་བཅེདབ་བད་སྣད་གིའོ། །རྡོརྗེ་ཕྱག་རྒྱ་གཉེག་ལས། །མཐེའུ་ཆདགཉིག་བཅིདས་ནས་སུ། །རྱབསྤྱརའཛུབ་མོ་གཉིས་སྤྲཡཏེ། །གསྐུརབམཁའལ་སྤོདཔཔོ།།རྡོ་རྔེབཉི་པས་པ་སྡུམས།, 
_ ཤོ ཞོས་སྭ།།རྡོརོསདབས་བཅིངབདྲག།།དནིས་བའིདམ་ཚིག་ཉེ། །ཐཱསས་ཉད་བྱེད་པས་འདའ་བར་དཀག། །རོརྗ་ཕྱག་རྒྱ་གིཉས་བཅོདེསཏེ། །གཡོན་པའི་ོརའིབཛབ་སོལ།།མཐའནུངབ་ཁུདཅེད་རྟག་ཏ 
 གཉགས།།དནིས་འོགའགགས་པཔོ།།རྡོརི་ིདས་པས་སྤེལ་བཞི། །འཛུམེ་གཉི གདུམ་ཕོསྟ །གུང་པོ་མཐབོརོརནི། །གདུག་པའིཕྱག་རྒྱའརྔོམས་བསོ།།རརྗེཕྱགར་གཉེས་བཅེངས་ཏེ།།མཉ། ‰ 
གཞག་སྟེནི་སྭིད་གར་ཐཞག །ཞྲེབོ་ཁུ་ནུར་བྱིས་བཙི་རབ།།ཕྱི་ཕོལ་ྱིལའཁོརའཇིག་པའོ།།ག་ཡོནཔའི་ཛེརྔའཛུབམེ་།།གཡས་པའིའཛོསོ་བཀུགས་པས་བབྲང།འབདུཁྲེསཞས་དྲགགཏགསར་ 
མཀཱཾ་ལཱདབརབེད།།གཡོནཔའེདྡར་འདུབ་མེཝ། །གཡས་པའི་འཛུབམེལུགས་ཀླས་བཟུད།།དབཏ་ཁྲེས་ཤེདབཀུགཔ་ཡེས།།གདོན་རྡམས་ཀུནལ་དབད་དབེད།།རྡེ་རྡེབཉིད་བ་བྱས་ནར་དུ།།ཡག 
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རྙ ཉི་གརཤིན་དབྲསུས།།རྡརའུཛ་ཕོས་ཉིད་མཆུན་ཁད།།བུདཔ་མིས༣ི ་ནའོ།།འཛུབ་མོགཉིསཀྱི་རེ་མོ་ཕོས། །མའེབོ་གཉིསྱི་ད་དའི།།ཨི་ཱསྲཞསོཞས་བཅེརབས།རིམསཔ་གོགས། 
[དཝཱགཿམཔའོ།།རྡརྡཐལ་མོདས་སྟརཏེ། །འཛུབ་མེ་གཉི་གབཀུགནསསུ།།རྲེངབ་དུ མཉཡ་བྱོད་བབ།།།མནན་པདེནི་སིགའྲེགྲམ། སསད སོ རཱ 
 ཡྲེགས་ཐར་ཐཱེན་དུ་འཕདས་པ་ཡེ།།ཐྱེཡ་སློང་ འིདམ་པའོ།།ངོརབཅིང་བྲ་དམབསཏ། །གུངཡོགཉགཔོས་སྙང་ཏེ།།ཐམབཞི་ཡི་སོ་སདཔ། །སྐད་ཅོག་དནཝགའདམལེ།།དེས་ནས་དབཞིནགཤེགསཔ་ (£ 
ཐམསཿ་དཏྲི་ཀེལ་ལཁརཆེནཱཔོབླསབཔའྱ་ཕགྱར་བཅིངབ་པ ཤདདོ། །རྡརའིཕུགྱཧས་བཟཟང་ནས་ནི། དཀིལ་འཁེརདང་པརྦསདྲུབ།།སྲདབས་ལཔཊསནི།།སདབདི་ཀེནབབཤད།།དྡོརྱཔགྱཧ་ ཚི 
རའ ག་ཡཾས། །འཛུཊ་ཡོའིརྩ་མོར་རེབ་སྦྱརབ།། བུསུ་ནས་མཚོན་ནམས་ཐམས་ཅདལ། །འབརབིའ་སྟབས་དགུགཔར།།རྡེིའིའཛུབ་མེས་ལེགས་པརནི།།སྦྱརལ་བཀན་ཏཏེབསམསནས་སུ །།རབཏུ་ཁྲོས་ | ཾ 
ནས་ཐཀི།སྒེདེབ་ཡི་མཆོག་ཨིན་ན།དེ་ཚས་རྫོརརིགསྣན་མས་ཏུ་ཕུགྱརྲ་ཐམས་ཅདབླསབ་བབ གདདོ།།བཏད་བསམྱེནིཚུལྱ་བས་ཏ།།ཁྲའོ་ཡིནྟིམདའབིན་ཅིང། །གཞིདྲལེའིས་བསནི།།ལས་ 
རྣམསེཐྲཝས་ད་སྒྲུབ་པརེད།།དེབཞེན གཤ ཀྲ ཕྲཐམས་ཿདྱའི་དྡོར་དམཚིགུ་གཏོག་པཆེན་པོའི་རུལ་ཕོལས་འཇིགཏེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པདྱ་ཧལ་བའེདཀེལ་ཁབོརར ནཔེཆོགྱ་ནས། བརྫོགས་ཧཱོ།། ར་ 

ཞྭགསནས་རང་གརག་པའ་དད་ ་ 


ཐསཔོལཱ་པ། །རེནམ་ཡངབཉོམ་ལྡན་འཔ་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཉན་ཏི་རྡརྡེ་གཟུངསཀྱི་དམཚིག་འྱབང་བའི་ྡོརའིབྱིན ཟླབས་ཞེས་བྱབའེཏེད་དའཛིི་ལེ་སྐོམས་པར 
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༠ །བའའ་གྲསས་སོ།།ཞོ་སཿཔཊ།བཛུཔཏསན་ཡསྡར་ ཝེར སྲིས གས་ཀ དྲག 

ཡཿ ོ་། ཉེས་པ བའིདམ་ཚི་ སད ཧཱ ས་བ གོག །དེབཞིནགཤགས་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིདོན་བུ་སན 

ˆ བཅོམ་ལྡན་འདས ྡརསམས་དཔའ་བྲ ནམ གསངབྲས་བའི་ཕཱི་ར། 7 ་ རྒྱིའི་གཟུགས་སུ་གྱུརན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམཔར་སྣད་མངད་ི་འདི: ིའདྲི་ཀཏེན་གསུམ སྐན 

¦ ཆ་རྒལ་བའིདྲ་སིལ་འཁ་ཆེན་བོའི་ཚུལ་ཊིས ླ་བའེདཀྱལའ་ཁོལ་འུ་གནསཅནློད འདི ནིཆེད བདད །།ེ་མའས་སྐྱརས་ཟམས་ ཅད །གསངའི་ཡ་ཤྭསླ་བནམ ད། །དཾབཞེ ཞིནག ཤིགས་པ ༈ 

བདབའི་པུ། བྷ་ནུམེ་དེདྱཱ་ཱནཔ་ཡིན ཿདནས་ཡད་གནནོརརགས ཉདམ་ཆིག ཕུག འིདཀིལ་འཁེཛྲོར་གསུངབ་དམཅསས་ཞགས་པས་སོ། ས་བཤད རྡརྗའིདཀྱིལ་ 

གསལ་ལ ིས་ད་བས།ཞརའགས་བསཞེན་ཤེདག། །།༨ཀེལ་འཁོརཆན་པོའི་ཚུལ་དུནི། ཤ།ིལའཁེར་སཅདསདདབ།།ེསཔཁརེལ་ གཿ ནས་སུ །གསང་ ཊི 
རྒྱའནག་པདབུ།དྡདདཀིལ་ཞཁེརདབས་སུནི། །སངསྦརས་སྨྲ་ནུམས་གཞག་པརྱབ།།སདས་རོས་ཁོདམ་ཚིགཀུང།།ཇིབཞིན་བའནི་མཁསཔས་པ།།ད་ ཛའ ངཿ 


¡གོ་ས སུམདུདཿ་ཞད་ ས་གངར་གཞཊ་་ ༥" ཤཞིང། །།ཛཅར་ཨསྲི་བྱ།དལ གསགས དྲ་གས་ དི 











ིི་ ཌཱ ཟི 









ི །ཛཱཿ ཕི ཨོར་ཀླམནི ཡཊན།བ དྲ ཐེ ཐོ ཀློ མིན ཐོ་༡་འ ཀེལའ ཌ་ཏོ། །དནས་ཀཀེལའཁེརསྲིག མཆ རིག | 

4 ལཕོགསང་ གསབ ཐྲག་ ་ བོ པ།ཨོཾ་ཾནཱཁཾ། བང ཐལ རར སཾ་ངུང་ དྲ ལྤ 

ཨཱ ལྦལ ་ དཔའི་ཞིདབནམས་གྲ་མང་། :÷ སྲ རྩ ་ ཏཾ 
ྨད་ ཆྲ 





ར་སད སམལནམ་པྱུལ་བའི་ལ་འཁེརཆེནཔའ ི་པི་ཆགའདགྲ་། སདབའིཇརིགས་ཀི་དམཚིགགྱ་པགྱུཧ་དང་འདའ་པག། ¢ 
ཨད ༣ ི་ཕུཀྱ་ཧནམས ` ༨གྱི་མཚོདདྱབའོ། རཿ ྲ་ 
ཡཿ ནིདེ་ ཡིནནོ།།དལ ཙི ཤིཿས་སྲུ རྲིས ི་ མཆོད དས ཡ་རྟམ་དུ་ ཕྱ ནཿ པ།ཛྗེརྲ་མཐདཔ། ཛི | 








‰ ཉུཀུགཉིགས་བྱ་བའ། ་ཏའྲོ། །དཾནས་ཇི ིད་གཟུགས ་པརྣམས་ཕྱག་རྒྱརྣམ། ་ ཀའོ།། རྡོར དྲ་དྲ་ དསད 
| གར་ཤིནཏུ་བཅརབར་བ།།དནུ་གར་ཆོ་ །དནས གརྩཡ་ཚག་ཡི ཅི ཁྲེགས ཆུཡི། །སདས་རྱ རྒྱས་ ལམ་པ མག ི་གཞི་ས་ཞས་ཨ ཡི ཕུ 22. 


འོ་མ ོོ་་ས་་འམ སྐེ 





།ཅད་ངེས་པཉིདངུའྱགུར། །དལ་ མས གྱི སས་ཡི ཅ་པ" 


ས་གང 


¿2 “¬ ༡༨༨༡༡༡༤༨༤༡༨༤-༡༤༡༧༡༩༡༡ལ༠༡༡༠༡༡༡༦༽ ༡༡༨༡༠༠༡༩༡༠༠༠༠༤༠༠༤ ༡༡༡༡༨༡༤༠༠༩༠༩༠༧༠༧༡༧༧༥༡༠༤༡༨༡༤ ` ~ ˆ༡༡༦༤༡༡༤༡༧-༨༤༢༡༩༠༤༨༤༤༩༤༥༤༩༨--- 


རྡ ད ཐལ་མོ མ་ སྲུལ ནས འག་འ འས གི་ག ( 


༡ མའོ ལི 


པཱ གཡིས ::% བྲི 








ཙ། འཁོལ དི ་ 





ཡཿ ད དན [གུ་རུ ཊྱ་ཨོའོ་ར མས་གཞུག་པཿ བརྩ ཛས ཟུ ཛཱ ཝུ ༦ 


ཧོ གགས་ , བར་ར་མསྐ་སང་འམས། མ་བ 


ད་ གིར ཆིབ ངི སྲེ རན །ྫོམབཅིདབསཿ ནན་པར༔ །མཆོངཔདཡིཆོག་ ཡིས།། །ལས་རྣམས་ཀུན་ཏདནུས་ཐ ར།། 
༅ཉ, [མཆོདཔ་རྣམ་པཞིབྱས ཁྲེལོ།།དདག་གིསིདཔེནོའི ༣ དེན་མས ཡིནན།ི ནི ཧབ །ཿ གཞ མཆོད་འ ལོ་ཐོ 
ཧྙ་ རི 0 ཟཱ།། སོས་པ 7 སངཔྱ་ཐུང། མཁན ཡིས་བ དྲ ིྷ་གའི་པནི། 
ཙཾ ཡིམགོ་ཡང་མུ་ པ་ཤསྟ།ག་ཤསཝ ཀལལ་འདལོ། ཁའོ ་ ལས་པརྱ་༔། དཔ་ནི། །གངགི་མིངནི་སྨོསལྐུས མིངདེལ་རྱ་ ར།། རྡི་བརོས ༣ 
༧ ཀི་པ བཅིངས་པ ཡིན དལ ་པརབད། དེ ཉིང ÷ ་ ལ་ལ 

འཛྲམནེཐ།། གེས གས བའྱི་ཕགྱརའི་ཕ ི་ 1 བཔོ།།ད དལ་དངཔོརར་ཤིག་བྱ འཅིངབ་བ གདམ ནུག གས་ཀཅིསནསཞི།།བ ཞགེ་། 

རི །འཇིག ིགཏེནགསལས ལཞེ ཞས་ཝཤད།། །ཡནཔའབུལམོ་ལ་ཀར་ད། ཞིནའཀནཿཔ་མའོ། ཡིཞེན་ུ་ཡངྒཱ་རྡན ་ ་ ། 
གཞགལ་ྱ།།།ད བམཏུ་རསརསཏ །ཞའ་ ཁྲེས ཊལ་ཡི་དིད།བཞང ཡིམ ཏཉིར་རག།།་ྱགས་་འག་ིད། འཛུ ལནྱིས་ོ།ད 


ཟླ * རོ 


རཿ 


-ཟཱཿ 4ཱཾཿཾ (གཉེརདུནི་སྒྲ་རནནི། །ཉི་མའི་དཀྱེལའཁོརསྙེནོ་ སྟེནོ་པདང་ །ཧཱིབོར་ལག་ གང ཨང་དང བསྒྱར་ནས་དགེ གདོལ་བགཞག་པརྩབ།ཁ་ཡི བྱུས་སུ་བཝཞག་པ།།འཛུབ་མོརཔས་གྲི་འདེབས་པེའདྲ ངོ 

¡2 ཀྐར་ཞལཔ། ཁ་ ས་བྱི བརྱོས་མཆོག ཀིལ ར་ གཅིབསཁགསས།རྲོང་སངབདན་ །མའ་སའི་གནས་ཨུ་གཞག་པདུང། ཁུརད 
ཐོབ་འ བགྱབནི། མཚནམའིས་ ་བཞིནདུ་ བཅི།།དམཆོག ཤཅི་སཔ་ལས།།དེ་ཤིན་དྡོརཁྲུནུརགཞག །དནས་ངོརརིགསཀི་གསདབའི་ཆོས་ཀྱི་ཕག་ར རྒྱརྣམསུབཤུད་ ། 
དོ།ཕཊ་ཁཤཊ ཊ།མཊཧ།སཏ།ཿ རཏ ཌཌ 7ཏྲིད་ཏ །ཧངཏབཏ༢༡།ཀཏ།ཏཉ།ཁཏཏརཐ།། ཁ་ཏ དནས་དྡནགས་ཅི་གསངས་ལྱིགྱོདོ།ད ྦ 


( ཡུས་བཤིན། །གཉི་གཡལ་གྲིཆདཔ་པའ །།འཇུ་མོའཁབལརབཅིངས་པའོ།། འཛུབ 


[ཀོ་ཤ ཀཝ ན།།འཛ འཛུཊ་མཟ། སྟམསནསསྟྷིའོང་ དཱ ཞག །བླསརནམདགོདཔརགཞག་པརྩབ།། ༩༡༢༥༦༨༣༩ །། པ 
གམས ཏི་ཁནས་དྱུང།། འཛམེལ་གས་པརྦ་ཆ་དྲ་ །འཛུཊ་མེསའགུལུའིཉོང་བརྱབ།།དགཉིས་ཁ སཿ 

ཇཾ བར་ལཞག །ཁུུརདམུཿ པ་པ གོ་ཡུ ཛི དཔིས རགས་ཅྲོགསངའི་དམཆི་གཤི ་ ཀྱབབཅི་པབ ཤདདོ།།གསང་ཡི་ཁྲནཔས། ཤུད 

༤༡ དམཚིག་མཆོག་ཏུ་རབཏྲ་གགས། །དེནམས་བཅིང་བའ ཤད་བ་བ།།ཇོརྡིབཅིངའབླན་མད།། དགུརདཞགནས་ཅི་བས་ལག ས་ག ལ་བཞིགཡན་ནས། །ཧིང་གནས་ི་བུངབརྱབོ།།ཁཱ 





*_ = 


± 


བ་དམ་པའདགསུངས་སོ།།ཨོཾ་སྲུག་ཏ ། ཾ 
| 


ཁདིད།དྷེནམས་ཏི་ཧོརེ་བོགསུངས་པ། 
ཐོསཀ།ཛྲ་ཡཀྦཿ ཊ། 


༈ 





འོ་སོ བོ་ལ ལ་སོ 

ཧཿ  ཀློབ་བཟབ་བའིབྲབས་ཅུའྱིཡཅབརད་ཛྲར་ལལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་མངྐདག་པར་སངབའི་ཤིངབདུད་བདན་ལ་རུངས་ྲབམས་ཅདྭལ་ཞིག སྨིས ཀྱངཅིདགེས་། །དྲ་སྐད་བསྒེནས་ ཀྐ 

_% །གདེདེགཡོགས་ཀལ་ཏ།དྡནམས་ཀི་དཀིལ་ལབརྦབམས་ཅདབསྟནནས་དྡོརལྐབ་བཞིན་དུལག་པ་གཉིསས་ིནཏོ།།དནས་དྡོངྲལ་བོའ་ཡཤསྤུ་པ་མནཔསྨབབས་ཤིགརྡོརའུ་ཚོལ 

འཤོར་ཀྱིས།།རྡོར་ཕམ་བྟསན་ཤུསལ། །ཏཱཞེས བས་གར་སྦྱར་བ། །དཾ་ཕྲཾ་སེགནའཇིག་པརའྱགུར། །རྔོརྔ་པྲམ་བསྟན་བྱས ཏི། །ཆོགབཞིན་དུམཆོད་པནི། །ཇིསྲིད་བར་དུམཆོད་པ དེས།།དེ་ | 
དམཚོད།།དྭཾ་ཉད་ཐམས་ཅདམ་རུཔས་བུད།།དབཞིན་དུ་ཡི་བསྡུབ་ཡདན་ལ་འྱབདོན་ 


#། དྱདཀྱིནིདགའདིའིག། །དྲ་རྲད་གི་ནལ་འོརྱབིས།།ངྡརཔ་མའོདུལ་སྦྱརལ།།།ཁྲ་རལྡན་པེསྙིད་མཛོད། །དསུདཐམས༔ །།བཞན་ད་ཡ་བ 
ཡག དིས ཡརཚོོ་ིརབ།།དལེག་གིང་བན་འདིག་ལདོ།རནག ཡབ བྱེ ཤ་ཡ་ས་བྔུཀླཁང བཿ 82 

པསུཿན་གང་གིངགནི། །ཞུ་ྱ་གརཔར་བྟུན་པ།། ས་པ་མ པའི་རུལྱཡིསནི།།དའ་སིབས་གཀེག་དང།།་པེ་དོ་ོལ་འུ པད 

རིན། །སང་རྡནའཀྱངད་ཡིསརི།།གདུག་བབྲལས༦དདསའཇེགཀེ།།ཆོས་སབ་ཡདཆོས་པེནཔ།།རང་ཀན་ཤིསཀི་འ་གསལ་བ།།དལྟར་བསྒྲམསཞ་སམས་ 


ཏཱ 


€ 


ནཱ་ཡཤིྤཾཧཱ།། 
ཡང་རུང་བའི་ཧྭོང་ 





པཔ 


སཿ 


ཏཱ 


,༡ས༡༩༨༧༧༤༤༤སལ་ཀཀ༥ས སམ 


རྷུཔཊ།།མོཾ་ཐཾཤདྟན་བདྲ་ཀྲོདྷ་དཱུ་ ྲ་་་ 


: ཧ་བོས་འཇྲིག་ རཉོད།། །།གདུལ བརྐོ ཀའ་པའི་སེམས་ཅན་གང།། སངས སྐྱ་སསྭཧ ངསདན་པ།། །།༣ེནས་། ཡུངདཀ ཀ་བཤདཔའི་ཕུཾར། སྐེ ཧོ གཞིག པདཔ 
པའ ÷ 


ཀཾ ངཱ ཁྱ བུས་སྟུལདབསམསན།།ད་ཡེ་དིགསདའི་ ར་།།དབཞེན་པྲབའེ ི་ རར ཀྱད།།བུང་ཏུཿ སུམས་དཔའཆཿ 
ཤང པི ས་བ་ངསེས བགས ཞུངས 


སིས ཡིནནོ དྲྲི 


ོའོ་གཟུགས།།ལྐུངན་རིགས་ནེའཇིག་པརའགྱུར།། དོས གཟུགས་ཆན་པོ།། དུ ད་བ་དེའ 
པཔ ་ འགཔ གགན་གཟག །སྣང་བ་གཔལ་ལྟུངབཤི།། ་ པརའཇིག །དལ་ད་ དི ཐ་སྐར །དཔཏུ།དུ་ ཏུ 
། རྔོརི་པཱ་མེརབསྦྱརབས།།ཟླབའི་གཟུག སལབདག པི པངཔའ་རི། སུན་གི །།གང་དུ་ལྱུངབ་དརལྟུ་པའགུར། །ཟླབརྡེ་རྡེ་ཾག 


རར དུལ 
ང་ བླཿབྲབཏ། 
།དྷསཱཏྤབྲ་བ་ཏ། རྐ རྦ ༣ ཡིང །།རབཏུའོསཿ ནསོ གརལྟུངབ། །དཡི་རགས་དའདལ་ཞུང། ,་ །།བླསྒམས་ནུསུན་བདགཉིད་ཡ་པ།། །གདདུ་ལྟུང་བ ཀ་ཡི ཡུལ 


རིད། བྲ ༥ 
མཁའི གོ བསྱ།དགམསམ་ གས བསགས །གཡིནི།ང་དཔེོ་ཐགསཡིག སིར 


རཾ 


ཇཾ 





དདག་ཡིན ཀོ་ཐ གོ རི ཧཱ ནུས སྟ་ཏི་ཁྲོས་ཀྱི་ སང་ ིརི་ཅིསརཅི 
ལཱ རྒྱ་པ གུ དགསུམ་ ཡང་ ང་བ དོ ལ་ སྩརལ།། པས་སུནིམ ནིམདོས་པར་ པའང བདའ་ཅའནེབྱར། ± ¡ 
ནསནི།མི་ གདབ ས་པས ¥ ` ° ་ ` ཐི གསུངས་པ། །ཧཱུཾབཛྲ་པལི་ཏ (ར་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ །ཨཾ་སུགྭཀཊ | 
ཟོ བྷཱི པྡཱཡ་དཱཾ ཕཊ། ཨབཛྲེ ི་ི་གལཞི་།  ་ ཧཱཔྤབི་ཤཀ་མ།ཧྲེད་ཡཾ རཿ ཌཀཏཀ་ཏྭད་ཕཊ །དེནས་དྡོད གས་ཏིག ༈ 
ྒ ཤེས་བ : ་ ཛི རབ་ཡི སློ་། བ་།སིཔའིགས་ེལ་། ` ` དེས་བགྱུརའ་གབ།།དེནས་ 
མིགས་ཀྱིཚ ཆིག་གྱིཡ ར་འ ཤེསབསུབ་པ། ཉི ིིཀ། ས་ལས། །ཧཱུཾཞེསྱབགཉིས་དངལྡན། ཡིགས་གནས་ཡུ་བཞགགསནི། ནི།བསྒྲབཔ་ཐམསཅདགཏེར་ 
[མཆོག །དེནས་རྡརྡཾ རྡིརགསཆསཉདམཚིག་ག་ེསིཿའི་ཡ ཤས ས་བླསབཔ།།ཕཊ། ཤཾ།མཊ།སཊ།རཊ།ཏཊ། སྲི །ཏཊ །བྲཊ།ཁྲ།དཊ།བཱཊ།ཀིཊ། རིཊ། །ཊ།བཊ།ཞེས 


་ ༧ 
རི 
ཟླུ 














ཧྱ 
ནཔའ 


། 
། 


+༠3ཉ༦༡2ེེིེེ་¥ 





ཤུ གཤག ཀི་རྫ་འཕཕ ཀེ 





- 


-ྫ༣༽ 


ྦ ཀྲྲ|ིཾྲིགགད [ཨོ་ཟངཀྲམསམ་ ཡར ར་ རཐོ|ོོ$བ དྲ དིར ་ྲི་་ གསོལ ་་ . 
| རན བ་དཔལ ཏུལ བཞུགཔས་ཏམག འདག ྲ 





སལས་ཀིདཏལ་དཁེརའིདིཆ་གྱི་ཆས བྲེ ལྟབ་བཞིནེཧཾ། ཤིས་ དར ཨི ཐལདང་ཤིཉདནིཔལཝ་ བའི་ཕགྱ་དལ་ཕ་ཤས་བླསབཔེ 


¦ ཕོ 
ཌི སླ 








ཏགས་སས་ནབསནས་བསན། །དོདམིབབར་ཉིསྦ་རསའགར། །ཡམ་ཤིངདངར་པོཿ མཉིས་ཀྱད །མཁས་པས་མཱམ་སཱརཏཾ། དུར་ཡའི་ཡལ་གམརབཅས་པ།། བསྲཾགཔ་ཐས་ནཆོའའལ ¿ 
ལོ ཡ་མ་ཤིང་དད་ དགས །། མེནེརབཏཱ་སྨདབྱས་ལཾ།། ཀ་མ་རུ པས པས་པརསང།།ང འི གེཏིང་ཐའདྲིརམས་ཡ ག་ བདགཤསདངས་ 
།སྭཱ། ཨོཾ་ཛྲ་བྱུར་ཡྭསྭཱ།ཨོཾ་བྲཱ་ཨ་ཡུ་ཤྭསྭད། ཨོཾ་བྲ། སྲ ཏིཧཱཏབྲཿ་ཡ སྐ བཛེས་གཅན་ཚགགསསཿཊཀཿཐམ་ཀྱངས་ཐ་ཡི།།ཆེ་རེམཿན་ཕྱོས་ |£ 
བསུར །ཡམ་ཤིངདདགཉིདྱཀིསཾའ།།  ་མནབས་མེ་ས། $ གདམརབ་འྲས བུཿརྩ།།མྱིན་བསྲེག ཧསན་སྐྱ་བོ་རེངས། །།རྣལ་ འབྱརཿནབྱིས ཁྲམནས ཀྱང།།ཡམ་ | 
[ིདམདལ་སངས། ལུ །ལྕགས་ཀྱི་ྲམབསེགས དག །དྡ་བཅིངས ཤྱ །ཨམ་ཤིངདེདགཉིདཀསནི། མཉམ་པར པར་བཞགསྟ་མུས་ལ། །འགས་ཅུཁ་བཀྲེས་བཞིན་འདྲག །སྐད་ །སྐད་ 











ཤཱ 
རླ པ་མི 
ཟོ 





རྩིཐ་སྐའི འཆེབརའ སེལ པ་འད ཡིནནོ རང ཛོམཱཀྟཿ ཡ་སྭཱད། ནྭི་ར་ག་ཡ་སྭཱའཾ བྲང་བན་དྷ་ཡ དཱ བཛྲམཱང་ཡན་ཡ་སྤྭ་དཱ།། མོ་བ] 

ཡ ཡམ་ཤིང སོར ཁྲོས ལུ རིར འབྲས་བུལམ བིན བིར་ས་ བློག ངན ལ་ དོའི དྲོ ( 

འའ འཐུག སྐད ཏེག་སྙཾངོཊ ངྲོབ་ཡིས །།ཧིནི་བསྭ་གའངདནམི་ ངའ རེ 

།མ མ་བ ཞག ལ་ལ །ནམཁའ་ལཱག རིལ ཤིས།།སྤྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་མཁའལའགྲེ །དེཡ་ད་དག་གི་སྟོདཔནོ་འདི་དག་ཡེན་ ། 

རྩ ཧཱ། ཨོཾ་ཨི ར་ཡ ོ་འཛཁ་པ་རིནི རྦ །།ཁྲེ་ཕཾརམཉམ་བཞག་ཡམ་ཤིངནི། ། ཤིན་ཏུ་འ་བ སྡེསངབ།།བཛིསཏགསྲག ྣ 
ར་ 








གསན།།འདོདོཔ་བཞིན་དུགཟུགས་བསྐྱིད་དོ། ཡི་ཡམ་ཤི གིསཿ སཀུར །མཾ་སྭང་ 


ཞིང བཞིས དྲབ་བསུག །ཕ་ཡང་ཊཀའ་ བརན 
གུ ན་ ་ ཅེབ ཏེ དགི ཉེ ནི ང་ཞི ཀཱ ནཿ 










འུར བྲག ྦ 
ཟར་ 2 ཛས ། ཡག ཡིན། སྤུངས །སས་ངང་ཤིཀངབཛ་སྟེ། ཤཀ ༣ ཤི ཡ་སྭཱཱ།། ཅུ སྭཱཾ།བ་ཏབཤཀཱ་ 


= = ཙི ྦ 


ལ་འ །ནནས་གསད་བའི་ལསཀི ཕྱགཉྒྱའི༥ེ ཐ་ན ོའོ་རིུ་ོ་ཧོོ་ོར་ོ་ད་ཝཛོོ་བཧ་ཅག། གཉོས་ཤོང་བགརས། ཙན།།བྱདགནས་ བླསལ་བརྩབསནསཀྱང། ༣ ཐོསདམི་གཟསལ་དབག། 
རུའ་གྱུར་།།ལེདོས་བུ་གར་བུའུགནསཞི་།།རྔརྫབསྔམས་པས གཡམསམ། མཚན་མམཔ་ཤཞི་ཡིསི།།དཔོས་གབརམ་པ་བཞིར་འྱགུརངོ།། གེརོཙོན་བུ་གར་བུག །གསུང་བའི་ཁུནུརབྱེས་གཙིའཱ་ ¦ རླ 
7 ནྭ།གཞག་བདཅིའབར་ུརནེ།།ཛེ་ འཇིན་ད་དབརའྱཞུར། ུམ་་གསདགཉམས དཔའོ་རཡིས། །བཏུའ་ནས་བརབརྒུནི།།ཛརའ་ཛིན་དནའདབའུར། ¡ 
ལུདེདོག དོ སིད་པེཚོ། དེ་དག སྲེ ཨ་བ ྱ་བཛྫི་སིཿ ཱཧ།ཐོ་རནུ་སེད ཏོ །དེནས་ཛྲིརརིགསཀི ་ལསཱཀྱིཕྱགཉྒྱ་ 
ཆས་ ཧ་མ ༢ུན།རྡོདཁུ་ ^ ར་གཡོ ཉིམ་པར་བཞག ལས་དོ ྱལནི།།ད་མཚོ ག་ཆོག 
ཛཱི །ཆོསཀྱི་ཕགྱ་ཧའདིརཱ ་ཤཞིན།། ཨཡོ་ཞེས་དངའོ་ཡོག་ཨས།། ལསཊི་ ཤག་རྒྱ་ དུ ན།། ལོག་གི བུས ཐས རབས སིགས 
ྦ གཤེགས་པཐུམས་ཅདཀི་ཛྫོདདམཚོགགི རྟོག་པའྱི་རུལ་བིནཔོལས།ཇྔོརརིགསཀི་ལས ཉྱི་དཀིལའཁོརིའོ་ རྒྱས་ཏ ལྫགས་ས། ད། །།སཞསཿ ཡབཅོམ་ལནའདས་ེ་བཞིན་གཤྲིག 
རི ལ་སྟོམས པརཞུགས་ཏེར་གིངག་ ་ིགྱམས།།ཨ་ཧཏལ་ སྐམ་ཡྭ། དས་ུང་ 





མང་ལ མར 





རྒྲབསྦམས སིར. ིག་ གུག །དོམ ཤོས སེམས པདཔའཆ མོ་ར ཤོ་ཤ་འོ་དམ་ཚིག ཧེ ཀིག 
49; རྒྱའདེ མུ བརྡཿཏ །དེནས ་ཀངརུབསེམསདཔའཆེན་པེརྔོར ནྱ་ཀིར།རར་ཀྲི་ཆོས ཉིདིམཅིག་གྱིའགྱསའོད་གསུམ་སོ།།ཱཾམཧཔམབཛཌ། །དེནས་ བྱདདཐ་སེམས་ད༣ 
ཕྱི་འ ལའ རངགི་ལསཀི མཚོག་གྱི་ཕགྱ་ཧའདི་གསུངསསོ། །ཧཱཾ་བདྡ་ཀརམ་ཨགྲེ་ཀཏ།དེནས་ ཡདྱདནཱབསམས དཔེའཆེནཔོ་ ཕྱག གཞ གཏོགས་ལ ༈ 
ཤོ ཞོབཔའྩའ་བའྱི་ཕུག ཞི་འ་དཀིལ་འ ར་བཤདདོ།།དནས་པབཏུ་ ཏུབ་ཤད་ཐ།།ཡུགྱ་ཧའ ཌི་ཤལ་ཝཁེར་དམ་བཾ། ིང་དིངས་དང་འདྲ་སཞ།རྔེ ས་ད 
རྩ །དཀྱུལ་འའིརཐམསཿདྲདདེ སྦངས ནང །འཛིགཏེན་གྲ མཊྱ་ཧུ ལོགས ཐཾ །དེནས དཀྱིལ་འཁེཔའ རྦལ ལ་འཁོར 
- སླུགས པའི་ཆོགྱ་ུ་བྱབས་ཏབ ཌི བླསཿཔ།། གྱི གྱུབཞིའིིལ ར།།བིསནས །ཤྲིས ལི 
པ་བངོདལ །ཤུདམདལྷན་ཅིག་གནསནས་ནེ།།གྲུབ་པ ཡང རའ ར། དི ྦ ཡིགབཞའ ལའཁེར།།ྲས་ནསཆོ་སཉིད་དག ཆགས་ཐས་བུད་མད ཀྲ 
ླ- དལ།ཧུ་མན་ཿདོས་ལབསྒདས་འཇུ འདས་པ གྱི རིལ འི 


རོ 





་ 








ྦ 
ཏྲད 









བིརས་པང་འདུབས ནཾ། ལ་ར ཞེས་བྱཐ་ཉྟ། །ང་ཀིལ་འཁོརཆན་པོའ ཚུལ་དུནི། དཀལ འཁེའྔཐམས་ཅུདྲ་བི་བླ ། ༣ 


+༠༤༦༧༩༠༤འདར་ཚཛནས།(པཔ་པར༧༠༤༡༡༤༤༠༡།༦ས༤༧པ༠༠༩༢ན༠༩- 


] ཧུ །དམུཔ་ཧ རྡོར 









;- ༨ €` | ཏཾ, ༢ < | 
དབྲ སུལ་གས བབ།། བླཔའཾ ཤལ ངོར ། 







༩ཉ( ཛྡོརའཛིན།།རྔྡཾད་ཕྱག་རྒྱ་ཆ།།ལགཞནི་ྲནཔ་རྡ་རྗེར་བཅས།།བརྐང་བསྐུམཚུལ་དུ་གནས་པདང་།།ཁ་དོགི་གཟུགས་ནིཇཔཞིནབ །།དནས་འདིར་གསང་བའྱི་ཕག་རའིདཀིལའཁརྱ་སི་ཚོགརམ་པ་ $ 
་༢ ཟམསཅཉང་བས་ཏདོཿཱཱཾསབགས་དབའི་ཕག་རའི་ཡ་ཤསུ་བླསབཔོ།།དཀིལ་འཁར་འདིརན་ཞྱུགས་ནས་ཀྱང་།།འཇུག་ཏན་གསུམ་རྒྱལ་འདུང་མེན།།བུཀར་བའུགནས་བསྒྲབསནན།།ལས་ཡུན་ཤ། £ 
ཙཿ ( 'ཏུ་འགྲུབ་བརའ་ཁྱུར། །པནས་གབཔའི་སྟིངཔའདིབཤད་དོ།། །ཡོ་བྲྫས་མ་ཡཀི་ཏ །ངེནས་རྔོརྗ་དུཞས་ བའི་ཕགྱ་ཧའི་ཡ ཤས་བླསབཔོ།།དཀིལའ །པོར་ལ་གས་པར་ཞྭགས་ནསནི །།ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་ ། འ 


ལྟ མཆོག་གནས་པ། །གནས་ན་རྔོ། ་ཤུནས་ །།ལ་སརྣམས་ཀུན་ནི: པཡརའྱ་གར།།ངེལ་འདི་སྒྲབ་པའི་ ཡགསུས་པ།ཏྲུ་ཛསམ་ཨའཱུ། ཏབེད་ མཏདབཞནངུ་ 
བསྔོ་བ [ཀས སླ།འསྐནམས་ཀུ། བོའ བིསགས་པའེགདགས་ཐམ་མ༦དཔ་ཡངཔའི་ མང་ངོ །ཕྷགརྒྱ་གཅིག་པའིངཀྱིལ་འཁར་པོ།། ; 
| དྡེནས་ཕགན་རྡོ མ་དབཞིན་གཤུགས པ་ཐམསུཉད་ལ་ཐོས་ཏ་འི་སྐ་དངེ་ས་གསོལ །བཅམ་ལན་འདསདབཞིུག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་བདག་གིངིགས་འདི ཤིནཚམབླབ་ཅུགསོལ།ང ། 


ར་ཊ ་མ་སས་ི་དགམབགིས་་ངོན་ཟངཟསསཅནཆོབར་ཚསད་ཡ།ས་མད་ལཁོ་ནནགཞ་ེ་གཀགས་བཟསས་ནདགཀ་འྩལ།། 


དེནས་ པ་གྱཆ་བ ད་བ་ཇི་སཱབ་བཞིནབ་སྤུབས་ཏ་དབཞིནདུ་ 
གྱུན་ཐུན 












༦ 
༡༠༠༡༡༦༤༢༩༠- གསས 





༦ སྐྱ 

-*ཾ\ བཿ ནབདས་ཕུགནཛོས་དབནིན་གཤུགསངབམས་ཅདལ་འདསདངས་གསོལ་ཏོ། །བདགནི་བཅོམ་ལཱན་འདན་ཉི་ས་མར་ས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཁེ་བོར་དབངབ སྐུར་ནས་དེབདགགིས་བསྐུམ་ 
: རཾ ༢༤ ¬ ༽ ༤ ༽ . ་ 
[ལགསན་ཇི་སཱརད་བདཀགས་བཏདབརབྱ་ཀི།ིསདབཞིན། ཤགས་པ་ཐུམས་ཙདཀིས་འཇིག་ཏན་གསུམ་པོམཐའདག་གི་བདག་པོདབད་ 


དཱ - ནི ༽ ཁི ནི དྲུ ༤༥༣༧ ` \ ༡ ; ༣ ༣ (༢༨ ༣. \ ཅེ & 
3  ཚིག་གཏོག་པཆནཔོལས་རྡོ་རཱཆེན་པའོ་ཏོག་པའི་ཚོ་གྲ་ར་ས་པྔངོགས་སྤོ།།, །།དན་ས་ ཨང་བཅོམ་ལ་ནའདས་དབའིན་གཤགས་པ་ཐམསཿད་གརགུའདུས་ཏར ཁྱུན་བཞནདུཀྱང་ནྭཐམ ལས་དཔའསྐསྐ་ ཏི 


ཅནཔ་གན་རྡོ་རྡེལ་འདི་སྐདཅི་ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་དབཞིན་ག་ཤགས་བ་ཐམས་ཧདྲ་བི་བཀའ་ཉོནལ་དབད པཱ གཅན་པའོ་འལུ་ས་འདི་ཁོང་ ཀི་རྐཔའི་འོག་ནས་བཏད་བརཀོས །།དནན་ ༡ 


ཀ་ 


རཾ 


“~¬ - ~-~------༢-« 








༩1༢༡ 





༼་ 


-- - ¬-༧--༠༤༨-- 


ཆནཔེ་ ནསདའི་ཤུགྱབཅིང ཁླ་ 


རབ 






རད ཛོགས ་ 7 ་ །།དནས་ སོ བཞིན = 
ད ? རེ་གྲ ་ཕྱག་ སསར ར་དུ་ ྲི འཇིག རེ གི ཁམས ཐུན 


བཞིན་གཤ། 
པས་དེ ་ སང འདས གགན་རྡོར་ 















ཀ༨༠༤༨མ༤༠ས༠༤༠གམསཀ༦༡ - ---› ˆ 





༄༅; རེར ངི ཨོཙྫངཛཱལ། [ཀྱདཀ།དརདང་།ི། དངཔི་དར། ' བིན །ཧཱཾནདཱཤཱནྷདཱཧ རླ ལེཊ ཊུ རྭ། དཱ །དནས་བ། བྱང་ཆུབ ་མ།འ།ར། དཔའ་སམསངཔའ འཆོགྱིལིགན་། ྦ 
༠༡།།རྫས་བའི་འིགདེསཔའདིགསུསསོ།།ཨོནིཨམཧབཛའ་ཕཊ།།དཀྱ་འགན་་ིགསཁས་ ཧའོ ནས་བཆུབམམསདབའཆེན་ སོ ཧེ 
༨༡ རིག་པདམ་པའདིགསཔས་ས། དཾ ཁོ་ཀྲང་རདན་ཨུ་དཏམ་ཛཱལ ཡཾ ཐཊ།དེནས ངཆྩུབསུམ ལར དཔོར ནབིསར་ ཤི པ་དམབའད་གསྲུངས་ས། ཆོ་སྨ་གྲབ ཤུདྡྷ བད་པདམ ཤད 

ཧཾཿ ཡས དུ།།དེནས་བུད་རུབས་མས་དཔའཆནཔོོི་མཚོགསཀསརདགིརིག འལུ་བའིི་གྲསསས། ས།།ཨོཾ་འང་ཀྲམ་སང་ཏལསཅརས་མ ` ་་ 


ར་ཁ པ་པ ཡ་ཡ ཡ། སུམ་ཡ རཾ ཕཊ། དེནས་པདྲ་རཱ་བ། སེམས་དཔའ་སལ་པའ་ཆནཔ་ོརརིགཔའིད མབས་རངགསུང་ རྐ ཟུ 
སབ གས་ལ གའི ཐུལ་བ།།ཨཱན ག་ སེམས་པ་འྫོར་བཡོའོ་ངོག་པའྱི་རལ་པེབཅོམལ ཝཞབས་གི བ 
ལ་ཤྱགའཚོལནསརཔཤི་ཧྭིངཔེའ བང ུལ།དགས་ ར་རིགས མ་པའདགསུ་ས་སོ།། །མོཛ་གམ་ ཡདྷཱརི་ཤ་ཡས 


ན་ཅི ཅོ། དཿ ལ་་ཌདཊརནཕཊ།དེནསད ཕིས མ་བ འི ་ འདོངས ། 















ཛལ བཀ ་བུམས། མ་ཧ་ཐང་ཅུསསྡ། 


་བསྲ་བགརྫལ་ང་ཤིག་པའོ། ོའིཞས་་བོགའ་ཚལས་ལུསོ།། ཆོལ | ྣ 
“ཨཱ གུཊཌ་ལེམཧཱཿཛྲཀོོ་གཾ །ཧི་། 










པཱ ཡ་ཡོ ནོབ་བཨི་ཏམ ཧད་ཀྲོད་དུ་ཐཊ།ངསརྫཿ འོར་ཁབོས་ར་ གི ཐའདི་ཕུལ་བ།།ཨོཾ་བཛ་པཱ་ཐཱ ཡཤྱེ་མངྐཏ 
ཏེ ཙཾ ཀློདྷནུ་ཕཊ།ངེནཔརྡོར་ཤུ ཚའི ལ་དར མོབས དཀ ཧུ་ཤཱ། དན་ཇྫོའོ་བྫངསརཔོས་རབཤིི ཕུལལ། །ཨོཾ་བྲད་པྲི་ གལ་པི་ཤཡསཿ་ ར 
རླབ ཀ་བ ཁཿ གཟས ས་ངོ སཉཀྱི་དག་པོས : ཧྲ ལ་ཡ 'ནཐུལ་ལོ། ÷ ] 
-*ཾ། ཡཧཱུཾ་ཛཊ།།དེནས་ ཛ་ཡ ཧུལ་གཏབཏིསཱལ་ཡ་ཨཱ།ཀར་ ཡབ་ཤཀ་སར་མུ་ཕཊ། །དུནས་དྲོང་དབང་གིསརང་ ས་ས་ས བང་བ 
རླག ཿཿ རཿ མ་བརྱ་རྐལ་ཐའྡརོ ཁརྫར་ཚོགསཀྱི་ག་ རི ཐལ མི་དང གཿ བཏི།ཚོགས་ཤ་དག ཚྣཝས་སེ། །དནས་ངྔོརཾ ཤོད ཟླ 
ཆིལ་ཕུལ་ཁེ།།ཨོཾུས་ལཀྲུརསརྦྲུཏཱ་ན་ ༣ཕཊ།དྡེ་ལྔརྫརར་གི་ཕེཉས་རདག་ི ལུལབ།། 
| ས་མ་གཏོ་ 





གཉུས ནབ 
ཐུལབ།། ཀར ་ ཐཾ ཀྱུ་ཨཿྦྡཱཡཊ།རྔཿ །རཱྔ་འཛིགས ེོ འིཕཉརེནཔེས་ང ངག པ་ཡ །ཨཾ་ཛཿཔཔཛཾིད དྲ་བཤ་ཡ 


5---ˆ་ 


བས་ལས 





༦༦༨༨༤༡༨༨༠༢༦༩༡:༧༡༦༡༤ 


དབརྱབ་།།གཡོན་བརྡོརེ་བཚརྩ་སེས །ཆོག་བཀྐན་དབྲབང་བདྲབ། །དང་ཀྲེལསེ་ནསཡི ཡི་གཏ་བདེ། །དལ་འདདི་མཚ་ནྱ་བི་ི སི་དབའ།། ཨོབ 


གན ཛེ ནས སད་བྲུ་ཤེས་པདར། 
༩  དེཊམིབམང། `་ དྡ ིནྒབཞི་ནབས། །ཡདཀེས་ཀུངནེ་དྭ་བ་ དེལྒོདཔྱ་བེངཔའདེའ།། ཆཛདདགཉས་མ་ འི་མ 
རྭ་མ་ཡངནདྲ་ཡ ཡང་ང །སལ་བརྲད་གེསཔའམ།། ཆུབ ནི།། །ཀ་བྱུསགདག་གཞགབ པས་ས 
ཤཿ ས་སྱསསཏས་ནྱགས་ཀནའུ སྐབས་ད ེ པོ་བ ཀ་ཕི གན་ རྦ དེ་ཏེགས་པས་སྱལཀས་ངུ། ལ་སེམས་དཔའཆ་ ནཔའོ་སྭང་ 
ྒ ཀོ།ཁསུམྦ་འི་བཟླཱ། གཏུད པ་ཡ་གྷིང (ཕཊ ཨོ་ཐ ཛི དཱིཀཱཱཀྣིདོ་ཨན་ཡསར་ བདི དད སོ | 
བྲི ངོ་ཀུ་དྲ་སངལབྲིཤུ་ནཱང་ཧཡ་ས འི ཧྲིབ །འདགཀི།ཨ་པི་དྱི་དབད། ` ག་འཇལ་ཡིད་བསམསནས། རསས ཆོད་པ མམིས་དཔོ་གིའྱ། །།དེལ་རྡརི་ཤགསཀེ 
ིདཔནོའིའེ།། བྲང རོང་ཤགས་༢༽ རྤདསནོ།།ང དཀལ་འཁྲ དདངཔདོད་གཞེན་དུ།་ ' སག་ལ རས་མག དེལ་དམ་རིག་གིཀིངབོནི༽དི དྲིན་མས ཡིནནོ 


ཐྲི དཿ ངཱ བགགས སྱོ་པོལ་འགེལའ་ཁངསད་བསྲའི་ །གས་བཙོབསཁཁེརལལོ་ོསནལད གཡའ དའི ུ 
, ཨི 
དབ 





ཁར་མཔ༡༡༡༠༡༣༡༡༡༡༨༠༦༠-་-£ ༨ ལསམ་༼ ˆ འགྲན་ཏཏ། 


རོ རིལ་བོ །ཨོ་བྲང་ རར ཌ༡ཀ་ཧཧཾ།ཡོཛཨ་ཡྨར ་ སྫོརཤུགསསནལནསདི། །གཉིལའཁའོ་གཉིསཔ བཞིནཏེ།ཛརྱ་ཁིལཔ་ལསོགསཔ་ རྡོར 

ཡཱ གར་ ་ །ཨྤོབཛ་ ་། ་ ཨོ བས་མ ནའིཞིཔརྣམསསུ །¥ཱ 

-༄༅ གསཔ།།ཐམས་ཅད་ང པ་བཞིན་དུ །དངག་གེ [དས གཱ ་འྙེནསས་ཡནྡང།།ས་ ངི ཨོ་ཡ ཨཱ སྙེདུ།རྡོར་ གས, ཧཱ 

ྒ ཀུ སས | གསང བམས་ཅར དབྲིབནི། ལྟ འགམ བདི་འཞིནདུ།།ང བལསོགས་པའོ།།དེདག་གྱིས་གིནི་ནམས་ རིང་ ཡབས ་ཏླད། ཨཾ འད་། རྩ 
ཀྐ ཧྲ བུ དྫོ ཞགས ས་ན ནས་ནི། ཁར ཞལ དཾགསྱཀུལསོགས་བན། ལུའོ ་ [།དདག་གི་ཉི །པཚེའདེ་ནམས་ ཡིནད ་ 

ྦ པང དྲ ཏུ བིགས ཡཤུག་ས་ཏྱིས གསས བས ི་དམའ རགཞུག་པ་དི།། །ལྟུ་ ཆི ས་མན སྒེ 

ྦ ¡5 སོབས ཀང བཱ ད་ན པན། གྱཅུསཔཇི་ འཇུགཉེནགསུར་པའོའ་ཁརལའོདཀེ ཉིུ ནཔའོད་དདགུ་ག་པ་ལསོ། པ།གས་པའ རྱ ; 
| རར་རོ བིའོ མེའི ྡརདམཆིགགི་ཡེཤས་བསྐེདཔངབསྟ དཀུད ཀཀ ས་སུལ་ཡངམ་སྣུ་ཤིག ། །མ་ེ་བསས་པ་པས་ཏོད 


རཟས 


















གྱ ལ་འ ། (ཏེ ོ་་ལོས་རབསའོ རོ ་ྷ ཅོར དྲ དཔ་པོ།།དཔོ་གི་ཁོ་ཚོགས གས་སཔ། དོད 
རྦ དན? རྨར འོ  ་ ` ཛཱ 









་ ཛཞ་དབཀག དགད ངཱ རསདྭསྐྱརས་བ ྲུ ཤེས ` 
རར ས་དདཔ་རམི་འྱཆུ་ ར་རོཞས་པ་ནིདམ་ །གཞན་དུནལྷ་གདདགལ་དད་པ་དེདགལ་སུན་ ། 
རར །དྡེརམེངབ་ ཏགས ཏ་ར རི །དེནས་ ཕྱག་རྒྱ ། 


ཟླ 






ལ་འདས ལྷ ུ་ྲུ་ོ་ བཅིརབ་ ཤསཏེ། །མཐེབདོནདད རནས་ན། འབོསསོ་གྲགནས་གཉེགས་ བཀབ།། །སམས་དའའམགོུདཞས་། ས་ འབོས 
༠ དི རུས ་ི་ ཡོནས་བྷ།།གཟེབརེད བྲབ དྡ་ཤུགཱགཉས་བཅིངས་ཏེ།།མཐཔམཐེའུནུད་ ༥ སདུ་ གསུ བཅས་པ སུ 
ཆི བརན འི ་ རེ ཀའ ི་ཏུསས ཡི དཉིདསས་་ སི་ཏ སན 

‹ གྲྭ རྨ་བའ་ ཤ་ཞ བདྲ་མའརག་པ་དམཔ ། 3 ནས 

ཟླ པད ། ས་ས ས་ ཧར པ་ བཞགནསནི། མོ ཡ་ལ ཕེ 5 །་  ས་་ ར་བ 
སས བ།། པ་ ྲ་ དི གཡེ པའི་སེརམེདབུས་མ་གསུམ། དའ དས་པ ཤུག་རྒྱ་གཟུ༔ ཐ་མ མ་པའདེའི།།དྡརོམད་ཞེསཤ་ ' ® 
དེས་རཊལིཤདཔེ།སུ དེ།སྒྱུམ་ བུ ་ ་ རཿ ཁམ རའ་ཤིསསནི་ཀུནཊི་འཛིའ།།རརདདི་གཉིས་ 
བུས་ཏ། མཚནམ་ཀུན་ཀ་འེ དེས་བཞིགག་། དི ག་ནི སི ལུགཉདམས་༡ངབུངབྟ། ོ སོོ་བཏུང་སུང་ པགཞག་པདག།འཛུ་ སའུ སས | 


སྲིའི 
རི 


རོཀ 


ཐུས 


ཿ །\ང÷ 


༡ ༡༠༢༣ ༦ ༦༤ ྨ 








རྣ འུ བདི །ག ྲ ༼་ ༥ག་གི་ཕག 
ཀཿ ཿ རར ིོི་ཇ གྲིད པི འག 


ཐྲམས་ཅརརེག དའེགཔ་ཐམས་ཅད་འག་ པ།།རྡ་ཆརིག འེཀ་པདམ་པ 


[སི་ཞིངགས་སུ་གཞའ རོ དབད ཐིག་པྱདལ་དནརཡེས་ འབད་གི་ནཆོག་དེམ་རུས་ཁྲ་ལ། ཉེ 


ཏའི དོག ྱའ་ཚོགས་སོ།། གཡོད་བའེ་མཐལ། ུ་གཞག །དརཡིམ་ཅེ་འཐབས་སུ་ཡུར། བཟོ དཔ་དེ་གཡས པན །རམ་ ཁ་ཐུན 
་ ; | ༤ པ ལས་ལ མའ པམདྙཱཿ ཛཿ གཏུན་འེས འདལ །ལག་པ ཀླ ་ ལ་ཁ $: དྲ 
ཐྲ ཚག ུ ` ནབརོའ ༨༤༩. (¦ ¥‹ ཧཿ བི ནས་པདད། །' མུན་པ གཡུས་པག སན འདུན་པའ།། །།བྭ 

ཛཿ ཡནོ་བའ གས ` འི 





ང་། །དིནི་བདག་ རེ ་་་ ` 


འི་མཆག་ིཐསས་ཅདགསདོ། །དྭུག་པའི་མཆོགནིགསོ་ 


དག ཉུ ཞུག་བསོ།།གཔའིལབའུགྱར་ཆེདོཿཆོ་ གསནཊསས།།ཟབཏུབ། རབདུ་བཏུདནས ལོགགོནོསཔོ། དིབ པའྱི ིས་ རོ གཞིག ད་འ པལ 






ཞེསཀ་པད། ཉིརགཞག་པབསསཅ༨ ༢༦ ་ 


མདུང་ནི་ ཀརྨ ཾ་ ཌཱ ༧།རཤད། | ་ བ་པ །པེལ་བྭ ༨ « ( 
ཧཿ ཅུ གྲུབ་པ། །པྲིལ་བུ་ཕེས་ནི་ཡང་དགུའབབས།།དངྱུག 


དཔྱལ | 


གག ཐོམས་ས་ས ཁུ སྡེབས་ཤེ་ མ་པང ཟ་ གླུ ༩ ངའ ྲ ངུ ་ ༠ སའ ཁཿ ༧ པེ མ་ ས་ ལུ ཟི སའ 1255] ཟུ ༧ འཐའ ཁངས སཛླཟཟ༔་ 
_ ༄༅། །འཇིགས་པའི་མིག་ནྲིསྐག་པརྱ་ ད། །དྡོར་བོ་བོའི་ཕགྱ་ར་ནམས་སོ།།ལྱོདཱ་ས་༢བུདུ་གཱོས་པརྱ་ཤད།།ཕྲེང་བཀུནནྱི་བེད་པར 


ྲ བཤད།།འདོདྩོ་དངགའ་པར་དང་པ ། གསོང་བཐོལམས། ་ 

_ $, (དྡའིམཿུབབྭཾ།གསོདཔ་ཐམས་ཅདགསེད། མ་ཡངནི་ས་ཅང་འཐོག།དྱི་ཕགྱནམས་ས།།དབཀིན་གཤེགས་པསན། 

€$ ྱི་རྡརའི་ མཾ ། པི ་ཆགྱརསཔ་ོགསསོ། ཿ པ གགས་པ 

རྔུགས དི ཐ། དམ རེགསུངསས། ཨོཾབྡཛབསྟིཏཱསཱདཱ། དཾ ས་ཡང ཀླ 

ི་འ ; འ ངི | སས། 

འདུན་གཏིསཱ་ད།།དནས་ཡངྱ་རཱརཱབུསམས་དཔའཆེ དཔདྡོར་སྔནིས་རངགིརག་པདམ་པའདིགསུངས་སོ། །ཨོཾ་བྲད་པདམ་ནེདས་ཏཱ། དནས་ཡད་བདནུབསམསདཔའཆེནཔདྡོདས་ཚྫོག། 
ཀྱིས རང་གིརིག་པདམ་པ་འ 

















ད རསས 


: ་ སཔ 








2 
ཧྲ ཛལ ངོ ལས་པ ་ 
དམ་ཚིག གྱགས ད་ག འི 














།ས་ནི་གཞག་པརྱཔ། །འཇི་གརྟེན་གསྱུཔ་ལསྦ་རྒྱལ་སོགས་པ། །ཤཞིོདི་ཐེགས་ཀྲུན་གཞག །དཀྱིལ་ ལ།ཁརོདབཞིནགཙོ་བོར་ཡང། །ཛརིའྱཕགརྱིཊདབྱ། དེཡིསྱ་གསན་ཐུག་ ྦ 
ོདི་ཡྲི་ཤགས་ཀླུན་གཞག །དཀྱི་ལ་ལབརདེསཞིན་གཙོ་ཐོང་ཡང་། །རྡོརི་ཕྱགརྒྱྲིབདཱབྱ།།དཡཾ་བྱོན་ཟླརྣམས་ཐམསཿདདུ།།ཡིག་ 
ཡི་གཱརྣམས་ཕྱགརྒྱི།།ེལྣས༡ིབི་རྱ།ིའི་ 

སྐརས་དྲོ་རའུ་ཆདབཔ་རེག 

















༄༅།། །གཟུགས་ནིགཞག་པརྩ། །འཇིག༔ 
རུ ཐྲམག་ཅ་དཱ།རིགས་ཀྱིཕུག་རི་བུརབ། །ཛར་གངྡསཱ་ལ་སོགས་པ། །བཞི 
3 ྒ ཀི་ཐུག རྱེ འདབ།།ཇོརའསྣཿ ཡོག སཔ། །ཤཞི་རྐམསྐནྨིག་བྲསཿསས།།འཇིགསཟ་པལདག་ཡང་ང་། །པུཿགགཡོན་པའི་གླརཱམསནས། །ྱི 
།་ཁ་སྭཱི་ཞིཐ་རྩ་གཞེ་་ི་བསི་གིཊཁ་ཤི་ཤ་བར །།དནམ་རྡི་ཀིལ་འཁོར་འདི། །ཇི་ལྟང་འདོད་པ་བཞིནདུ་བུས་ཏེྡོལགས་གུ་ལགོགས་པསདམ་ཚིག་གིཡས 
 འྷནདུཟཿརས་ལྱ་འདྱཀཱ་དམ་ཆིགམ་མཐོང་པུའ་མདནཐདདམ་པིག་གྱིཔགྱརདྷ་ནམས་མུ་ས ཤིག །གསདའ་པེལ་བརས་ིད་གཅེས་བློ། ཤིག ས་ལས ར་པས 
།ཧུདདབཞགསྟེ་ོག་འཞིན་དུདག་ཤིག །ཞུགས་ནས་རྡརདདའིནདའོརཅིག །གཔམ་བའ་པརི་དེམ་ཚིག་གྱི་པགྱརའིདབ་དའགུརཏ།དེས་ལསྲ་འམསཧདྲ་ུདོ།།དེནས་གནོད་གཡོགསུ་གོས། 
གིལ་འཁོརརོག་བཞིན་བསྟནཏེ།དམ་ཚིག་གྱི་ཕག་ཧུགསང་བསློས་ཤིག །དམ་རིགབྱག་རྒྱའད་ཀྐྱོདི། །རྟག་ཏུལ་དཀུན་བྱེདབ་སྟེ། །བ་ང་ས་སོརྐམས་དང་གི་དུང་མ་ཧུཔམའདྲབཔོ།དེདེའ་སྤང་བེ་ནི 
 འདི་དགམན་ནོ། །ཨོཾ་སྦརགམནིསྲརི་སྭད་ཡ་གྱུཧ་ཛཾདཱ་ཕཊ།།འདིལནཅིག་ཟླས་པས་བུད་མདཐམས་ཅད་དབདདྱ་བས་ཏེ་སྤུདན་ཆོས་མ་ཡིནབངའི་འགྱུརངོ།།ཅི་པགའ་བར་ཐམས་ཅད་སྤྱད་ནས ' 
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&„ ་ 















དི བ : ོ པྲ 


| „ བསབ ཤྱསྟེ།དེནས་སེམས་ཉན་ཤམས་ད་དག་བརྡ་ཕགབསས་ཅད་ཀྱི་ཡིདྱཏི་སཤི་ས་ནས་ལསདམ་བ་ཤ་མསཧདྱ་ཀདྱིད 
མག་གྱགདྲབཔོ་ོ། 


; ཧྭསྟ།དཱནས་སེཿ པ་ཤ་སས་ཧྱ་ཀཾདེདདུཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོརྔཾཝཆང་བས་གསུམས་སྲོ།།དེ་ནས་ | 
ངཱ རྒྱབསྨབ་པརྱའོ། །དམཚིག་གོའདུགཟུག་ངུང། །ཧེངཀར་ཡདན་སྔམཔད།།ངོསཀ་མངོང་སྲུཁ་ནསྔ་པ།།།སྤྱིབངབཞག་ནས་གཉིས་སུ་བྱ།།གཡོན་པརྡོཇྲའཛུ་མོ་ཡེབ།།མདུན ཏྱ 
ཅེཅི་གསུམ་གནན་པདྲའོ། །འདིབཅེངསཔནེ་ཡ་དདུག་པར། །རིག་པདམ་པའངའགྲུབ་པརའགྱུར།།ྡརའི་རིགས་ནྗིབསསདྲཀི། །གཡོན་པའི་དྡོར་གཙོ་བར་འུས། །དམཚིགཆོག་རྗེབཞིན་པང་།ཕྱག་ ཛ 
རྒྱ་བཅིད་བཊཤདཔ།།ཐམས་ཉདའཁོརལེའཛུབཚུ་བཙུམ།།དཱིལ་བྲ་པུགཧའངདབའི་ནནོ། ཞིནམ་ད །སངསེའི་རུ་པདབ་བྟ |གསའྱིརམཔའྩོགྱ་ནམས་སོ།། འབརབཀུནདུ་ 
-ཟི། འཛིན་པདང།།འོད་ནི་ཡང་པག་འུས་བཤིད། །དབུག་པའི་ཁྲུ་ནུརའཛོན་བད། ཁའགམ་ཕྱུགརྒྱ་བརོང་བོ།།ཁྲེཡའདམ་རག་རྣམས་སོ།།གཏུམ་པི་ཕྱགརྒྱ་བྲེདབདད།། 


- 
ཤཱ 


བྲ བནནནས་མདུདབ་ཡན།།ཏྱི་ ཚ་ 
།ཐོཿཔཞག་བཅོགས་ཀྱིསྟཾ།།ཛཀྱིལ་འཁོདྱིནིབསུངབའོ།།ཚོགས་རྣམས)ི་དིཊ་ིག་གྲོ །ཡག་བ་བསྐམ་བ་ཁང་གཞགསྟེ།།།རྒྱུབཏུ་ཡང་དིབསྐེར་ཐདབྱ།།འབར་བམེ་སྟག་གཏོང་བ་སྟ། །ཕྱི་ནས་ཁཧ་ཡོད་ ^ 
གྲནས་པདབ།།ཛོཏའདམཚགྲནམས་སོ།།མཐེའ་མ་གཉིས་ནེ།བརབའུགུདང། །བཙོརའོང་རབ་ཏུགོནཔའོ་།དཔུང་པས་བསྣོལ་བས་བསྡྲལ་བདད།།སྒྱར་དུའཕྲོགས་བའདདེབཞེནནོ། །བྲན་མོརྐབས་ 
 ཏྱྱི་ཚིགགོ །རྡེརྗཾད་བཞཱེན་གཤགས་པ་ཀྲམས་ཉདཀྱི་དམ་ཚོག་གིརྟེགཔ ཆེན་འྱ་ཧྱལ་པོལས་དྲོང་གསྲ་སཀཉད ཧིརྡོཛཱགཟུངས ཀིཀྱེལ འཁོརྱསིརོགྱགས་པངོགས་སྦྱ། །ངེནས་ཡད་ ་ 





རོ །ཐམསཉད་སྙོམས་བ གས་བའོ། ཆོས་ལ ང་གརམཚནམ་ཡང ག། དཿ སའ རོར ང ཏིཁོརོ རཆོག་བཞི ལས་ 

„„ (གསུ བུ བུགིངས་ བབཅིངས་། ཏའི སྒ ཐོན རྨ ད སྲི འོ སི སུལ་ རེ ཁོ་བིའོགིུས། 
རླ དཀོལ་དུ་ནུག་ཤིག་ ཁི བགསནས་ཀུད་མནའིཉིངཔྱོནལ།།ིཉཕིལ་ུན་ཀ བའེ།།དེཡི་སདས་ཇིལུཿ ལུག ཞིནའསཀི ཁུད།ད་བཞིན ས་བ །རྡོརཱ་སྲོའདཔོན 

༨ ཏི་སྟར་མེད། །།རོརྗེ་གྲོགསདངམིམརྡའ་དད།། གཇུག་ལ་ཐུམས་དང་སྐྱ་ཐརཞི།།། །།གལཏེཁྲོདཀིསཐྭསནའོ།། དནས་གདོངགཡོགསཔད དབལ་འཁའ་ བསྙན ཏ།ཆོསཀྱི ཚིག གྭ ཌུ 
པཿ རྱའི་ཡ་ཤེསསླེབས་ཤིག །མསྦརས་དྡོརའཇེནལསོགས། །ཆསཀིང ལའ།ཁོརདིབཞིནནོ།། །ཐམསཿདམཏམཔཉིདབསམབ། །རྡོནརིག་པདམཔ། །འགུ་བའདིདགསྨྱུམ་བཞིན།། སའ 
བཞིན གབསལ་དིལ་བུའད།།སྦག བླམལ་ཐམས་ཅདམ་དན་འདའ།།། རྔའཇོམ་བཟླནཡད ལད རགཔའིྱལཔོེའརིནནམ་་སོ།། སམསཿནགཔུལ་ཧིརྡོ་གིཿམཆག་ །ཞིབ་ཡིས 
ཞིདེས་བརག་སོད། །ད དུག །པརཤེད།།ལེག ག བརྟབ ཞིགསཔར་ཤད། བོ་ིརའཛིནནསས་སོ། ཀིད ¡ 


 དངེད། ཉབ ིནགཞམས། ཆོགས དའིནམས་སེ །འ །འཚེགབའི་ཆདཔའི་མཆོག ཡཤེཏ། །རེགཔནམསནིནླུ་གའོ། །གཟ་བརྗིདཿནནིབིནཟལ་ཆོག _ ཇ་མ 













ཀ་དི་ད ཡཊ དམས ར་ཐོ རོ་ཁ མ་འ །ཡེ་བང་ཤཱན་ཏ་ཛཔ་ཛཔ་ཨྭ་གཱམ་ལ་ཡ་སྤ༔ ར་ཡ ཤནདྲྱི༦ོ སོའི 
སམས དིར ཨོབཛྲ་མུ ས་ིང་གག་ ་ །།ད་ སརྡོརྔ་| ཏྲུ 
ཕིཅདབླམཁོས་བགིསས་ཉིདམ་ཆིགད་མ་སོ།།ེ་བ་ཨདི་ཏབཛའགླ ནས་ས ཡི།བན་ཤུཡྭཱཤདབིཀླླ་མཏནི།ཏཡ་བདོན་ཡེ་གཙིདནམསལུ་ཀར་་ཱ རཱ 
¦ ལ་ད དགམ དཔས་ཤྱསས་དཤིལས་ འའ ཀ་རས རྨ་པཏེབཏྭདཱཾ ་ ཏ་ཡ་བཛྲ་ དྱ ནམ་འངས་ཀརལ་ རལ་ཁ ཏབ 
ྭ སཱ བྫངིདཱ་ཕཊ།ད་ ནསྔར་ སོ འདྲིསས་པ། ཨོཾ་བྲངྲ་ ཏཌ་ཀྱི་གཱད་ཡ་དཱུ་ཕཊ། དཱནས་རྡོ རྫོར་རོ་རོང་ཁྲ་ ལིལ འའ །འདྭཾས་སེ། ་ རེ 
ཁན་ཁན་ཤིབའ༽ བཾ ཙའ ཡི་ཤནོའཱ་པཊུ། གསནད སགས སི ཨོཾ་ཐ་པལ་ཡ་མྭ་ཆིནདསེནྷནྡ་བྲི་ཌི་མཱར་ འི 
ཡཨཱ་པད་ཡ་ ཕིཕབི་བརླཱི་ཕཊ། །རེནས་ ་ཟས་ཀེས་ད་གིལས་ ཀྱི་དཚིག་སྦྲས་ པ། ཨོ་བྲར་ཨཤནིབཀཱ་ ཡ་སྭདཱ་ཏཱནབཛད་ཤའི་། གེ རཏྟཾམནུ་ཤམན སེ་ཨཱཏརནརྦཿེས་ཤུདཔི་ཡ་མཛབས 
(ཆུཝབརེལ་གཏགཏེ། །ཨིནཱ་་སྭཿད་ནཱ་ཧ་ཉནཨདིནྲག་ཡདརད།ི་ཕཊ།ད ནྡྲ །བསརགིལས་ཀུདམཆིག གྷཱ ཨཾ་སུབསན་ཨནས་ས སྐནཔནདི་ནླུབཀར་ 
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༄༅། །ནནྭ་ཤིབ་ 








ཧུ 


རཱ 

ཏ› ཌྷ 

¦: 24 
6 

ཀལ ་ 


92 


;༠༦༧༧༡༢༠༨༡༠༤༠༢ཙ༠༦༠༠༠༩༦༡༩༦༡༣༣༦༣༡༢༥༠༩༠༢༩༦༠༨སཅ༧༠༨ 
1ཁག་གསཁག་སམསསམསས།༧ལ་མ༩༡༤༡༤བམསཌ་།ནམལ།གན་མསགས༡༡༧༡༧ 


རམཉཱ་ཤུརིརེཤཱ་ཧཱན་ཨ་བྲེ་ཤཱ་ཡྲ་པ་བི་ཤ་ཡབནྡདསགྷཾཀྟཱས་ཡཛདསིདནི་ད་ཤ།དེནས རེས་དང་གི་ལསཉིདམཆོགའདིགས་ས།ཡཱཏལམུཁ མནས་རདུདིམྭཧ་། 
ྒ རིགསུམཔ།ཨོ་བཛྡུམརི་གྲས ` པུ 


{ རམནུའཤརར་ཤཱ་གཱན་ བྲ་ཤ་བནྩོ་ ཡུ།དནས་རྔ*ར། 
ཝཾ ཤཤཤྨྩྷྨྨྨྨ|ྦ|ྨ|ྨྦྨ|ྨ|ླ|ོིོིི་ ཀྲུས ཧཱཾ། གནསྡ་དྲོརམཀརསཔ་ཤིལསཀི་དམཚིག་སྦྲསཔ། 
གས་ཤི་གན་པའིཤ་ཡ་པཱཏ་འབཀཱ་ཡདཛམ་ཀར་དཱར་ཌི་ནུཡཊ། དྡོརབན་མོརྣམས་ཀིའོ། །དེནས་ཕྱག་ན་རྡརྗེས་ཡངེརྫརའིརིགས་ཐམས་དཏྱི་ཡསུྱིདཀྱིལ་འཁོརའདེགསུམས་སོ། །དེནས་དབཏུ་བཤད་ (5 





ྲྱ དུཝ་ ལྱི་ལ་འཁོརདམཔྙལ། །རྡོརཾའིདྱཀྱིལ་འཁོར་ཚུལ་སན། །དཀྱི་ལའ་ཁོར་ཁྲམསཉད་སྲདབུསཀྲེ། །དཀྱེལའཁོརམཆོགནྲི་བམསཉད་དུ། །སངསྒ་རསདྲབསན་བཞགསཔརྱ༔་ །།དེདག ཤོགས་ ཀླུ ་ 
།སྤུརྙམལན་ཨང། །སེམས་དཔའཆེན་བརྣམས་བཞུགགོ །དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཆུང་མརབཅས། །ཇྡོརེརིགཔདམཔ་ཉིད། །རྡོརེལཱསཾ་ལ་སོགས་གསང། །གརྒ་ཧིམཆོད་ལསོགས་པས་མཆོད།།དེལ་ལྷུ་མོའོགོ་། 
རྣིམ བཞིན།།འཁེརལའོདཏིལ་འཁོར་ཚུལབཞེནདུ།།རང་གིཕྱགསྒྱག་རྒྱ་འདྲ། །གརཔྱེདཔར་ཡངྲེབདབྱ།།སངསརྒྱས་རྡོརྗེ་ཅནམཆོད་ཕྱོར། །རྡནྫི་གར་བྱེ་ཚུལ་གྱེསསོ།།གླ་དཔསྒོ་ཡི་རྱོགས་ (2 
རམས་སྐུ།།བདུགཔ་ལསོགས་རིམ་པའཞིན། །དནསལས་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁེརྦ་འདེང་དགུག་པ་ལསེགས་པའེལས་བྱསནས་རྡརྗེའཆཇབའི་ལས་ཀྱིད་མ་ཚོགགི་ཕྱགརྒྱ་ྲལྟ་བ་ཞིནབཉེངས་ཏེ་འདི་སྐད་དློུས། 
གེ རུད་ཀིས་སའིདིམ་པ་མམོདཤད་ལསསི་ཤེས་པ་སུལ་ཡངགསངསའི་ཡས་འདེམསྦྲ་ཤིག ྱེདདུམཚོགཉམསཔངརྱུཏདཞསསློས་ཤིག། རྡོྫྔསྤོབདཔན་དང་གཡས་ཀ་རྡརྗེའདནེཔའི 


252 ྕ22ཿཾཿཧོ་ོ་ོོ་ག་སོ་བེ་ོགིསལོངོོག་ོ་ོོོ་ 


ཛུ ,& ༦ 























གོགཧོ་ཨོརོ་ཡོམ་ ཟག་པྲིཉེབལ 


དོ གོབངཏོ་ོ་ནཔསབྷཞིངའདོད་བཛོད། ཐབ 







ོད སྲོད ལོ ས་པོ 

མམ ཤོབབནས་གདཿ འདུག་ག པདཔ ུགླན་ས་ཤ རྩ་བ་མཆོཿ དཔས་མཆོདཔརཊཿ [གིན ལུས་ར་། །ངགད་ རི དོང།ཡོད་ངང། ། རིཤགྲར་ མན་ཀིས་ དཱ 

 །འཕྲ་སས་ཅདའདོདཔ་བཞིནིདཔའ།།དནས་གདངག་ཡོགསཔ་དཏ། ག་ཙམཆོདོྱིལ ཡམིཔ་གས། །སློབས་ཤིག །སྭས་རས་དྡོརའཛིན་གོགསཊ།།དམ་ཚོ་གམ ནིགསིག། 
ཤུ བ་ཏ།ཛྡོར་མིགཔདཔ་ཐལ།། པལ ས་ངོད།།རིགཔའདིནསསྲཔམགཝད་ཉིས། ལག་རས ངི་ཤཞིན་དུ། །གདྱི་མཆོད་པཾའ་ཤྱགརྱ་ཡིས། ལས་ཉིདགིལ་འཁེ ཏུ 





༣ བིད།།རྡཌྫཾགརཊི་རུལ་ཀིསནི། །བགཆེ་ནཔོ་མདོརབཟྫུས་སེ།།དུམཚེ་ག་མངོ་གནིགཉིསབྱས་ནས །ལས་ཀྱ་པགྱས་བལོ་བདབ།།གདསིམཆོ་དཔའདི་ཡིསནི།།གཙོ་བཐོཿ མསཅདམཆོད་ ¡ 
། སླུ ཱུ ལྲི རི་ ལལ ི་ གགལ་ཀླ། 
དནས་ཅཱན འདན གམ 


དགྲཿམས་ཅད་ སཾམས་ཅན་མསཿདྱི ཀདནོ་དུབསས་ནས་པ ་པརན་མལ་ག་ འྭལ་བཟཞགྱམྱགཞན་བསི་ཝན་འྲསཿ ཕའདྲིག་ཅེས་ 
སེལ །སྡ་ད་དམདབ། ནགཤགས༨ གས་བ་བསཅདི་ད་གགས་ངབབམཅདབིན་པང་བངབར་ རན་དཔ་ ༨བཀིན་གཤགས་པདི་གསང་ དགངལགས། བཀའ་སྟེལ་ཅིག 





བསགས 







བི རྩོས་བཅོམ། བཅོས འདོས དོག ཞགས མགུས་ཤའ བ་ཆ བབ 
ཤཿ ནས ཀེ སི དྲ 


` 4 
་ྩ ་ར ¬ | 
་ཆ 


་ 





༠༠༩༠༥༠༥༧༤༠༠༤༠༤༤-༡༤ 


༤.,༩༽ ༽ 


ས་ཀྱང་།། 





„| ་ གནོ པི་པི གིམ པི པ་ཡིས ཤཱ ལོའོ བརམ གོ 

-” རྦམ ག་བཟསས་ཧྱ་ཧ་སོོ་ རུ་ཞིམས་གའ་སམངི་ོ ངཔོ།།ཉི །དེ་ནསད་བྱངས་ཐ རྟུ :3± ཐམས ད་ པ ཡོ 

རླ ཨམ རུ རྡལམ གནས་པ འདག འཇེག ་ ཆ ་ བརྐདག་པདཿ སས་བ ྲ་ིས་ ཡུ ལུ འི་ནུཾན་ཁོ། ནས་ཡང་སྙར་, ད -¬ 

ཇོ སབས ཟགས་པ འགགས ཡུགས གས་ དོགསབཅོམ་མུན་འདས ཤུགས་བཟམས་ནྱ ཆས ཀར ་ མྲོ ད་གས མི སེ། ༤ 
ཨོད དགས་བདནསམས་དཔའ་བགནོི་ ར་བི བད མ་པའདེག དེ དེནས་བ ང་རབས རུབས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཧཱི ཧིང་པེསོརངགིརིག་ སྨ 

[དང་ག ཅི བཛྫུརད་ནཏྟཾ་མ་ ལི།།དེནས ཧངུསམ་མདབའ་མསད བརེན + །དེནསརརཱབསམས་ 

དཔའ་དམ སཉསཔཡིིགཔདཝ་འདི་གསངསས། །ཨ་བཛྡའིཏད ཏམ་ །ན། ནས འའ ཁ་ན སེ ཌད་ཡསགྲགསཐསས་ནཉོན 

















ལ་སྟེམོས་པརཞུགསཏ།།འགྲོབམས་ཅད་འདུལ་པའིདམ་ཚིགཉས་ཐབའེརདགྱིསིང་པེའདོ་གསུངསསེ།།།ཨོ་ ཟས་བྱབགཏུའཕགསཔ ནརས་གྲ་ 
རྫ རེ རིར ག་ས ཅོོ 
ལྱུགསདད། རྱནསྣཚོགས་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའསོག གས་པ སེམསདུཔའཊམས་ཅད་ཏི་གཟུགསའ་ཇིན་པ། བདྙབསེས་དཀའིསན་ འམ འདིག ཡས་ཐམས་ཅད་ཏ་ ྦ 
མན ིམངིིགསགགཞནམས་ཕར་ུམཔ འིསམས་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་གདུལ་བདྲོབསཏེ་ཡང སྐུརལགོནས་རྡོརྗེདབིངསཀདིཀལ་འཁེཆ ནཔོའ་ཚལ་དུབཅོསལྡན་ | 
༢ བཞིག ཤགས་བ ཤཱཀྱ་ཐབ་པའ་ཐེགས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཟླ་བའི་དཀེལའ ངྐོནམས་ལའཁེདོནས་ཏེད་དུ་བྲདོདོ་པའ དྭ དད $ །།ཐཔས་ནེསྙིད 


ཤསམསས་༠ས༥༡༦༩༡༧ ༧༢༥༦ 














ཀརྣ ོ་ ཿ 


།གདུདུཐབས་ཀྱི་སྭ་དུག་ མངཾ་ན།།ལྷན རྫས་སུ ཡདའགྱུརཔ་ཡིན། །རྡེནས་ ཡང་ས འདས་ཤདྲ་རཱབ། མདེགས བོའ་ཕགས་པ་སུནརས་ གཟིགས་ཏེ ཀི་དབདུ་པྷས ར 


པྲ ནས།།དེ །དིབཞིནགཤེ སང་ཡས་ཅལསེམསཧནྲ་སསཔའ་ས་གངང ན་པ་དང།དནོད་པཁུཁ་དམ་པདང། རྡོ་རྔ་ཆོས་ཉིན་དང་ ཡཿ ཤེས་དུང།མངོནོ བརཤཾ ཤེས་པའྲི་བཱས་ 
།དནས་རའཏྭབཤད་བྱབ།། འིན ི་ི་་ད་དས། །འགྲོབ་ 










ཟླ་སྱཡིལ་སའམསནཔང་གསིལ་ུལམིདང་ 








_ 1±”9། །འདུལ་ཐ ཀཞེ་པ་ལ། བཞི་པ བབས་ནས པ་ པདང །སྲདབ་ཞིད དྭཝན་པ ]།དར་དངྲགདབས་བྱཉན་པདང། །ཤིལ་འཁེརོ་གནི གཿ 
@ྟ། སཛྤརརིཁ ཛིབ པིབོལདཀིའ།་འ ལརྡོསབ། །དཡི་ནངདུ་སྲད་བུནཾ རབ གཉས་པ ་ཀ་ཛ། ར་ཐ ‡ 
༢ ཤུབ་ཡིན། རེ བད་མ གས་དབསསུ སི །སངསྦས་ནི། གཟུགས་གཞག ེམསཆུམགཞིག དཔན ཡནནི།།བདྡད དྷ ྲ 
- ལས་ས ནི།བདམོའད དབུས་སུ་གནས་པ་ཡིས།།།ྡོརང རིནཆེན་པད་མོདང་།།སྣ་ཚོགས་པད་ དབིན པོ ད་ཡིན ནི གྲལ འདུལ་ $ 
༧ ཐའི་དཀྱིལའཁརདུ་ ཚིས བརྒལནསནི།།ཇིར་ནིུ ནིཾཨནརས་གཟིགས་དབྲེུ།།གཟགསྐནམས་ཐམས་ཤུད་འབེནཔ ད ཡས་ཧགསནིམསཅད།། རྡེ ངལ། གསུས པའ 
།དྱ།།སདས་རྒྱས་ལ༔ །གས་སེམས་དཔའཆེ།།མཚནམ་པད་མོའཅ་བྲི།།དདགག་ཉིངཔ དའིདག་པནནོ། །ཨ་ཨིཏ ཐཱག་ཏད (ཿ ཧྲ །ཨོཾ་ཛྲ་པད རའ བཛས་ཏྲོདུ་ཕཊ། རྔ 
ར་ཡ་མཱརཡ་བདམ་ཀླུ་སུམ་ཨ་ཡུ་ གྲུ་ཤར་ཉོ། ཨོ་པདམ་སམྡ་པད་མཧསྟ སླ ྡརཤུགས་ཀིས་བསའ་ སད ལ་བཁབགཞི གཉིས་པདབ ལ་ག ± 
མོ་པག་སི་ཞིས།ཞིིག་དམས་སང། །ཁྲེ་གཉེརལསོགས་རུལདུ། །མཚནམར་པདམའཆདཤ་ །།ལྟའོག་གརོམརྔབ” དས དགཔ ཧང ( 





རའ སྲ ཊའི སཾ གློང 





རོར ཤགས་ཀས་ བརྒལནསན། 


གསུམ་པའདད་བཞིནཏི།།སསས་དབའ ཆེན་ཐོསཱམསཞུགས་བར།། 
[ཁོམས ངེ ཡིན གྲ།། པདསལསགས པཚུལདཾ ཐ་ མུས དཔའ་ཆེན་པོརམས ཀང་ཐཞག གག དར 


ཌ།ཙྡ་དྲ་བཏདལ་ཨ་ བལེ་ཀ། ཏཤུདདགིསསྤར། ཤཱ་ཤཱཱནསན ཕྭ།ཨོ པདཔས དྲ ནད ཀཾ 
བྲལ་་ །དྡཞྲ་ཡེགསན་ཐལསཏདཔ། 


གིཧཾང་བའོ་འདོརམས ཡི ཡརྐརོ།།དཱིཿ ཨིཏཱ་དཱ་པདས་ཨ་བལཀེ ཡྭནཱ་མསམ་ཡསཏྭ། 


ད ཀཿ་གམཤི གཱ དལ ་ཀཏྨ་ད་ཤརཀཱ ུགགཏཔདམནནཤག གཉཾ། །ཙརྨ་རནྐཀླིསྦ ཀིད ཧོད ཨཛནྨ་རབ ཙད་ཏོད། །བྷཱརཡནཱ ནྭདཡན་དབ་ 
ཧྲ 


་།ཨང་ 

ྦ ཏྲ །དརནེ་བ 
དརྣམས)་ 

| ོ་ྲིམ་ག ཡཱ 


ཧཱཾསཱན་པྲཔཾ་ཤུ་ཡ་སམ་ཡན།།ེ སཱ ངྙེ་ཨ་པལཀོཏ ཧཤུརྡཱཿ 


ཤི་ཡ །པད་མོ མོགས པརི།།དེ་ཕཾ་ཐེགས 


ངི 
ས་ཡིནནོ། དླུག་ཡོ་པད་སནཱཏ ཤན རྔ 


།ནྟཾཏད་ཨ་བལཀཾ ཏ་ཤཱརཀབནཅཱཡ་ཀང་ མ་ཡ 


བྷྲུམ་པདམས་མ་བྷཱུབཛྲཔ་ཛཔ་པད་མ བྷཱི །རྡོ རྲི་ཀྲགསཀ ཀྲེས ས་བྲ་དལནསན། །གཀའཁེའ་འཞེ་འང་ ༥ 


མསཅད་དྱ།།།རྡོར་ གརལསོགས་ཚུལདུ །།མཚན་མ་པདསེའིདྲི་བི།།སེཊ སེམས དཔེ་ད 
ཀྲས ཀརཉ་ས་པར གལེ་་ ངུ་ཡ་ཨ་ཐ་ཤ། ་ཡ་སརྦཀརམ་སིད་དྷ་མམ་པྲ་ཡའ་ཨ་བལཀེ 
ལབཅཌབཤརརུ ཙཀ དམདྡྫོམ་མཀརཔ་བྱིཀན་ྲའི་ཕསཿ་བདམ་ ཡཀ ཊིདིགིག 


| 


| 


བྱུད . མ་མནམསས་མགསས། 


སུལ 


ཡོ 


ནཾས 


པདཝ་གནི 
བྲ སང 





༠ ཀཀ རོ = 
















༤༤ བཀགསས།ག༩་ ༤ བསམ་པར འབསསམས་ས་༡མན༧༩༥༡༠ 


ཅོབ མམ ཤྱབའི་པ ྲ ཁིལ་འཁེྱཀིཆེཝ ཨ་པ་བཤད་ ངོད བ་དཔོན སྲུ ད་ར ཁཿ 
<” ། ཁྱོན དིས ིུ.ཞུ༅༤ ་། ར་འ ློ ཧྲ དྷཱ འདམ འི 


བཀའམ ག་ཕགྱ་ཧུས་ ༨ 
སཱ་བླདབ་ས་ནས གི་མ པེ = ` གས་ཀྱུལ གསཔསལས མབ ་བྱའོ།། རྐ 








༡༠༡༩ ི་ོ | 


སུ ་ 

དཱ སཱ་ཏངད་བཤིནོ།།དེནུས་བདུམེ་སླེབམ་ནམས་གཞུགཔངྱ་་སེ།དེལས་དང་པརཔད་ལོའོ་སེབམནམས་མནའིསིངཔནིལའདྲི་དདདྲུ། 

དན་དང དི ྲི སྲི ཡངའ དེ ཤུ གསང་བ ཡཱུ 

གྱུས དིསུལ་ཡདམ་སྤཱ་ །ཁྱེདུཀྱིས་མི་ ཐམྭཱས་བས་དས་བུས་ནས སེམས་ཅན རྩམལ་བརྡལུདབར ང་ག ེ དག་སངབའོས ྦ 

བ་དུལ་མ་ཝ་ཡུ།དནཔ་གེན་དཀརཔ་།གེས་ལ་དར་དཀརཔས་གདང གཞས་གཞུགས་ྱ། ཉིཡོག་འས།སི་ད  ན་ དུ 
¡ བསྐས་བདོའོུལས་མགྱཿསིེ། སདཔ སྨིད ཁོསཉི་ུགས་ཤེས་སབོ།  ་ ལེང 














པ པ། །ེར་བདམདའཔའདི།།༢ འདོདཔའེཉས་པས་མིཆག གས་ཤིན །ཟམས་ཅདདགབརགསོམསནནི།། །དེབཞིནནིགཔསཆགསསིའྱུག།ས་ །དེལ་ཆོསཉིདནའདེཡི་ ིནན།།དེནས སི 
བང མོའོ་རིགསིཿ རྒྱའི ཤེས་བསླྲབཔད་སྟེ།སྟེ སངལ་པདམའུསེནས་ཀང་ །།པདམོ་བསྒེམསན་ཧྲཱིངདག་ཡི། །པདམེ་དཔལ་ཡངདཔདའགྱུརན།།བདམདཔལ་ལྭ་ཡཱས་ཅི་དགས། །དཔཔལཔར་ ། 
( ཧཱ ཧཾ གྱས བྱུས ཏཾ། །རྟགཏུ་བསྒོམ་པབྱཾསརནེ། ནེ ༣ དམནྱམུརདཱ་ཡང་། །དབང་སྐུརབ་ ཡལ་བྱུར། །ཁ་ཡིནདད་ལྕ་སྟེདདུ་། སཾ སང 
ཀུ སྒྱུ མེ་བདཤཱཿ ཀི ཧེག གནས་ཡུརའབྱུར།།ག ཀ་ དབུས་སུ མེན དྲ ་བརཞུགས་ཏབ ཞགནས་ཀུར་ ཁུང། རར 

བེ 


ནའ རྣམས་ཡ ནོ། །མོ་བདམཤི་ཡེ ཡྭྲ གྷཡཧོ།། ཨོ་པདམ་ཨྭ་ཊཱཀ ཁེཀྲ་་ ཡཙྟཱ་བཾ། བདམ་ སརྭསྭ ཨོཾ་པ མེ་ཨུ་དྷ་གྲབཤཱིཀུ་རཱརྤ།རྩིག་པའམ་ ཡངནས་ 


ཚོ རོང རོ 


[མཱཁབ་ལའདདུང་།།པདམོདམ་པའསེམས་ནནེ།།འདིནསེམས་༠ ཝད དུབ །ཁའམུ་ པ་ཡ གས་གན དད་ན །གདཛ རེ 


མངོངདདམ་ས།ཿ མ་ང དྲ ཐྲ །རྩེག་པའམ་ཡང་ནནམཁའལ།། པད་མོ་ མེསནན གདཚ་མདོང་ན སྭ། གྲུངསཔརི དཚེ་ ཚོགས གཟུགས་དྲའྱགུར ` 
[ག་ཊགསགཞན། བདམ ལ་བ་པོ པབཛིནཔདདུར། ར།དདགགི༔ སྐྱིདཔ ཤའི ཨི་ང་ 


རོལ་བ ཡ། ཾ སོ་ཛན་པདམཿཏྟི ཏི ཨྲ 


ཨ་ཤན་བ ཀན ོསྲིདཔ 


ཙཿ ཤམས་ཉད་དུ།།སུན་རས་གཟིགས་དབངིསནསནེ།།ད་ ཡམདུནདུ་ཏ མགིནྱེ།།ཤུག 
ཚོ །དེས་པའ ཤགས་པྱ་ཕགྱར་ཡཾས། །འགོབ་ཐམས་ཅདངེས་དབང་ ཉི གཅེལ རལསོབ གས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཤིབརྲག།།དུ་ཡམདཱདདུ་པདམོ ཡ།། ལྷུགས་ 


མཆོག རྒྱབཉིངས།།དཀྱིལའཁར་ལསགས་ཐམས་ཅད་ད།སྱ 
ནིས ོ་པད ཨཱ་གར་འམསྤར་མགས་ཏུན་དུང། 


ཞལ་བ ཞི་སེམས དཔར་ཡང།། གོམ 


ཀོགས མས་ས མགས་ཟོབས་༡ 





ད།མུནརས་གཟིགས་ད བདའ།།མདུན་དཔདམ་ མག ཡིས།།ཐམས་ཅདའབབས་པའེ་དམ པལོ། །དལྭ་དེདག་ ཧ་ ཐྲ 
ཨ་མོ་ མྙ །བཱགྲོདྷ་དྷོུཧཾ ཧོ། ཨོཾ་བདམ་སྫ་ཊ་བཾ།། ། ཨོ བང་མ རྩནདྟཨ བཤུ ཡ་དནྤ་ན། །བདག་ཉིད་ིསནི་བདག་ཉིངཉིད། 
བླསོམས་ཏེདནས་གཟན་ ནསདི།། དཅིག་གིས་དེགྲགགས་མའྱབུར། །།ེལྟརབདགཉིད་བདག་ཉིདྲ་ཀིས །།དྡོར་ཆོསཀྱི་ཏིདའཛིན་གནས། པདམོ་པདཔོ་བསྒོས་ 


ངོའ རོར དི་རམགོགས 
རྒྱམཚོག་གིས་འུད འདེན་པད་བྱ།། དཀྱིལ འཁེརལསགསམས ཅདདུ།།མུན་རས་བ གཟིགསདབདྲེ | 


ང་ར 


ཇཾ ཧི པའགའེཔ་འབེ། །སུན་ཡས་ གཟིགས དབང་གཙུག་ཏོར དྲས།།བདགགས་སངས་རྒྱས་ གྲཟགས་སུནི། །བདགཉིདྱཀིས་ནིབ མས་ཀྱུརན། །ཚེདཔག་མེད་པའང་མཉམ 
[སཱཚོགས་གཟུགས་ཀྱི ས་གོ སྣུཚགས་ གགས ཉར གཏི ཀྱིས་ནི ནིབསོམནནི།།ལུན་ སན་རས རས་གཟིགས་དབངཿ དབངམཉམ་པརའ འལ་གདས་དག་གངསཤམས་ན་། 


[ཧོོ།ིོནོོགོནིོང་ོངལྱོགར།ྲགིནྱ་སདདདགའགྲུགས། གདོན་བ བདོ།།བདམོ་ོག གོ་བོ སོ་སོ བསློ དོན་བ 
༢ | རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ྱག་རྒྱའི་ཡཱ་ཤས་ཡིན་ཏེ ་ི་ྷི་ཨ་ྡ་འག༔ །མཐེཕོམཐེའུ་ནཱུ་ང་མཉམཔ་གླེང་།།ྱགྐྱའདེནི་ཆོས་དམ་ཐིག །སྲ སྨྱ་རསརོ་པནིརབ་ཐབྱ་ཤོད། སས་བ 
ཌཱ སས་སསནི། །འཇུབམེ་གུངརེ་སིན་ལགམཉམ། །ས སྦསཔ་ཡིས་མཆོག ཤགདད།།སངས་ངུསཉད་པར། རྗེད་སསས་པ་བཉི་སུནས་ནི།།གངམ་དྲོད་ཡུས༡མོ བ།།འདེན་དརོ་ 
སློབ གིགདམ་པ༽ །ཡག་ཧ་ཡིནཏྲ་རའྲ །།དེལས་གྲུང་ཡོརནཆེནའྲད།།དྲ་རོ་དཆེནརཔའགུ་ེད།།སྲུ མེ་བད་པོའ་ནལ་དྲུ་བུམ། །བདཔོ་འིདདོ་གུབ་ཐེབ་པདཔེད།།རྡོརལ་མོབྲསམས་ནསན།། # 
།ྡའི་ལས་ནིབེདབརའགྱུར། །ཆོསྤ་ཀིདརཅི་སནནི།།།སྐད་ཅིག་གིས་ནིདམ་ཚིག་འགྲུབ། །དྡོད་བྲནམས་པས་འཇུབ་མཉམ པས།།སས་རྒྱས་དངོས་གབ་ཐབ་པདྱེད། །དེནས་རབ་ཏུབཤད་བུའ། 
_སེམས་པའའི་ཐུག་རྒྱ་ཁྱད་པརཔུ།། རྡོརཊལ་མཐྦསམས་ནས་ཀྱད། །གུངམེ་མཉམབརབྲཿམསནས་ནི། །མྦཐ་བོམཐེའ རྭ་ ཕེབའི། །སྣ་ཚོགས་པད་མངབ ཤདཔ་ཡིན།།།དས་མཐེ་བོགཉིས་བསྡོལ་ཀ། ˆ 
ཐུབ ཀཉིསྦཅུ་མོསུདལ་དགུག །དབུས་ཏི་རྡོརི་སུ་གཙུག་ཕྲད། །གཟོག་ཕྲདསཔས་རྐྱས་ཡིན་བརབ ཤད།།རྡོར་སྲཱམས་བོདམས་ལ།།མཐབོ་མཉམ ་ནས་བཏདནས་ནི།།འཛུབ་སེ་གཉིསནཅེ་ 
| སཱནདགུག །དཀནདས་ཏིཔ་འཇན་དུ་འུག །ཐལ་མེ་བདཔེ་མཉམ་སྨརཔ། །འདུཿའོརྡོ་རྔིརམཉལ ནན །མཤེེདོལསྦཔའདི།།དེསབའི་དབ་ཕྱུགཕྱགརྱའ།།དེ་རྗ་བསྦམས་པབསྡས 


༣༦༡༩ 






༩ 


རེ 


ཀོ 


༣ 


¥ 


ཁ་ཁ 


ཡུ ༼ཧང་ 


ཡིའནུ་ བླ །པོ་འོགཉེབཞས་ 


༢ དཿ 
རཿ མདུཿནཏ། །།གམ་སཱིནལ 


ཧཉེབཅིངསནསཀུད། མཐོན སངས རྒྱསབདམེ་ པིར མེ 
ཀནལགས་ཡཀྱཿ ཅིར ཉ། །ལགས་ 
:= ཕུང ང་་ རྒྱནཔ། །པད་མེའོནཆེ 


།གཿམོ་སིནལགའ་ཁརཧ།།དརབལ་མོརདཁཤས་ལ། །གཡས་བ 


རོ ཉམ། །འ འཛོཿམོ་ལེགསཀཀྲུ 


ལཀ་བད་བེར་ པདོམོ དམོམཉམ་ཕརཔ རའ ལཐེའཨམཐེའུགཅུ པའིའཇུབམེ་གྲཟུ༨བནི། །པདམོའ་བརྡསནིའགུ: མ་པར དཱ 
གཡུདམརྩ།། ཇིལ ཧུ སྤྱནཔདཀྱེད།། རོའ ས་ས་ས ཇུ ༡ རལ། འི ལོཞཚོ་ 


་ ས་མོའ ལ་འཁེར། ད་འ པྲ 
བས རོརྔ སམསཔ་ཨཱ པྱིཊོརཕན ཞུག ཁ་ད པནའར་འུ་ཤུས། 


སྒྲེལ་བ གུ །མཇུཿ་གཉིས 


དམོ་བའེསན སནི།།མཐལེ་གཉིས་ན་ 
ག་འདི ཁྲི འབོ དོང མནས བུ ཟའཾེལ་གྲིའི། བཛད ་ 6 ལ་ས 
ཨཾ གཡོན་མ བདླཟུས་བརབ། ། རཏ རཿ དར 


གྲིད མེུ 


ཡིནཔརབཤད།། 
རི་མ ག།པད 







པ རག་ཤི ༡༦ 








དཀིལའཁའོདམ་། ད ་་ཿ 
མས་ལ ཅུགས་འདིན། 


7 འའ ཨཱ ་ 
རའི རའ 


གྲ་ ཡོ ཧཱི ་འདམག་ག།ས 





གཤིམས་ཞིདཏདཔ་གར། །དེལ དད་པར 


༤ ༨༠༠༠-༠༡༦ ༠༤༨༡༥ 


སསས།།༢༠༢༧༠༢༧༠༤༢༧༠༢༠༠༢༥༠༣༧༦༣༢༤༣༠༠ས༧༢༠༠༠༢༦༣༠༣༣༡༡༠༥༦༠༥༣༧༠༠༠༠༣༥༩༠༠༠༨༧༠༥༣༠༠༣༠༠༢༠༣༢༠༧༥༠༩༤༠༥༠༩༥༠༠༦༢༡༦༠ཆཆྒ༦༠༦༠༦༠༤༣༠༠༩༠༦༠༠ཿ༠ཿམཆམམན། 


| བཞིནདིལ་འབོང་གཉིས་བཏཝ། བུག སིས ལྷ་ནས དཆུ། ཕས་ཆེ་གནས་པ་ འ་། དྲྲི ེཡི་ཕྭག རུ། ཟས་ཐམསཿདང་ ལོ་རིམ་པེ་བ། ། 

ད ཤོས་སམ ར་བས་ན གཙ ཁག སྱ ི་ནནོ། བབ དི་་ མས་ཐམས ཝེ འི་མ གྲི +; 
ལྕསཞི་ཨཀ དཤ་བག།ིདི་དེདིརི་ཨི་ ཊཊཱ། གྲ ཆལཞྱུརླདརམིཁྲེ་བགསིད༔ དྙིམཕྲ་ཡཛྟནུ དཔེནད འཟ་རགསུམཔནཡད།།རྡོརཤུགསཉིས་ནམནས་ཀར་། ་ ར 
༡༦ ད་ས འ་ུ་གཞས་། སིས སན གང གག ཧ་ ཞནཔར།།པདཱམའི་མཚནམུརལྡན ་པ་ཡི །།པདམོལ་ ཨ་བར།།དལ་དེདག་ དགགི་སྙིང་། £ 
ཤ། པེ་ནོའིདྡི་རམས་ཡིནནོ།།བཱིང།ཨོད་རཱངཏཱང་། ལྟ ༨ ཆི རྙཾསདྱངཱ །ཨོཾ་བནྡྷདཔབསནི་བདམ་ཐམ་ པྲ །དེབཞིནདཀེལའ། ཁང པ 
ཐར།།ྡརི་ཤུགས)ི་ རྒལནོསཀུང། པོ ་་ འབརབའི་པ་དབ ་ གསིལད གཞིང ད་ཡ མ་ོཔས་ནགནས་ རར 

བ་ཡི། །པདམིའམཚན མ་ལནཔརྲི དྲ ཧཱིད་པེནོའ །ཌ་ ཡནཾནོ།།ཛཱཾ། ་ི། ཚོ་ཡ་སྭར་ཏྭ་ཤཱག་ནནཏན་ཏྭཏཱཾ། ཨཾ་ཨ ཤཡ་བད་མཀབ་ བན་དྷདཀམནཧཱུཾ །ཧམ། ། | 
ཨོྭ་བཅནྦཔཿན་བདས ཡཏ ད་བ་ས ཊུ་ཱདཏད་ཱཊཨོ་རབ་སྨ་འི་ཨརྟ ། །ྡརྗིཾགས་ཀྱས་རྒལནསཞི།།སཿ །སངསརྒྱ་ཅ། རྒྱས་མཆོདཔརྣམསྲཐ།། །པདམ་ལྷུགས་ | 


དཱ དྲ 
> $ 


= ེ 


༤ ` ༤ ༦༥༩""འའའའཔ22 "པཔ ¡༢༤ འའེགསེན།་མཆས་མཇེག་་འམ་མས་པབག ཟ་ཊ ༩ ༧བ༤) གས་སང༼གསམ་བཀ་གསསར་༤༡ 
༧༠༥༠ -- 


༄༅ ཁྱུལ མདོའ ཛོའི་མཚཿ མཉན།།དེ་ནས་དེདགགེཡུགརྒྱ་ནེའ མམས། ཨབས །ོ་པདས་ཨབ ཀཛརིཏ། མོ་མ ཟུགོ།།ཨ་ཡམ་ 
= རེ དྲག་ལས མནས ད་། རྱགསུགྱགསཾ་ུཛ་ 

( མཀུལ་ སླེན གི གས་ས སམ་ན ¦ 
རོ ]བྱག་རྒྱའི །འཁརའདིང་ དྭྱུ་།པ་ལཕོགས་པའི་ཚོགྱ་ཆས་པརྱ་པས་ སཔད་ 


་ རྣམསརིལྐབབ སྐམ་ཤ ཁྱདཱསམཔ་༔ན་ ཀ¶ 
༢༣༤ གིང རཏ །དནསཔབནས། མུའི དུའི ` སག ད་མ་འ ཨུས ཡཿ 


སྤུ་ཀྲུབཏུའགྱུརརོ། །དཱད ¡ 
ཏནམ།འ་དཀར་ པོརམོངན་ ད 
པའ་ཡྲ་ཤསའསཀཔོ།།ྷིསདམརཔོམའདན འབརའགྱུརཔའི་ཨེ་ཤསྲ་སབབ།།ཉ འའ དཀྱི༽ ཤེས་བླསབཔོ།།ཇི ྙིསྷཚོགས་མཁོངནནིདཔ། ངོ 
ཆོ འགང ལ།་ མས་བ ཉ་ཚ སིས ཀན ༼་ 


པདྣམ་ུཾཀ ལཾ དེ 








མམགཞསས་མསསསསམཔསསསས།སསས།༦༧༤༠༠༤༡༩༧༧ ༥༧༢༢ 





དྲདུ་ཡད་ བྲ ལི ཀར།ཀ་] 2 ལད བསལ་བ ཐོ 
ཕལ བར ལུ པིག ཅུ མྲི སྤོགས ཁི ས་ ཐེ འེ ཤཱ 


གི་ད སུ་ལུ །པ སོམས མས་དཔའཆེ།།བད་ ཚོས་དང པཔ ཞིམཕ་ཡཾ།། ཛྲ མ་ ། , 
འདབུད་ག ནམིཟཡ།། དཕྱུགཝས3ྱ རི ཇ་ རྣ གུབཐོཁ་འཇུར།དེ ཧཱི་པནིའདི་རྐཔབ་ཡ ནོ།ཨྲ་ ཞུ 
ཆླ་ངང་ མ་བར མི སྲ ༨ སྲི ་ ཡི་ དྲ 
་ རྒྱཆེ།།བདགཏིདཀིདཀིས་བསྒོམས་ནག།།གཅིགནུ 


ཀལར ཉན ་ུཁ་ 
རའ །ཡིཊ་མས་བ་ བདས ཤྐ ། བགས 








དར བཱ 
སཅུ།།མ གཞབ བུ།ཁར་བུུ་ ཉིདའཇི་ རྟེནདཔད་ཕྱུཿ བི ཆའ བུ དག ་ གདས དྡ །།ལན རཱ གྱ 
ཡེ དབ ལ་༡ ས་ཀ ཅག འདི སམ་ 


ྦ དར དི་ཡིནན། །བུདམདངུ་ མོབསམ།།དྡཾསིངབ གཉདདྡིར་བསྒུར།། པྲ མོ་པ མའོ ཆོག ཤཅིང།། མ་བར གྲིད་ གབའཐེབོ། བདམ ནི་པདསབསམ།།།དྲ་སཾང་བད 
༩ ཏའི ར་ སམས ང་ས ི ས་དང ཅོས བབ བག་ཅ ཕོབས ཧི 
ཁ; རེ །དངེསྦ་གུཐ་པོའཔརཕུར། ཧྱ དཔོ་བསམ། ག་གས ཅ་ཞི  ་ །སྣཚོག ་དས་གབ་ཝ་ུ་གདངག་ག ཧཱིད་བོན།(འ དིནམསས། ཨོ 
ཡྱི ༼ཟདབདུངས་པོ་གྲ། ༥ མ་ཀྲུཊ་སཾ ཨོཾ་པདམ་པ གྱི ཡུ་ སྭཱ དྷྭ་ཡ་སྟི།དེན་ ས་པདམ༢ གས་པའི གྱསཆེ་ཡོཊ 
ཟད་ས་ ཐེན ཕུ ས་ག དཔ མཿ ཨཾ ད་ལུ ˆ ཏྲིག སད ༩ཀཅིངེབ་བ མས སྱཀང།། 
(གུང གཉིསནི སྤུ་གུར་ ང་།།འཛབ་སོ་སྭ ལ་གཉིས ག་རྒྱ་ ཨུ་ཐུབ་བའི་བ སྤ་ཀྲི་ྫོར་སྭིད།ཁརཔ་ཞག །བསྒྲུར་ཏའྲ་ཕལ་བརབཞག་པ་དང་ ཏིང ༢ 
གཞག ཁསྒྲུརནཾས་ ཀཿ །རྡོརིན་ཐེངསའི་ ་ ཡོད ་ཡད མཁཞི། གུངས་ ཁ་ཞག བད ཐི ཉུལ ༠ དག།རགཙུསབྲུ། | 
སུ །འཇུགགཉིས་རལ་གི གཡུགས བདབ་ཇོརའཛིན་ སྟ །གསངཡིཀྱམཡིན་ཛར་། །དལས་མ་བསསེནས་ང། །་སོསའཛུ་ཡེར་ གཟུངལ། །དངསནབདགའ ཀའ | 










ྦ ལོ་ལོ ྦ 





„= 
མེད ཤ་ སི ས་ཆ 
་ སྤིར ར་ངོ ངི རའ ད་འ ། 





± །།པ ` ྲ 








ོང ནྡ མས་པ་ལས།། ཁེ་པ མོལ ས་ལ་ དེ་ཝ དཀོལ ནསི།། བྲིད གཉིས རབཀག བཞིན བསམསཔ་ལས་ རིས ། 
༡ འི་རི རརར གཉིས་བ །།འེ་བཞིན དིད རོལ བ་ས པོགཡོན་ གཉིས བུ ཀག ཁེའི བེ ཆུ་སྦྱརབ།།ང མུའུ ' རུ 
ཤབ དེལའུབ་མོ། ས་བཤུག་ལ། ཁྲ བགཉིས་ཉིསསཞན་བཞི།།པརམོད གྱིས་བབདག་ཉིད ཉིད ག་པའི †་ དཔནིནར་བྲམསམཔུལས།། རྣམ་ཀུརྱ་གཱཛོསཾ སྦྱུལ། །མཁྲའཾ ར¿ ་ 
གཉས་ཉིས་གནས་ུསནི། །བུའ་མོ་མཉམ་བརསརབའོ།།དཉད་སངགརཉཾར་བ ྤྱིབདམལམཚན པ། །ཕཕཾ་སྟེ་ཁ་ཡཾ ་ཡའགྲམ་བཞག་པ། པདཁ་ཆརདགདདགདོཔ ཡནེ། རྔོར རིནངདུ་ཊསྡུམས་ ± 
སྩས་ལ སསལ །ཆོས་སརམནུལཀི་འནི། །མཐྦའུ་ཆུ་དབྲེབོ་དྲབ་བསྔམ་སཔ། ། འདི་ ལམ་འ དམཚིག་ 'ཕིན། །དེབཞིནྡོརེ་བསྡམས་པལས། །འཛུབགུད་པད་པོ་རལ་གྲི དེ་བཞིན་ནང་དུའཁེར་ལ བ། 7 


བྱོ 


£ 





` བླབ ན་བདེ་བཞིན་ནོ། ། འི་ལས མཐེའུ ཀུར །།དེནས པའ རབནི། །དུ་དིླདག་མདཔ་པབ ན།།དེབ་ །།དེབཞིནོ་ མསས་ ལས་སམ།།ཆི ¦ 
རྒུངཔདམའདུརབྱས་ལ།། །འཐུབ་སིས་ཤིནདབཀགནས་ཀང། །།མཐབགཉེས །།དེལས་ཁུཚུར་ཚུལ་བྱིསནི། མཐབ་གཉིས སཉིས་བཅིརབ་ཡི ་ ་ 
དམུཆི་གམཆོགཏུརབགཏུགཔའོ།། །བད་ཡེ་ཱ ག་གས །ཟཾྱ་བནསསབསས།།ད ཟ་བ ཅིབདབ།། །དེནས་པདམོ་གསང གསང་བའི་ངས་ཀྱི་ཤག་ཧའ༽ ( . 




















༠༡སམས༠༤ལ༤༤༤༠༩༧ལ༥གུ༨༧༤༡༨༨༤༢༤༨༤༨༠༩༡༡༢༩༠གྐ།སས་པ་༠༩།༠༩༡༠༤༠༠༡༤༢༤༨༤༡༡༡༤༨ 


ཡཿ 572235599966994 ཀྲ 






















































}༡༠༡༡༠༠༠༩༡༨༥༦༠༩༡༠༡༦༡༢༠༧པ༡ག༠༠༤༥༢༠༠༦༠༦༡༥༤༤༩༥༣༩།༨༤༡༧༠༦༨༩༠༠༥།༠༩༦༠༢༡༤༨༥༠༡༩༧༣༡༧༠༧༧༠༠༢༧་༢༠༦༥༢-༡༤༨- 


| ༄༅། །ཡིན་ཏྣེཾལྟལཁྲ ཀྲཿཐྦཿཿཾཝཿཿ་ཏྲཾ་ཝྷཱཿསཱཿ ལས་ཀྱི་ཤུག་རྒྱ་མདོར་བསྡུན་ཁུ་ཚུརགཉེས་སུ་བྱའོ།།དབཞིནག ཤགས་པཐམསཉ་དཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དམཆིག་བརྟག་པའི་རྒྱལ་བོ 
དྲག ༨ྤ༦ཙཏ༈+++++++~+ཙ+~+~~ིྙྫིྫིླྲཛ⁄ྲེི་ 
( ོསྱ་བབའི་ཏིངངའཛིནལ་ཧོམཔ་པར་ཞུགསནས་རང་གིངོག་པའདེགསུབ་ ས།། ྟོ་མསྭ་མྭདི ནཏ གཏ །དནས་ ངཆུབསམས འཆེནཔ་ཝགནྡོ་རྗེས་རང་གིརིགསཀྱི་ཆོས་འ བུད་བའི 
རང་གརིགཔ་དམ་པ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་བཛྡུརར། དོ ་ ས་འབ་མི།་བདམཔའདེགསུ་ས་།།ཇི དུརྨ་ནཱུ།དནསཀངྒརཱཿསྭས 
ཨེན་རུང མས་མི ནབ་་ད་སེམས་དུཆནཚགམ་གཔ། ད་པས ། 
| ཡོཀརྨྷརྨུ། དེནས་ཧང་རཱབཾསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ པོའཐགས པཀུན་དུ་སུནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བོས་ཉིད་ཀྱིཆེས་ཀྱིདཀྱིལ་འ འདིགསུངསསོ། །དྣས་རབཏུབཤད་བྱག།།ཡཤེས ཀྐ 

དཀྱིལ་འྲ་ཁོར་དམ་པ་སྟ།།རྡརྗེ་དབཱིངས་དངའདྲབརནི།།ཆོསཀྱི་ཡ་ཤེསཞས་བརྗོད་དོ།།དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོའི་ཚུལ་དུནེ། །དཀིལ་འཁོརཐམས་ཧད་སྤད་བསུ་བྲ།།དེ་ཡེ་དབུས་སུ་བིབནི།།ཡཤས་ཇ་ 
དེ ་གཤིགས། །དཡི་ཕགས་རྣམས་ཐམས་དངུ། །སམས་དཔའཆེ་ནྣམས་ ་བཞིན། །སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་༤ ཞོགས པ།།ཏི 


ངདའཇོན་ལ་སམ་སྤའུགསྲའི། 








































0 ༦6: 0 ཆི 
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¦ ༡༩༡ + 265: ཨ་མ 
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༣༦༦ ༡༠ ༢༧ བད དི དེ "༤ ༠༽ 
།དལ་དདགགིསཱིང་་ 










རབ | ¦ 


ིི། ཛི ༦. ཤེ 


མུའི 
དུ།། 


1༢ ཉོ 


ཕྩོཊ་དབིབས་ནམས་ནི། །སྣཆོགས་ཤབས་སུབྲསོསསན་ཡད། སྒྲ་ཡི་གྲགས་སྲུ་དའ་གྱུརངོ།།པད་མའི་ཁངོག་ 
སོ །ཅིདགའི་གཟུགས་སུ་སི་པརའ་གྱུར། །དལངདགགེ་སྙིང་པེནོ་འདི་ནསསོ། །ཨོཾ་བད་དྷཱང་པི་ཤ་རྤུཔ- ( 


ྲ ¦ 
~¬ - ¬-- ° -༡༠༠༤༡༠-༡-༨༠༡-༩༠༩༧༠༢༥༡༡༥༢༤༤༧༠༥ ༡༡༠༡༥༤༡༠༡༩༠༨༩༡༥༤༠༨ 





] གནལ ཨོ་ཨསྟོགཝགོངཐཌ་ཡ་ད་ཕཊ། སོ་བརམ་ཤིཀལ་བནྡདྡད་ཕཊ། །ཨོ་བདས་གནང་ཨཔེ་ཤས་དི་ཡཊ། དནས་ལསཉི་གུལའཁོ་བའི་དགུགཔལ་སོགས་པིའཇོ་ ་ 
ཨྟ གརྒྱསཔེདཔས་ནས་ཇིཉྟ་བབཞིནདུ་བཅུག་སྟེ། འདི་སྐད་དུམགསཀྱི་བུ་ཁོད་ཀྱིསཚུལ་འིང་སུ་ལ་ཡང་མ་སྦྲཞིག །ས མས་ཅན་དམུལ་བརྣལུངཔར་ཤཱརཏརཞེས་སོ་ཤག་ །རནས་ཡེ་ཤེསབསྐེདཔང་། ལ་ 
«ཆི །བྱའོ།། དནས་སླིག་པབཤགས་པའི་ཡེ ཤེས་བསབཔརྦབསི།འཇིགཏེན་པར་ཕྱུག་ཕྲུགརྒྱ་ཆེར།ཤིནདུམཉམ་བཞག་བསྒོམསནག་ཀུང་།།སྙིག་རྣམས་བཤགས་པས་སྱུ་རབའཞི། །སྡིག་པ་གུན་ལས་ ¦ 
ཟ› དེའདགའགྱུར།༽འཇེགཏནདབངགིས་ཏེངའཛིན་གེས། །དམ་ཚེ་གགེནེམཆོག་བཅེངས་ཏེ།།ཐྲེག་བཟམསཉ་དབཤགས་ན་ནི། །མཚམས་མདལ་ལས་འབདབནའགྱུར།།འཇིག་ཏིནདབང་ཕུག་ཏིད ༢ 
ྦ ནདུམཉ་ །ཡཱེ་ག་པ་ཀུན་ཡང་རབྱཏུ་འཇོམས།།།མདོར་ནགང་ཡང་རུ་བ་ཡི།།ཡས་ཏྱི་ཕུགརྱ་ལགས་བཅིས་ལ།།ལས་ 


༦ཿ 


_ ཧཾ" འརིནདུ་།། ཤིན་དུམཉམ་པར་བཞགབསྒོམས་ལ།།སྔིག་པཐམསཿ་དབ-ཤགས་ན་རི། ད 
། རྨ ` ༩ མས་ཁ དྡེནམས ཡིན་ནོ། རླ ཛ་ 








$¦ 2%༩ 


[རྣམསྲ་ཐམསཿདབཤག་སནནེ།།ལས་ནམས་ཤུན་ལསྐནམ་པར་ཐབ་ དལ་དེ་གཤི་སེདཔོ་ནོའདེན ཤཱ ཨ ཨ་པདུམ། 
ཨཿ བིན ཤརྩརམ་པདས། ཨོ་སྦར་པདམ་ཨ་བརཀའི་གླེངགཀྲན་པདམ། ངེནསྨ་ཡིབཔཐན་སྙཊད་ཡོངས་སུ་ཟདཔརའྱག་བའི་ ཤས་དཟུབཔ།།།འཛིག་ཏདདབད་གི ཤགླ་ཆར།། ཤིན་ 
དུཉ༡ལ་བཞགཔབསམཤས་ལ།། ཤཿ ཤདྱཀས་བཛོདན། །ལས་ནནས་ཞུནལས་ངག་པའགྱུར།།འདིགཉེནདང་གིའ་ཇིྱགི་ས།ལསདེས་བགབཅིདསན། བུད 





ད 





) །ལ མས་ཀན་ལས་དགཔྱ་གུ །།འཇིཀརྟེ དབང་པོར ན།ཁུགས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་པགྱརརབླསོམསནསནི།། དྷིདྷདྙིཞས་བརྗོད་ན།། ལསྣ་ནམས་ཀུན ལས་དག་པརའྱ་གུབ། , 
ཤོ ཏཿ ཇེ ཝག ཛིན་གྱེས། ཅུ ཞུག ཁིག ཀུ་ནལས་ ཐ་ས དྗེ གང བབ 
རོ ` དའུ །ཨོ་ཀླར་ཀཱ་ཡ་པདམ།དནས་དེབཞིན ཀཾ འུ ་མས་ཅདས་མཆོདཔའི་ ཤནབླས་བསོ། འཇིགཉན་དབངགཔགྱཆར། འབྱམ༡སའ་ བཞག་ི ˆ 
ཤོ ལ།།ཡོ་ ཨོཾ་ོ་ ཨ་ཨ བཛ བང།བསས་ཅདརསུ་གེད།། འཇིག ནབང་པོའ་ཏིའ་འཛན་ཡིས། །དམ་ཚིགམཆོགནི་བཅ་བས་ནས་ཀྲད།།དྷཱ བྷཱརྦུཾའས་བརྗོདན། །སསུས་ཐནས་ཅན་ 
༥ རོདའགྲུར། །འཇིག་ཏེན་པབང ཅས་སམས་ཞུགསལ། །།ཆོསོ་ཀྱི་པད་སོ་བསྒེམས་ནགཀུ་ང།།ཧཾདེ་ཧཾ རཞ་བརྫན། 
ཤིནདམཉམ་པརབཞག་བཅིངས་ལ། ཧི 


སངསྨ་ཧདསཐམསཅདདསམ ་ འགྲ །།པདཡོའལས | 

ག་མིན མབང་ག། །སཱ་སྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དས་མཆོདའྱགུར། །དལད་ པག་གཉིངཔནའདེན མང སེ།།ཨོ་ཀཱར་བདམ བམས །། (| ངད ་ 

རམ །ཨྷཾཀཱཿུཔཔཱམ་ཡཾ་ྟཏཿཊསཙ བླམབའོ། །འཇིག་ཏནང ཇིག་ཏནོ་ང བདཔོ་ཉགྱ་ཧ་ཆེར། པ།མཁམ་རབཞག་པས་བཅ་པནན སྣན ཊ །།ཞིདིཞས་པངདོན། འགར བྱོབ 
| འགྱག །འཇིགཏེནདབངཔའི། བིས །དམ་ཚིག་ ཅྭ་བབཅིད སྭཀུང། ཡས ི་ནི་ི་ཤིས་བཛོན། ས་པའོ པརའགུར །།ཛགནས་ཡི་ )མ་བཞག་པར། ། 












། འིན དོནས་ བོ་ོ་ཅོོསོ།།་ོ་་་ོ ཏིངདའཿ ས་ཞག རཱ ོིགསམསསོ།།༥ ཅོོ 









ཤཱ རྨ་བརམཧཱཱཾ །དནས་ཐུག་ནརྡོརྡཾས་འདག་རིག་པདམཔའི་ སུངསས།།ཨོཾཛཛྫཛ དེནསྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྡོར་ བོསུརངགྲི༔ ཐུ རིར མུ་ཀུ་ ¡° 
རློ ཆི སྐ ིགའཛགི་ལགབནིགངས་ས། སཿ དནོས་བོདཆུབསེམས་དཔའ་དེང་སྣཚོགས ཟེ ུགརའིགསུངསསོ། ` རེལ 
ཤུ དཔའ་སེམས་དཔའཆན པོ་འཕག ས་པ་སཱཿ ནཿས་ གཟགས་ ཨས གྱ ཀརྱ་ོ་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་འདི་ གསུསསོ། ` པྲ ཧུག ་རུ མཆོག་ཀྲིལ་འཁོར་ ཏྭ 
ཤོང ཧཏལ་བཟེུ་སུནི།།སངསྦརྱས་གྲངགསནི་གཞ ་སས་དྲ་པ། པད་།÷ ་ 


རོར སུ་དངའདབདང་།།ང འཁོར རོ འདབ { ་ 
དབངས་ད སེག ཁ་ནང ༅ད ག ཤས་ངོབསས། སང དཔར བྱ མཚ ད་ཅིག །ཏྱོརྟགཏཱསུ ་ ། ( 
། གི བདེབམ་སྦུངས་པས་དུས་ཐས། ཧཱཞསེམས་ཅན་དམའ བརལ ངདརཞེས་བོཞིག། དནས་དའ་ཡ ས་བ བར་།ལགཔས་པད ེ་ཐཟུད་ ནས་ཀྱང་།།བསྒྲིཡས་ . 
| པར་བ །རེ་སརསརྣམསསདན། །མུ དུདཔ་བ་ཐ རའུ་།ཉས་ངཞགཔས་གཡུག དབུས །(ངསཉསགཟུགསཞི་པ་ཞགཔ།།ིི་དྡར ་ 


འིབ འཇིགཏན་བམས་ཉད་ རོ པོདམོ་བོདཆོནཔོའོ་གཟུགས ིདོའཛིནོའདགྲཝ་བཞིན།། པོདཀེསས ༣བསདདོ།།གང་དུ་ཕེག་པདྩེརས་པའི། ཐོ།༈ 
ཨཱ, པས་ལར། འོ རོར བྱསཉིཕག་པས་ བཟུད་ནས་ཀུང་། །བསེར་ནབ་དབབ་ལ་སོགས སད་དག དོིས་འི།ས་ ེ་ 
ཤུ དཧཛ་ཿ ཧཱ ཡ་དམམཱ།།ཏ་ ༤ ཆཚ་ ཤིཀུ་རུ་སརྦན ༥ ཀ་ སམ་ས་པད་མབདསཞརམནི་ཀག་ ལྭ ཐེལ ་ .ྒ 
༩ བལལ་ལུལཝལ་ དན་པ གསདབའི་ཡཤེས་བླསབས།།ཆགས་ནས་དགེས་བཟམས་ཿདའེ།།བ བཔདབྱསེདམིགའེ། །བསྒྲུབ་པར་དཀའ་ཐའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ནྣལ་ བྲ 
༧ སྒྲད སད་མི ཟི ༨ ངོ་མ ཡིནནོ།། སྨུད མ་པདམ་རག་ སྔ་མ་ཡ་ཨ། དེ་ ཕྱག ནཔལསོགས་པ་ ཡགྱ་ཧཉིནཔོ་ཐམས་ཅད་ཀླསབ་པརྨཀའ 
རྒ་བ ` སུང བཞེམདཔའ་སེས་ད། ན་བོའཝགས་པས པ་གཟིགསཉི་དམཔསབགོཐརསཿབ་ལབའསཿ མ་ལི 
[སོ།ཨོཾ་སརཛཾགདབེན་ཡ་མཧྭས ༨ འོ ཤུཔཾ ་སན རཡམམཙསྦརསྙིད་ང་ཡྭ་པཾ་ཡ ཧྲི དེ་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དབཔའ་ཞགས་སུན་བགྲོགིས་ཀྱི་དབང་པར་ གངམ 
[ཅད་རུལ་གཞེས་བབའི་ྱལའ། ཁའལབའ་ིལ་ཁར །ྱིལཁཅ་པ་དསུ།།་ཡ་སམཞངདེདཧ དདེཡི་ནད། 





པབ བར ནུཔདསོཡད།།དེ་ཤིནོདནོངརོ།།དོད་ནོདདབམ་ཀུན་འོབ་པའ། སྣུ་ཚོགས་གཟུ་ །ཟུགསན བརབ རརརྩིཝི འིཚོངས་ ཞིན 
༡ དུ ཏཾ ཐམསཿད་འདུལ་བའི་ཡེ་ཤེསུབླསབ་པོ།།འ བ་འདུལ་བཞེས་བ་བའི་དཀལ་འ།བར སས་པ་དས་མསྱབང།། ཕུག རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲམསནནི། ཌུ གསའཆདཔའའརའ་ཆུར། 


༧ དྡེ་ནག་འགོའི་འདུལ་ཕིའ་གསད་བའི་ཕུག་རུའི་ཡེ་ཤས་ཟླས་པོ།།སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ སིན ལཾ བདག་རབ དཀིལའཁེརདེ དྲེ་བས 


ལཱ པེ།དེནས་ཕྱག་རྒྱཆེན པོལ་སྲེཿ གས་གནས ུབྣམས་ཀུ ད་བཞིནནོ། ན་དུ་ཕས་ ལ་སོགས་པ་ལ་ཡད་བྱའོ། ཐུརཧུཤནརྣཿས༔ུདཱཿནཾིཤཛོགཤི་ཡིཚུཿ འུག |, ངེ 
འཕགས་མ འྲབ་པརའུརརོ། ནས་ཡདདེ ཤུསབཝམས དུ འདུས་ནས་བདྲ་དུབ་མམས་དཔའ་སུནརས་ བིགསཉི་དབང་ ལའགས་སནས་ཅིན་པ།དསནགཀག 
” བཀུན་གྱི་གསུང་།།ཐྲེག་པཆེནཔོ་མདོནའདུས་པ། གིགས དཀྱི ཇི གས་བཤདཔ།། མམུས་དཔའ་བདལགས་པར། གགགོགསསོ།སན་གའ་ེས། སཏིཀོ་ 


ལགསསོ།། ཞིན ཤེགས་བཟམས་བ ད་ཤིན སུ་པ་ལས་དེབཞེན་ག་ཤེ ཤེགས་པ་བམས་ཅདཉ ཆོས་ཉིད སཱཏོག་པའྱིཅུཿཚལ་ཨུགཊ་བཛོས་ཙོ།། །།བམ་པ་བདན་པ། 


རྒྱམཔཆནཔོ་རུས 
ྦ ནས ཡང་དགོན ཤེགས་ རྨ ཐམསཉདགཅིགཏུ་འདུས་ནས དབཞིནག ཤིགས པཁམཅན་པ་བས་ བ་རི ཅེྗརའཛིན པཏཉིདེ། བུངནུབ་སེམས་དབའ་ཆནཔེ་འཕགས་པན བྲ 





མཁའི་ཧིདཔོལ་མིངབྱརར་བྱཧདབ་འདིགསོལ་བབཏབཔོ།།ནམམཁའི་སཱིངཔ་སམས་ཀནངོན། །སམས་པཔའཆ་ན་པོགཟི་ཆེནཔ། །རིནཆེནཆ་བའི་རིན་ཆེན་མཆོག །རྡོ་རརིན་ཆེན་ཁུདག་འཚོལ།།དབང། 
། བྷར་ིན་ཆེནཆན་པོན། །དགཔཆཞིདདགབཆེ། །སངསྦརུས་རནཆེནརམདགས།།དིནཆནརནཆན་ཁེད་པུགའཚལ། །ནམཁའན་ར་མཁའལུ་སྲ་འདབ། ཞམམཁའ་ཀུ་བའོངཆབ། །ནུས་མཁའ་ ཏཱ 
ཝ དིལསཀྱི་བོགུན་ ཁ།།དཀུནམཆོགནི་བུད་པགའཚལ།།རིན་ཆནབཛོང་སཆི་ནའྱད། །སངསྦརུསམདོདསུང་བཞིན་གཤེགས། །རཆེནཐམ་ས་ཅདབབ་ཀུན་ཆག །ཟིནཆགས་པ་ཁོད་ 
< །ཕྱགའཚལ། །རིན་ཆན་རེནཆན་གཙོར་རྟ་དྲུག །རྡ་བཞིནག ཤགས་པ རུ །རིན་ངེན་པདམནམ་ན་ཁའར། །མཁའ་མཉམ་ཁུདལྱ་པགའཚུལ་ལོ།།རུན་ཕེནབས་དེམཛོས་པ་ཆ། །མངོས་པར་ 
ཉ།ཧཱང་ནིང་རབ་མཇེས་མཛད།།དོན་ཀུན་དག་ཅིང་ངག་པའི་དོན། །སྙུཾན་མཚོ་གཞོདལ་ཕྲུགའཚལལ། །ཆོས་ངཆེཆེ་ཉ་ནརམ་དགམཆོག །དགེཁདན་རིནཆེན་དགནུན་གཤགས། །དབང་བྱགར་ཆེནཔའཇིགཏུན 

།།ྷྷཱཱངལ་ཐཱགའཚལལོ།།ཟརཱཱནཔའི་མཇོག །གཏོ་ནགད་མཆོ་གྱན་མཇང་ང།།འཇག་ཚནདོནཇ་ུདོད །རནེནདོནནིབོ་དུགའཚལ།།བསམ་བེི་རལ་པགཟ་བ། 

ཆ།།སྙིནའི་པའལ་ཕྲིན་པའི་ཚྟཝ།།ད་བཞིཞག་ཤིགསི་བ་སེམད་དའ་ཆེ་།།སངས་རྒྱས་ཀརཏ་ཁོང་བྱག་འཚལ། (་ཞིནཤེགས་པའིཊཉས་གན་བཤགས་བདོ།སཞག་པ་དཔལ་ཆེནཔོ།།བཞད་ཆེན་ཁྱུད་ 
[ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། འབཞེན་གཤེགས་པ་ངབང་གི་བཅོག །དབངནན་ཁྱབཔེ་དཔོསྟ། །འཇིགྟ་ནགེབོང་ཇིབཉྟེནམ་ཏོག །འཇེགཉེནཉིམ་ཁོདཕྱག་འཚལ། འིན་ཆེ་ནཚུལ་བས་འབཀྱ་མཆོག (རིན 





རོ ༼3 ༦ 


། འ ན་དབད།།འབཟམས་ཉད་སྐེང་མཛད་པ། །བསམ་པཟམས་ཅད་ལགས པར ཆན་ཕུ༨ྤཔ་ཁདྡ་ཕྭ པེ པ༣་བདག་ཉིད་ཀ ཟླ ུ 

བྱིམ ཆོགཆ་བ། །ཕུན་སུམ་ གས རྡར ཤར་པའོད་ གསལ།།ྱར་ཆབཅད་ སས གག་པ ཧུད ྲ དབ་།།སྐད་ 

སྡིག་མ དའབོ།། ཟོད ཆདཕེགས། གསོལ་བནི། །ནོརའདྲུས་པནིབ །།སཔཊ་ཆས་ཀུནྱ་ཧིདབངག་མཆོག པའི་རིགས བརན ནས་ཐང་ཆུབ་སམཿ ་ ླ 
།སྙིང་བས་དབཞིན ཤག སེ་བཟམསཅདཏྲི ཀའའདཐ གས དི་དང་གིདམཚོགབྲུབབ་འདགཏོ ཁདགསུངས་སེ། ཨཱི ཤིགསྭ་པ་ | 
 རྒམ་པར་སྣུདམཛུ་ ན་ཤག སང་མཊ ་ མཿ ཚགཉུས་བ་ ` ་ ཏུ་ཨ་ཤ རླིར ཏན་འ ླྩ་ 
8; གན་རྡོ་རྫས་པང་གའི སའུ པ་དམ་པ་འ སུས་སོ། །ཨོ་བཛདཱཏཾ། མ་འདི སཱ 

ོྒ ཞུམས ་ སྨན་ཡྩོས་རྡ་ །རིགས་ གདས །བའདེགསུ་ས་ 


རུ ཛཾ རི སྒྲུྲོ སུལ སོ རྡོར ནོར་བུ དི བོབ ྨོ་ར་་བོརོ། 


འལ་སྲུ 


7 དལ ཤོ གོ་གིརལ་ 
།།ཨོ་པདམ་ི། ཏེ དནས་བདནུ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ ལོགག་ཡི་བཞག་དམོས་ 





།གསུངས་སོ། །མོ་བ་རཧཏཾནཱ།དནསྭ་བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའཌིནཔའཕགས་པ་ནནམ་ཁའི་དཱིང་པོས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿ་ཀྲི་བངགི་དིན་པཆི་ཞས་ཐ་བའི་ཏོངདའཛིནལ་སྟེགས་པར་ ྫ 

ཀྷག་གསར། ཅཱ ས་ར ཏུའཞིན་གཤེགས་པཟམ སཿད་ཀྲི་ཐགས་ཀུནས་རྡོརནོང་གརིན་པོར་ལྟ་བུའོད་ཟར་ནམས་བདནས དུ སླག འཇིདལ་ཏོགས་པར་ རབ 
་; ། ཧུས་ཏི།། མསཉནྲ་ཐཐསཿད་ ཞིན གས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་དམགིདང་སུ་ནས་ཡང་ ཅིགཏྷུ་ཀུརྭཏཾ་བྱཙོམ་ལྡནའདས་བདནབསམས་ པའཚེ ནཿ ཏམམ་ཁའིཉང་པོཕིགསཀརཁུགས་པ།།༨ | ཧྭ 
ཙྭ [ནཊནས་མཁུའི་ཉིང་པའ་གུསུ་ལས་བཅོམ་ཝན་འདས་པུགནདརདཉད་ཀུནནས་འོ་ཟརའབ་དབའིནང་བོདང།ནོར་བདད།རནཔེཆི་ས་ཚགས་ཀི་དབང་ས་སགོས་་བཀོད་བདུང།།ྒུན་ཤིས་བཅུན་ 
པའ : རྡརྡའ་ནར་བུའི་རིན་པོ་ འི་ཕགྱ་ཧའམཚ་ ནམ་ཕྱགན་བསྣམས་པའབྱངནཱབ་སམས་དཔའཚེན ་ རྣམས་སུ་གཱརཏྭཤུང་ནས་འཇི་གྟརྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུདན་པར་ཆན ཆ་རའབབབ ! ˆ 
ཟླ ལྟགས བནོར་བེད་བྷ་ནམསཀོས་སེས་ནམས་སྲ་བྱ་སྐས་སྭས་ཧཱནོ་ནས ། བཙོམ་ཝཱནའདསྐརམ་པར་སྣང་མཛཏྱི་ཕེཐ སྭ་ཀམསཿ༨ དུཾ པཏི་ཀིལ་ལཁརེ མབའོ་ལ་དྲ་གབའི་དཀིལ་འཁོར 
ལ་གནས་ནསཆད བངོདཔ་འདིད་དུ་བཛརོདདེ། །ཨ་མའོསདསྟཧས་ཐམས་ཀཱ། །རེན་ཆ་ན་ཐམས་ཅད་བགས་པནོ།།།ཇྔོརརིནཆན་རིགས་ཉེདད། །འགེབའིདོན དའད་གུརཏོ།།དནས་ཐངཆུབ་སམས། 
དཔའམམས་དབའཆ་ནབེནོམམཁའ་སྟིང་ོས་རངགཟིགས་བྱསདནས་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་མམགཅད་སམ་པཐམས་ཅད་ཡ་ཨ་སྨ་རོགས་བརྩང་བའདི་ཕུལདེནོ་ཐལས་ཅདྲ་གབ་བཞིག་རའི་ 


+ 
༡༡༠༥ ༠༤༡༤ 
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༤--༨༧༠༠༤-༧༥༤༡༨ ~~ ---ཚཾ 


ཅོ་འོདནཏྱིའཏ ཨོ་སྦརཏྣདཱགཏཨཏིཀཀཏནྭཱ་ན། ཨོམ པོ པོ་ོརོ་ད་ཡོ་གོ 





ྣ` ཁོད རྫསོ་ོ་རོརིོབད་ ཡི་ནནོ།། 
ཧི རྔག ཡར ཏ་སྭྭ་སྭད། རེན་ཅེན་པདམའི་དཀ ཨ་སཱི། ུགསཀེསྒ་ནལནསནེ། །རནཆེན་པད དེམའཛིན ཏལ དྲབསག ནས་བརྲབེབརྩཔ།།དེཡེ་ ¡ཿ 
€ ཕྱེག རྣོམསཐྲམགུཅད་དུ། [།ལྟ་འོགགོརམས:ེ ཛིའེཞི་ནཔར། །འོར་བུམཚོནམའཚདབ་ཡི །།སེམསདཔའཆེནཔྡེན མས་འོད ལདདགགིཏྟ། ིརནམ།ས།།ཨོྲམདམཧ ཟིག 






སྙེད །ཡོའཏནཀེ།འགི ཨོམཏེཧྲ བྷྱཿ ཡྲ།། ཨྭརཏན་བཤེ །རིན་ཆཉཆར་མངས བེང །རྡོརྫི ཤགས་ སོ ཧྲལན་ཡནི།། རིནཆ་ན་ཆར་ནེ་པ་འབེབས་པའི།། 
ཝ། སེམས་པའནབདིར་ཡདྲའི། དེ་ཡི པཱགསྣ་ནམསཐམསཿདྲད། །།མདྡེརུན་ལགན་ཧེགྱྱ་ཡདུ ན་ཚ མ་པའམ ཐོགཀཞིན་།དེལ་དེདག་གིི་སོངཔུ་ནོའདེ 
རྣམསསཾ། ཨོཾ་ཤ ས་འ ཧཏྟདི། ། ཨོོ་མ་ཌེ་ ནི བྲ ཨོ་མཌེད། ལས་སླ དང་རི ཤ་ཡུ། འཏན 
ཧཱནཱསམ་ཕཱ།ཛྲང་གས་བས་ ལནསན། །གཡ་ཕྱེཀཾསཱཿ ཐམསཅདྲང། ལི གྲེའམོས་ཇིབཞི་ནཔར། །རན་ཆེནལཱ་ སལ་སོགསྤྲ་ཀེ། (དེདག་གི་ཧིང་ཀནོ་འརྡི་ད སེ།།ཨོཾརཏན་རཏྟཾ། ཏྲ | 


ཨཾ་ཏདནསལ། ཨན རླ །ཨོ་ནྡཏྷི }ཤྱ་ཕཾལའཁེད་དམ་པནི། དྲོ ཀུགས་ཏྱས་ནལ་ན ནང །ཏིིུ་ཁང་ནམསས བདག འདོབའཕོགསི དལ 

























༡༤ ༡༤༡༥ ༡༡༩ ༡༠༤ ༡--༠༤-་ 


གཅིར 


རྔལ ངང 


རྒྱ 
ཨཾ སན །3་ དངཤ་ ངི 





་ མ་ག 


གཏ ས་པ་རབ ( 






རྒྱུན་པ།། 
ལཾ 


ནསནི།ག མས་ཀུ 


ཁད =: 


ཐྲ 
ཡིད དྲང 


བཙལ་ནས་ཀུང། །གེདན ཡིགགས་པ་དེ་མསན། དན 


ཨོམ ` དུནས་གསངབའི་ ཕྱགདྒྱའི་ཡ 


དདོ།།དམཚོག 


གིམཆོགནིབ་ེས་ནས་ཀྱད། །ཐུད དམད བྱིད ངུ་བ ཉཔ། ། །དེནག ཡའ པརབ་ཤད།།བཛཔི 


ཤད།།ཏིངའ གྱ ཅི་མནམ་ནི། །གཏེར 







ནིན ས་ཡོ དའར་ཡངནི།། ཚིག་མཆོག་ནི་མཆོག གབཅིངས་ལ།།གངཝ་ཉི རེ ིགོལོ་གུརཔ།། 
བློབ ་ དེ ཤེས་པ ཆག པག པབ །ལས་ 


འདནམས སོ།།ཨོནདཱིནཞ པིག ཨོ འདནསམ་ཡམུ་ 


གཞུམ 





ནཱི སསོ་ྲ་དི ཨ་དརཤ་ཡནྟེསིཊན་དྷོད་ ོད | ཕུག་རྒྱ་ཆེནཔོར་བསྒོམས་ 
་པདབཤད། ‡ ཚིགམཆོ་གནི་བཅིངསནས་ཀུང།།།གཏརནམས་ཀུན་ ལ་ནསནི།།གདནགནས་པ 


::÷ གྱགུརཔ།།དན་གཏར ས་ཀུནདུ་བཙལནས་ཀྱང། གུད་ཡོདཔརྟཏགཱ་ ས།།དན་གཏརདི་ཡོདཔར་བཤད། །ལས་ཀྱི་པགརྒྱ་ 
།།གཏརྡནམས་ཀུནཏུབཙལནན ཀང། ། གདག དཔར  སོརབ་ དཔར ཀད དེལ གིལ ་མགགས་ཡིས། 
ཤས་བླསབ་པདྱབ། །དབང་པོ་གཏ ས་སུ ཏིར་ནམས་ཀུ་དུ་ ཚོལ པྱས 


སྲ 


དཱ དན་གཉེར་ནི་བོདཔརབ་ ཤད། ཤད།།ཧེ ཏརའཛིནཔགྱརབཅིངསནས་ནི། གངས ཕརའོགས་ 
ི་ུག ཀརྒྱ་ཆོག་བཞིན། །དེརབཉངསདནིགཉེས་གྱུར་པ །།གཏེར་ཡོདཔ་དདྲེ་ཤེས་པདྱ་།དེ ༧ ༣༦ 


རཾ 
¬ 
རི 
རཾ 


ུ་ཡིང་ཁོ་ :: 


ཡོ་བ ཡེ་ཤེས་པ གསས ཧཱཤས་འུ་ པརའུབུར། ལོར །བརགཉསཏོརའཇནོ །།ཡསྭཱཱགྱཆཅིརསནུསནི ཀྲ ི་ོ གུརཔ།] 


འའིདོ་བཞག། །རེལ་དང་ག་གི་ ཡེན འིིནམས་སོ།། ཨོམྭདཱསངིས ང་མག་བཤ ཨོ་སམ་ཡས་ཡྲོག །ཌྫ་ན ཨོད ན་ན མ་ཡོག། སྤྲུདཀླར།གུ པལ : 

` སུ ན་པོའཕཾགྱ་ཧའིཡ་ཤ སྭ་བུགསཅ་དབུམའཔ། 5 དྲུས ་ ` ྙཾཐཱ་ཡརིམེ་བཞིན།ངུ ུང་ུ་ ཏཱ ། 

དོཿཀྱིམཆོགཀནའ། ་ {རེན ཕཱགྱཧཆེན་རམས ིཀནའདེནམས་ ཡིན་ནོ།།བ །།ཨངསྦྱས་པཱུགྱ་ག་སངསྱ་ཧསཉད། ། ིས་རབ་འགྲུཐ། ། ནལགསླཀུསའུ རཏ བླ . 
ཡུད། །ནེརོ་པྲཾ་མག་བ་ཐངྱ་ཧེས་པརྱ་ད། ནེུབསནརཐབལ།། །ནོརཔུ་པདསདབངབྷ་སརཞང་ །ནེ ཡུ པས ཇིདམཚོག །མདབཞིནནརྩ་རིང་ 


༦ འདིན།།ནོདྲུད་གའཔར་ 
= རའ ན་བཞད་པ་ས་ནོརྦའཐ ཁྱུར། །རིན༧ེན་ཆོས་ཀི་ས་ཆོས་ཀུདཐོབ། ིཔཁཧ་དདམ བརྟད། རཆེ་ནརལ་གུས་མཆོན། ཀ་ར ཁརལསོ་དབང་བོརཊགུར།། 


རྒྱི།།གཟན་ མོ་ ཡས ི་ཅ་ཆརྱིྐ་ རཆེན་པ། །ནོརྦ་ཡི་མཆོང ༨ མ་བམཚོཉོད།། རིནཆེན་ ཆོས་ཀྱིས ཀྟ དྭ ཊ ར་འ ཡེད གུང་པ 8 
= རནསཤིལ་འཁིའ ས་སི ོ་་ོམསགམས་མ་ས་ུལས དངོ མ་པ་ལ ° ཅསྐས།། སསགས ཡད 


| དྲ ས།།ཿ རའཐོབཔོ།། ཉིད་མ ཡིས།།ནོརོབསའ་ ཅིར །འཛུ་གཉིས་བདམོའི་ རོ ཐོ འཇིག་ཏེན་དབང བོངཤོསོནོརནའྱུར །། 
བླའོ བཱ ཌྗེན་ལའྱི་དུལམཚ ཛལ  ་ དར ཐིབ རེན་ཆན་ཉིད་ ཉིདའཐེབ་པོ།། གོིརམས་ ཐོར ྫ། དྲ :2 
ཤྱུག་ །།འདི་ནཇི་ མཛུན ཁིས བགོང ཛང ཛརིན་རབ ན་པ་ཐོབ དབབ ང་མས རབ ་།མཐའརིས དདི་བཅིསདའགུ་ ྐ 
བསྐུར་ཐོབ་པརའགྱུར། ནས་ག ཤན་ལག་དང་།།མ ¥` ཀུན་དུ་སུན་རས་གཟིགས། མཚན་བ དཔ །།འཛུབམོ་མཐ་བོམཐེའུ་ : 
རྒུངནྣམས། །།ཛིརིཆིན་ནསུ ཧཾ། །གང་མོ་གཉསཀྱིསནམེསྦྱར།།སྲཾན་ལ་གཞ དབར ཁ་ན །འཛུབ་གཉི ས་ནར་སནས་ུང་།།ེ་ཉིས་མཏརམ་ངོསཞིང་ལ $ 
ཟླ དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་སྤྱན་པདཏ།།རྔོ་ བསྔམ་པ་བསྡམསནས་ཀྱང་། །གུང་མོགཉིས་ནིནོར་བུ་ སིག རྒྱའ །།ཞོར་བུཉེནཔོརབ་སྱིན་ན།། །དཉོདེ་ལས་ནིའཛུབ་མོ་གཉིས ། རུགས ཡོ་བ །དུ་ { = 
ུས་བན།།དེནའན་བགུ་གབསབུགྱཧ།ནོརུ་རནཿ་ྭ་ལུགས་ཀུ་དབ ཤད།།དཉིདལ ིད་པསབགས་ཀང ིའ ིམེས་འབུལལོབྱགས་ད།།དའའབངབ་ཡི་ཡུས་།།བསས་ག 
[གསང་ཉུན། དཉད་ལསནི་འཛུབམཐེབ་གཉིས ། །།སྙར་བ་ལགས་སོཞ་ སཾ སཿ །དས་མས་ཉིསསྦུརབས། འུ) ཆིང ༩ འཛུབགཉིས་ངོསདང ] ( 


ཤོང་འཕམཤང་གི་ཤ་ 
.>ཤུན རོ 


༦ 


༄༅། །རལྟའ་ཛུབ་བཀྲུག་མཐེ་བོགཉིས་ཏི་སནི། །ལེགས་པར་མནནཏ་བཅོངེ་བཞི། །ནོར་བའི་ཁྲུ་དུརདཔོས་གྲུབ་འཐེབ། །དམནི་གནམསཀྱི་མཚོད་མཆོ་གརྣམས། རྡེརྗད་བཱངེསྱི་ཚྲུལ་དུན། །ཇི་བཞིན་ནོར་ 
ཨཿ བུ་ལུནབལ། ིནིདེམ་ཚོག་མཆོག་ བཏགས ག་མའི གཱ། །དེདག་ཉིདལྷ་ནམ་ཕརབཏགས། །ལྕགས་ཀྱུ་གཅིག་སེགསཁུལ་བྱིས་ནི། ལས་རྣམས མས་ཅད་པ་འབུབ་ཉེད །དེནསནོད ལྷ 
ཤི ཐུཌནཔོའོ་ཤིས་ཀུ་ཚོས་ཏྱི་ཕུག་རྒྱའི་ཡ་ཤསནིའདེ་ཡིནནོ། །ཕིཿེསིསཿིཿནིནིཿིཿིནྡིིིཿཨིཿ རིཊཆེན་ཕྱག་ྒྱ་གཉིས་ཐུས་ལ།།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲི་བར།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་ ཛྷ 
ཤླ་ ཕས་ཀིདམཆ་གསེག་པའིརུལ་པ་ ལས་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་བཞེས་ཐབའེ་དཀིུལ་འཁོརཆེན་པོའིརོ་གྱརས་བོགས་སྦྱེ།། །དནས་ཡངབཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཀྱིས་དབཞིན་གཤེགས་པམས་ཉད་དབང་སྐུང་| 
-ཨ བའགཤཞུགས་ཀྱ་དམ ( 
` སེམ་དུལ་ཞབ་ལུག་ནརེ་རུས་རངགིརིགས་འབུང་བའི་ཕུགྱར་འདིགསུས་སེ།།ཨོ་བྲཛཨེ་སཱལ་ཨའིཁྱེའ་སམ་ཡྲ་ད དནས་ཧུང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆནཔོ་ཚནིང་པ་འང་གཤུག་ ཀི 
 ཧྒྱའད་གསུདས་ས།། ཨོ་འནན་ཨ་ཤྷེ ཀྭ །དནས་པུད་ནུབསམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའཆ ན་ཕོརྔརྗཾ་སུན་གྱིས་དང་གིཕྱག་རྒྱའ གསུངས་སོ། ༩ 


'རུའད་གསུདསུས། ! ཨཾ་ཿ ད ས་དཔའ་ས ོ ཀཱི དྲན། ཊཿཡ་བྷིཌིཀདཱུ།དེནས་ཉར་རྡུབསམ་ས་འ་ ˆ 
[སམས་དཔའ་ཚན་པོད་སཚོགས་ཉིས་བདོི་བགྱར་འདི་གསུམས་ས།།ཨོ་སརཧཏཏགཏ་ཨརིཁཀཝཡམ་ཡ་འུ།དེས་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་མས་བའ་ར་ནེ་འཕགས་བནམ་ཁའིཉི་བོས། 


ིས་འབུང་བའི་རནཔཆའི་ན་ིསྨ་རབས་ཞེས་ཐབའི པའཛན་ལ་སྦམས་པརྦུགསནས་རངགི་ཕུགྱརའདིགས་པསསུ།།ཨ་བྲདདདནཔ།།།དནས་བཆུབསམས་གའ་་་ 






རའི ར། ཛེལ ཞོར མསསོ། །མྭ་ཛཱཏ་ཨྭཏི མ།ས་མ་ཡརཏན་ཨ ཌཆུ་མེ། རྨརཏཿ ་ུན། ཁྭེ་མི། གྲམརཏན་ཨ་ ཉུམ །ཕག་ཧཆེན་པའི་ཧོང་ཁར་ - 
ལི འཁ སེ མསནས་མངོན མངོན་བ དུར ཨོག ིར་ ཛཿ ཅིན རོ རིག་ཅན ༦ ་ 
ཤྲ ཐུམ དཀིན་ྱལཔརབུ། རྡིཁཆནཏིངའཛན་ཅས། ྲའརེརརིནཿནབ་ཛ། པྱ བ་ཟབ པརའྱ་གར། །རབམཉམ་བཞུག་པས་ཇུར་ཕ ཡཾ།།རིན་ཆན་གཙུག ། 
༼བམསནས་ཀུར །ལསྭ་ཀྱི་ཕུག་སྒྱབཅིངས་ནསཞི་ ལསཔགས་དདཔའི་ ལ་པར དསས ཛན དེད་ཡ་ཨྭཉི།ཁྱེལཧོ། ནས ( 
ཨོ་རཱ་ཧན་ཨྭབིཉིཐ །ཨོ་བཛྡ་ཏན་ཨཱཏི སྲྭསན། །ཕཱག་ རྒྱ་ དཟེབདག ཉེད རུ ེའྲ སུ འོགས སིས་ི ན་པེརདའ་མུརརོ།།རྔ་ 
ཟས མགོགས ས་ད སེམས་དཔའ་དྡོ་བེམས་ནནེ།།དམཚོ་ གས་བདག ར།།ཟིན་ཆ རིན་ཆེནརྡོརཾ་བདགཉིད ཀྱིས། ཞུས་ནས ཐད 
དྲ ཀ་བརག་བརའ་གུར །རས་འཕགས་པརྡརཕ།།རིན་ཉནྲ་བིསནས་ལསྣ་རམས་ཏེ།།བགྱབདམོས་པདུདན། །།རྡག་ཉིདལས་ཀཾ་བད་ དགྱུར། ། ( 
ཡཅཡ་ སས། པོས དི །ཨོ་ཛཛརརབིས་ ྷཔ།ཏ།ཨ་བཛྡ ནཏནབིསྣ ཨཱཔིཤ། | བདྡཏནབེམ་བྟ ཀྲང གསང ༨༨ མ་ཡངནདྱཡ་ཡ་ ཡར ངེ ( 


= མོ 


ོ རི་འ 
ཀཿ རོང དི 


ཧིག ཕོརའགྱུར།།དེ་ ལག 


= ཚེ ཇི ༦ དཾ ྦ 


་མཆོགག རུ བུདམདབུ་གརབྱ ནཱ། པཱ དམཚིགམ 
ཛས ཧྲུ '།བསེདཔརི་ེསསུ་ འི ཟའ 
རྒྱིཔཔའནན མས པསོ། སྔལ ཨིསསམམྒ་ཨིག ཏེ།ཨིས། (ཞིགས 


༄༅ ཡུལ་འུལ་ ཆེ བིག དིེ་གཤནས་པན་ 
ན་གཞན་ཡདྲ་ཀ། དྭ་བྲ་པསནསདབདབ། དའུ ཛར བླནམེད།།གསེར་མའ་ ན་ལགྲ་ཐས 
རྣ དོརེརཆན་བྲམས ་ཅུགསསབ་ མ་ག སཿ བབ རིནཿེནགཞན་དགག། 


ལསྐྣམས 
དྡིནམསས།། ཡཐདྲ་༢དུད་ཡ་ཨབར་ འཛའ ༽་ མྭ (ཨངྤ་ཤད། ཨོཾ་བཛྲ རེ།ཨོཾ་ད དགྫོ རྗ ནས།་ 
རྨས ཅིགགི་ཕྱགརྒྱ་ག དི གྲལ ོད ནིད་ཡ་ཨ བས བྲ རུཨ།ཀམྦ། དྲ་ྱ་ད། ཀླར ཤདེ། དེན 





ཆེན་པདཔླགིམོསནནི ནནི།། 


དུངཔྲལབརགཞ 


ནོརྦཀཆཾ་་བལ།།དོ་ །ནོརབུ་བུདཱཔད་ཐུག རབའུག། དག་མ བརའགྱུར།། དམཚིག 
བཅིས་ཐམསཿདྱཏི། །བཔྲམངབ་ཡིདབོ་གུསའ་བུར།།དངནོར་བ་ཡིས་ལ། སྱ པ། ཡུ 
ཟི བྷྲ གྱས ས་ རྨ 


སིི ཡམས གོས་ འ 


 དེ་ བཤིདི། ་ དོར་བ 


དྲ 


གང་ཁ 





ངེ རྒུང ཐིན་ལག་མ་ འ་འ མས། སརམོ་བཏུངབས་ནསནི།།ཧཱདཔོར་ གུསཆོག་འཐོབ།རབོསམོབ་ མ་བྱས འདུབསགཉིསམ་ དམཐེབགཏི སཱ །སཱེནལ ` 
ཆི སིར བོ ཤུས ༣ རྫི གས་་་ ནད ¡‡ ཁའ རིར ཀྱབ་¥་ ནྲ ཟླ ` 
@ གོར་ པནི།།ཆོསཆེནྱི་ནིདབངབསརའགུར། ཡེས་ཛབ་ཅ་སནས་ཀང། །།དཐངནམས་ཏུནཀེ་པེངབསེ།།ཐ སྱུདས་ཕྲལབཉདིདུ་ཐང། ་ ཏི 

- ཡཿ ནདྲའདབད་བགཀགཔད།། 


ནའྱ་བུདབའྱགླ་ཧཱན། །རྡོིཨ་སུས་དཔརགཀེང །བཅིངསནས་དགརནརཔལབདི། བཞག་པཡནི ཆ་ར སྲ་ནྔརཱནབསལནསནི།།འཛུཊམོགཉིསྱཀཅམཾ། 
ངུ རི ` །།རམ་བཤགནས་ཀྱང། རོའུ ཀཾ ་།སོར་ག་ལྡདབདསནས རི ཡི་ག པྲ ཐེ 
སཁྲག་ རི གཉི དྲ པསའྲགཔ།། ༨ལོགཉིས་ནདིརོ། ༢བཅངས།། ཐམསཿད་བཅི རཾ བནྣམས་།།ནོར དེ ཟེ 
ས་འ མཆཚགདད་ལཱན་ །གུཿམེ་མྦདོང དིནཆིནཚུལ་དྲུ་བྱསན ས་ཀད། ༨༣ ་ཡ་ནེ།།ཁརཐཞགཝཁཱ ‡` སྙིཾན་།།དེལ་  ། 
དོ་བ།།དརདེགཉིས་ཞུགས ཀུ ྱུ་ཕེས པིསཞུས་བ། ར་གཡོ ཡོགས ྲ་མཡིས། །ུ གཉིས་པོ འད་ ཡོན།རག་སོགས། 


ས་་སཾི་སཀཾིཾསཀ ༼ྣྫྣཾིེ་ 





ག་ལ ཧཱཿ 








སྦ་ར་གི་ོག་པ་ོམ་པ་འདི། གསུངས་སོ། ཡོལ ཨ་ཧིི་ཀ་ས་མ་ཡྭ །པནས་བྱ སམས་དའཆནོའོརོ ནིང་པོས་ར་ཤི་ངོག་པདམ་པ་འཇི་ 2 གས་སོ ཨོོ་ཧཱ་ཨ ༡༢ | . 
= ནཱ །རནས་བུང་རབསམས་ གས་འ སས དཾ རརྨ་ཨ་ཧྷིའཿ རུན ཐབ པས་ག དཱ ཀིས་རགི་རིཀ་པ ར་ དཱ ྒ 
¢ །གསུམས་སོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ཤིཌཀ་ཛཱན ནསྭཾ་པནུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆ དཔའཔ་མཛ་་ སར རིགསཀིས་ དང་བ ས་ས །རབྭཏུ་བཤད་བཱཐ།། | 
། ྤ ཤསབ འཁརདམ་པྟ། པ་སྟེ། རྦའི །དེནཆེནཱ་ཡ ཤེས་ཞས་བ ཤདདེ། ཡོམ །དཀྱིལ་ཞ།ཁོར་ཐམ་ས་ཅང་སྭདྦཐུས་བེ།། ཆ་ཉི འ་ 
ཡར 3), གས་ལ་འ འདའ ཡ་ཤསཨི་ཧངཔོ་གི་ན སྭ གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ཛཱན་ས ¦ ཨོ་མཉེ་ཛཱན ཏིན ། ཨོཾ་མེཧཱན་ཨོཾ་ཀྲཤ། 
གྒྲ ཝོ སྨ །ཨོ་མཌཱ ན་དྲའི་མཌ -་ རེ འཚེ ཨཱ སོ ངམ ལུ སམཆིཏག། ཨོཾ༩ིཛངཀོཊ།"་ ྒ 
ན་མ་ཊི་ཧཀ།ཨོཾ་ཧྷཾནམ་ཁྫིད ཨོ ± ཨོམ་ཌིཛན་ནི་ འི མ་ད ཟོབ ཐཞ ད་ནས་ཕང་དིལ་འཁ་ི་ཆོག་རྒྱས་བཛིས་བའཞིན་ངུ་ 
[ཏུསགས་སླེབམ་ལདེསངབསྒེབརུུཀོ། །བྱིསཚོས་པམཐོསལཔར་ས་གྲ་ཅག༽ ཁན དངོས་གྱིབ་མ་ ང་དབང བཞངས དྷ 











0 ི་ ཆི འ་ ིགསགགབ. སི་ཕ་གག་ ཧིལ ཧཿ གློ 
རའ །མཉམ་བརྲཿ ཞ་པ ར་སག བྲ ་ 
སག ནྣ སུ ཨག 
དག ནམ་མཁའི་ཕུགས་སྲས་ཐེགས་གཞན་ུ།།ནམ་མཁའི་ཧང་པེའ་གས་སེམས་པ།།མཉམ་པརཿཞག་ གས པུ 
ཞུགས་པ བསས་ཀད།། དམགས་བའི ཤོ ཞ་ན ནུད །ནམ་མཁའིཧིང་པཡེགས 
གས་འ 
ས་རིག །ག་གིག།་ཞཉ་གགམས་ སྤོད `± དན སམ་ན 


ས་ཚ འཇོང 





ཡམ 


ག་ཁ £. རཉའོ། 
ཉེ ་ ±: 


® རྡརྡེས་འད་གི རར འའ 
དེནས་བད་ཆུབ་སེམས། ( 





གསུསམནཏ ཀྐ དེན མཤདནབསེམས་དབའགམསོས བའཆེནཔྡནིུན ཀྱིས 
༤ ༨ ེེ་ྕྷུ ཆོགས ཡུ སོ གུ རྨ ཀྦ 
„ 


་ 
;་ 








། །བླལ། ཨོཾམོཿི་བདདོ། ཁད་ཁ་ ཨམ སྲ ཨོཾམཌི་པཞཿ་པ པ་ཡ ཡི་ན ཅོོ སམ་སསར ྒ 
ཆེ་བར ། | ཨོཾ་མཁི་ཧཱརྙུཔི ངོ་ཡ།ཨ་མཏིརྷ་པྲུའཱཐཱཱང་ཡ།ཨམརི་དཱ་ཨལཀྲིང་ཡ། ཡ་མཚོ་་གནྡན ནའ སམ་སསར སིི ཌ བྷ 
མཚྡི་ཧཱ་སཊབཾ། ཨོ་མཌིརཱ་ཨུབེཤ་ཨཿདཱནས་ལསྭཀི་ཀྱིལའཁེརའདིརཆོ་གངིས་བབེཞིནདྱུ་གས་པརྩ་བསནས་བྱག་སེ སྭ་འདྲི་སྐད་དུ་བེབར བར་འ ལ་ཡངམ་ | 
ཁྱེད དལསཀྱ་ཟླིབ་པས་ནཧོནས་ཤི་བརྩ་སུརཏརཞས་བྲསལ། ལསྭ་ཀི་ཡ་ཤེས་བླབ་པདྱ་ཁོ།། རྡརྔངཔ་ཕྱགརྒྱཆེ། །རཝསཉམ་བཞུགཔསབྷཾམམན ས་ཀ ཆརོའེཀུན་རིས མོ དན | 
སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅད་དབད་དུའྱགུར། །ཏིངངའ་པི་ བྱིདམཆིག་བཆོག །ཕ ཕྱགརྒྱ་གང་ཡང་རུ༔བཅིངས་ལ།། ནཱངས་རས་ཐམས་ཅད་མཆོང དནན། །ད དབང་ག པད ས་འཐེབཔ། རྡར | 
འཛིནེ་དུ། །རབམཉམ་བཞགཔས་བླསམསསན །སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་རབམཆོདན། བའིདམ་པ།དུལབརྡ རུད ངིང གྱས ལ་ཞི སྲད 
སང སྭཐུམསཅད་མཆོད་གུརན།།སྐད་ཏི་གཏུ་ནེ་དོན་ཀུན་འབྲོབ། འི་ས ནི་ད མས་སོ།། ཤོརྟཏཱ་ད་ཛཐ ཚབ རུ མིད་ཡཤཱསོ་དཱ་ཛསཝ་པཨྙིན ¥ །ཡོ་རྟཏ་བཱ་ཛ་ཡ་དྷརྨནཱ་ ག་ལ ( 
| ིུམསན་རསན་ནགསབརརིའ ་སད་དི་ིནཏ།།དེ ཉིང ནྱི དབའ གཉིནྐི་ཉམ་རྱ་ ཏ།སངྦྱསཐཡས་མ་ི ས་སྤ་རིས་ཐབས་ནམོ། 













| ༢ག༡༦༩༠༤༤ ༩༨༠གར༠༡༠༡༠ར་འགརབཟ6༡༠༥༠གལ་།ེས་ ཊ ཞབལ་འམནཔང ` ༄༠༡༦ །གསཔམན༨༠༡༡༠ི༡༧༡༠སཔ༠༡ །ང་མ༠༡༠༦༨ ` 


















པྲ 


རོ་མ 





་ དཾ སྲ སྲ དཱ ཧིཿ ། 

སུ ས་རང་གྲ་ཕག་རཱ་འ གསུཔས་སོ། བཛྡརམ་པདནེ བྲ གས་དཔའ རྙུ 
རའ ྦ ལི ཕོ་རྫོར་སྣ་ཚོགས་ ནག་རུ སོ ཁ་དམ འི མས་ད པབ ༡ འིས་ཐམི། གྲི ་ ་ 
ཛཛ འོ་དེ དུ སེ དས་པ གརི་སེ ཁགརྱགིངུང།་ དཀིལ་འཁོར་ཞངས་སུབཏག ༠ ༡ ་ིཉགོཅས 








།བབཔ རཾ སྲས ཡངམ ་ོ་ཐཿཿོ། དེས དུ་བསདྲ་ཐཱ་ ར་ཆ དྲེ་ན 
་ ོ་གུབཿ ་ྒ ཆུ དདེྲེྲི ཿཐཿྟ་ཀའ་ཀ་ ག་ གཱ ཅེ སད ཡེ ཏཾ 
།ཀྱོདམ་ཡདན གཔ་ད ད་དངི་ཉུས་པའངརུར། །དབལ་བུ་གཉི་དནི་ཝདནས་ཀང། །གཅུགསན་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་བརའྱ་གུར།།པུལ་དགཔ་བའི་ །ཨོ་ཛཱ་ཧཱུས 
པཔ ཨྷེཁྭུཾ ཨཧིཧཧ་ཏཱ། དནས་ཕུགྱ་ཧབཞི་བླསབཔོ།། ཏུད དང བའ ཧུ རྒ ངཱ ཐུ 
རཿ 





0 ཨེ 


ཤཱ 


ནཿནསུ་ཅད་གྲུབ ཧའ ཌིའོད་བསུངས་སོ། །ཨོཾ་ཛས་ཚི སྲུས བགས་དཀིལའཁའ་ ཧིཿ ྦ 
ར་། ཌི ཐུཉིིལ་འབེརནི། བཞིས ན་བར གྲག ་ ཁོ ཞི ན་ལུ ཀར 
ཨཱ།།ཆགས་བར། ར་པའིབའ་བཞི།།ཨ་སྭ་ཧུས་ལ་ ཡང་པུལ་གྱུརན།། ལཱསྭཀོ་དངོས་གླུབ་ཐེབ་པ སས ་ །།རས་ལནོགས་པ་ལ་ཡུད་ 





འ སེས ་དབའའམ་ ཊག བཏབ །དིནཊ་ཨང མ་ཞུ་བ བྲ་ཐམ་ས་ཿ 


-ས་ ༽ོ རྔ 
]༡༡༡༦༩༠༢༠༡༠༧༠༠༡༤༤༥༤༡༡༧༥༤༡༦༣-༢༨་འ༦མདཔས་ཡིས༤པ༥ངོལ་བཛམཐས༦༨༡༩༤༥༩༨༠༨༠༦༤༤༧༨༡༢ག༥༥༩༢༠༠༡༤༠༧༢ས༧༢༠༤- ༨༤ ྗཟཟ ་༡༧༠༩༠༩༡༠༠༠༡༠༠༥༠༥༥༧༡༧ཆམ་མངས།།༡ ༠༡༡༦༠༠༡༥༡༤༠༡༩༥༡༩༨༧༢༦༠༩༡༩༥༧༡༡༢༥༠༥༠༠༩༣༩༠༠༧༠༠༩༧༡༥༧ ༥ ` ༦༡༡༡-༡༨-༨༨ ༠༩༡༩༡༥༠༡༤༧༢༥༠༤༠༠ "༤༤༤༤" ˆ ༢༨ © 


ཧཾཿ ཧོས ཐོག་པ ག་པ་ག ོད 
4༡ །ཐཱག་པླརམད།།མདོཊཱ་འདན་ལགས་པརབཤད། །དབཞན་ག ས་བམས་ཉདྲ་ཀིད།ཡན་ཏདབཝུསཔ་ལས་དབཤེདག་ཤགས་པ་ཤམསཉདྱདག་རགཉབའི་ག 


ཝཱ ག་བ་བུན་ །ས་བརབ་ཤད། །དབཞན དི ནག་ཤ ིཏག་པི་མངོག་་ཞིང་ ཆུ 
_ ཙཾ རྫོགས་སྟོ།། །བམ་བབརྒྱད་པ། །ནནས་བྱང་ཆུབསརས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚནཔ་ཤགན་དོ་ངས་དབཞནགཞེགསཔཐགཅད་ཀི་དིགས་ཀུད་གིཿི་ཤོར། འདི གསུཔསས།།།དེལ་རཤིག་དང་ ཿ 
ཚོ པའནིཤོག་ཧ་ཆེན་བདམ་པ དངོས་གྲུབཀ་ཆུ་དབ་ཤདད། དབཞན་གཤགས་པ་ཐགརྒཱ་ཆེ ། །བཉི་སནསམཁའ་དབིངས་ཐམསཿ ངང། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གཟུགས། པིནབླརཔས་ལ ད །རང་གི་ཧཾདདུ་ 
-8( བྲཅགན་སན། །ཅི་སྔ་འདོནཚ་འདིལ། །ཞི་དཾམ་བམཆོགགུར་པ། ད སུ་པ་རྒྱས་ཉིདའཝབ་དས་འདི་བླསག ི་འབོཔོགབབཞ། བགྱུཆ་དེབ་བ་ནས་ཀད། དིད ན་ཚིག རཆ 
| རེར །རྫོདནས་ཀྱུན་དང་ཝུན་པར་ཡང །།ཁུམས༡ང་བུ་གནོ་ཡན་བརྒོསཱསཞ། ,ཅསྟུ་ཞདངནབདག་ཉེད་དས།།། བ་གཟུཊ ཞདགྲབ ཡ། །གོའཕང་ འདཉིདལ་འཐོབ་། །མཾའདོད་དངོས་གུབ་གོང་ ་ བར 
།མཤིན། །དེནས་ངམ་ཚིག་ཐུགྱ་ཧམ་པའིངཔོ་གུབ་ཀིརྒྱུདབཤད་ད། །ཇི་སྟར་ྡོརའིཛན་འབྲུབ་པ།།དེལྟ་རབདག་ཛས་བསྒེཊས་ནནི།།་སངས་རྒྱས་པངནི་གཟིཌེནའཐྲོབ།།མི་འདོད་ངོན་གུབ་གོང་ 
ད མབཞིན།། ནསྔཆོི་ག་ཧུདམ་པའདྲོ་གུ་ བྱ་རྒྱུ་དབཤད་ད།ཆོས་རྣམས་ཐརརུཿ་ད་རང་བཞེན་གྱིས། །དགཅེས་བྗོདན་ ་ཅསྲ་ རཱ་ཡང་།།སྦྱ་ཆས་ངདའི་གཟིཉན་འགྱུར།།རི་འདྡད། 


དེ ད 
¡ཨསཨ་ཤིན།དག་ལས་་གནདག་པའིའི་ཞུབྱིགདབ་གདད་ །ཐམས་༠ད་འི་ཀྱནདག་པར།།ལསན་ལ་ས་ཐསསདེས་སནནི། །སངང་རྱ་པབཟིཅན་ཐེིསེ། མི་འདོད 


ཤྭ 





རིར དོམ་བཞིན། བཞིན་ག གས བོགས དམ པའི་དངོས༔ གྲུབརྣམ པས་སོ།། སྗ་ྐཝ [ཕྱགནརོརྡེསརད་གིའ་ ཐིག ཛྲ དམ པས་ག ཀུཧྱཧཱདོགསུ།པོ། | 
[ཀུན་བ སྟྲི གས་སོ གྱོའི སཱའྲཀུབ། དེན གག་ཤད ཏཱ 
ཁའ ིལཱརདྡོདའ གུལ ་ུནབདགུས་བླམསནན། །སྐད་ཅ་གཟིནནིགཟི་ཆན་ཐོབ། ་ †ིཾ ཏཱ 
. །མདྡ་བའི་ཆོསྭ་རྣམས་ལ།། ༢བ་ཏྲུ་མྤེས་པ་ཡོམ ཆས་གཚོག འདིནབོད ཤུད བས་ག དུའབུར། ནས་ལས མབའི་བསྲེག་སྱི་ག། །པགཔ་ རའ 
མཛ བའི། རྣྩྫ༨དྩྫརི རྐད ཞི་གཟྲིཅན་འ བྱས ས་ད་ུསམས་དཔའཆན་གན དོང་ག % 
; ས་བ སོ ཀགྱི་རྒྱདའདི་གསུམས་སོ།། ྲལ་ནང་པོ ÷ ་ འགས་པ །མུ་སཱགསཿནུྱིས་སཱད་གྲརྨ་ལ།།དལ་ཆགས། ˆ 
མཾ ཆསའདིནི པཅེལ་བྲབའཔརའྱུར ར་ ནས་དམ་ཆ གག གརྒྱདྒན་པའ་ད དངེན།ཿ འད་ཡཾན་ཏ། ད ད་འདིན་བསྟུན པོ ༢༣ ་ མཾས་པཆ ` སྭ་ཁང། ༥ པའ 
ྦ ལ་ན །སྐད་གེཅིགགས་གཟ ཧན་འཐོབ། ཐོན་པ གཿ ནམཔའིདི ཡས བཀ །འདོནཆགན། ཨོན་གྲས། སབཁུར་འེཚུལ་འད།།འདོ་ འད 





༢༤༨༤ ༦ ་ 








ཁག ས་ཀ ོ་ོོསོྲ ཀ་སོར་ སྨུུ་ པའ༨པྡ།། ས་ཅན 
ཡུ | རྣམས མས་དཀ། ག་བཙལ་ཀུ ནགྱི་མཐྲར་ཕྱིནའགྱུར།། དེནས་ དབ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཕགནརས་ནོརབུའི་རིགས་ཀྱི་དམ་པའི་དངོས ་ །སུངས་ས།།ད དལ་ 
རླ རར ་ གཐཀྱིརྒུདའདེ་ཡི ཡིནཏེ། ཕིནཏོ། ཛྲརིཧིད་པེར་བོཤན་ སབས དབ་བདགྱཆུར་ས དེ མས་པརྱ་པ་བླནམ་བསྒམས ཐས ཡུག གཟི གཿ 
རཾ སྲ ལགྱསདམ་པའད ས་གུདབ་ཤད། །།གསས་ཞེཕོདབདན །སམས༽ ཅིར ཡངས་སུདགས་པད ཡུགས ས་ཉི ནཾ 
ྦ ༧ །དིནསཆོས་ཀྱ་ཕུགྱརནཱམ འད་གས དཿ དགའ །ཆོསྤྱ་ཅ་བགྱཆ རཿ །གཟིཉནཚའ ཡ་ཡ 
.-4ཤོ སའསྱ་སག དམ་པའི་དཔོསྤ་གྲབཀྱི་ཆུད་བཤེདད །།དབུལ་པོརྣམས་ལ་ཕནཔའི་ཕྱརྔ།།ནོརབསྒྲབབ་ལ་བཉོན་ལྡནན། །གབྲིཉནའགྱུར་རཏ་ ཡས་ན ཁུ དན་ལ 

| 


རི 


མོ ༣ ༩ ཀྲུ་འས། ཅེ 


_ ཤགས་ཐམས་ཧདཀྱི་ཕུགྱར་རྣམསཀྱིས་ཨརྩྱས་དང བ་ཆུབ་ས སཱམསདཔའདམ་པ, རྣམསཉིསགུངཐིབཔའི་ཆོགྱརས་པ།།དནས རའ སམས་དཔའསནན་པའ ། 
ྦ [ས་བཤིདག་ཤིགས པྲ་སས་ཧཀིརིགསཀི་དལ་ ས་སག ཀྲ | 








༄༅། །ཧྭཾནཾས་ཞྱུགས་པ།།ད་ལ པས་སྙོདོ་བར་པེད ད།སངསྦྱརས་ཧཱ ངོ ན་པོ་ཡེ།། །ཤེས་དམ་ཚོག་ཡིན་པརབ ནས བྲ རུ། ཨས ཡི. 
@# ཛ་བ ཌར་ ་པཆེ ནཔོའདོ།། ་ ཤཱུ དཾ དག ཟི རིག སྲབ་ དྲ ལ་ ༔ 1) 3 ® 
རཀ  ་ རར རབ །ྫརའི་རིགས་ནཆེན་ ༥ ག། དའ་དཀའོ། ོད :; དད དེཿ ཡིནཏེ།ང་ ཧཿ 

པ ཤཀ ས་ དམོའ་རིགས་ ནཔོ་ཡཾ། དཿ རྩོད་པ ཨཿ སག ཡང་ ±` 

རའ །ོས་ཏུང། ཏྲར པས་ པས ཨ་པ ེུདཔ་ཚགའད ཤིད ེགས་ས་མ་ མཚིག་གིན ་ པལག = 

#། ནྡངཇེས་དེབིཞག སས རྒུད་ལཤུསདཔོ་ཐའི་རུདའ སུ་སས།། ་ གཤགས ནཾ ཀིད ས་ག ང་ དནའད་ཡཏ།།སང་ རཾ 
གགས་ རཿ །བརྗོདན ཆོས་ཉ །ཡེ་གིནི། གནི།། སས སྦསྱི་གཧཚཾ།།ཡཤཾ ཤས་མཆོག །དལད བཞེ གཤག ས་པའརིགས ་ས་གི་ རྔ 
དམས་ནན་པྱིཀ་།།ེ་ཞིནགཤེགས། སལ ཀྱ ག་དག འད་གས ཤས 


རྒྱས 
ཧིཿ ནན།།འདོདཅགས་ ལནིདགཔའཆས།།པ 














སེམས་པ 





ཐག ྣ༽ྣིཾྫཛ་་ 





རི ཅོོ 


ཀྱིད ུྱི་་ཤེསཀྱུ གོགས། །བའུའམཿ གགས ཁུ སལ་ས 


རྩ ་ ་ 

ཡིནད འའ ལིགསུ་དསྔ་བུཿྱི་ཡ་ཤསི་ཟླ། སུ ིུ་ིསསྱར་ཡ།།དུསྲིསམསགག སྣྲང་ན 

ངི ཏུད་ལན་ལབའུའུད་བའི་།། ད་ཧ གའཤེས་འེ།གདད་པྲབདའི ཤུས 
ཤནདིམདལས།། །འོང་བར་དཀྱིལ་ལབརའབྲོཿ བརན། མཐོངན་དཔོས་གུབ ཨུརུ་ཐེབ། །རྡརིསེམས སྐགས རྣམས། །བཔའ་དཀྱིལ་ཡ་ཐོར་འདབཿས པུར། 


= 


༥ 
༥ སྤུ ་ 
མངོནབར་ཤེ ཤེས པའིརེས་ གྲུབཀྱེ་ཡེ་ཤང་ ི་ཕྱགརྒྱའི་ཧྒུ་དོའདི་གསུངས་སོ།། ལ་འནི་ ཞི 


ས་ཏ །ལུམཀུནད་བཞིན་གཤགསནམར་ རྣ་མཿདང་ ཤེ 


གས་བརའ་གྱུར། ་ ས་ 


སྦྱངས ༨ངོས་བུང་ཡོཔའའུག། 


ཡསད སར ་ 
རར |» ལ་ 


སྭཀི་དས་གུབཀྱི་རྱུད་ད།།ནམ་ནལའ་ཨ། 


རིགས་ཐམས་ཏ་ཏིནངོས་གུབཀྱི་ཡ་ཤསཀྱི་ཆོག་རྒྱ སི །།དནས་བདཆཔ་སམས་པ་ ཁས་མསུ་དཔའ་ཆན་པེ་ཏུག ཀན་ཛརས། 





གས་པནམསཀྱིམངཿ པར་ཤུས་པའྲི་ བཀྲི་་ཤྲས་ བཿ 
` རུམད་འནལསཔམསཔ།།ེ་འཉ་བསྱ་ི ལི དབཞིནག་ཤིགས་པི་ དུ 


7 
2 
37 
ཌོ 

ཅ༽ 
± 
[3 


ྦ ༡ ཁཾ 


༈1 དོ འེ གོ ཁྭ ིར་ 


{ཛྷ ཟི ྣ མ 





| སད་་ག་ས རི 
ྦ ` ཡི 








ྨ་་རྨ་ ས་ཡུལ 


རྦ ོན་ དི།སློབབསཆོགོ ཛིམ 
རྩ ོཟུ་ གོ ཀོང་ ཡེན 








ཀྲ མྲ ཕས་བཅིངས༔ ཆོག་ཿདེས་ནི བཔཔས།།མ ཀབཟསོ།།མདོནཔ་ཤེས་བྲལ་འབགོ། ལྐུའགགོརིམསངེ། 
ོད ད་བ རིཁ«©མསས=ས་བ མ་ཕམ ོ་ ག་བ ཅུ ཡསགཡས། སི པཤིས་བམལཆོ། གས ཏྲ 
རོ ད་འ. གུའ་པའི་ཕ 1 7 གཡུསཔས།མ བདཤེསཔྲ་འན་དབ ས་པ 
ཨཿ ། ཁཱ ལ་ཀྱི །སང་ཅུསྣ་ནམས་ལམཿ པད་སལ། མདན ལནིདས་འཐོབ་ཀ།ཞེ ཞེས་བེམ་ འདསནམསཁའིཉིངཔས་གནུངས་སོ།།ཕས་ཐམསཿད པ་ 7 ། 
ཟླ སར ྒ དནས་ གྲགས དཔའ་ཆེནཔོ་པཱགནདྲོརས་དབཤིནགཤིགསཔཐམསདཀི་བིགས་ཏི་བནཔའི་དེས་གུབ་ཏི 7 དད 
ཚཾ། རྒུདའདིགེསུཔས་སེ།།དེལ་དབཞིནཔ།ཤེ ¬ དནིའདི་ཡིནནོ།།། རག རཿ དུ་བྱས རཾ 
ཤློ་ཐ༽ རྔ 5 ་ ཏེ་ས གས་ སྭ་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ཆུམ ས་སག ན་ ཉེལ་ ནས གཤེགན སས དེ།།དུའཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས 

འི ་ ངལ། །་གནམསསུ་སྐ། འའ བཞས བཅ ནསསདྲད་ཡི་གསུས་ས། ལ་ར སུགས 











ཁོ་བོ 





ྦ དདོ།།ཅི་ མཱ མཆོག ཧཱའ༨ལ འདའ་བ འ ལ་ལ་ནའ་ ཅད བདེ ཡའདིལ་བྲསང་བརྡ། སས་སྱབས་བཅམོ། ཏཾ ཨརྫོརའངེ་ ནག ངོ དཾ 
× ཛི སྩོར རབ ་ མ་གས གས ཆོོོ རརདབཔ་སལ 
པའ ནུ།། གག །པདམ མནུཊ་ །།བདདཔའདམ་ཆག་བསུངབརྲཧཞས་ 
ལྡནའདས་རྡེརྨ་ཆོས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ཁ་གང ི ་ དདོ།།འདིལསུ་ཤིནཏུའདའདཀའབར།།སངས་རྒྱས: 
ཧཱཾ རྲ་ཞུ་ཡམཱཐ ཞཱུས་ བཅོམ་ལནའད དུས་སཿཱརཱས་ུཆོད སུངས་སེ།།རིག རི གསུམས འི དེ་བྱི་ཚོག རྒྱས་པའིརྒུ བ་།་བའསེམས ཟ་ 
ཝཾ དཔའཆེན་ཕོ་ཱཀནད ས་དེབཞིནག སགས་བཟུམ།༦ ཀྱིདམ་ཆོག་གིདེ ཁད ་ དགས བ་རྤརའ སྷ་ སའེ རར སྲ 
_ སུམ་ཡན མ་ཐོད ཡིག གཏུམ་བསྒྲུས་ཕས།།རིགས་ཀུན་བྱིན ཤིག རྣམས།། ཛར་ གསགས གསུངས་སེ།།དེལ སྟུ ¡ 
རིདཞིན་གགས་པ་ིག་ ཀི་དམཆིགགོ་དེ་ཁེརཏིདཀྱིད ཀི་དངོས་ཀྱུབཀྱི་རྒྱད་དེ། རར་ ༥ སྨོ སྤུལ་བའི་ད གཉིར ༈སདུམཚགདབེད་། ས་གས ཀླབ ¦ 
[རཨུཤིས་བཅོ་ཝན་གསདམང་གཆགོ་ོ།སགསསོ།པ་རནགསཊ་ར། དསང ཅུརགཅིཉས།།མ་ཤ སམ་ན 


སལ་མན་ མཾ ཙཞིང་།།བདེ་ ནབ་མཆོག་འདིགསུས་ ཏཾ , 


འིང ངི = 


ཀླ དང 





༡ རྣནདཡིམདྷནདུ་པང།།དྲོརསམ་ སོཔཔའཾབ 
་ སྒམས་ ནནི། །ིརིམདུནདོས 
པོབླམཨནནི། ཏིམ ༡ིརིམདུནདཔྲ་བུརཝ སྲ་གབཟོ ག།ལ་འདནརའུ 


བད ཡང་ཉན ཐག ཡདྲང་ ༡ ཡིས་ག དབཅུགཀདརུང། 
ས་གས རླུག སྐུར མིའགུར།། ་ིནིནངྷའི་ིགས་ཤསགད་པ། 

ཀུ ཀེ ཏུ་ཚ གཉིད་ཀྱི། །ཿཿའབྱུདཉིད། ཏིའོོཔར་འབང། རིགས ཐྲམསཿདའི་དམ 

༈ ཤོང་ད་གཞག གགས་འམས་དརསག་ྱགིནགས་སསོ། རེབ ས་ཡི སག 

བཅིངས སྐཱནི། ྲ་ས་ སྭ་བདརཱབ་ཧན་པད་ཡུད།།བསྒྲུབསན་སྐྲརུའགྲུའཔཔའགྱུར། དེ་ལདིའ་བཞིན 

ར་ ཁིན ༈༽ ལ་ན འའ ངོ མད་པ ཅིས 

སིི ཏིན བགཉནཔབ་ོ་འབིནས ༦ ་ ངསནསཀང།།ིགེན 

ས་ཀག་ཀ རྗིང ི་ཝཤིཡས།ལས་ལགྱར་ཡི་ནསན། ཇོ ཁཾ 


ས(ྲ་་ྲྲན་སྲཱེ་ཛྲ་གརཧ་ྲར 


༢ 


ི་ དྲེ དངན གབ ཉའ 
ག་འ རེ པ་ ནྣས་ཧྲ 


ཁཾ 





ལུང་པ 


ཀདྷདའདི་ཡིན། ་་ 


ངོས བུ 


` སིམས ་ ཡིས 


སྱིདཔའླེམསནདེ།།)ི་ཡང་ ཉིར 





ད 


། 


 : 


སེམསྐ་མའསམས་ པཅིན ཕོ་ཕྱགཿ སཐཐམསོཿཿཏིདོསྦ་གུསྲབཔའིབྨདའི་ དྲོ 
ལོག ..་ རྨ ཁོ ིབ་ ༽ེ 
པའི 


པི ་ སགས ད་ས ་ རཿ 
གནི་ཀུ ཀཱ ཞེས་བ རྔ པིས་ པྨ ལཾ བ་ཐམས་ཉད་སྦའ |£ 
་ ་ ཨཾ ་ ་ ༢ ` 


[ | 52 ལོ རེ 





ཡ།དྲི་ིཔ་ ཉིང ཡས ་ 
༡5 





མ་བཞག ཁྲི ཀྱང།། རར ལུལ ངོ ཆོོ ཁི བ་ག 





ཁོ་ག ྦ 


ཀཱི ཏ བི 
ྒ ས་འ 





3 རྒུ ལ་བཀུ 
ཡའ 2: ་ྱ 










ཤཱན་ 


ཤ་བོ ོ 


།ཤམས་པས་དགོངས ར ནི 


གུ ་ 


ཚི ཤོ ༦ 


གུ་གེ ག་རྒྱས་པའ་རྒྱུདདོ།། 
་ 


༢ 


གསུཔས་སེ།།དལ་འདིནི་དབཞིནགཤགས་པའིརིགསྱི་མཆོདཔའི་དངོསྤགུབཀྱི་རྒྱུདདོ། གསངཊའི་མཆོད་པནམ་་ གཞི་ཡིས།།གསངབའི་མཆོངཔ་བཅོདུདཏིང།།གདག་དྭག་བ་ལསེགོས་པ་གི།མཆོང་ 
¡ཕསནའྭགུཊཔརའགུརཞེས་བཅེམལྡནའདས་ཇེརེསེམས་དཔ ས་ས་ས ལདནིརཾརརགསཉསཆ དཔའིདཔོ་གབཀྱིརྒུ་དདོ། །ཁྲུབོཛིརྡཱམཚོདཆན་པོ། ཀྲབས ཁྲོ 
རོམ ུ ༡ཀ༡༡ཀལ ༣ ༢༢ ༽ སའེ ཤི་ཀ ༣7༣ ¬ ¬` ༨ ཛ༼ „ 5 ད ཏན ༨ 
པོའོཁུརུརར་སྦྱརན།།མུརདུ་བདག་གིརིགསའགྲུབ ལ་ཞེས བཅོམ་ལནའདས་རྡོརྫའཛིན་པས་གསུངས་སེ། །དལ་འདིནི་པདསེའགེསྐ་འི་ཆོདཔའི་དཔོས་བུབཀིཆུད།།མདྫོས་བབཅིཧཆབའི། ¡ 
ཊཾ ཚུལརྣམས་ལགོས་བརབྲོདོནས ཀུད།།ཡིདདངདག་གོས་ཕུནནེ། །དངོས་གྲབ་མྨུར་དུའཐོབ པརའགྱུརཞེས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀུན་ཏྲུ་སུནརས་གྲཟིགས་ཀེ་དབང་ ས་གསུངས་སེ། །དལ་འདིནིདར |± 
ཐ་གས་ཏིུས་མཚོད་པའི་དངེྲ ཀུབཀྱི་ནུ་དངོ། །གདུགས་དཔའཕནདངྱ་ཧུལམཚནྱེས། །ྱལ་པའིམཆོདཔས་མཆོད་དར།།སུན་ྲ།ཡསཿད་བནད། དར འིརིགསན་ཐོབ་པརའྱ་གུར་ཞེས་བཅོམ་ ཙ་ 
` །ཱནརསརྫད་སཔེགསུངསསེ།། ༼དལཤནྱས་བླནབས་སོགསལན། །ཛྫར་སེམས་དངའདབར་འགྱུར།།ཆོའཕུལ་ནམ་པ་བཞི་འསནི། རྫར་ཚོགས་ཏིཔའ་ི་ཤིས།།པོ་གུའཐུསསཅདའྱ་གཔར རི 
འ རཞིས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོར་སམས་དཔས་གསུངསསོ། །རིགས་ཐམས་ཅདྱི་ཤིན་གྱི་ས་བླདབ་པདད།དབང་བྒརབདང་།ཏིརཔ་འཛིནི་དད།མཆོདཔ་རྣམས ཀིཆོཀྱོཧས་པའི་ དངོ།།དནས་ཤངནུབསམས་ | 
|པའསེམས་དཔའ་རེནཔེ་པགན་ཛྫོརསདཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཿདྱི་མངོནཔར་ཤས་པའི་ཡཤས་ཀི་དངས་གབཀི་རླུདའདིགསཿསསོ།། རལ་རནིནམཞེནག ེགས་པི་མདོང་དགས་པའིབ་ཤས 


20 ༄28>ུ &8 


༄༠། བི དོད པཉ ཐོརད གནས་ནི པ་ལོ ཧེ ཧྱ སུའི ཝི 


འི་རི ཀིདཔོ་གུའ ཐུ །།རུཿ །ད 
་ སི ང་རིགས་ུ འོར ཤེས་པ ཀིད ་་ འའ །འབམོམ་ ༈ 


གསུངས་ས།། རི ར ཀིམ ཏ\ ཅའ་ | 
ཀཀ ཡུའུ ་ གས་པོ སས དུ པ་གས མངོན པས ནིལ ་ མཁུས 
ྒུད། འཛོདཔའིམངོཤེས ནསཀྱད།།རབམཉམཔ( པས་བསློམས་ ནི།མངོན ཟོ 


༥ེཿདགྱགུརནས།། ྒ གཏུ་གྱུར་ཞང པི ཤིས ་འ དྲ དནཔད་ཤུས་པའི་ཡཤུསུཀྱིད གྱུབཀི 


ཆོག 
[5 ད་ནུབསེཞ་དཔའཉ་ཕྱེ དས་བ ཤགས་སིཚསིཤིག༡ི༩ ཤས་ི་བགུབཀྱ་རུདངདེགསུས།།དང་། མ་སི ༣ 


པུ ངེ = 


དོ པསལདན་ 
རོ ཏུགས་པ་ཀུན 





| མ 


སོ་བ ུརནམ་དགསཔ། །དོདཆགས་ཞིབ་ དྡནྨ་ སེམས་ཅན ཀུནིདནུབཊོན། སེས དབད་དུབེདཅེས འསོའགཤའདའིགོ།།ྐ 


% 
[ 
ཌ ་ 
རཿ 
72 
4 


ྦ རླ ་ལ་འདེནད་གཞིནགཤེགས་པའིརིགས བུ སུ དུསུ གབ དགཉིདྱིས། སུར་ ག་གི དྲོངསེམས་དཔའ་བླམབ བས །་བལནད་བང་ུའྱུ ར་ནས་བཅོམ 
4ཾ ལྕནའདས་ཀུནདུ་བཟང་བོས་གསུངས་སོ། དལ འདིནི གི སབ ངོསྲ་ཐུབྱ་ཀྱིུ་དདོ།།སངྭསྦྱ་ཧཱ་ས་བཀའ་ ནས། །དགྭ་ལུསཿན་ ། སུཾསྭ་རས་ ལྟན་བཟུད་འཅིར། 
ཌྷ བས་ན ནམ བད་ར་ཞེས་བཅམ ནའདས་དྡོངདུནས་བ་བསུ་ག་སུངས་སོ། ` པོ གིས དབང གཡུར གུབཀྱཆུདདོ། པཱ ཁག་ ཁ་དཀྲི འདོཿཆགས་ལ་ཧུན 
རཿ གཤུལ བའྱི་ཕིའནི་ཆགསུཉེད་ ` དངདདའགུར ཤེས་བཅོམ་ ལནནམསསས་སྲ་ཞག་ཐགས་ ཡོསགྲས་སས (་ དཔུར ཤིརཔད་ཧཱཔ་བའི་ གྲུཀྱི་རྐྱད་དོ།ཡདུན། £ 
རྤྱས་ཏྲམསཿདདབང་བསྟརྱིར། ཝི ཐད་བྷསཱ་ སྐུཿནསང་སྦྱརསྲ་ཝམ་མད་དབ དབང་དུའྱགུར་ཞེས་ བཅོ་མྭལནའདསནསམཁའ་ དའ་ཡོསསུ་སགོ། ཐགས འ 
དྲུ བའིནོགབཏི་ཚོགྱོ་ཉསྱིུདདོ། སསང མཿ ལུགན་དོ་རྫས་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ཐམསཿདྱི་གསད་བའི་དངོས་ཟུབཀི་རྒྱད་འདི་གསུངས་སོ། དུལ དནད་བཞིནགཤགས་བཟམས ' 


།གཔས་སྲོ། ཐེམ་ཡན་ན་ནམམཿཞི། སསཏདས་ཏུས་ལ། །འདད་པག་དཔས་ཉནན། ནི། །བས་ནད ྤོག་བཐོབ་ པརའྱག་ཞ་ ཐེ་སལག་དམེ་གགིན་གཤེགས་ཡུས། 


` 





༅། ད རོ མོ་རགེས་ཀིདམཚེཀ་ག་དངོས་གྲབ་གསངབ འ། །ད ལློ་མ གསྡདལའཉོརམ་དགལ དོག་བའི་བདགཉིདད་མཚི་གནི། །བ །བ ངས 
.ཡཱ ཅོོ ཁོ གུབ གཾ གོར །དལ་འདིན་ དག ོོབ་ར་ འེ་རྒུད་དོ། །རྔོརི་ཧིངལ་ ཉིངའཇྲིན་ ཡྭུ། 
ཌྫ ༧ [རུརབཅིངས་ལ། །མརུངས་ནུམས་ཉདོར་པཱ་གསུན།། ང་ངོས་གུབ་སྤིན་པརའྱགུ་པནས ་བཅེས་ལནའ་ དས་དྲོར་རིན་པཆེས་ པ་གསུངས་སོ། གཅད དཔས གྲུབ་ཀྱི་ཚོ་ག་ཧམ་པའི་ སས 
སཱ ཐདནུབམམསདཔའགམས་དཔའ་ ན་པྱོ་ལ་ ཁག ཞིན་གཤགས་པྲ་ཐམས་ཅངྷ་སིྟི་ོ་ཀུ བ་གསང་བའི་ཧུ་དའདི་གསུངསསོ། །ད་ལ་འདིནདབཞིན་གཤེ གསྭའི་ཆསིདཔོན། གུག ཀ་ ྒ 
རོ བ དྲ ནམས ཞིནདག་པརནི དུམ མའཤག་པས་བྣ།མས་ནག་བར། དགོས་པ་ཐམས་ཿདྭབས་ནས་ཀུད།།སངས་རྒྱས་ པཔིདཔས་གབའཐའཅས་བཅོམ་ཝ ན་འདས་ཇོ་རེདིང ནྭ་ཀྱིས་ ¡ 
ཅོ སྲ དཔ་་གནཞེ རིགས་ས ེས་ཀྱབ ་ །སམས་ཅན་ཀུན་ལཆ གསབ ཟང ། དུད བདག་པ ཆག དཔེས་ ± 
ན་གསང གསང པོད ་ིངོས་ཆུགསབ །རབའྲི་རྣལ་འབྱརྦདུ དརཏིད་འཛིད་གན་ གྲུབ་ རྣལ 


ཀཱ 
ཅིས ས་འ བསྐེ མ་ལས སྲྲ་གྲུ བུབནཔའཞས་བས ལ་ད དམཚཾག དམ་པ པས་ །གསུམསས ན་ས ་ྲ ་ གས་པས རཾ 





ཿ 


ཆེ 


༡༨༩༠༥༡༠༠༠༩༤ ༡༤ ༡༥ཀྭ་ 


གྱུབ་གས 


༨ 
སོ།དལ 





` ད་ར ༤ 


| ༄༠༅།། །ཀྱང་ནི་བསྲུབས་པར་འགྱུར་ཞེས་བཙོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་རྡ་པད་མོས་ག་སུངས་སོ། །ེ་ཁ་འདིན་ནོར་བུ་ཇི་གསཀྱི་ལསཁྱི་དངོས་གྲུབ་གསང་བའི་རླུདང། །རྡོརྫརིན་ཆེ་ནཏིང་འཛིན་གྱིས། །ལས་ཏྱི་རྔརྗ་ནོར་ཁུར་བཅི་པ། ། 
ལྭ ཐུག་ནས །ིདངབནས་གནྱདལྱཞརཞསབཅོ་་ན་འདསརོིན་པོས་གསངསསོ། ཁིགས་བམའ་བདྲ་འིལསིབམུ་གསང་བཞ་ཆོགྱུངས་པའི དདོ། །དེ་ནས་བང་ཆུ་སེམམས་ #ཌ 
ཟོ དཔའ་ཆེན་བྱོ་ཕག་ནདོཇེ་ས་དེ་བཞིན་གཤེག་སུ་པྲ་ཐམ་སཿ་དྲ་ཏཱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ འི་དདོརྲ་ཀྲ གསང་བའྱི་རུད་འདེག་སུངས་སོ། ད་ཡ འཞིད་ཞི་གན་མཿམགསད ཁར་འ འི་དངོས་གྲུབ་ག་སང་བའི་ ¦ ཀི་ 
བ རྒྱུད་དེ།།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདྲ་ཀྲརརི། །གསང་བའི་།ཀིལ་འ ཁོར་བྲི་ཀྱ་ཞིང་ །ཡུག་རྒྱ་ཀླད་མདརྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །ངེནི་མང་སྒྱ་ཧས་གཞག་པརྦ་བ། །གསང་བ་དེ་དནི་འུ་ག་ས་ནས་ཀུང་། །སངསྐ་རྐྱ་ས་ལནི་ཉིད་དུ་སྦྲ། །བཱརབེཏེ་བྲ་ ཛཱ 
ཤཿ མབ་ཕི་ཐོད་ད་སྭ་མཱམ་སཏྦ། རི་ག་སྣ་རམས་ཀྭྭགི་པཀྱ་ཧན།།ཆུལྣ་ནམས་ལ་ཡང་དེ་སྐད་བརྗོད། མངསྐྱ་ཆ་སྣརམ་སནི་མཉམ་མད་པའི། །གསང་ཐའི་དངོས གླུཐ་ཐྲོབ་པར་འགྲུར་ཞེས་སཧཱས་རྒྱས་བཉོ་མ་ལྟན་འདེས་ཀྱི་ས་གྭསུཏ ། 
¬ གོ།དེ་ལ་འདི་ནིདེ་ཐཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཉི་ཊི་གསོགམས་ཅདཀི་དོས་གུ་བཀས་ཕྱིསད།ཇོངེ་དིངས་དང་འྲད་ཐར་ནི། །དྲཀིལ་འཁོར་ལེགས་བརྡ་བི་བརྡ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགསྣ་ནམས་ནེ།།ཐམ་ས་ཉད་ཀྲིནི་ 
( མཆོ་ག་ཚུལ་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དུནི་ཞུག་སནས་ཀྱང་། །དངོས་གུབ་འདོད་པས མྱུར་བརཞྐི །སུར་ཏ་སམ་ཡཱའོ་ཧ།ཀྲང་ས་ཏཱ་ཨཱང་སཾདྷདྣམཾ། ཉེ་སུ་ཐློད་སང་པོ་འད་བླབ་ས་ཏ། །བསྒྲ་པས་ནྭ་བམ་མ་ཉ བཤ གུབ་པརའྱ་གར། [དཱཿ་ཞེའཱ ( 
( ཨཱཝ་བའི་ཚུལ་རྱཾས་ནི། །མགུནསམླུར་དུའཀྲུཐ་པ ར་འྱཀུརཞེ་ས་བཉོམ་ལཱན་འད སྔ་རྫོར་སེམས་དཔས་ག སུངས་སོ། །དེ་ལ་ཁདྷན་རྲོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དགྲིལ་འཁོར་ཁྲམས་ཙདྲ་བེ་དངོས་གྲབ་གསང ཐའྱ་རྒྱུད་དོ། །ཁམས ` 


སད་ཀ །་ ཏཾ 


༢ 3 "“ ༢༠༤༤ ༧༠༤ 


ཀ; །ཤཱུམརྣམ༔ྟ ༣འད་པ་རནི རོའ ས་གུན་ནོས་ཉིནོ། དགའ་མགུ 
རའ ཏཱ དོ མོ 


ཡ ` ྦ 


, ས་དངོས 
རྣམས་ནི། དོན་ཏུན་འྲག་ 


| རར ཝཱན། གྲར * 7 ཡར 





༡ ༤༩༠༠༢༨༢༡༤༡༢༢༢༢༩༣༠མསམཆན། རཿ 1226 ` ༥༤ འབད།་་ར 





ས་བཙ དས་ཆྫགིས་ག་སངས་སོ། ེལ་འདི་ནི་ ལོ ༡༣༩ །ཨང་ཐའི་རླུ དདེ། 

༽¿ ༣ཁན་ བྲི་བར་བཱ།།ད་རྔ་འྕགས་ནས་ནི་བ དཔྱག། ཧྭ་བདམྲ་བསིདྨ་རལ་ཨྲཱམ པུ ་ 

གུབ ་བཅོམ་ལྷན་འདས་འ །ྭ = ཨུངས་མོ། །དེ་ལ་འདི་ནནོར་ཅུ་རི་ག ཨྭ་ཀིཧྱྱིལ་འ །་ཁ་རྨ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ དངསྦ་བུཐ་གསད ཡིཆཿ བའ་གས སི 
འགྲཐ་པའི་ཚུ། ཁལ་ཁ ར་དི །ཆགས་ནས་འད་གད་མུ། །སང་ཐི་ཡཱསང གཤས འའའ ད 

ཕྲ དྱ ན་པོ་ཁོབ་བརའགུར། ཤོ་བབ་གཞིད་སྱིས། ། 

]ིཐ་ན། དདེ་ཉིད་ཟླསལ་ནིའླགུབ་པར་འ.་ དྡ ཀང །ད་ ངོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །རི །རྲིག་སྲ་ཁམས་ཉུངྱཀི་ད འཀྱིལ་འཁོར་ །བསདདོས་ག་དྲ་པའ་ དུ ༅ 


[རམ་དཔ་ལམ་པའིན་གནྲསདིནག་ཤགས ྲ་ཐམསབ་ྱིཡག་ཆ་མསཅདཅ་གསང་པི་ངངས་ཆུ་་ུད་འདགསུསས། ྡེལ་ི་ནིོ་འཞནག་ 


ས་ཀུནཏུ་འགྲུབ་པར་འཇུ་ར 





༠ རིག་ས་ནྲི་བམ་ས་ ཀའ ཀྲ་འདུལ་བའི་ 






| །གསུངབའི་ ད་ད བསྭོ བྱི དངོ། །ཏཐ་གཏམ སྤརསུ་ལྤའི་ཏ། དན ལསྟ ངབའྲི་ཚིགབ པས། །བ ས་ཏ ལ།།ཞེས་ཨཁཁསལོ་་ཤབི་གཡུ་་གྒོ། 

པུ །གསུཔའི་རད དངོས་བ གོ་ར གཔ སྨ ཧུ་པ ང་ཀ ྒག་ཚུསཅས་མ་ཡ།ཏམ་པ 

ཀ་ཀ །།སརྦ གསམ ཁ་་ གི བུ །ལུས་ ་ ཇི་བཞིན ུ ྦ 
ལཱནའདས་ངྔ་ འྱྱིང་བའི་བད ཉིདམ་ཚིགགསང་བ ཐ ཧོཏ་བྲི་ཡམི།། རྫས 

ཧཿ ་་ སཔ ཧི སི དན་པ ངོག ] ` ་ ད ཧྲན པུ ྟ 

ཡོ ལ་ནྩ་ུརྦ་པར་ཡང། ། རྗེས་སུ ས་ནསའྲ་གུབ་པརའྱ་དུར་ཞས་བཅོམ འདི་ནི་དེ སྦིས ་ ལ་འདིན ཁྲ རུ གས དེ ། ལློཾེཾནད་ 

[8 །སྤར་ཀྲ་མདབྱརབ། ༡༠ ར་མ་སིདྱ་ ངྷ (ཅོ ནིས བསུལྷ་མུ་རབར ཛིེ་ག་ཡགིཞིས་པ མ་གསུངས་སོ།།དིགང་ རཾ 
ཊཾ བྱགརྒྱའ་ པ་འགྱ་ཆིགངལིས་བིུ ནས་མེད འ་བ ༢༨ ༥༥ 
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རརར 









.,‡# 


རཿ དེལ་འདིནིརོ་རཱ་རིགས་ཏི་དྲ་མཚིག་གསངབའི་དངོས་བུབཅི་རྒུད་དེ།།ཆགས་པ་དག་པའི་ཆགས་བྲལ་བྱི 


༈ 


གྲ་བཤི 
ཕྱ བྲུབ་པརའཱུརནཱས་བཅེམ་ལྡནའདསད་བཞིནགཤེགས་པ་ཐྲམསཅདི 
ཟེ ི ཤགས་པ་་ 

: 


༣༤ 





®. 


མོཿ 





འྱཱགྱ་རུའི་ནུལྭརྐཀེ།སངསྦརས་བྷ ན་མོརབསབར། 


ཐེག་པཆེལ་དགོད་པའྱི་ཕིར། 
[ག་བདག 


བཱ ངོ སད རི 
བཀརད །བན་མེདཆགསཕྱིར་རིནཆ་ནརྣམས། །ཏུགཏུལེགས་པར་བསག་པྱབ།ཐད་མདྦ་ད་ིནར་ནཞས།བས་མསན་ད་ནི་ཐབ་པརའྱས་རཀམ་བཅོོ། 


མ་བས གོ 
ངཱ ༢ ༽ཿ 
*+8* 


ཁུ 


ཡྨྲ 


ཨཤོ་ཧྩོ་ོོ་ གོས ར་རོ ༥ འཆན 
གོ་གི །།དེལ་འདི་ནིདབཤིདོག ས་ཁའི་རླ་དདེ།།།བནཱ་ 
ཤྭ རྣམས་ཡོདསུ་ཐ རལ།། རླིབས སྭ རེ ཅད་དུའ་ ཡདརྨ་ཚདཔའད སྭྲ་བྲུ པཔ སྡགས སཱི 

ྡ་ དལའ་ སཔའ་ སྱགྲབགསད་པའ་ ནཱ ཏབའ དཿ བུ བ་ བེ་ལོས་ནེ་མོ 
པ་ དུན བཞིན་པ དཀས་བཅསྣལ འདེ བིད སྤུབགསུངས ད།།ུདུགས ༥ ག་ལས བད རྩུ མི་རེལ་ར 


བདམ ྱདགས་གི། དདཔར་འྱག་རབའི། བདེ ཕུལ།དའི་བ་པར་པུཞས་བཅོས་ ནད་དྲག བའ 






བྲ ཇིས རལ. ཐུར སསལ སྩུག་པའིགོད་དུབལྐསནས་ཞི།བལྟས་ ས་གས འུ འའ ། 


ད་ནས་ག དལ ལྟསགསིས ནབའིད ལགས་པ །ལསཉིགརབསའཆུང།ཁ་རམས་ ཁུན ཕྱིསབ་བྒན་ནས་ཀང།། 
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-ཤ#+ 


3 [= ངི 


[དོའོ་བོམོངསོོ 


རྒྱད་དོ། རནསུ་བུར་ཆུབ་སུམས་དབ 
གསང་བའམཆོད་པའད་དོས་གྲུབ་ 


གརྱི་སམ 


( ཞེས ཉམལཱན་འདས་རྡོང 


ག་དཔ 
བརལས་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱསརཔམཆོ་དན། མཁོདཔ 


 མོདཆ་ཕལྭགབ་པརླ་ནཞསབཅན་ོོཉན བ་གསུངས གས 


རྒྱུད་དེ 


ག །གླུ་དདགར་བྱིསབ 


འི་དངོས་གུབཐོབ པརའགྱུརཞེས་བཙོམ ལྔནའདསའཕགས་པ་སྦྱནརས་གཟ 


ཛོ 2 འགཔ?” ལས་འ. 99 "ཀཿྱ$222 ཐུ ཌུ 





འཆེན་པོ་ཕགན་ཇྡོ་རེས་དབཞིནཿ ཤེགས་པ་ཐཱམས་ཊད་ཏི་གསངབའི་མཚོ་དབའིདངོས་གུབ་ཆུད་དག་བནས་སོ། །དཔ་འདིནི་དབཞིདགཤེགས བའིརིགསའི ། 
ྲ ། སྭ་སྦསནབདག་བྷགསས་ལ། ཅིནས།སུས་ཀང་མི་ཆོརབར ། ཞན་རྱི་བུདམདབརྩ་བ རྷ་ ད་པའི་དངོས་གུབ་ཐེབ་པརའྲག་ཤེས་སངས་ 
ྦ མོུསསུན་དུཉསགྲངཔས། ད་འ དཔནགཤེགས་གིས་་ཡཔཿདཔི ན། དྲདའདོ་ས་བསནས་།།དོངདབའ་ཆིདྱ་བདཔ། །དནསྡ་དྡོ་ྣགླ་ཐངས་ལ། །ད་ང 
དབྱསལ། འདོད་པའི་དགའབས་དབདབ་སྐརམ བལས བགཞནྩི་སྱོད རེ། ནྱི 


གསབའིམཆོད་པའིདཔེསླ་གུབ་ཏི་རྒུདདེ།།འཇྲིག་ཏན་གསུམ་ལས་རྣམ་རྒུལབསློས། ། 


བ 
ྦ ཱ ར། ག་དིང་ཞིན་ དུ་ཡད། གསང་བའ ཆོད་པས་མཆོདནནི། 
གསུངསས།།དེལའདི་ན་པ་དམོརགས་ཀྱི་མ་ཆོད་པའི་གསདབའ་དངོས ཐུབ 


།འགྲོ་པའདུལ་བའྱི་ཕག་རྱརགནས། །གསངབའི་ཚུལནེ་ཅབཾ། ( 


སཅད་ཏཱ་མཆོད་པོའི་དངོས་གུབ་གསརབ 





ཚོ ལྕཁི་ཧི་ར་ 


མཆོགའ ་ལའ་དནྡ་རྫོང་རགསཀི་ 
དུཐབབུ་ དི ལའ དྲི གས་ཅེ 


༧༠༠༦ 
ཤས ༠ 
གེལསསི་ 
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ཇི 


༢ ' 


ཀི་དབད་པོས་གསུངས་སོ། །དལའདིནིནེང་བིུག་ས་ིགསད། ་ 


འཛ ར 
















།ོའི་རིགས་དགུ་བ།དེ་ཉིདནརཅུའདིགས་ཀི་མཚོག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེབཞིན་གཤེགས་བྲབམས་ཅདྱ་ཊི་འཁོརལས གསུངསསོ།།རིགསྤཐམ་སཿདབསྐྱེད་བའི་གསདཔའདངོས་གླུབི་ཚོག་ 
“¥ རས་པའུ་རྒུ་དདེ། ར་ དག ཐ་མཉདྱི་རགསཿ གྱར མདོན བདདཔའདངས་ཐུབ་ི་མུདའདགསུངསསོ།།དལ་འདིནད བཞིན 
ཡཱ གཤེགས་པའིརིགས་ཅ་མཚན་མུ་མདོན་བརབརད པའ་དངོས་ཐུབགསདབའི་ནྒུད །བཅེསལན་སམས་དཔའ།ཉདན །རྡ་རྔ་ཡེམས་དབའ་ཁྲུགས་ལ གནས། །མཉམ་ཐར་བཞགལས་ཏིད་འཇིནཏ།། 
¿¿{\, སདུས་རྒྱས་ཐར་ནུ་བརབཱ་སྨུབ་ཉེས་སངས་ཆུས་བཅམ་ལུནའདསཉིས་གསུངས་སོ།།དུཝ་འདེན་དེབཞིན་གཤེགས་པའརི་ སའི་མཚན་མའིམོནཔད་བཇདཔའིདངས་ཆུབ གསདབའི དདེ་རུཐ་ 
༠ ཏུཏགསྦ་ཡིངྡོཇིནུ། གཟུང་བའི་ཚུལ་རྱིས་ལུགས་གླུ་ཡིན།།བྲ་མོ་རྟོགས་ཕྱིར་མདའ་ཡིན་ལ།།མཧུཔར་རླུར་ཕྱེལ་གས་ཤེས་3།།སས་བའ་གར་མང་རིནཆེ་ནགསུཔས།།གཟི་བརྗིད་ ཕྱིས་ཏིས་། 
པ ༼ས།སུལ་མཆནལ་ཀས་པརྨདབར་གསུངས། ། མྭ་སུར་བཞད་པརྡ་གགསུ་ཐ་ལ།།འདེདཆ་གསདག་པུར་བདམོ་ཡོན། །རལ་ཐི་སཱ་ཏོན་མོངས་དྲག་གཅོད་ཨིན། །དཅོ་ལ་འཁེརནུལ་དུ་འཁེརལྟསྟ། 

རཆ སཟོད་བས་ེས་། གམཚུལདུ་ཀུན་རེ་རྔེ།།མི་ཚུགསཚུལ་བྱིས་གོཆ་ཡིན།།འཇྲིགས་ཀེདརུལ་ཅི་ས་མཚེལ་སྟེ། །ཕུག་རྐུའིཚུལ་ཅི་ས་བསྡམས་པའོ། ཇིཉྟར་བཙོམ་ལྡནསེམས་རྟག་ཐ།། ་ 
¡རྡོརྡཾསམས་དཔའ་ཞུན་འཐོ་ག།ད་བཞིན་རྡོ་རྔེ་མཚན་ལས་སོགས།།བ་སྐོམསན་གྱུར་དུ་འཐྒུབ་བརའ་ཐྲུར་ཞས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས བ་ཐམསཅད་གྱི་མཚནམས་གསུངས་སོ། །དིག་ས་ | 


£ ` 





༔ 


༤༨༤-༦༦༠༦ ༡༡༠༡ ༣༣ 


༩༩༣༣ ཁི ཌ། ཅོབ 















ྒ ོའབོའོ་ ི་ལིས་ོསལ་ཟོ་ དངོས་ཟུབ བའི དདལས་མདྡ་ནམས། 
ངར་བ འ་ར་་ གསོའ 
ཇི མ་ལྡནའནས་ལབྱད་ཆུབས་མས་དཔའ: ཉན་པ བུག ས་འདི་སྐདཏེ སྭ དསའདི་ཡང་བདག་གིས་ཡོང་ 
། ཏྲ རྫ ས་བླ མས ནས་ཨ བཐམས་ཅད་གཅགཧུའདུ་སནས། ཐ ྭལན་འདས་དེབཞིནག་ཤིག སོལ་བ ལྷ བདག ནྱ 
° ༥} དིག སང སཱད། ཐིག པ་ཆེཔ་ཝའོའདས་བཛ ངའ གས་ཕརྲབ་ཤ གཤིགས ཛཉསམས་འབའཊ་འཀ་དར་གང་་། 
ལགས་ས། །རརྔཝམསན བཞིནག ས་བཟཝས་6དྱ་ཀཾད་ཁྲཊཉད་བསུས་པལས ལུ 
མས་དཔཿ གས་ས ་ྦ རགས་ཐམསད་ཤ་། ་པགས་བའི་ཆ་ྱརསཔའིནརོགྣ་སོ། 


དཱ ཞེན་གཤེགས་པ ཐམསཉད་ཀྱི་ཆོསདེམ་པའི་དངོསབྱའི་རླད་འཇི་གསུངས་སོ། རེ་ཡའདི་ནིའ་བཞྲིན་གཤེགས་ 
(༢ ་་ྱི་།ནསམསརེསསུཚུར་མས།།དསཉསཆ་ཅིཉདམ་ི །མཉལ་པར་བཞུག་པསབྱས་མསྐའ་ཡང། ང། །བླ་མནའ རས་གུབ་ཐོབ ི་ 












པཾ མ རེ 


ད་ས ༣ 


` །རྨས་གསུངས་སོ།།དེལ་འདིནདབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ིཆོསིདམ་ཆིག་གིདངོས་གུཔཀྱི་དུདེ། །ྡེརིས་མས་དཔའིཉང་འཛིན་ད།རྡོརབསྤོམེམ་བེདཅིང་། །བྲད་སྦ། གེས་བརོདོན།ནྡོར་ ི 
ལྡ སམས གུབ་པོ་ཞིས ± ་་ དེ་ནས ཆས་ད སི་སིྲ༠་་ ཌ ་ 
ཨཱ དུདབཞིནཏེ།།་ད་དེས་བྗདན། དངོས་བུབླབ་མད་ངོབ་པར་འགརཞེས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྡོར་གིས་གསུམས་སོ།།དེལ་འདིནཔདའོ་ཐིགསཀིཆསི་དམཆིགི་དངོག་གུབ་ཀྱི་རྒྱད་ད།འབྲོབ་ལུ༥། | 
44 ཐའི་གཟུགསཀེ་སིནི། །ྡཕཱ་སྭོ་སོམེདའེང།།སིདྱ་སིདརཱནས་བྲོད་ན། །དཔོས་གདམ་པ་ཐོབཔརའགུར་ཞེས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྡོརཆོས་ཀྱིས་གྲསདས་སོ། །དལ་འདིད་དང་བགས་ཀྱི་ཆོསཀི ༦ 
ཟཾ། དམག་གི དནོ་ཟབབཡི་གྲཟསིསནི།།ད་ྲབམ་བླསསསནས་ཅུང།།ིརྱངས་བདན།།ན་ཅདཔོས་ཆུང་མཆག་ཐའ་འྱག་པ བཅོན་ལཱད་འདས་ནོར་བཆེན་ ཧཱི ་ 





5 


ཉིས་གསུངས་ཐོ།།རེགསཐམསཿདྭཀེ་ཆས་ཀི་དམཆི་ག་གིདངས་གུབཏི་ཆོག་རས་པའྱི་ད་དོ། །དནསབུཧཱསེསྨདཔའཆེནཔོ་ཕུགན་དྡོ་རིས་དབཞིད་གཤེགས་པ་འསས་ཧདཀི་དག་བའི་ཆོན་ཀྱིལ། རོ 
-ཤེས་ཀི་དེངོན གུབཀྱིརྨ་ པའཔ་གསུངས་སོ། །དེ་ལའདེནི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཁི་དམ་པའི་ཆོས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གུཊཀྱི་རྒྱུད་དེ། །མ་པའིཆོས་དི་ཡོ་གེ་མེད། ཏིདའདདལ་ཤས་འབུངབྷསེ། ྫ ་ 
{ ཡ་ཀསབ་བས་སྣར་སེ།སུ་བམདཔར་དགམས་པྟས། །ཕྱགྱརའདཡིཚལ་ཅིསནི། །ཤེསཔས་བློམས་ཏདེནས་བང་། །ཡིག་ཀུནཊི་ཡགསནི། །གེདགཤེགསྐ་ས་ཅིགགིས་འྱག་དཀས།།བཅིག 


ཡུ 


















| དྲུད །ལཱནའདས གསའཕགསཔ ས་པ་འཇམ་ ཅསབཟདམདེབཞིནགཤགས་ བྲ་ བཟམསཿདཏིས་ག གསུངསསོ། དེལ་འདིན་དགཞེན གཤེགསཔའིརིག | 
 རྒུདདེ།ངེ་ཤཞིནུག ཤིགས་ཀུནདེ་ཉིད་ཏེ། བ་ །དདནས་བཅངས་སུམ་ཀླགས་གླརན། ་ པརའྱགདཞེས་བཅོམ་ལནའདས་རྡོརསམས་དབས་གསུངསསོ།། ཏཱ 
དིལ་འདིནྡཛརརིག སུཏི་དམ་པའི་ཆོསཀྱི་ཡ པཔ རྒྱུད །ཕྱིག་པའི་ སིམསུཿན་ཐ ཧུ ཅུདཐུག་པདད། །སཔུརྷས་བཀའནི་བསྲུདབའི་ཕྱིར།།གསང་བཟྱས་ རྫ 
༥ གུང་པ ག་ེས་བཅོ་སྣལནབདསདྡོ་ རེ སགས ང་ད ་ལ་འདིནི་པད་ཡོའི་རོགས གག ྦ 
¦ པའི་དནདུ་ད དགོངས་ནུས་ཀད།།ཐོགམ་ཐམརའདི་ ཤེ སྭཉི་དངོས་ 





གྱིད ལུ དྲེ ངལ 


༡༨ མིཆེས་ཉིཤེས་ཉི དངོས་གྲུབ སྲ གོ།།དོཆགསངང་བཞིན་དག་བར་ཤེས།། 
མྱུ དཔའ་རགས བཉོམ་ལནའདས་འཕགས་པསྩནརསགཟགས་ཏི་དབང་བོས་གསུམས་སོ།།དེལ་འདི་ནི་ཞོར 


པཔ 


རིགསཀི་ཆོས་མཁེན་པ འེས ཐུཊཀྱི་རྒྱདད།། དྲི །།བསམ་པ་ཐམས་ བདྲ་ངོགས ཟདང།། །ཆོས མམསའདིནི ུ་ཡ། རིགས ཀི་དངོས་ཆུབ་ཁྲོབ་བར རད 
( འགྱུ་མཞེས་ བཉོམ་ལྔནའདསཆ། སྭརནཆནྱེ་གིས་ ཊག སུངསསོ།།ངི །རིགས་ ཊམས་ད་ཏི་དམ་པའི་ཆོས་སི ཀཾ ( ཤེས་ཀི ཏེ་ཚོག་རྱས པའི་ད 


དདེ།།དེ་ནསྭ་པད་རུབ་སེམས དྲ་པའ་ཆེན་པྲོལག་ན་ཇོོ་རྗེས་ དེནས་ ( 
ཞིན་གཤེགས་པ་པ། པ་ ཐམས་ཅད ཁྱི་ཏིང་ངའཇ ཇིནཉིས་ཿ ས་ལས ཀྱ (ཀ་དང ཐུབཀ་རྒྱདའིགསུངསསོ། དེ | དའ འདི་ནིད་འཞིན་གཤེ ཤ ཤིགས་ མི་ག ཏིང འཇིན་རི་ལསཉི་དངསཆུབི་ རླུདདསངས། | ྒ 
















.:༡༦༤༠༤༤༤༡༩༤༤༤ ༈, 





ཏཿན་ཏརའ་ནལས།།སཔ་རསབདནབདབབླམབས་ གནབས 
༈ འདེནདབཞིནགཤེགས་པའི་རགས་ཀཏངངའཛིན 


ནསྭ་ཀད།།དངོས་གུབདུམ་བཟོབ་པདའྱགརཞས་གོམ་ལྡན་འདུས་རྡངདརིས་ཀིས་གསུངས་སོ།།དེལ་ 
ིལཡདཛོསགུབཀི་རུ་དོ། དྡོདསམས་དྲ་འ) འདུ །ྦུསདདང་ནི་ལས་མངནམས། །སེམས་དབའ་ཀུནའགྱུར་ཀུ་མསད་དང།ུབ 
༧ ཞུ་ཡདནྲི་གུབ་པརའྱ་གརཞེས་བཅོམལན་འདས་རྡོདསསས་དཔས་གསུངས་སོ།།དཔ་འད་ྫོངརིགས་ེ་ཏིདདའིནི་ལསཊི་དཔེས་ཆུབླ་ནུདདེ། །སྡིགཔ་དགའའི་དུབའི་པིར།མཚམསམད་ 
༼།ཏཱུདལས་སིླ་གསར།གསོད་པའི་ འི རཞས་བཅོམ་ལན་དས་དྡོདས་མསདཔས་གསུངསསོ། དལ་དདིན་པད་མོ་རིགས་ཀི་ཏེངངེ་འཛིན་ལས་ཉི་དཔོས་སྲུབ་ 
ཏཱ ཀི རྒདདེ།སྙིག་ཀུན་རྣམ་པརདག་པའི་ཐདག །ཀུནདག་པྲས་ན་དགོས་པ་ཀྲན།།དེས་ཐེད་ལས་འདི་ཡིནོབར།།ཤེས 
དེཡའདིནི་ནོརཔུརིགསཀྱི་ཏེདངའཛིནྲགི་ལས་ཀྱི་དཔོས་གུབཀི་རྒྱད་དོ།།སྲད་ལྡན་དབུལ 
 མདཿས་ཉོམ་ལྕ 


97522562:5320572726 གཾ 

































¡ ར།གསོད་པའི་ལས་ལ་དདཔ།།དེས་ཇིའླགབཔར་འགྱུར་རོཤས་བཅོམ་ 
ཝཱ ཀི་རྒྱདདེ།སྙིག 





ན་ཡངནིའགྲུབ་པརའྱགུརཞེས་བཅོམ་ལན་འདས་པད་མོས་གསུངས་སོ།། ༤ 

བུལ་བྲོ་ཐམས་ྱཀི།།ཏུག་ཏུ་སམ་པ་ཀུན་བསང་ལ། །དོན་ཀན་གུབ་པས་ཀུན་བདག་ནི། གུབ་འྱགར་འདིལ་ཐཅོམ། 
ནའདསིན་པོི རྐྱལམཚནཀྱེསགསུངསསོ། །རིགས་ཐམསཉད་ཀི་ཏིང་ངའཇིནྱགི་ལས་ཏྱི་དངོས་གུབ་ཀྱི དདོ། །དནས་བཱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམསུདཔའ་ཆེན་ 
པྱ་པགན་དྲོང་༥དབ ཞིནགཤེགས་པ་འམསཿདྱཀིརིགསྲཕམོའི་ཤེས་ཀྱེ་དངོས་གུབཀྱི་རྒུདའདི་གསུངས་སོ། །དེལ་འདིནི་དེབཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་པ་མོའི་ཡཤེས་ཏེ 


ངོགཁྱི། 






ཅི 





༡༨༡༡༡-༨༠༥མ༤༤༡༧༠༨༨ ༡༠༨༨ ༨༨༡༨༥---༨༠པ༤༤༤༨༤༨༤-༡༢༤-༩༤---༤༨༤༤- 


༦ །རཱ་དང། རག་ཏུ་དོརྔ་པཾ་མོའ་རུལ། །འབད་པ་ཀུདྱའི་སྤོའ་ན་དེ། །རྐམ་པའི་པ་རོག་ཀུན་ལན་པ་ཡི།།མངོན་ཤེས་ལྷ་ནི་ཐྲོབ་བ་རབྱགར་ཞེས་སྲངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ! 
ཙཱ །དེལའདི་ནད་བིན་ག དད དས། འཐད བོན ད་པ་འ བམ་སིནགཞནད། བམ་ ས་པའི མདུན་གྱི །དེ་དག་གསང་བ : ཌཱ 
€ ྩགའྲགབེས་བཅེ་ཆོལནའདས་རྡོརའཛིན་པས་གསུངསསོ།།དཔ་དིན་ར་རདགས་ཉྲིལ་མའིདེོ་ཐུབ ཡཤས་ཏིསླ་དེ། རཔ མོའིཚུལ་ཕྱི་སརེ།།སྡནས་དཱབྱུང་ལྡན་བུར་ལངོརེ 
ཤཱ། ཁྲོ་བའི་ཏེའཛྲིན་གླི་ས་།དགོག་པྲམས་ཏད་སྒུབ་པདེད་ཅེས་བཅོ་མྟན་འད་སརྡོ་རྗེས་གསུངས་སོ། ེ་ཁདནིབང་མའ་དགས ཅི་པ་མའཡ་ཤེསི་དངས་བུརྒ། ཛི །པད་མོཆེན་པོའི་ཏིར་ ༢ 
_། འཇི་ན་གནས།།ྡོར་ཕྲ་མོའཆུལ་བྱིས་ནེ།།རྡོརྗེ་བལྟབས་བལྟསནནི།།འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པརའྱག་དཞས་བཅོམལྔན་འདས་པད་མོ་བཞད་པས་གསུངས་སོ། །དལ་འདིནོབ་གིསི་ཕ་མོའི་ £ ་ 
ནཾ ཡེ་ཤས་ཀྱི་དངོག་གྲུབཀྱི་རྒྱ་དཔེ། །རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་ཏེང་འཇྲིན་བྱེས། །རྔོ་རྡེ་ཕྲ་མོའི་ཚུལ་བྱི་ས་ནི། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ལྟ་འབརབས། དོནནྲི་བ་མས་ འདདན་བར་འགགུ་དཞེས་བཅོམལནའདས་རྫོ་ ཏོ 
།ཞོརབུས་ག་སུངསསོ། རགས་ཐམསཉ་དྲཀིཝ འ་དངོས་གྲུ་བཀྱི་རྒྱུད་དོ། །དནས་བདྲ་དུ་བས་མས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་ ཡུག་ན་ྡེརྡགད་བཞན་ཐ ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀ་མིག་ ༤ 
གིཝ་ཤེར་ཉིདང་གུབི་རུདའདི་གསུམས་སོ། དལ་འདིནིདེབཤིན་གཤེགས་པའི་སན་ཡིལ་ཤེསཉི་དངས་ཐུབི་སྒྱདདོ། །གངཚ རྒྱའ་མ ཏིང་དའདིན།།བསྒྲུབ་ཕྱིར་སྩོལ་བར་གྱུད་པ། 


-~  ༡༤༡༡༨--༡༡༡--༡༨༡༡༥༠༥༡༡༦༠༩༠༩༦༡༡༡༤༤༡༡༩༠༧༡༤༤༤༠༤༥༤༨༢༤༠༧༡༡༢༡༥༢༤༢༠༤༠༣༧༤༡༦༠༤༢༠༤༠༢༢༠༧༠༢༠༩ ང་བ 











༡༡༧༦-༡-༡༢༠༩༠༠༡༤༤༡༤༤༢༦༧--༨-༥ ་་གས་འངཆསས་ས༧༧ ༤ ༧ ༧༨༡-༨-༨༦༡༤༡༥༥༥༤༤༨༨- 


རཿ ྷོ་མོ་བོཁ་ལྷོ་མདོམ་ཁྲོད། །དཀར་པོོ་ནག་པརདས་རཐངན། ད། །ད དླས་ལྕནསངསྐྱོམས་སོ། །།ཧཱནནོཔངགགིས་ཐབའླག་རའེ་ ཟེལ ་ སྲསམོ ཆོ་གོ་ཀོན་ལསོ་ | 
བ་པར ཞིས་སངསྦརས་བཅོམཝལཱ་ན་འདགཏིས་གསུངས་སོ། དལ་འདནི་དབའ་ནག་ཤེགས་ པའ་དིགསཀྱི་སུན་བྱི ཡ་ ནཀིད ཤུབཏྲི་ཧདདེ་ །།གནས་དང་འགྲོ་བདྡ་བཞིན་ཏ། །ཇི ང ཏི 
འོས་པོ་ཡོདཀླཀརབ།།དྲ དཀ་ནོ་གཀུག་ས་བདན་ནམས། །མཁའ་རུགའག་བའམཁོང་ཡང ལུང །མཐེང་ན་ཇེསནདག་པར། ཤེས་པ་སས་ཆོད་ནྡ་ད སྭ གྲུབནི། །བླནརད་པ་ཐོབ་པར རཾ 
འའ རཞེས་བཅོམ་ལ དའང་སྔ་རྫོར་སམ་སདཔས་གུངས་སོ། | །དེ་ལ་འིད་ནྡིངར་རེ་གསཀིམ་གགི་དངོསོ་གྲབྱ་ཏྱི་ནུད་ད། ། །གཡསབའལནི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀེ། །མཁའ་ལ་ནམམ་ཁའི་དྱིངས་ཉིད ‡ 
ས་ལ ནའདར་མུར་དལཁ་དབང་ཡང། ! །མེགགི་ས་ཁ་ཐོང་པར་གུང་པས་ཀྱང་། །རྡེརྗེ་ལས་བྱང་ཕྱག་རྒྱ་དེ།། །མའྲ་ནས་འཇིགས་པརམ [གྱརལ། །ཕྱག་རྒྱདེནི་བཟུང་ནུནྲི། ོརེསུནནིའ་གུབ་པར ༤ 
རཞེསབཅོམ་ལ ནའདསརོ་རྡེས གསུངས་སོ། །དལ་འདིན་པད་མོ་རིགས་ཏྱིཐཱན་བཱི་ཡ་ཤེས་ཊྱི་པོསགུབཏི་རྒྱུ་དྡ། སུ དམརུ་བ་དང། ། །དཀརབའམསངཔའརེ་སྣ་ཚོཿ གོས་ཀྱི། ། ཏྱ 





དཅོསཁོར་མཐ་བའྡ་གར་བཞོཚ་། ། ! །དགོངས་འགྱུར་འཁོར་ལོའི་སྤྱནཁགྲུཐའགྱུ་རཞེས་བཉེམ་ལྡན་འཇརྡོརྡ་ཕདོས་གསུངས་སོ། ། 


ྦ ལའདིན་ནོརབུ་དོགས་ཏི་ ཌསཱནབྱིཡ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གུབ་ཀི ཧྱ་ ` 
། དེ མཁའལ ཞལ་དིན་ེནའྲདབདང། ། །ག་སེར་ལས་གསང བརའྲདཔར་ནི། གངཚ་མཁའ་མཐོངམཁའ་ཡེ་མག །དནའགུབ་པ པར་ དཁྱཧུར་དཞེས ཞེས།།བཅོམ ལྡན དསདྫོར་ཉིང་པོསགསུམསས། གསུངས 


༄༅།།སཱལས་ཅད ཐས་ཅདཨནྩསཤས་༡ེ་དཔས་ཐོགྱུ་ོས་བདྱིདདོད། འཚོ་བ བོའོ གཤེགས་བྲམས་ཅདྱསའིགསྦལས་དྲ་པའི་ སི 
རྨ 


ཝ་ ཟུར་ྱ་ུངའདིགསསསོ། དེལ་འདིནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི བའི་འེགས་ཀྱི་ལས་དམ་པའི་ རྨུ ཆུ་ཁ འདོདཆགས་བད་བྲག་མ སི .། 
@ གཉོ་ཕ་ཐམསཏདམཆོད་བུས་པ།།་ །སས་ ུས་དངས་གུབ ཊོབ་པུའའགུར་ཞས་སུཔ། ས་བཅོསྤན་དམསར་ ས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདིནང་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིག ཉམ་ང 
ཉཱ ཀི་རྒྱད་དེ། འདོད་ཆགས་དགས་སམད །།གསང་བའི་མཆེ ད་པརཾྱ་སན།། ཙདདདཔའིགྲ་ ཡིནམཉུམ།། དསྦྲ་བདམ་པའ་ པརའྱགྱར་ཞེས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ ་ 
ཟགས དེལ་འདནི་དྡོརརིགསཀལས་དམ་པའི པའི་དངོསྤ་གྲུབཀྱི་ར རྒྱུད ཁིད ཅྲས་སོའ དི མང མཚ་རབ ས་པ། ། ཁསགུ་ནམ་་ 
ཀབ གྲུབ་དམ་པ་ཐོཐ་ བླག ཞན་བཅོ ་བཉོམ་ལྡནའདས་འཕགས་པ ཅང་ གསུས ལའདནིཆོས་ཏིརི དུབས 

འདོདཔདམ་པརྒ མེད ང། །དཤཱངས་དངལྡན པའྲི་ིཿ ག་ཡཾས། ། མ༣ས་མེནཔརམོདནནི། དཔོ འཆོས དགས་པསགན རེངས 
ཌིད་དཔོས་གསུངས་ དཔི ཞིརྱ་པགསཊལསང་ འདུབ རས་ཡམགཉམས། འཞུགལ། །ཁསམཔགཡོས་པས་བཅདནསསི = 





? སཿ ཁྲི 


£= 


„ ༩ ལར ¬ 1: 

ར་ས ཤཞ གཤགས་པའིཏིདའཇིན་དུ། །བསྒོམསནས་སུངསུ་རྒྱས་མཆོདནནེ ། །དངོས་གུབ་དམ་བ་ཐོབ་པརའགྱུ༢ ས་སངས་རས་བཉེམ་ལྡན་འདསཀིས་གསུངས་སོ། དེ ལ་འདིནི་དེ་ ཟླ 

ཌཱ ཞནག ཀགས་པའིརིགས་ཉེ་ལསི་དམཆེ་གགུས་བབའི་དངོས་ུབཉྱི་དང། །ཛྲ་ངེས་མས་དཔའི་ཏིདའཛིན་གུནས། །སམསཿནྭ་ཀནལ་བདྱ་མིན་བའི། །ཀུན་བཟང་འདོད་པ་བདུག་ ཌི 
ཡིནཏེ།།མཆོདན་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པཿྱགུར་ཞེས་བཅིམ་ལྡནའདས་འདོདཔས་གསུངསསོ། །ལནརྡོརརིགས་ཀི་དམཆི་ག་གསངབའི་དངོསྤ་གུབྱི་རྒྱུདདེ། སུམས་ཅན་ཀུནལ་བཞཧེད་པའེ།། ¥ 





ཧྱ སྟ 7 
1 ར 
པུ པྲ ༠༠༩༡ 
88 ?52712.4 





།ཧནི་དགའ་བར བར་ འྱགུར་ ཐྲ ས་བཅོམ་ལྡན་པད ལཾ 
གཿ ཀྱིསནོར་བུག་ ཟུང། །དྲཾ དུཞེས་བྱ་བའི་ཆུལ 


ཡི. 


ཡུ ནས སྒུ དཔའ་ཆེནཔོ་ པོ་ཕྱགཞན་རྡོརྔིས་དེ་བཞིན གཤེགསཔ ཐམས ཀི་ལསཀྱི་དགོས་ པའིདངོས་ ཅཱ ཀི རྒྱུདའདི་གསུངསསོ། ། །དེ་ལ་འདི་ནིདེཞིནགཤེགས་པའི་རིགསཀྱི་ལསཀི་ | 


4 དགོ་པས ཆད 


གངཞེགྭ་ས ས་པ་དེ། །མྱུརདུ་དངོས་ 
ད་བ ནུས ཀྱང། རིགས རཿ 


རྤ ཉིས་གསུངས་སོ། ། ཏིལ་ཤ་ནད་བཞིན་གཤིགས་པའི་རིགས ཉི ལསཀི་དགོས་པའིདངས་རུབཀྱ་རྒྱ་ ད་དེ། 





བམོ དམོའཇིནཔསོགསུངས་སོ། ེ་ལའདནོནོརོ་བིགས༔ ཧི, ལར ཀ་རོསཉིད་ཀེདངོསགུཔ ཏི་རུ ཟྲི འ་འ གནས། ག་པ་ག 
་ །།ཤུད་མིད་ ཀུནལའདུནཤ་ །།ཞེས་བཉོམ་ ལུནའདས་རྡོརྗཱ གེས གསུངསསོ།།ཿ །རེགས་ ཐྲམསཿདཱ་ཀེ་ལཿ།ཡྩོས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆུས་པའི པའྱ་རྒྱུད་དོ། དོ།།དེ་ 


€ 





པའིལས་ཀྱི་ཆོགར་སྦྱར།།གང དང་གང ང་གིདགོས་བསམསཔ།། དངའ གསའ གཏ སེ ་ཁས་པས་ཕགསྒྲབརྱ་ཞསབཅོསལྡནགསོཊ ྕ 


བ་ཐྲོབཔརའགྱུརཞེ ས་བཅོམ་ ལྡནའདས་རྡོ་རྗེཆོས་ ཉོས་གྲསངས་སོ། ལ་འདིར ར་གས ལས་ཀྱི ས་པའི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་རྒུ ད་དེ།།ཁྲེ་བོའ་ི 
་ེུ་ བྱས། །མཁས་པསཉུང་ཟད་ གུང་བསུམསཔ། དེནི ནངུདངོས་གྲུབ་འགྱུར་ཞེས་བཙོམ་ ལུན་འདསྫཁ་ཚས་གསུང ས་སྟོ། 


་ལ་ད་ན་པད་མོའིརིག པདམོའ་རིགས་ི་ ཀྭ་ལན་ པས་ཀེདགོས འི་ས རུདདེ། །འཇིག་ ནང་པའོ འ་འཛིན་ཊིས། ཡད ༡ས་མཚོད་པ པྱ་བསུནས་ཤང། །མཁས་པ པྲས ས་དགོས་པ་གད་བས བསམས་ །ཨས་པ། 


སམས་དཔའི་ཏིདའཇིནགིས། | །གསང་བའོ་མཆོད་པཚོགར་སྦྱར།། །དགོས་པ་ ། 


བཀྱོ ༨ 


9༦ ༦ ྱི་ 


འདེ 


ི་ོ པ་གཅིག ོད 
 འཛིན་གྱིས། །བདུག་པ་ལསོགས་མཆོད་ཐསལ། །མཁས་པས་དགོས་པ་གང་བསྐམས་པ།།དེཀུན་གདངག སྲ 


* 





 ཐམསཅད་ཀྱིལས་་ཉི་དགོས་པའི་དོསྤ་གུབ་གྱི་ཆོག་རྒྱས་པའི་རྒྱདདོ།།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ནྡརྡེས་དེ་བཤེན་གཤེགས་པྲམས་ཅདྷཀྱི་པག་རྨ་གོམ 


རྒས་ཅུགྱ་མརུབ་བླ་མབས་པས། །དངོས་གུབ་དམ་པ་ཐོབ་བདའྱགརཞོས་བཅོལ་ལནའདསད 
:པའིདགསཀིསེམས་དཔའིི་ནྱ་བླེ་རབས་ཀྱི་ནལའབོར་བི་དངོསྤ་གུབྱཀི་རྒྱད་དེ ཀུན་ཀྱི་བདག་ཉིད་ མས་དཔའ་ནི། །ཁདག་གྲིལུས་ལ་ག་ མ་བྷཾས།སྐམ 


རྣརོསམས་དཔས་གསུངསསོ། །དལའདིནི་ཛོར་ངགས་ཉིནེརིའི་ིནྱ་ཙིས་བླནབས་པའི་ནལ 


ཚི 


ཐྱཀ 


བཀྱི་རྨན་དེ། །ཇྡོ་རསིང་བོའི་ཏིད་ 
ཧིང་བོས་གསུངས་སོ།།རིགས་ ཀཱ 
( གསུངས་སོ། །དེ་ལ་འདིན ་བཞིན་གཤེགས་པའིིན་ཀྱི་རླབས་ཀོརྣལ་འབྱོར་བྱི་དངོས་རུབཀྱི་རྒྱད་ སདསྤ་ཆས་རྣལ་འ རཏིངའཛིན་བྱིས། །རྡོརྡེ་ས་བྲ་ ཚུལ་བྱིས་ཞཾ། །སྐངས་ 
ྡ ྣ །དབཤིན་གཤེགས་པྱ་པགན་ཛྡོརས་གསུངས་སོ། དེལ་འདནེ་བཞིག་གཤུགས་ ། 
བབ་བ མུ་གཐྟྷ་ 
རླུཊསལ། དགཅེས་བབའིང མུལྷ་ིས། བླམསནའཟུང་པདའྱཆུང་དོགས།།བཅོས་མན་འདུས་དེབ་ དག ཤེགས པྲ་དམས་ཅད་ ཐག ཆན་ཐོ་མངནབབའུསཔའ 
་ཱ འབེརྩ་བིརྨུདདོ།།སེམས་དཔའ་ཇི་བཞིག་ཕུག་རྱ་བཞིན།།ཕྱག་རྒྱ་ཇི་བཞིན་བདག་དེ་ 


ད་ལ ཆིགས་ཞ་བདད་པའདི་ ཅོ བ་ད རབ་དནཅེད་ཆགས་བྲལ་ གསད་ི སཏེ།།སེམསཉན་ཀུན་ལ་ཕན་དནོད། དབིང བྱ་པ།།དེནས་ཡདྦ་པར་ནཱབ་། 

རྟ | ངཱ ལ་ཕ ནྲངེས་ད བཞི ོིལ་ ཏྱ ལོ ས་ཏ ོ་ ཤྭོ ཐ བོ ོང 1 
ཧཱ [ཀུད་དང་ཆོཊ སྡ དལའདི ཨ་ཞང གྱརས་ བྱོག །དབེལ་འཁེརཅན་ ` དག་བདད། གནི རུག་རནམས། ལཾ 
རཿ །མཆོད་པ་བསཏ གསྣ་ོ་མིག གིས་བླཟས་པ་བཅམ་བར་ ༡སོ།། དན ས་པའིཆོགྱ་ཆས་པ་བླུན་ དེ། བླདཞིར་གྲ ས་ཇི སིཞིན་པརཏདག་ེ། ག་སྟ། དུས་བཞི >÷ 
 མསྟགས་པས། ག་བཞིནདུམཆོ་དན དནས་དབཞིན་གཤེགསཔ ཐན ན་པོ་དང དོགས་པའི་ཕཆོགཅ་ བཅག ནབཞིན་གཤ གུས ཐ་ཀཿདལ་སོ་ ཅི ༡ ངོ 
ཀཀ ` ཀད ྣ་ 
སྨ ཏྣ་ཀཏ་ཐཱངཀ་རན་ཨཱཏ་མནནིར་ཡྲཐ་མམི། སྤར་ཏྭཐཱག་ཏ་བྲ་ཀ ནྨཏུ་དུཾ། དེ་ནས་འ འདོདཔའི་ ཤཱཀཱ་ན་བྲམསཿ་ ལ་ཆགས དངས་པ ཿུ དཔོན ུ ཚོོ 














། དྲེ པོནིདོནོརུ་ས་ཨྱྱར་སྭ་ཀྱི་གཟུགས་བ ན་མནཱནཧུ་ཚིགཿ་སྱ་ཟིས་ཀད་བོམ་ས་ལཉི་དགའ་བད། ད་དོ ཀིས་ལ རྒྱ་ཚ བཨཱནརྱནབར་དངོས་གྲུབ་ཏུའགྱར་ཞག་བཅེ་མ། ཡཱ 
± པཨགསུདས་སོ། ཅི ཟགསདཔདོ་གུ་དོནཞི་དགས་བཅསལ་འདགས བཞིན་གཤགས བཞི གནན་བྡག། །སསཔདབའཆན་སདགས་འཆྲན། རྐ 
།ཐདོགདདྱ་ཧནནམསཅི་དགའ་བྩབ་སྭ་བཞིདསམས་དཔའ་ེནཔོནསླག་བའིདཀིལ་འཁོར་ལ་གུགས་ལརིགས་ཀྱི་ལུམོ་རནམས་གནམསསུ་བའོ།།དནསའིཡོའིས་གཟུགས་ལ་མཆོད་པྱཧཆེར ཧཿ 
( ཌལ་འས་དིུབ་བཀན་བ་བཞི་ཞིབདད བས་པར །།དན་མཐར་མཆོད་བྱཅར་དགས་མམཆནེཟགབགས་པར་།དཞས་དམ་ས་པདོདདབཞིན་གཞིགས་པ ༩ 
ཊམས་ཉྱ་སིན་ཁོནཉིཝཡ་སོགས་པའི་དངོས་གུབདམ་བྲོབ་པར་འགྱུར༽ བཅོལ ས་འཛི་པ་ག། །ཡ་དན་ཕགྱ་རོ་གླགཔ་པར་འདོད་ནནིདས་ད་བཞིན་གིགས། རི་ ་ 
དད ཟམསཿདྱའིཨ་ཨདཔའ་ད་ངསའྱི་ གླུབས ངསོའ་གཞུགསཀགྱུ་ི་སན་དི་དགཞབ་བཞིནདེཤབ བཞིན 3ཉི་ད་ ་ཞེད་ དའཆགའབུས་ལ་ོ། ད 
 ནྣམམཤར་མཚ ཡོག་ཐག་དལ་ཡི་ཐགོ་བར་ངུད་གཉ་མཞིག་ཕགྱ་ཧཐ ཊཏ། དྙྟ་པ་བཞེན་ཐེ ནས་བླྷླས་བྡོད་བྱའོ། །དནས་ཕགྱ་ཧའཐར་ཞིད་འབབལ་འཕར་ཞིད་ཞུད་བར་སྒུབརའགྱུརཔོ། 
` ནནས་བཊ རྱབཅདས་བཞིད་དུན་མཁའལ་ཝཱིད ཐརའགྱུརརོ།།གཟུགསཅི་དགའ་ཐ་དད།།མཾ་སྣར་བ་དད་ལས་ཐམསཉད་ཀང་ཀྱད་པརའུར་རོ། །བཙིདེས་མ་ཐག་ུ་ཕྱག་རྐྱ་ཐམ་སཅ་ད་ཉིས་ཀྱར་ 





























[ོན་ཤཤིགས་འ་ཐམོས་ཧདཉིསམས་དཔའ་ཐོང མའི་ཆོས །ནསླབའིམོངགླམོལས་གྱུགསབ་ཚོགོསཔ་ལོསོགོས་པར་དོངབརཁྱགརཏ། ོང 
།མཇུག་སྒྲོས་ང་གིཡུས་ཡཆོག་ བཞིན་ངུ་གཟུགས་ཐམས་ཉད་ཏྱང་སྟོན་ཏེ། མཇུག་སྨྲོ་དཉིད་ལན་ཅིག་འཟླུསཏཏ་བསྐོར་བསཀྲང་། བདགཉིད་ལས་གླཟུགས་ཐམས་ཅད་སྡངབརའགྱུར་ངོ། །མཇུག་སྤྱོད་ 
(ཏིདྱིས་འཇྲིག་ཉན་ཕའསྒྲ་མཁིཡས་རྣམས་ཀྱང་སྟོན། །སངས་རྒྱས་དང་བྱངནུབ་ཨེམས་དཔའ་རྣམསུཌི་གཟུགས༢རྟན་ཡང་སྟོན། ཕྱོགས་བཅུ་ི་སུངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཐྲམས་ཅད་ནད་བཞིན་གཤེསྲ་། 
ཐའིཁཁོརྱ་བི་དཀིལ་འཁིརདང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱེས། །བདུདསྣ་དདབཅས་བརྣམས་འདུལ་བལསོགས་པརྣམས་རྫུའཕྲུལགྱིསརམ་པར་རོལ་པ་ལསོགས་པ་མཛད་བརྣམས་ཀྱང་སྟོན་པནས་ 
-ཧཾ། བྲ་ག་ཉིད་ལས་ནམ་པཱའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའི་སངས་རསཀྱིསྐུ་གཟུགས་ཏུང་སྟོན་པའི་བརདུའོ། །ི་ྟི་དབང་དུབྱིད་ཕུར་འདྲོད་ན་ཡུང་དེ་བཞིན་གཤཾགས་པ་ཐམསཉདཀྱི་སེམས་] 
-. །བ་རྡརུཉཁིག་རྒྱབཅིངས་ལྩགརྒྱདྭའབརབརརྒུརཚི་བརཇུ་བཟླས་པར་བུའོ།།དནས་དྲྱིན་ཆད་ཕཱགྱ་ཧ་བཅིངས་པཙསྱ་ཅིས་དྲའཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པ་རྩདཅིང་དབང་ངུ་ ] 
|བྱདན་སིམསདཔའ་གཞན་ལྟ་སྟོས་ཀྱངི་དགོས། །ཅི་སྟ་འདྲིག་ཏེནདང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དངེས་གུབ་བསྒྲུབ་པ༨འདོདན་ཡང་དས་དད་པོ་ཁནརདེ་འདིན་ུ་ཟློས་ཞིངཟླ་བ་གཙིག་ཏུ་བྱད་ ¡ 
[ སོངབཟླསལ་དེནས་མཐརྱཀ་རྒ་བཅིངས་ཏེད་བཞིནུ་མཚ་ན་ཟོག་ཐགཕྱག་རྒའཐརྱི་འདུབཟུས་པརྱའོ། །ིཕིད་ཕྱག་རྱའཅིས་ཕཙ་མི་སའིག་ཏེན་ཅི་དངས་གྲུབ་གང་ཡང་མུ་བ་ 

















༣༄ཝཉ།༡༠7ིཨཉམ་རེ 









ཤྲ ¢ 


༦ ཀསྨིར 


ཤདདད་ཚོགྱ་ཆས་པནི་འདི་ཡིན་ཏ། །དལང་པོརནི་སཱར་བདེན་བཤ། དཉི་འདོད་པ་བཞི རུ་ཡི་གའབྲུའབུམ་བཟླས་པར་ཀྲའོ། དའི་མཐར་མཚན་ཕོགཤུགཉྱུ་ཤཤླཱས ཕ་ཧཱས „ 
ཀཀ  ་ སྐ 
ནུ་ཡང་།དམ་པིལབབཞིན་དུང་མིས་གཟུགསྤ་ཐེས་ལ། དུས་བཤེན་དུམཆོད་བབསསྨཟབ་གཅིག་ཏའདོད་པནལ་འདས་ོདཅདབི་དགའ་ ཐོལ་གྱིས ཡིས་འ 
བླླས་པར་དྲས་བཞི རྡོརའིཆིག་གྲིས་ཊསྐ་ཞིང་ཟ་བའི་མ ཐྦརཔྱན་པ་དད། རཾ་མོད་གཟུགས་ལ་མཆོད སྱ་ཅཆིརགས་ནས་དྲོར །ཞས་བུ་བའྱི་ལགུ ཤུ རྨ སཿ ན་དུ་གནས བོ 
 ལས་དུནསྱ་བ་བདི་ ྒ་བྱུདགི་བར་དུ་བླནས་པར་བུའོ །དནས་ནས་ལདས་པདད། ལྷནམས་ཏི་དབང རླིག བད་ངོས་ཤི་ས་ བའི་ཚ ཊེད་ལརའོད་༢་ ‡ 
༢ ག དབར་སུང། ནས ས་ེན་བེསཁདིད་བོག བད །།ད་ག་ཚདས་ ཁུད གོག་འབུས་ཤིགཅེས་བས་དེི་ཚོནཞུད་དར་འོས་ལ་འེ་ 






ལུ 
ཟླ 


ཱ ཀཱ 


བོར་གར་ཡོསནསྭ་ཁང་བན་གདགས་བདད། ཆོདཔས་གཅད་བན་མསྤ ི་ོ 
€ 
ཏྟ 


ངེ 


ཟམས་ཅདུལ་གུཐར་བསནསྟཉཾབར་སཱོད་ཀུད་དེ་ལ་སུ་གདོགས་ཤུས་ཀྱད་གནོད་པརེད་ནུས་པམདད་དཤས་བས་ལྷ་ལགོགག་པམ་དུག་པྲ་མསཿད་གནོན་ཉིང་། ] 


ར་བ 


ཟུ 


རཾ ཅད་ན དལ གུས་པའུདམདཿཿ པྱསཞ། ། 
མུ དནས་བྷསལ་པནུངདུའི་སེད་གི་པར་དུའ་ཆོ་བརའུ་གུར་ོ། །ཞེས་བཅོམལཱན་འདག་ནྡ་རེའ་དིན་པས་གསུངསོ། །ི་ས་ཕྱག་རྱབཔ་པད་འདེད་ན་ཡང་ི་ལྟབ་བཞིན་དུ་འཇྔབཀྱས་ལབླུས་པའེ་ 
ཤླཾ མཐད་ནྡ་རེའུསྲ་ད་བའི་དམ་ཅིག་གི་ཕྱག རྒྱབཙིངས་ལ། །མཆན་ཐྲོག་ཐྲག་ཏཱ་ླཱསུ་པར་ཤྭའོ།དན་གནར་ཡངར བདང་བུག སི ྙྣནཾཐཾོི ༩ 
-3 ཆོག་བཞིན་དུ་ཕུག་རྒྱབཙེངས་ནནམ་མ ཁའལ་འགོབདང། གྲྭ་གསྐནམས་ཉོན་པདད། མི་ཊ དབུརའཛུར་བདད། སྨྲམརྣམསྭ་ཧོན་པྲ་རྡན། ཊཱམསཿད་ལ་དབབ་པ་དད་། དགག་པ་དང་།དབང་ 
ཉུབྲབ་དང། ཐམས་ཧད་ཀི་དགའ་བབསྤྱེད་པངཧུ་བདད། རིན་པོཉྲ་ཐམས་ཉདའྲོག་པ་དག།འདོ་ཐེར་འབན་བ  པོ་བསྟན་བདྡད། དེན་པོཆའི་ཆད་འབེབས་བར་བསྟན་བ་དང།གདསོ་ | 
༼རར་བགད་བདང། སནསཅ་ན་ཐམསཙད་སྦུང་པདད། གཅད་པདད། དབེབདད། དུས་ཏིས་འཁོརལསསྐྱུར་བདད།ི།ཁ་ཤིནབཞིད་ཁེན་ཉིདབརྗོད་པདད། ལས་ཐས་དད་ལ་འཇུག་ 
¡དདང་ དགག་པ་དང་། སྟེགས་བདང་། བསད་པ་དང་། སེམས་ཅ་ན་ཐམས་ཅད་ཕྱུག་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། འདོད་པའིདགའབལ་འཇུག་བདང་། དབང་མུང་བ་དང་།དངཾས་པོ་ཐམསཅད་, 


ཨེ 


ངི 


3 


8 


_ | ༄༅། །གླུ་ལེནདྭགཞུག་བ་དག གར་ཉེད་དུགཞུག་བདཔ། དགུགས་བདང། གཞུག་བདད་ བཅེངབདཔ། དབབ་པའ་སོགས་པལས་མགཅོད་ཕེདཔོབྱོངནཔབཅོ་ཐོའཞོལ་མརོར༧ོ ། 
ཡཱ པས་ག སུཿས་སོ། །ཧཾྟདྡརྔཕྲ་མོ་བརྒྲུབ་པར་དོད་ན་ཡདཇས་རྔོ་རྗ་དཱུ སྱ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དུབསྒོམ །ིང་དེ་བཞིནདུ་བབླ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་བ་གཉིག་ཏུཐ སྒྲུབ་པར བྱལྟན་ནས མའཏིཔ་འཛིནདེཉིདྱཀེས། 
ཧོ མཛནགཉིོ།བག་བླགས་པར་བའོ། །དྲེ་ན་སནམཡངས་པ་དང་མངོནཔང་ཤེས་པ་ལྗར་གྱུནས་སམ མྦཱ་ཿན་ཐམས་ཅདལ་ཐན་གདགས་པ་དང། ཚར་གཅད་པརཱུས པརའགྱུརངོཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོར་འཛིན་ སྦ 
ཀྐ, པས་གསུངས་གོ།།ིཾབྟ་ལས་བསྒྲུབ་པར་འདོད་ནད་བཞིན་དུ ཟླ་ས་ཞིང་བླ་བགཉིགཏུ་བརྒྲུབས་པད་ནག་མཐར་མཚན་གཉིག་ཀྲོག་ཐགཏུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །ད་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ པར་འགུར་དོ། | ¡ 
 ཞས་བཅོམ་ལྔ་ནའད་སརརྫའཇིཞ་པས་གསུངས་སོ།།ད་ནུས་ལས་རྣམ ླ་དདཔར་ནདནམཔལན ག་བྫངོདད་ཡིདྱཀྱི་སབསམས་པས་བསུང་བལ་ནོགས་བལས་མསཉད ད་པརའགྱུར་ངོ།། 

༩ ཇྫོང་རིགས་ཀྱི་ཡོ་བདདང་ཚོག་རས་པཇོགས་སོ།། །དནས་པདམ་ངིགསཀི་ཕྱོ་བདདང་ཚོགྱ་ཆས་པན་འདི་ཡིནཏེ། །དེལ་དང་པོརའབུམ་བླགས་བྱ་བསན་བསྐེན་བྱ་བས་པརའགྱུར་ངོ།དེནས་ 
ཏ ཡ་ བུཔ༣ ཤྱ་སྙི་རས་ལ བཅོམ་ལྔ ནའདས འགྲོ་བ མསཿད་འདཱལ བ་ལ་སོགས་པྲིསལདེའི་ཕྱོག སྭ་ཀྐམ། སུཿ་དདུདྱི ཁཿ ཤཝ ཞིའི་ཛུལ་དུ་སེབས།པཞཤཔོ་ བཞྲིབིས་ལྭ་གྲ་ནམ། ར། རྭ ལྷ་མོརྣམས ( ། 
༣ །དེནས་བླགས་པའི་ཆོག་ད་བཞི་དུ་རྒྱ ས་པརས་ལླབ་བའི་མཐཔམཚ་ ནགཅིག་ཀྲོག་ཁྲག་ཏུ་བབླུས་པ རྲ་ཀའོ། །དནས་པཉོ་མ་ལྡན་འདས་འགྲོབ་ཐམ་སཅད་འདུལ་བ་ བྱན་ཏཾ་དུས ཇེ་བཞིན་པར་ 
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དུམ་བའྡ་མབས་འབདཔར་འགྱུར་པོཉས་བཤོམ་ལྡན་འདས་ཛྲ་ང་འཛིན་པས་གསུངས་སོ། །ཉིསི་ཕཱགྱརྱབསྒྲུབ་པར་འདོ་ན་ཡང་དེས་དེབཞི་ནདུ་བད་མོརྡོ་ར་པའི་ཕྱགླ་བཉིངས་ལ་སྟོད་བྲག་བརྐྱད་ཚང་པང་ 
།བརྗོད་བའི་བར་དྲདུས་བཞེར་བླབས་པརྦ་བའོ། །དནས་བྲ་ཐང་མཚན་གཅིག་ཏོགྲ་ཐགཏྱུ ཕུག རྒྱ་བཤདསཏེ་བཟླས་བཤྱས་ལནམ་ལངས་པ་དང་དངེས་གྲུབཏུཐགྱུར་ངོ་ ། །དནགྱ་ཕགྱ་ཧ་བཉིངས་པས་ཇིལ ག རཿ 
བཤིནགོ་བྲཟམ་ཀ་དའདུལ་ཐར་ཧིདད་ཞས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀུནཏ་སྔནརས་གཟིགས་ཀི་བང་བོས་གསུངས་སོ།།ཉི་སྟཏངང་འཇིནི་ཚུལ་དུ་བླྲག་པར་འཛོདན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གླ་བའི་བཤང་མཛན [£ 
ྦ གཉིག་ཀྲོག་ཀྲག ཏུད ལྟར་དགའ བའི་ཏི་ ༣ འཛིན་གྱཾག བཟུས་བདབུལ། །དེརྐཊ་ནྣན། ལངས་པ དང་ཏིདད་འཛིནཐམ ནད ངོན་སུམ་དྭའགྱུར་བ།ཞེད། ཀཉོམ་ལན་བདས་རྫོར་ཆོས་ྱི ས་གསུངསོ།| མཱ 
ཟླ ཅིས མྭ་སྨྲུབ་པང་འཛོདན་ཨང་དེ་བཞེན་དུབླགས་ལ་ཟུཐ འམཐར་མཚན་ཐོག་ཐགདུླཐ་པནའོ། །དེ་ནས་ལས ཐམླ་སཱཊད་ནུས་པདའགྱུར་དོཞས་བཏོན་ལྡན་འདས་རྫརེ་འཛིན་པ་ས་གསུངས་སོ།པང་། _ 

( ་མཊིརོགས་ཏེ བྱདདད་ཆོགརྒྱས པ་ཛྟོགས་སྟཾ། དཿ ནྣད།ནོཿ བྲཚེགས་ཀྱི་ཞེ་ཐང་ཏྩོད་བའིཆོགརྒྱས་པནཾ་འདེ་ཡིནཏེ། རེལ ༨༨ བོ་ཁཾནར་དབཞིནག གས་པ་ཤསཔསང ལ་རྣཐབཞྱིལམ་ལ་ ་ རྩ 
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ཤག ལི ྲྦ ཀླ འ ཕའ ཏུ ༩ ༥ ༣ ལིལ | | ༣ 
(འབུན་།བླས་པའྱའོ། །ད་ནས་དབཞན་དུངས་ལབ ཉོན།ལྔནའདས དན ནྭཿདྲ་ཀཔ་པའ དཀྱིལ་འཁད་འཞིའིཚུལདུབས་ལ། །དིནས་དེ བཞིནདུམཆོདཔྱ་བ ན།ཏེ་དབའིནད་བླ་སབ ལ་བབ 
མངན ཚན་གྱྭ་གྲོགྲག ག་ཏུགབུས་པ རོ། །དནསན་མལཡངས་པ དདབཉོམ་ལྟ ནའདས་དབའིན་གཤིག མུ་པྭ་ཏྨ མས་ཉད་བསྐུར་བའི་ ནཔོ་༢ེ བྱངཆུབཀམས དཔའ: མེ་མཁཐེ་ཤཱིང་ ཱ 
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༄༠།། །ཕྲ་པོན་ནས་དབང་གསུར་བ་སྤྲིན་པ་མཛདདོ།།དབང་བསླུརབདེས་སྟོང་གསུམཀྱི་སྟོང་ཆེན་པོའའརྲིག་ཏན་ཀྱི་ཁམས་དེར་རིག་འཇིན གྱིའཁེརལེསྤྱ་སྐརབརའགྱུར་དཞིས་བཅོམ་ལན་ | 
འདས རྡོརན་པས་སུང་སོོ། ཉེ གརྒྱབསྒྱུབ་ པརའའདུནཡདདེབཞིཀུད་ཆསཉེདརསའི་ུལདོརེནཔཆེའིིུ་ཤས གཞིན་དུབསྒྲུབས་ནཾབསམཔ་ཐམསཿད་ཀྱི་ལསཀྱེད་ ¡ 
པརའྱཧུརརོཤས་བཅོམ་ལཱནའདུས་དྡོརའཛིན་པས་གསུངསས། །ཅི་།ར་བུཡཤས་བླུབཔར་འདོད་ན་ཡངདེ་བཞིནདུརིན་པཆེའླབབའི་ཏིངངའིནིརིམ་བགཞིནུ་བློམབགསཏདཔོསཔ། ཚི 
ཡེད་པའིནམ་མ།བའ་ལས་རིན་པོཆ་ཇིལར་འབྱུང་བརིན་པོཆ ལསྭ་བདྲརུབསམས་དཔའི་སྐུ་ཇྙསརའྱབུད་ཞེས་བབའིཏིད་དའཇིན་འདྲིདུས་བཞིར་བསོམས་ལ་ཇིལརགོངདྷུཧ པ་བཞིནུུ་བཟླུས་ ! £ 
པརྲ་ཤའོ།།དནསླག་བའི་མཐརཏིངཔ་འཇིན་དཏེདཀིས་མཚན་གཉིག་ཐོག་ཐགཏུདླབས་པྱ །།དནསནམ་ལྡདས་པདངད་བཞིནགཤགས་པ་ཐམསཉདཐོན་ནསཉི་དགའ འཞིནདུ་དབང་སྒུངཡ་གུཊཊ། = 
བཉེམ་ལཱན་འདས་ནམམ།ཁའི་སྙིང་པོས་གསུངས་སོ། །ད་ནསལས་སྒྲུབ་པ་བཤདད། །རབཞིནུབླཟས་ལྟགུབའི་མྤཿ རམཆན་གཅིགཐོག་ཐག་བླཟས་པའ་ཤའོ། །དནས་ནམལངས་བདང།བཉོམ་ལྡན ཧབ 


།ཞདསནམ་མཁའིཉིང་བོས་དོན མས་ཅདའཐུབ་པརའགྱུར་རོ།།ད་ནསེཁསུམསཅདབྱདཔརའགྱུརངོ། །ཞཾསུ་བ ཉེམ་ལྡནའདས་རྡོརྔའཛིན་པས་གསུངས་སོ། །ཞོར་བུ་རིགས ཀྱི་ཉ་བར་སཱོད་བའི་ཆོག་ / 
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དོན ཞོག ཤེགས 
¡བར་རྒྱུརཅིགཏེས་སྐུསལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྨྱབཉིངས་ཏེ་ཉིད་གའབརཉནུས་ཤིས་བླུས་ཕྲརའོ།དནས་ཉིགབ་ྲཞིན་ངུང ་ པ་བསཊའའིའི་ངང་་མབའ།། 
བ རོས་པམདཔེའཆེགླ་གུབ་བརྒགུར་ཉིག།དབཞིན་གཤགས་བྲམསཿངའི་ཏིངང་འཛིན་བདག་ལྕས་བརྒགུརཉཱགཉེས་སྨསལ་སགས་ཉི་དགའ་བརབླབས་པྱ་བས་ཏའདེན་དངེས གུབ་པོ།དལ། 
འདིན་སིག་པའི་ཕྱོ་བདདང་ཆོགྱཆས་པ་སྟེ། །སམསཿནའདི 
འདན་གཔའེ་ལྱབུདདངཆོགྱཉས་པས།།སམསཉན 
ར་ར རྡོརླབས་པའི་ཆེཀྱ་ཆས་པོ་ནིའིང་ཡིནཏེ། །སམསདཔའ་གངགྲི་སྟིང་པོ་དང་། ལགྱྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང། རཾག་པ་ 
ཏདཉིཾ་སཱརབློམ་པཉིད་ངུ་དྡོཇབས་པའ་ཆགྱ་ཆས་པནིའིདེ་ཡེནཏེ། གང་ག །ང་བདད། ལགྱཆདང་། གསང་གས་དང། ག་བརྣུམས་བླབ་། ཞེ 
གམསམས་དཔརསོམས་ནབསྒུབཔརྦ་ཐྲ་ཀའགྱུབ་པརའུགྤུརངཞུས་བཉེམ་ལྡནའ་ ཌེ །རགས་ཐམས་ཅདཱ་ཐུན་མདདུཐབུས་བའཆ་ རྒྱུས 
ཆིགསཉམསཿདི་ཐུནམོདདུ་བླམབས་པའི་ཚོགཆསཔནིའེདིསྟས །དེལ་དང་པོཁེནངད་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམསཌ་ གེས་ཀདངོས་ཐུབ 


རཱ རིཾ----༢---༨----~------༨-༡-༠༠༤༥༥༥-༤- 


རོདལྷ་སིང་ོཉི དགའ་བརགླས་ཤིདབླས་པའི་ཆོག་5འོ།།དེལ་འདྲིནལག་རའི་ཡོོ་བདདངཆོགསྟེ་ཕྱགརྒྱ་ཐམསཉད་བདག་ལ་དགཝ། 
' ༨ ༤༨ ༤༽. ༡ ༦7 ༦ ༥ ཁྲ ; ི། ཡེ , : » , 
ཏིལ བཤཞེན་དུ་དངོས་གྲུབཏུའགྱུརརོ།།དལའདིནི་སགས་ཐམསཿདཀིས་ཡོ་ཤདདང་ཆོག 








$ 
ི ཤཱ ཏུ 
3 
རྩི 


2: 9: 


འདིདག་ཐ མསཧདནེམངེག པས མདོངས་པར ཀྤྱར། དེ བཞནག ཤག པྲ་མསད་ནིརིག་པ་རོགས་ཤིངསོམ་པརྨ་གླུར།ཏོ།།ཞས་ : | འེ 

རིག་པཉི་དགའ་བརབླབས་ཤིང་བྲས པར་ཀའོཞས་བཉོམ་ལཱནའདས་འཕགས་པ་དྡོརའཇིན་པས་གསུངས་ས། །དནས་སྙིང་པོདང། སཱགས་དང །ཕྱག་རྒྱདད།རག བཤམས་ 
ཕ་རྫགས་རྙ།། །རནཾས་ རཱཾ་ 

འིཆོག་རྩས་པ ནིད དརའགུབ་པའི་དངསཆུབདང། རྔའཕྲུལཊི་ { 


༨༤-------¬༠༤༡༨༡༦༠༤༤༥༩༠༡༥༤- ༡༤) ༠༠༡༠༤༠༤༤༩༠༥༠༠༠༧ཟ་༠༠༤༠༠༠༥ ༠༠༤༥ 


རཞས།་བཅེམ་ལན་འདས རྡོང་སམས་དཔས་གསུངསསོ། །རེགསཐམས་ཅད་ 


༢ 








༄༤། 1 ༥ ༽༡༽ །བཆན་པན་སསས། ེ འད ཡན་ཏ། །གངན་གཏ་ སཔད ཐཱགྱཧ་བཏུངས་ལུ་དང་གཏ༨༨འདནྱ་ལསགཏརྱ་ཐ་ 
༧ །གནས་རྡཅིསགཏར་ཅགནས་ངརཇ་ས་བྟུབེེརྫམ་ཉང་མཐནད གཏར་ཡ་ཕཤས་པདྲ དསརིལུག་སགགེབཅིགྲི་གྱཆ་ཅངགསཡགོས་ལ་དིལུང ¥ 
དགའ་བབཞིན་དྲུ་པསནྱརོད་པ་མིད་པར་ཐོབ་པརའགར་པོནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ངྫོརས་མས་དཔས་གསུངས་སོ།།།དེལ་འདནུ་འཕྲུལཀེདངས་གྲུབའགྲུབ་བ་ཡིནཏ། ཕྱགརྒ་གངསྒྲུབ་པདཿནན་བདྲ་སེད དྱ 

སོན ྷ ཊེ 
རལ 


ཞཐ། ཧྷིས་བཛད་པར་འོ། རུའཕྲལཤེ་དཔོས་གུབནིརྣམཕ་བཞི་ཡོད་དེ། 

- ༨? ' ༨ ར༽་ ་༦ ༨ ` | ¦ ` 1 / ༢ -- ཙ༤༽ -‹༨༽ ༨ - =7 ཁ, 1 ་ ཁ] =ཆ་ ཌི 
༩ དཔ་ངིསདདུད་གའབ། ཕིདདབརའྱ་རབ་དང། ནསམཁའལ་འཕ་བདུད། དབག་ངོང་སུང་གིསེངདྲུའིདབ་དང། འོག་ཏུ་ལགཞངའོདང། ཧཱུགས་ཐམསཿདུདཔག་ཚདསདཅ་དགའབརས་པལ 

ྦ ྭ པ གཾ སཅ་ནྲ་བམསཿདྭཀི་བས་མས་པ་ཤེས་པ་དང། དངོས་པྲོ་བ་མསད་ ་གང་གྲེང་ཞདང་ དབས་ཐོས་པ་དང། ཕྱོགས་ཐྲམསཅད་དུད་བགཚ་ད བོ 


རྫཿཡུགན་གནས་པའི་ཐུང་སེདྲ་འམ་སཧདཅེ་དགའ་ཐར་པད་ ཟངས་ཏའདྲུག་པ་དང། ག་སདདད། ནོརབུ དང། སུཏག་ལསོགས་བའི་དབཱུགྲ་བ་མསང་དདད། ནོར་ཐམསཿདྲ་ཕོགས་ནས་ཀང་སུས་ཀུད་ 
ཀས་ཅ་གས།སས་དུསེཕྲག་བབ་སོཝསཔ བ་དང་ལྡན་བདོད།རོཏད་བདཔདང་ལྡནའདག་ ཏོན] 






༦༤༨-༩༠༨-༡༤༧༤༠༤ 




















།། དདོཔཐམ་ས་་འཛས་དོད་བ་དད་ཝན་བདང། ཏགཏུདབ་ལཐབའི་ལཱའི་གཟུགས་དཔལབདག་ དྫོངསམ་བ་དཔའ་དང་བཅས་པའི་འབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམ་སཅདཔ་ཐོརཞིར་རོ་རའི་དངོས་གུབ་ཟཊ། 
@ མདཔས་མཆོད་བེདཅོངལེ་སྩོང ཕྲག་བཅུ་བཞེའ་པརའཆོབ་དའ་གྲུར་པོཞིས བཅེམ་ལྔནའདས་དབཞེན་གཤགས་པྲ་ཐམསཿ དཀ་དྫོང་དངོ་སྦ་གུབ་ས་གསུངསསོ། དེལ འདིན་ཇྫོར་རིགསཀི དཔོག ཁྭ 
༥ །འགུབ་པ་ཡེན་ཏེ །པུགྱར་སུབཔནྡ་དྲོང་གའཇི་ནཿས་བླ་ངོལ་འགགབ་པདོངིགའཇིན་གིས་འཁུརལོས་སྤྲུངབརའགུར༽། འདོདབྲ་ཐམས་ཙདལ་ལངས་སྤོད་པ་དདྲལན་པདང། སངས་ཆུས་ལུཞིད་ 
22 [ཟམསུཿར་དྷུས་ཤག་གིས་བླངེ། ཟླརའོད་ཞིང་བདེ་བྲབམ་སཉདལ་ཡོདས་སླུབུད་པདང། ལ་བཅབུ་ པ་འན་དདང་ལན་པདང་། གའྱའུལ་བདང་ལན་པདང། རོང ནུ འཕོག་འཇོན་བུང་ 
2 ནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ བསྦཧད་དང་ནྡོ་རེས་མས་དཔའཐལསཿད་རྲབ་ཀངབསལ་བུཆ་ནུ་པོའ་བརདུ་གནས་པརའྱགུར་བོནས་སུལ་ལྡན་འདུས་དབཞའ་གཤེགས་བྲ་བསསཿདྱ་ཀིིག་ བི 

།ྱ་ཉིསགསུསས།དལ་ིདཔས་ཆེུནཔྕགབ ཡཏ དག་གིས བླསབསན་ས་མཔདཔའིགཅས་སུག་ནས་ྐངཅིགཞོངགཞིས 

]ཀྱངཔྱོགསབའིའ་ཇིགཏེྱའི་ཁམས་ཐབསད་གཟུགས་མཚོགསཀེས་བབྷཌོགས་དའདང། དེབཞནག་ཤིགས་པ་རི སམས་དཔང་བཅུས་པྲ་བམས་ཧད་སྲ་ངདོས་ནམ་པརལ་ ཤ་ 
ཟམས་དདང་ལྔནཐའིདེ་བཞེན་གཤེགས་པའེམཆོདཔས་ཡ་དག་པརམརོདནསསམསཧནམཡུསཀིང་ཝུམཔཡེད་པནས་ཀེ་དོད་བུསནས་སླད་འོངས་ཏའག་ཏེན་གེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཉནོས་ཟྷ་ 


ྲ་ { །པའི་མཆོག ཐམས་ཅད་དང སིབ་ས བདང། ཡི་བ བུམ ཅིཛྫཾར་སམས་དཔའ་ དམ། མ་པའི ཡོར ནོསཚོའི་ཚོད་མཉུས་ཤོད། 
( ལུས་ ཡམེད་ ༣།བསམཚོགམསདད་ི་ོོ་ བཅོམལྟ ནའནས་དྲབ ལས སྲེ སད ོིིས་ ཐོ ་ ཅོོ ཅུ ར་ཞིཀཏ སྒཉགཉལ་ཝལ་།ས 
རྣམ་ མ་པརྨ་ཧུལ་ཐའི་དངོསྦ་གུབ་དང་། ་ ི་ བེ གོ་ཐུབ་དད་ ་ དེལའདིིཇིགཏན་འ སུམ པར་རྒྱལ་བེ 
ནུདསྦནས་ཡིནཧ། ཁམས་གསུམ མ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱུག རྒྱ་བཅང་ སུལ་དབང ྒ་ལུགད་བདཔ པས་ས བ་པ ་ ་ ཧུབཛདཔར་ ལོ།། 
དཱཞས་བཅོད་པཅམ ས་དབང ན་པོ་ལ་སོཿ གས་ལ གཏན གསུམ་པཐམསཅ བདག་པོ དང་བཅས་པརྣས ་་ དདཔབད་དུའ་ འཚ ཆད་འཇིག ་ ངོ 
 གསུབ་པྲོ་ཐམསཅད་ ཏྲི དག་པོདོརྡ རེི་ གྱམ ཀུནདུ་གོར'ཏསྒར་འོཿ མནས རུངས་པ་ལ་ ཟླ པ་སམསཧུ ནྲ མས ཀླ 
ར་ཁས དབཞིན་ག ཤུགས་པྲའམས་ཆད དྡ གཏན་པ ཡལ ཀའ ིརིརརིསམསྐད པར་བཅས་ པའིད ཞིན་ {|÷ 
གཉ ས་པ མཉན རོམ སའི ན་རི ཞ་དབསགཙུངག། དེ་དག དབས་གཅུམས་ས། དེལ དསན ས་མེ ཕྱག་རྒྱབསྒྲུབ་བཞེདེ་ ། 





- == ཚིང 2 












རར་རོ ཅིག ར་ནི ོཚའོདམོཆོགགླ༔ ཤགླ་ཆོས་པང པོར་བ འོབ་བྲགང་ལབླ། པརྩ་ས། དེནསྤགུབ་པདད་ྲད་ ཐོབ་འ པོར ཇོརྫིའ་དབུང་ ནོད 
|, མའདངང། ས་དབང ར་ར དའུ ད་འ པྲ་བརསཿཧཀི ཅབ ་འགྱུྲེ ེགསསུང་ དཔོ (ཀཱ 
 འྱཧར་པོ།ཚོས་ ིཞསེསྤ་སནརམ་པོར་ྱབརལ།། ལར་ ཀིབང་གིསནི་འ ཧཾ ས་པྲའལསྲ་འགགཉནཀ༽ སྲོ་གབབབཔར དསཞས་བཅོས་འུད་འགས་དབཞིན་གཤེགས དད ། 
]།ཕྲཐམས་ཧི་དབང་གིས་གསུདས་སོ། ནལ་འདིནིབ བདུགས ངོཐུབམྟཾ། ནི་གི ནགཤིགསྲ་པ་ཐམསཿད་ལ་མ དྲུས ཏའ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿད་ཤ བད་བྲཐམ་སཅན་ ཏི་དང ཟེབྱལའུ། ས་ཡ འདས་དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམསཿད ཾདབ་ ད་ཡིད་ དེབ་ཐན་མཐུད རྱ་གསུངས་ ཏི ` 
ས་་ །ད་ལའེ ན་དངོས་གུབདར་པས། ངི རདིཾི ལྡནའདསངྡརྡེའ། ཇིནེ་པག གས་ས།།ལ་འིདགནིབམ སྭ་ྲི་དསྲ་གུབ རྣམས་ཏ། ིི་དིཀར་གིས་) ཐྭ  ད 
ྨ་ སང བྲགད་བདང་། པདསོའི་དངོས་གུབནམས་པོ། །དལ་མཉས་བརཊ ` དཡར་དལ་འདོལ་ཐ པདད་བིད་གཤེགས་བཟམ་ཅད་ བ་ 
| ས་ིནི་ཟམད་ིག་བཅ་དས་པྱ། ནིག ྲིྲཔྱསནས་བ་ཅན་བ་མས་ནདྱནག་པར་བྱའརདོ། །ཀྱམས་བས་ ¡ 





འུ ཨེ ཤོ 


༥ 


ངེ 





ལས་སྐྱེས གའི ེདཔསོ་གབཀི་མཆོག་ཏུབསྱུར།།ནེ དྲན སཀི་ཐབས་ཀིདངོསྤོགབ་ཉིར དད། བེ ལས་འཇག་ཏན་འདཉམསཔས ྲ་ 
ཐོབ ག་པས ཡུར གས་་མེད་པའིབབས་ཉས།དཔ་ དངོས་གུབ་ཀུ ནི་མཚོག་ཏུ་འགྱུ དཱ ཁལ པས ངོ རོ ཐིར རའ 
[རར ཕན །དངོས་གུཐ་ཏུ ཐུག ག་པཐནསཿད་ཏུདདོསྔ་བབྱཀྱི་དུད་དོ།།དནས་བརྟག་ པྲཐུམས་ཉད་ཤི་བསོད་ནམསའི་དཔོས ཀི་རྒྱུད་བཤུད་པར་བྱའཞས་ཐཉོམ ¡ཏི 
ཤག གི གགཔཟམསཅདཅས་གཙུངས།དལདངསམཞརི སིི ནས་ག མཆོད་པ་བ གྲིན ལན ནམཆན་པོ། 
ཟོ ཊི 







ནམས་ ལེདྱ༡ངསདསྱ་ཅུས་མཆོད འགྲུབ་འ བར་འདི་ལྲ་བཟོལ༔ ན་པ ་ :་ དང ། བ་བྲམྤཿ ཟཁ་ མས་ ཏྟ 

ཡུ ན་མས སྩར ད་ས རུ རྣ ཁྲ ལུ རི ིགགནདབརྱ་།ས་དམས་ 
ཙོས བསད ་ མས་མདྲ་ཡངྱ་སཱར་བའཞ ནི། ཆོས་ད བས་ གཏ བཾ ལ་འདིར པུ ོདགས་ བྲས ནམ་དངནྱགབ 
མཆག །བིནཡདནམས་ཐསབ་ ཨི འོ དད) ་བིག།བཏགཔཅམ་སནདེབྐདས། མས་ཅིདངས་གར རུད དེནས་བརྟག བཅད | 


(2 -- 





༠། རོར འདེབ་གཤེགསབ་བལསདཙོགསམ་སོ། ོཔ་ང་གོདིངཔོ་ཤསརབཊིོསུར དད གོ་བ 










རར ཅི་ན ཧོ ཙོང 


༧ ཕྱེད ཅིང།།ཡི་གེ ཐམསཉད་རྣམ་བསྒོམས་ལ། ། ` ཞེ་བཅོ་མ་ལྡན་ཁདས་ ཤད་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཆེ ན་པོ་འྔ་ད་པའདབལ་གྱིས་གསུངས་སོ། ། ལ་འདི རུའེ 
རླ རུབ དཔོད ཤེས་རབ་ངེས་འབེགས་ཞེས་བུབ། སགས དས་ི་ཕག་ཆུ་མུརའྲ་གུབ་བར། །བླམོསས་ནམར་དུའགུབ་པར་འགྱུར་ཞསབཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་རབ་མ་པོ 
; གིས་གསུམས་སོ། །དལ་འདི་ནྲ་སགསཀྱི་ཤེས་རབྱའི་ད ས་ཞུྱན་ད ཤསབརྫ་ཡི སུ་འྲབད་བ། ག་ཚག ། །དབསྒོམས་ནདི་མུརབ་ཡང་། །སྔགས་ཀི་དངོམ་གླ་བབྲེབ་པར་. 
ཤྭ ུ་ཤེས་བ་ ོས་ཝུགདས་ཇྡིོ་གྱནསས། དེ་ལ་འདི ` ག་གས །ཁུདབར་ཡདབ་མ་ཡིན་ཏ།།ཤེསཐ་སྒོམས་དབུ་ངབ་གི། 
༧ ་ཕ་བདདཔོ་གུབལོབ་པར་འབྱག་རཞིས་བཅོ་མ་ལུན་འདས་དབའི ཤེས་རབ ཐམསཅད་ཏཱི་ཡ་ཤེས་ཏི དམ་གུབཉི་ཚོག་ ངོ་ 
_རླྱུས་པའྱནུདདེ། དེ་ནས་བཏག་པ་ཐམསཿད་འི་ཆོགས་ཀྱི་དངོས་ཐུབའྱི་དུདུ་བཤ། ཅར མྲུ །།དེ་ལ་དང་པོ་ཁེཿ པས ་ དམོགས་ཀྱིད་ངོརྦ་ཤུ 
པའྱརུདདུ། དནས་བཏག་པྲ་བ་མསཿདའི་ཚོགས་ཀི་དཔས་ཟུབྱའྱི་གུད་བ ག རའ སྦྱལ ཙོ 
ཅིད རག རར སྣནསྱི། །ཚགས་དེནམ་པ་འཕེལ བུ ད་ཚགས་ི་པྱ་ོ། དེལ ཉིགས ཟུའི 








ད འཁར་ལེམང་པོར་ཁུགས་པ། གོ་འ རོ བསྟན་ཕྱགྱ་ཧ་རྣམས། དེཔས་ཟབཆན་ཐཐ་བཔོའུར། ལ་འདོནོ་ཐགསཀི (ཀི་ཆེགས ཉདཔསོ་གུབ་ ཐིབ 
„  ་་ཐོ་གསབད། དུ དམ་པའུཆོས་ཀུགས་དང། འ་ིགས་ོགས་བསོ། གོགས དབི ཏྱ པའི་ཚོགས་བྱེདོས་གྲུབི ཀྨུདད། ། གྲང་ ཀའབ་། རྟ 
ཙཾ ཏྱ་སྔངས་པ་དང་། སྤྱིན ཕན་བ གས་ཁ ཚོགསཊི་ཡསུ་ཐོགས་ ནསུ་ཀྱང། དུལ བཤོབ་པརའྱགུ ང། །བ ཐམསཅད་ཏྱི་ཆོ། ཧིདངོས་གུབརྒུད་ཇོགས་མོ། དད £ 
@% དས་བ ུདཆུབ་པ་མཾས་དབའགམས་ དཔའཆེན་པོ དལྱབགནད་ རྡརྫས་རིགས་ཐམསཅདཀྱི་བཚན་མ་ཐུཿ ད་བའི་ཡཤེསཀེ་དངོས་ ཅྲངཿེེི ་ ཉེ ཤེདབསྐལན་ ཐའ 
_.2 སཾམས་དཔའསུ། །ཐམསཅད་སམས་དཏིད་བདག་པོ། །སདང་གསུད དད་ཐུགས་རོ། མས་ པའ་རད་བུ་དབཏཏནུཔ་ཧེ། །སེམས་བའ་ཀུནི་མཆོགསཔས་དཔའ། །ངྡར་ིང་ཁར་བབ་སོརས། 
སརིས་མས་དཔའ་ཞས་ ་གྲགས་ཏེ། །འད་ པེར གནས། ཉིདསྱརས་དམས་ཀིདི །ཡ་ཤཾས་ཚུལ་ཏེ་མཉམ་པ་ལེད། ྱིངླ་ཆོགས་ དནས་ནི། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་གཟུགས་ |£ 


ཐོ 





།འབྱུར་ཏེ། །ཁམས་གུནི་ཇུལ་ཟདས་སུ། །དདགཏཏྱཆལབཡིན། ་རླཱ་ནིད་དག་ལས །དྡོངས་མ་ས་དཔར་ཡད་དགའྱུར། པ།།ས་མས་དཔའ་དང་ོདཉི དེལས། མཚ ན་མ་ཐམསུཿད་ཡད་དག་ ‡ 
དུད འཙནསལསེམས་དབའཆེ། །ལས་ཚུལ་འིདཐ ཐས་ཅདའྱ །གངེཤིས་འདིནིས་འྱུ་ གུརལ་། ། ་ཅི་པའཇིན་བུང་སྱང་ཁརཿ ཁརཡང། ངང།།རྟག་ཏུ་དགའ་བས་ བསྒོར་ས་ནསདེ།།དེ་ག་ || 





རྨ །མུརརུ་ ུ་གསྦོགགལཡིས། བཟམ ས་ལ དབའ་གསུནནསོ། ཞིན་གཤིགས་ པཿ བ་སོ བྱཟུད།ནསཤཔ་ ཤངནུབ། 
ཡུ པས་འ པོ་ཤ་གན་རྡོརཾས་ཏོཐ རོག་པ་ཐྲ སཿ་འྱུདབའི་ས་ སཉ་གྱ་ས་པྱ་ནདའ གོན་ལདད་པོ་ཁོཿ ནརད་བཞི སུ་པ་ཐམ་སཿཀི་བཏཱག་པྲ་ཐམས་ཅད དའུ ཞག རླ 
ཟེ ཀི་རྒྱུད་ཡེན་ཏ ནུན ཅིས །ཏ །ཏགཏུན་མམིན ན་ཏོག་ལས་བུང ‡ དག ད་ལ་འ དདིནགཤིགས་མའ མུ པ་ $ 
ཀླ ཁྱིལ སྭའྱི་རྨད་དེ། མིཾ་ཏོག་གདལ་ཏོགཉིད་དུ།།བརྟགས་པསརྟོག འབ ནི། །རྔརཾ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེ། གི གས་བོད་དོ། །ད་ལ་འདིནི་ཛངས་རིགས་ི་ཏོག་པ་འབུང་ 
༧ ཡེ་ཤ སག་ལ ད་། ཉི་ཕབིཞིས་བཏགས་ག། །ཧོག་དདྲ་བལ་བའི་བ གཉད་ཀིར །དཱཔིར་ཏོག་པ་ཞེས་ག པས་ས།ལ་འདན་བདཔ་ངགས ཀྱིརྟོག་པུ་འདྲུང་ 

བའི་ཡ་ཤེསཀྱི་ྒུ་ད པ་ལནི དོདཆགསའབྱུང། ། །དག་པཡི་ནི་ཆོས་ྣམས་ི། །ཆོ་གསན་རྣམ་པར་འ་ ར་འཕལ་འཇུར་ཉ།།དམཆོ །དནསཚོཿ གསཀྱི་འགུབ་པརའྱགུ་པ ད་ད ྱརའིཚོགས ཉེ 
༧ ཁི དྲག་པ ང། །དྱཀི་ལ་འཁོར་མདཔྲོ་ཐིས་ པའྱི་ཉར།ཚགས་ངག གུས་པས ཡག་ཧུནམ། །དོ །དངོསྤ་གུབཆེན་པོ་ཐོབ་བརའུ་གུར།། །།དེལ་འདིནིསུགས་ ཀི་ཚོགས་ཀི༽ 
དོ་ར རྗེ་མིུངའསོགསྲེུཞིནའིསཀླག་ དཔེད བིར །༣འའནི་ིགཔའི་རོགས་ཅདོསུལ༡ི 


རར 





[ཌཱ 
ར 


























པོ ° དྷ ན`^ ༡༩ ཟོ་ ༥༤༤ ཏྭ བ་ ༤༩༤ ༄༅ < དལ ༦ ‰་ 








དུདད།མ་བགའ་ྲཏྲ་པམ་བདད།།བྱེནཔའི་པརོལ་ ཉིན་ུལལས། །ཚོགས་ནི་ཡོསསུཐོག་ནས་ཀད། 


ཞེསྲགགས་ཏེ། །འདི་ལ་དོ་ཇཱརབ་ཏུ་གནས། །ེ་ཉིད་སངསྦྱ་ཧས་རྣམས་ཀིས་ནི། །ཡ་ཤེས་ཚུལ་ཏེ་པཉམ 
༣ ིགཞལཝ་ཡན། ཁྲ ཡུ་ཨཡས་ དྲ ་ 
ྒ ད། །གང་གིས་འདིནིི་བོས་ 





ཉདའྭ་བའིམཤེས་ཆོག་ཕ་པའི་ དནི་གྲུམས་སོ། །དཡ་དང་ མན་ིདན་གཤེ 











སྲི སོ་ག་བྲོ་བརའ་ བརའགྱར། ོ་ ོོོུན་ས་གོས་པའི་ པའི པཿ 
@ | ཧ་སནམ་བའས་བ ཀོ་ཐགནོ་རེ་རེས་རིགསྲ་ཐམ་སཿདཀིམཚན་མ་འབུདབའི་ རུ ཏི ཁུས འཚི སྭ་སྟོ། བྲུ 
༤ དུཔའ་ །ཟསས་ཅདསམས་དཏེད ེདབདག་ོ། སདཔ གཞ མུག ལྡེ ` སྤུ་གུབཀྱི་དཱ་དའདི་གྲུས་ས་ས། །ལ་ཇིལྟརརོངའྱུ་བའན།དཉིད་ མལུན་ སའ 





སམས་དཔའ་ ཡོལ ཚནམ་ཐམསཿད་ཡད་དགའ་བུད། །མཚན་མ་ལས་ 
གརང་ལ།། །དད་ཅི་འཇིན་ཤེང་སྲི་ འའ 

ནན ་ ` །གིགས་བབམས་ཧདཀེད ཇར ཁྲ ཉིད་པཿ གས་སོ ཅིར བཅས བཅོམ་ ག་དུས 
གསུ་ ཤེགས་པ་ཐམསཧཧི་ཏཾག་པའ་ པའྱའུང་བའེཡ་ཤ དཔའདྐན་པོ་ཡག དྲ་རས་ཏོག་པ་ཐམ་ས 


སལས་དབའ། འགམ །རྡརསྲིང་ཁརརབ་བ མསུན།།དྡོ་ར་སེམས་དབའ་ 
དུ །བསས་འས་ཆུནསསི །ྒཆོགསབའིགྲུགས རཱ ་ 


ཤིསཀྱ་དུནའདེ་ཡིནཏ། ས་སྭ་ཧས ཾསུ་ནྣལསཊི་ཏོག་མེད་ 









ཀུས ཁམས ོགོསའོལ་གོོ 










; གཞིད རོགས་བ ོདདནསབོསོལུནོའདསརྡོ་ འཇིན་པས་གསུངས་སོ། ། ཀཿ 
ཚབ : ཤཾས་འབྱུང་བའ་ དདེ། དལ་དངཔོ་ཁནར་སྙང་པོའིལ་ཤསསྐྱེབའིརྱུད་ཡིནཏ' ཧིང་པོླབསཏི 
| ཝཾ བདག་གམ་སེ། ང་པས ཡས་མས ཏག ས་བར་ཞིད་ཐས འགྱུར་ཤེས་བདབྱ། ལ་འདྟིན་ཕུགཧྱའི་ཡ་ཤས འབྱུང་བའ་རྒྱུད་ཡིན ཏ། ། བདགགི་ཆོག་དྲི་ཀཞེན་ 

༣ བྷ ྲ་ ་ བྲུ འའའ དེ་ལ་འདི 0 ་ ལེན་ཅིགཅམ་ ཡང་གས་བྲ་ད། 





༤༤༤ ༡༡༨༠༧༩༧༠༩ར༩༦༤ `“ ༨༠༠༨༤༠༥༨༦༥ ༢༨ ༨:ཝརཤ་ཕུ་ 


༤ བར་ལོ = 






< གསང་མཚན 


= 


འཉོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེག་ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཏིད་བའཛིནྱ་གིལ་ཤས་ཀྱ་སྲེང་ལོས་གསུངས་སོ། །དལ་འདིནནོར་བའི་རིགས་འི་གསང་བའི་གསུང་གྱི་་གྱར་བླབ་པའྱི་ཧུད་ད། ཤིནྷ་དཡོངས་སུ་གསལ་ཚེ་ག 
༥ཉ། གིས།ཏགཧབདུད་ལ་བཅོནབུདཅིད། །ཚུལ་འདིབླཟས་པར་ཕུརནནི། །མུར་ཐམསཅང་འཐུབ་པརའུ་མཞུས་བོབ་ལུན་རས་ེ་བཞོན་གཤིགས་པ་ཐའིཿདའ་དོརས་གྱུགངས་སོ།དེལ་འནོད་ 
༧ ཤིན་གཤགས་པའིརིགསཀི་གསང་བཡསམས་་ཡགྱ་རབྱ་བྱི་ངདཧགདོདབབཅོ་ལུནའས།སེམསཅནཐའཅད་འྲ་ཕནལས །ྡིསམསདཔའ་བདག དྲད །ལསནམུང་ 
༧ ངུའགུབ་པརའྱ་གུར་ཤེས་བཅོམ་ལནའདས་འདོད་པས་གྱུས་པ་སོ། །དེ་ལེ་འདི་ནདོ་ རིགསྱ་ིགསདཔབ ཁསྭ་ཀྲི་ཕགླཞུབིད ཨེམསཅནཀུན་ལ་བན་འདང། ཆ མརྦུ་ ཡ་བ གས་གདུལ་བ་དང། ཤཱ 
སྤ སདས་རས་བསྟན་པ་བསྲུད་ཐའི་ཕུར་། ཁྲ་བོད་ངྲོས་ཀྲབ་ཐོབ་བདའྱགུ་དཞེས་བཅོལ་ལྕན་འད་ས་ད་བཞན་ག ཤིགས་པ་ཐམསེཅཧྲ་ཀཱཛ ཅཱུཞས་བས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དདོན་བད སོགདད་པ། ེ 
སྙེམས་ཊིཕྱགརྱ་བསྒུབཔའི་ངུདདེ། བི་ལྕར་བདུསོ་དབཏགས་ལ།།བསློས་པའི་སྐོནཊེསི་གོས་པ། ད་ལྟར་བདག་གེས་ཚོགས་སྐོན་ཡང་། །དཱད་ན་ཆགས་པདེ་འགྲུབ་འགུཞེས་བཉོམ་ལྡནའདས་བད་བོ་ ཚི 
| བཞད་པས་གསུངས་སེ། །༨ལ་འདེན་ནོར་བའི་རིགས ཀྱི་གསང་བའི་སབསཀེ་ཕག་ྱ་བ བ་བའ་རྒྱད་དེ། ཞནར་ཞྭག་སནས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ལ། དགོས་པའིདོན་ནོ་ཀུནླི་བ། རན་ཆེན་ཆར་ནི་འབས ` 
¬ ར་ཞེས། །གུབནམུར་བརད་འགྲུབ་པོཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་མམ་བའ་སིད་བོས་གསུངས་སོ། །ད་ལྭའདེནོ བཞན་གཤིགས་པའེརེགསཀྱི་གསང་བའེ་རྡ་རིའི ཛི རྒྱ་སྤུབ་པའི་རྒྱདད། དེར ) 






༅ 


༢༣ ལྷ 


\༣༠༦༦ ༢ 


3 ྲཡ་ཀྲུ། 
༄ོ། 





]༢༤༡ུ༤༡༤/གརལ་སགསརསཉསབའསནང༡༩༡༠༤༧༥༧༡༧ 


ྦ | ༄༅། ཐའོ འཆ སོད ལལ ལག་ བུ་གཡོན་བས་ཕུགྱརུ་མཆོག་ །ཐམསཊདཉེད་ ག་པར་འ དམིར གཤེགས་པ་བ 3 བོ 
་ བདད དེ་ལུ ར་ར བྲི ཟློ ོད 








ཡུ གསང་ཆགྱུསསགསངམས། འའ་་ ། གྷ 
འག མ་པ ་ཕོས་གསུངས། ཨཀྱིག སད་བའི་དྡོར་ཕགྭ་ཆ་གླམཔ་པའ 
ཤཱ གསོས ཡི ཝ་ ད་ས ཅོ བུ ས་ག ས་ མན བྲིགས་ ང་ ་: | ཕྱ 





དལ་འ 
| གུབ དོངབ་རིགས་ སིགས གྲུ 


བྱགརྐྱཆེ ཆེན་པའིཚུལ་དུནི། ད་ག སེམ དལ་འ གསང་བ 
ཅྱིག དར་སུནང་གསང དཔལ ད་ས ི་དུདྡདགསཧུ།། སས ། 








༄༅། །བཅེ།ཞུལ་ཡེན་ཕྲོབ པཔ །འགདོན་འདུལམཆོ་ྱིོལགའཚོལ།།ཆོས་ཉིསདམཉམབོས ཆོས་བ མད་གཞིནགཤེགསཔ་ེ ོོ་ 
ཡཿ ུ མོས གག བརྩོནའགྲུས་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་བོ།།དཔའ ཁྲོའ །རོདབཔའ་བྱོཏོདཔགའཚ ཚངས ང་ད ལན 
-* རྡལ པའ ུཊ་པཆ ཐུཊཔ་དག་པ་ཡཾ། །ཆོསྦྱ་རལ་ དལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ནས་མཁ སྟི་སྒུ་ཡི་མཆོག །སྒུ་གསུམ་སྒུ་ཡིན་སྒོམ་པཔོ། ནུག 
གསང་ག ཆོག གསུང་གཟུམ་བྱཅ་། ེཔ་པ།གསུང་ཏན་ཤི་དག་ དག་བ $ སྐ སྲི 
རྒ རེལ རིའཉནེའ་པ། བ་ས མས ཏསམསཆེག ། སམས བམ་ སས ག གསུམ་པར རམིན་སྩོང། ཡམས ཆེ།།ོ་ 
ཾཔག་འཚོལ། ཀུན བྲིད མོ་མཆོག །བདེ་གཤིགན་བདག་ངོ་རྒྱལ་པནི །ཁམས་གསུམ་པ་ཡྱི་རལ་པོཆ། ། རྣ་མཛོདཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།། །མཚོན་བརྒྱར་བྱར་དདི་དག་ །གངགིས ཌཱ 
དཾ ན་ཤིད་དམ།།ཀྲོ་གག་མ་ཡདན་བསྒོན་བའད་ཅུང། ཅི སངས་རྒྱ་སཉིད བའྱགུད།།མགོན་པོ་འོད་ ཕོ་བོད་རགསོའ་ ། །སམས་ཅན་ཏུན་ལ པན་བའི་ཤུ །།ཐུག་སྔ་རཆེན་པོ་བྱཉདན་ ན༡དཆས ། རར 
ཀིཞེདའརས།སར། རྡེནས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ནམ་ བརམཛདཉད་ཞ་གཤགསཔའག་ཞ་ངག་བོས་ཀའ་༔ལབིིག་གཟནནན། དེབཞིགགཤེགན་པ་བསན་ཅདལ་བནནས། 


པོ 








རེ །ནྣམཔརྱསལབསདེབཞིནག་ཤི་ ས་ ྲབམསཅདཁ་བའོའཁརའོབབྷོརརང་ོ དདེནས་ བྱད་རུབ་གགས་དབའ་ཆེན་པོའཐོགས། ཇཾ ཀུནད སུནརསག གྲེགས (ཀ་དབང་པོསཆླིག། 


ཚ མུ་བཅད་པའདི་གསུངས་སོ། །རྟག་པར་འཇིག་ཏེན་ཐ་མསཿདྭ་ །སེམསཅ་ན་ཀུནལ་ཕནཔའྱི་པིར།། ས་པར་འ པདརོའའཁརལེརབྱཏྱགོར །ད་ནསའདི་གསུངས་མ་ཐགཏུ་ 

ཟེ དེ་བཞིན་དཱསངསྱརསཀྱི་ཞིང་ཐ་མསཿ་དྱི་ཇུལ་ཤ ལོརིདཔའདསའམ་ུ། བཅོམལནའདསདེ་བཞེདག ཤིགན་བའི ཚོསཏྱ་ུན་ཡྲ། པཱད་མོའཾའ རྭལརབཏྭསོརབར་རུར་ཏོ། ! 

པ་འ རདནས་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའཕ ས་པནམམཁའིསྭིང སཆིགས་སུ་བཅད་པའྲ གསུངས་སོ རྟག་པར བནབས་མཆད། སམསུཿན་  ཀུནལ་ ཕན་པའི་ཕིར།།ཇེ་ལཱརའདུལ་བར་ 

གཱཆོག ཆོགསཔའི།།ོར་ཤུའི་འཁོར་ལེརབ་ ཏུ་བསྐོར། དེནས་དེའི་ཚོས་དྲས་རླསཀི་ཞིདཐམ་ཡད་ཁངས་མུ་གཏོ་ ` །དེ་དགྲགམསཿདཀེས་དེ་བཞིན་གཤིགས ་ 

༧ ཟན རི་བཡད་འརའི་ས་ྱར་སད ནོར་བུདང་རིན་པོཆེ་ལས་བས་པལིརབུབཅེག གསིགས གདནལ་བཞུ་ ྲིདབེངསལསོགས་པ་ བའིའཁེརལ་ 
ཐམྨཔཉ དབྱ སོར་བར་ཀོ གསུ་ཀུནནས་ལཐེང་ངོ། །དེནས་བྱངཚྐུབསམས་དབའཆེ ཕྱོན རྗཾད། གས་སུབཅད་པའི་ གསུངསས། མི དས ཀྲང། སྭ་པིར་སམས་ 
ཡབ ྱ ེ་ིེ་མཆ་སཤེ མདེའུ པརའད། 


ྨླ ཀཀ  ་ ར་ ལྭ སགས །བའེ་ལསདཀན 


གཡབར་-་ར་ར་་་ར་ ་ འི + 








རོ 


གོ 2 རོ ་ེ 





རོ སུ ོད ོད སོལ ནས ངབས་སལནའད སདེབཞིནའ ཤཤོསཔབདག་གོའོས་ོ་པོྲོའདསདས་པོང་འོ་ོ རོ 
སུ གུས་སོ། ནས་བཅོམ་ལྕ ཀག དདེ་བཟསསདཆག་བརྣབང་སདྲསདའཞི། ཀག གསུ་ཕ་ཐྲམསཿདྱ་གྐུ་དང་གསུང་དང་བུགས་རྡོ་རྗིངཐདགཏད་གྱུར་པར་པྱེན་ནས ཤུག ྦ 
དྡོ ལའདེ དྷེ་དཉེ་ སྦུངས་ ཏྭ ཏི་ཀཱ་ དཀང་པའིུགས་དང། །དེཞན་ག ༽ི །རགསཐྲམསཉད་དང། །དཀེ ཁྱིལའཁོར་ཐྲསསཿདདང། ! །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀནས ¡ ། 
ཅྭ ཀ་ ཅེ སརུ་བསེམསད བའཆ ཁར རྡོ་རྔིས་ ཤགས་པ་ཐ་མསཅད 2 ངབས་ཚིག གས ཐདཔལདག་སངསས། །འདོརནསསྦྱརསྦ་མ་སཅ་དཀེ། ཐུ ། 
པཾ ཧེ སགས་ས་ནིམ་སཅན་ཐམབཅདལ དཔན ཞིབ གཞག ནྱི མསྭ་མུཿ་དྭཀཱ་རཱལ་ཤིན ཞིན་དུ་པྲ་མོ དངམཉམ་ ཌི 
སྲགུ་ཐུགས དི འགིག པ་ཏ གས ནྣམས་ལས་དེ་གཞེ གས་པ་རེ་ རས་ཀང་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ ཐམསཿདཀྱི་ཇུལ་ཤིནདུ་པྲ་མོདང་བཉལ་ཐའིསྱུ་ ཛཾ ུ ( 
འོ་བཟངདཔན་མསྭ་ཀང་བཅོམ་ལཱནའདསནམ་པརྒསང་མ་ཛདི་བླུགས་ ་ རི ཤིགས་ཐ་ཐ་མསུཿ་དདང། །ཅེ་མྭལན་འདས་ 

རྒ མ་པརྙམད་མངོད་ཙིས་ བསམ ད གུ་ཝམསཉདའཇུག ཐའ་གནས་དང། | །སེམས་ ཀ་སུདའབྱུང་བ་ཐ ཐྲམསཿདདང། འི འིའུལ་ཐམསཊ་དདང། འིནུལ་ཐཱསསཡ་དདང། [ཡན་ལག་དང ཏིང ལགྲ་མ་སཿད་དཾད། དྲ ཀ 


ལར ཨི ཁུ 


ཛུ 


ཏོས ཉིས་གསོརཏ། གློགས ས་ནྩཧོདཔའི་ལནམསི་བནགཔོཚོ་ངས་པཅེནཔས་དེ། དྟལརས་པཔའདི དོག་བྔ་པོ །དེནསཚངས་པ པ༧ ཆེནམོ འདོད་པ སོནཔདཔ གཟུགས་ནསོདཔ་ གས་ནད ལ་ཐམས 
ཀཀ ྦ ིགཏནགྲ་པུམསཅད་་ོུ གཅེན་ོལད ར་ནས །།དེནས་འཇིགཏེན་གསུམ་པོམཐའ། གཞི་འདགཔད་ གཅེནབོས་ལྷྣམས་ཉི་བདགཔོ ཚུ ༈ 
ཙཾ མོའུ་ཐཆཾལ་སོགས པ་འདིས ནིནྐདཅས་སྨྲས་སོ།།གྲོགས་པོར ལས་པ ཞན་གཤཾག གས པ་དྲུག་བཅོམཔ་ཡང་དགུ པནརྡོགས པའི་སཔསྤྱ་ཧས་ལི ནདངའཐུན་པར་མཛོདཉད་ཡ པ ག་ 
རྡོགས་བའི་བདུར་བ དིའི སུར ནི ་གཤིགས་བལ་ཤིནམ་རྟམ་དུ་ཤེས་བརམི་ དཅིང་ལྷཉིདལས་དེ་བཞེན་གཤུགས པརའྱུརྱིས། དགིད ྦ 
ཞན་གཤེགས་པཀིད། ནས ཡིོ།དམེགས་ཏི ཀིས་ རབཆོདཔ་ལ་ལ མར་སྨཱ་བཔོ།།ད་ནས ལྷ་ཐྦམས་ཉད་ཀྱི་ཐདག དབང ན་པོ་ལསོདསཿད། ཀ་བ 

འསདབ པ་ག ི་ོ རྣམ་པ དེར་མ ཡིད་མ དས་ཀིཞ བས་ལ་མ འིབཡུགའ་ཚལཏི། པི ཆུ་།དན་པད།བཅོག ྦ 
ལས ནན ་བཞུགསཏླབཱན་མད པ་ཡང་དག བརྡ གས་པའྱ་པརརུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་ | 


བར་བ སིི གུད ཇིལ་ས་བཞངས་ལ 
། དནས་བཅོ། འའ. ཛར སྐད་ས་བཀའརུལཏ། [སློབས པོ རྣམས ལ་པོ བལླ བནམེད་ཡཡད་དག 1 པར་ཛོགས་པའི པའི་ཤུང་ཆུབ་ 


§ 
འ ཧསཔར་ཛརྱབམདདཇུགསོས།། བཅོམལྡནའདས་ ཀྱིས་ལྷའབདག་པོད་ 









: 


ཀཀ འུང 





པོ རླུ ས་ཤིག དོནས་དདགགེས་འདི ལགས 
ཡང་དག རངགས་པ འིསངསྐྱ་ཆུ། ་པརའགྱུར་པོ།དེ་ 


ཡོ བཅེམ ལྗན་བཿ འདས་ པས་བདག་ཅག་ གི་ས་ བནུ ཟརམྟིནུས་སྟོར༣ ཙཾ བདག་ཅག གིས་ཏུས གོ བོད་ག ཉོད ། 
སྭབཅོར། འདས ཀྱིབ་དོནདཾ་ཉེ (ཉེད་ག ནྭལ་བར་མཛོདཉི་ང་ཡ་དཚིགས་ སུ་པཅཙད་པ་ འདི་གསུངས་སོ།།ང །དེནི་ གཟུགས་ མིན་གཟུག ས་མེན་ ཌ 
ྷ །བདེན་ ཡིན་ བྲ རྫུན་མིན་གཙོད་བ ཡི །སངས་བྲས་ བདུབ ཞེས་ད འདེ |།ཧོགས་ ནོ་རྐྱལ ་བཉིད་དུ་འགྱུར།། །ད་ནས་ལྷའི ལྷའདབ 

ནས བཅོམ ལྡནའདསནུ 

སཿ ལ་ག།མའོཊཱཿ་ཊཊ་ཡཊཤད 


7 


བད་བོ་དདག་གི །་གིས་ནུང་ཟདཅིག་ཅང་མི་གཱ་ བར་གནས་པར་གྱུརཀོ། 
ཡེ་གདན་ལས བཞེདས་ཏ་ལྟདནམས་ལ་འདི་སྐྲདེས བཀའ་སྩལ ཀོ།གྲོགས་བོནམས་ སངས་རྱསཀིཡ་ཤེས་འདི ཁུད ལྟབུརཏྟོགས་པརཐབབསྒྲུབས་ཤིག །དེ་དག་ཤིག་ 7 
ཇོམིཟོགགོ །དནས་བཅོལྔ ནའདས་གད གདནདེཉེདལ་ བཞུགས་བཞི བཞིན་དུ་ གས་ གུ་བཅད་པ་འདི་ གསུངས་སོ།།ཡེ །ཡེདྱི སརབྱ་ུ་ཏོགས་པས་ན། །བྱང་ཆུཐསེམས་ནི་བརྟན་པར་ | ); 
ཉྩོམ།།སམས དཔའརོ་ངེབཏྟནྱ་བས་ལཾ།། ལ།།སངས་རྒྱས སུནེ་བདག་བསྒྲོམས་ཤིག ཉར གགིས་ འདྷི་གད་དུ་དྭལ་བུལ་གས་སོ། ས་བཝཅད་ིས སན་སདངབདོནས་ཊཅེ་ལན་འ ན་འདསྱིས་མཚན་ལོདེའི ¦ མྲ 
རངས་ཁགཉནདང་བྱབཀབྱབའྱཕིར། །བདུདས་དང་བཅས་ པ་པམ་པརྩ་སཱནས་ སད་པ 'ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་པའི པའ་སངས་ རྨས་སུ་མ ངོན་བརྡ་རོགས་བརགདས་རྱས་ནས་ འོ ཅན་གྱེ་ཁམས་མཁུས་ 
 ཤིང་ལུས་ང པ་མོད་ ན་ཕ་ཝམ་སཿད་ལ་ ན་ ཡམདཔ། འཕགས་ ྩགནགྱིས་ལགས་བལམཚདབ རྩ་བརྒྱད་པ་འད །བ་འདིས་མདོན་པར་ཐ་ཉོདད། །དྲེརསཾ་མ་ས་དབའ། ཁས་དབེ། །ཡེག་ཐཿ ཆེ ཧན 


ངོ 
















2 ལམ་་ ་ ་ར་མམ་མམ་་་མ་པ་མམ་་་ར་ ཟཔཔོསས་སིསསོསསོསོསས་ོས་ ས་པ འོ སས ག་འ མཆཿཿ་ཨཿཆ ོ བའ ོ པ་ ༢༧ ས་ * རའ སུསངབམས་སུམས་མང་ ལལ. -- འཕོལ ཀའཚལ་ལེ། དྲ ། 
| ༢༦༤. ° ་23༣ ཛོ རེ ; ༣ ༡ ༡ ཀླང། །ཀང་ལའོཿ ཐོག་མ་བ་མ་ ད། = ད་ཚན ཤོདལ པག ལོ ད དྲ གག་པ བཿ ཆེ ་ ¦ ཆེ པཱ མ་ཀ ཆ། ེ ཁ, 

/ོ ྫུ་དད་པཔག་པ༽། ཀ་བ རྱལ་ཐོག།།དབང་བ ར་བཟང་པོ་བདག་ལ་རེ། །རེན་ཟེ་ནྲ་འབས་ཅད་མངས་བཅེ།།རབ་རྒྱལ་ཁྱེདཔ་ཕྱག་འཚལ ལ།དྲ་པའ་གཟ་བཅིད་གཟིབྗིདའེ། ག་ཨ སྐ་ 
-4 རི ཁས གའོདེདྱ་པ་གཟན་ལ་ལེ། །རྗ་ཧུལ་མཚན་དབལ་བ། །རྒྱལ་ཁཌ་ནཆ་བས་ཞེར་རབ་གཏོང། །ན་ཁ་མཁའྱི་ཧཱལ་མཚན་ཡུཌ་ག།།གཏེང་པའྱ་ཧུལ་མཚན་ཁུདྱ་ག་ །མྱི་ 





༄་།ཿསི་རི་ 


-།༢༧ལ།།གཞད་བ་འདད་བར།།དྭགས་པར་ཀེང་རབྫགས་པ། །དྭགས་བའེ་ཤུགས་བསརལཅིད་དྲརས། མ་བ འདལ་བུག་ལ་ལ་ལ། །ཇ་རོག་ཞིར་ཆབ།།སམས་དབའི་ཆས འབོང 7 ་ 
ཤོ། མས་སོ ཆས་རྭ་ མཆོག །འདེད་ཚས་བོདལྱ་པག་བཛལ་ལ། །ྡོརྙནོན་པོརལྲགིརི།།ཤེས་རབ་ཡཤསླ་གྲོསཆ། །སྲག་གཅན་ངལ་བྲིེན་པོ་སྟ། །སངས་རྩས་མཚན་ཁྱེདབྱག་འཛའ་ལྲོ | © 
༤ །ཨྭ་སྦྱ་རས་ཆོས་ཏཆོས་རབ་མཆོག །བདོདཌས་ཁོདལ་ཕག་འཚལ་ལེ།།།ྡོ་རིནོན་པོརལྲ་གིར།། ཤིསརབ་ཡ་ཤེསླ་བྲ་གོས། །ཝུག་གཅད་རལྲ་བའན་འསྟ།།སངས་རུས་མ་་༽་བྲདབོག་འཁུལ་ ༢ 
། རྗིད ཁེ ལུ །སངས ཇག བོ ོད ཌི འཛུལ ནོ སྭ་ཀྱི་མཆྲོག །མོས་ཀྱི དྱ་༡ལ་འཁོདཏདྱ་པག་འཚ ལ། །དད་གསུང་ཐ་གསུངབ་། ུཔད་ཡིག བཏ ། ཏ 

ིདི་ཀས་པར། །སངསརྱས་གསུང་ཁྱོད་ཕྱགའཚལ་ག།རྡརྗེབས་ཉེལས་རབ་མཆོག །ཡསའེ་ནལས་རབཀྱདཔ་སྟེ། །གསང་བའ་མཁོད་པ་མཆོད་པཆེ། །གཔས་རྒྱས་མ༡ད་ཀྱད་བྱ་གའ་པཡ་ | 


༠༡༡༨༤༠༤༠༡༡༦༢༡༧༩ ༧༤༠༠ 


མུ ཞེ ཆི 


]༅། །ཇོརྔབསྲུང་བ ཐར །བཆེ། ང་བཅེཞི པོར། ངསྱ་ཧསབོནའཐུསརགདའ་ལལོ། རིན །མ་དུ་སྭ་ཐམས་ ་ །ཿདྱཾགགཉིདབ། སད 
བ་ ཇོ འི སོ །དམཚིགཆེན་པོ་བཉིང་བཆེ། འོོ ༦ོ་ ས་མ ཉོར་ 


ཁུ་ཚུ་རཀྱད ཕྱགའཚལ།། ཏུ 
ལང་བ ང་ཕིར་ཐོག་མ་ཁ་མམ །།ྱད་ཆུབ་སམསུནྱི་ཏེད་ཡེནཏ། །ཀྱེད་ལ་བརྟན །ཞོས་ཅུལ་བདད།། ་ ོུ་ུ་ཤ། བྱུ སཱ ཞིར ་ རཿ 
0 ཚི །རྔརྔའིན་ཌ་ ཁྱེད ལྱགའཚལ།། རྡ་ས ཏྱེད་ཕྱག'  ་ །ཡང་དག་བར་ པམ ཞིག 
ནི་ཏོདབསྟོད་པའ། །།བདནམམཀ་མ ཡིནད་ཀུན་ཉང།།ས །སངས་རྱས་ཤུང ཆུཊཐབ་པར་ཤོག ༈ ན་བྱ དམ་པ་ནི ནི། །རབདད་བས་ནི་ལནཅིགཙམ།།གང་གིས ང་གིས གས་ད ཤཱ 
ཧཿ རའབུརཞེས་སས་རྱུ ས་བ ལློ ༣ གསུངས ས་ནས དཔའ་ཆེན་པོ གན་ རྡརལད་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས གྱིག ལགས་པ 
ཀ་པ 


ཤྲ ཐཾ དཔ ཀུན གྱེས མུང། །བྲག་པཆན ནདུདུས་པའ། ལག ཨ་ པར་བཤད་པསན། ྡ་མིམབ་དབའ་ཁེདལགསས།།་ 
་ ག་ག ཅདལགས། ཡས གསབདདསཔ་ རའ ུམེ་སསདེའས་ཡ པརངཀྱིུ ད དཤྱིགགས་ལ་འུགས་པཟམས་ཅད་་ 














༦ ཇི 


` 
4 
/ 


༽ི 


ུ་ར་་གཚས་།་བཞིགཤིགས་བྲ་བཟས་ན་ཝ་ལག་ཛལ་།།དེཞིགཤགས་ཞམ་བརྡ་མང་ཟདདཔྱག་ཚལ་པིསུ་འོམ་པ།ནམཡག་བཟི་མུགི།།པའི་ི་ཉས་རསནས།། ༣བྱངནདི་གསང་གུགས། ། 
མགོན་བཆེན་པས་ངསྦྱ་ཆས་ཀུན། ཁ་མུས་ཐུབབགིས་ཚ་གོས། །ངྫོརྫསིམ་ས་དཔའྱ་ཧོལ་པོ་ཚ། ུཐཔངཕགལ་གསལ་ཞུདཁས། རལའགརེནླཅིནཅང་། ཚག | ཤ 
ཀན | 





ེ 


བཿ འབྱུང་།།དིགས་ཀི་དཀྱིལ་འཁེར་སྦྱོར་འབྲུང་བའི། །འལེར་ལེམཆོག་ནི་བཤད་ངུ་གསོལ། །མ གོན་པྱོ་ལེདནྟི་སལ་ཆེ་ན་ཏེ། ། 


ྨ 


བདོན་སུམས་ཊད། །གསད་བམཆུནཙིང་དགོདས་ ¡ 


རྡོཛིནཱལ་འེརྣས་ཆོ་གས་བདག །གསད་བའི་སོོང་པོད་ཀྱིལ་ཞཁེརཆེ། །ཆོས་ཀི་ཆུལ་ནིྲབྱིད་པ། །རྟོགས་པམེད་པའི་ཚོསརྟམས་ཀྱེ། །ཚེས་ཀྱ་དན་འདི་ཅ་ཡིན་བརྗོད། །འདིརནེ་ཏོག་པ་ངེ་ལྟ་བུ། །སྒྲུབ་པའི་ 
།རྱུདིཡིན་བ་རྔོད་པ རབྱཊི། །ཙིོུར་སྐུ་དད་ང ཕི་མི་ལགས ! རྒྱུད་ཀྱི་དོནནིང་ལྟར་བྱུང་། །དྡོཇྲའཆདྲ་ད་ག་བདིཅི་ཞིག དྲོག་ འྐགིསྟར་ 


 ༡༥༠-༧༡༨༠༤༠༠༩༢༤༤མ༩༠༤༧ ༢༦༡༤༥༦༠༤ 
ི་ ༥༤༨༨༩༡༨༡༧༠༠༠༩༥༢༠༩༡༥༥༡༠༥༡༥༧ཟསས༠༠༠༩༩༥-༨-- 


ཚོགས་བདག ། །གསང་བའི་སང། 


གླུ་བ ༤ ཀཱམ། 











དིངའི་ ཇིམ །ཕགནནོ ཡར །ྡོརགཏུམ་པོ་ད་ཅིཤིག་ལགས། །ཅོི་རོན་གཏུབ་མོའོ་བརོད།།ོརོརོཤསོགྲོསངས་པ། བོར 
ཤེར ཟ་ ཤས་གསུས་འདི་ རུ ག་ས སུད རི་ག ལགས། ཆད་དང ཨགང་ཞི་གུན་གནས། རོ བད ཡི 
རི རིག་འ རིགས་བདག རང་བཞི ཞིནའདི་ཅིཞིག། །ཅིཡིཕིཿནིསུམས་དཔར་བརོད [རོགསཔ འང་ནུབནམ པཅུ། 1 མསདཔའལགས རྒྱལ་པོཉི་ཡིན་བ 2 ཆོ པུ . 
གིངོ བ་ཡིན རྡོརརི་ཆནི ཆོ འད ་ ཨལ་མཚན་བཞན་པ །གཡུངས་ཤིགིཡིནད་ གྲས སུངས། །ཅི་ཨིིངི་ 
འའ ྗརརནིཁོར་ལེཆ།།ྲ་རྨཾམབིཡིན་བརྗོད། དད ྲ ོད ི པོ བུདབ་ཁུ རུཆ། །གཟུས་ཤིགཅི་ི། དེ 
།ནིནམསགང་འསྦྱ་ད། དེ་བཞིན་པད༽ མིཀུད། །དང་ གིག ིས་ ི་ས གསུད གདས །ཁབ་ `; བྱུར ] 
ཐམམེདའདིངི། བིད ཀཆ ཡེགས །དང།གའཉིདརབ་བབདཏད། ཅིག་ཏུ སའ འཆུད 
ཇིལྟར་ཐྱུད། །ཆོས་བུནརེ་བམང བརང་། ། ང།།འྱུངབ་ིཉུར་དུང་བདའ་ར། 0 པཱ ཉི་དམངས་ཅྱསཔཿ དཔར་བ། ། ད་བཞིན གཤགས ཀར་པཅ་ཡིནབ། ཤ་ སུ 


ཧར !༅ཅ ཇི ¡ 





ཅོོ རོར ར་ ཅི ནིན ཤས་བོོ།།དོའོོས སརབ སྦི རོ མ་ད སརབ་བརོཔཕྱིན། །ཚྫུལན་ཏི་ཞི སྤིར་འཛིཀཀར།།། 
རེ རི ཛྲ སྟིག 
ཞནདག ཝགཔཆེན་ ན་འ དུ ནམ་མཁའ་ཡང་ིཙ ཙུར །སཉིད་ཀང ར་ བག དི པ ིགགགིས་ཅད ཅནམ བརད། ཉ།། 
ི་ ལག པཱ དི རྩི་ར་ ་ཞ། གུ གསུངས །ཐུགས་ཏི་མཚནཉིད་བྗོད་པརག།།འིགུགས་ཀནི་མཚནིད་ 
༔ྨོ ཨ་ ཨ། །ཅ་བ བྱིག སན་ ང། ཧང་སང སྒྲི བཀའ་བ 
ཟའི ། རོ ཡཿ ཟེ ÷+ 
ཡི་འ 


དད ཨཡྨ་ ཡནཔས : 
$ ' རི བརབ། ་ རབ་ཤད། ཡི་ག ཅུ ནེབྲོད།།ཅི་ཡིརན 


དགས 
ཆོད་བདཱཅ ངི རི འཁེན རུ ས་པ 
བཀད འལ ལུ ; ཁ་ུགས་པལ། ཐོ་པཾ་ཇི། འརི སུན་བྱ་ན། རིད རད ་ 





ཤོ 55 








༄༅།། ཁུ ིབརེས་པ་ སབཅིར་ག དིས སྣར མས་བཅི་དབདདབཅོས་པའོ།། དར འད ཛི རྭ པར དགའ་བ རྟ་བུར།།རབཏ སོཿ ཏོ་གུས་བྱཅསྱ་ྱགདག 
༧ རྨད ཉེགདཔཞིནད་ རོ སྲ ཡགས ར་བརྟག་པ་ཇི་ལྟ་བུར། །གཞུག གའ ཧལ རག གག་ ཏླ་ དིར སྟོན་ # 

; དིང བི ༨ སས །།ླ[({ླ{#ཾེིེནི་ 
༦ ཐ་ ` ཧཱི འདེན་པ་ རྣམནིལ) ཨ་པརཇིཉ ཇི་སྟརའ་གྱུར། །ཇིལྟ དནིག་ཤེགསུག སོལ་བལ་གྲས་ །༈ཉྱིལ་འབོརམཆོག ཚག ་པར་ཀྱི། གོ་འ འཤུབ་ཡད་ནྫང་ | 

4 ལགས་མོ་སགཞམ།།གསས། ` རག ཏྱགི་ནནྡེ པི མཚོནུ་མཚོད་པའི་ལནནརིཉ། ཉིལ རུ 
ད་ འེ བྲག་དུ་ཞིག་མཆཾས། །དདོས དོས་དང་དངོས་མེདངེ་སཱར་སཱདབ་ལགས། །ཐུམ་གསད་ དཔ རྭ གས་བཞི། །སྤྱིན་བྲསགྲ་ནམ་པ རརུབརྗོད། །ཐབ་ཁུད་དྲིལྟ ཤུན ལས ཏི་ལུག་ 
སས ཐ།པཿཿཿྷཿཿྡོ།གསདབནམསནི་ནམ་བྱཅུ།།མཆོག་ུགསདཔྲངིསར་བཛོད། ཉི ལུགས། །ཕྱུག་རྒྱཉཐའི་ཕུགརྒ་གི།།མ་ཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཇིཉྟཔལགས། 
[གགལ་ཡྣལའབུརཉི་ས།དིརྟརབྦུའཧ་ཤཏུ་བྦྲུག ་ཉར། རལོངསརའརོད།།གེག ཞམས བར [མདོརན་རིཀ་པ་འཇིན་བདད། ལར རིག་ག ལ་མཁར 





ཇ་ རོ རྐ | 


„ |པཡངབཟུ། དགའ་བཆེནཔའི་ ཧུད ས་པ་ག ཀོ ོིཞི་ངས་ རྒྱས ཁ་ །འགབ་པ། པྲ །མི་ རོ བྟན་བས་མོ། སངས རྒྱས དད། རྫོས འབི དེརན ་ 
གྱུར། །། 


མག ༩ རས་ 


ས་ག མིག ས་ས ཁྲ འི་ས ལ་གནམ ཡིས (6 སོ 
ཁྲོ །མི་གཙང་བཤ། དག ཐོས ངས་པ་ཡིས ། འདེད དདངོསམུལ་བི ནངས་ཟུབའདད བུམ £ 
གཙམཁོད ཇི ཐུནམ་ལནིག་དཀྱལའཁརམ་ཆོད། ོ་ུབདམ་པམ་ཆོག ཉུར གཞན འཐུང ཐོ 
ན་ཐག མཐི །འ གཔ་བཟི་རསར་འམའརའྱན །གཞན་ཨང་བརྡེག་དང་གསད་པ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་། བསྐྲན་དང་དྤག་ པོའི་། * 
།གཞན་ཡངབཐའ་དང་ ང་བ་རལ །སྙད་འབྱིན་པ་ཡི་ས་དག པ་ཡི་སྲ་ ས་དག་པར་འདེད་པ་ཉིད། ད་ན གཾ ད དག་ཅིད་ཐུག་ལརྤོབ་ 
















༠ །བརའྭཀོ།འགལ་བནནིང་ལུརརུརབ་ཡིན།།གཞ ཐཱནལ་དག་ཅིེདམའོརོའོ་དང།།གཞན་ཡང་ྱཧལ་སརྦཝས་ལཱརལེནཔས། །དག་བརའགྱུརབཉིད་ནིའ་གལ་༽ 
༡ [རླ བར་ལོ།འགལབང་སང་ུ་ གཞ ལས་རྣམས་ྲམསཿ དྲ། ཡི གཅིྟལ་གཅིམོབོད།གཞནཡངཔལསརཆུ་འནབས།།དག་པརརབིདགས་ 1: 
..2༧ ¡པ་ཡིས །དག་འདོ་ སའགས་པ་མོནཱ་ཕས་གསངབ་ཕི། །རྒྱལ་བའི་དབང་ཆེནའདེད་པས་བདུད་ྩི་ལྙར། སུགཅིདམཐོརའྲགཇིསུར་ངར་ཁྱུར། །ཀ་མགྲོན་ཁོ་དའི་དགཔའི་ཆོས་ཀྱི་ཆོགས་ ཁྱེ ནིརྟག་ཏུ་ 
«4 རྣལའབྱོར་འགྱུར། །ཀྱེ་མགོན་ཁྱོདདི་དྱས་ཆེན་བདུན་རྩི་འཆང་བ་དམཆོས་གསད་ཐའི་འབྱུང་གནས)ཏེ།།ཀྒྱལ་ཁྱེནནིདྲམདཀིམ་བཞེན་དུ་མི་ཤེས་ཀུནཧ་བྦྱོང་མཛོད་པ། ཀབེདརྒྱལབའིཔ་ཚུ་འཇིག། ན་ ` 
4 གསུམ་བྱི་འདྲེན་ཆེ ན་བྱངཾསམས་དགའ་སྟེནཀྱེ། །མདོར་བརྫུས་བའོ། །ཀུན་མཆོག་ཐམསཅདའིག་པསྟེ། །ཀུན་མཁྱནྲིམ་གསུམ་ཐྔཿས་པ།།བངསམས་སཔས་རྒྱསརྒྱལ་པོེ། །དབཞིན་གཤེགས = 
ཤོ། བ་དེཉིདནི།། ཏིད་དེའཇིན་ལས་བཞིངསནས་ཀུང། །ོགསརྣམས་ཀུན་རྡ་གཟིགས་མཛདདེ། །ཐུབ་པས་མགོན་རྣམས་དབ་བཏུད་ནས། །སངུསརྒྱས་ཀུནལ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཀྱེ་མཁོནྣམ གཡ་ཤེས་ 

བངག།ཀྱུ་མའོསངས་རྒྱས་ཉེར་ཐོབ་པ། །ུ་མའོ་གར་མཁན་འཁར་ལའདི། །རད་གི་ཡ ཤེས་འདི་བརྡ་བདུ། །ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུནབསས་པའི། །མཆོགཏུ་གསངབ་བཤད་པར་བ། ཤིནནདཀའདམ་ ཐཱ 

ཡ་ཡ རིན་ཆེན མོ་གྱི་ཁ་ཧཱེ་བྱ།།བླནམད་པའིཡཤེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནམ་པབསྨྲ་ད་བའ་བྱ། །རིནཆེནྡསོམ་གྱི་ཁཱབྱེནས། ]  ཤས་རེབྱི་ནཾགདཔར་བ། །དནས་གསདཔ་མཆོག་གྱུ པ།དམ་པ་ཡང་ 


ནོན 


བཀ 












་ྤ བཤད་པའ་ཤྱ།།ཧ ཀཔའིཁབ་སྔ་ཅན་པོ། ཡཉཨསཿ་ང་ བང།། ང་པའི ་གགའཤད་ ཅིང། ལ་འཐོར་དགོངས་པྷ་རམ་པར་འགྲོལ།། ཉིད་ནམ་པ་ཤེས་ཀྱེད་པའི། | ་བཀྲམས་ 
་ ཧདགས་བདྲ་ རིིམ་འོརཆོག་པ། ས་ལམ ཅོ ད་གསང་བ་འ ད་ལ བོངབགོངསབླནམ འགོལ། དེ ད་དམ་པང ད་ལ འབྱོར་ ཏཾ 
6 ཀུན་འབྱུ་དཞིང། །ཀྲབ་ཀུན་བྱི་ཐབས་ཆེ་ནྱི། །རྟོག་པ་ཐམསཅད་བསུས་པ་དང་། །སཔསརྒྱས་རྣལ་འབོར་ཆོ་གར་ལྡན། །རྣོརྫ་ཆོས་ནི་ངེབ་འཇུག་པ། །སྐ་གསུམཞེས་བྲ་གསང་ཆན་ཀྱི། །ཏོཀ་པཐྲམསཉད་ 
ཱ བསྡུས་པདང། །རྨ་ནལ་འྱྱོར་ཆོ་གརལྡན། །མ་རུངས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བྱོད་པ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཞས3བའི། རྟོག་བཐྲམསཿ་དབསྙུས་བ་དང། །ཆོས་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོད་ཚོ་གར་ལྕན།།པན་མགར། 
-བཱ། མཁན་སྐྲད་ཧྱད་པ། །འགྲོ་བའདུལ་བཞིས་བ་ཐའི། །རྟོག་བ་ཐམསཉད་བསྫུས་པ་དང། །སྐྱིན་པ་བཞི་དང་ཡང་དྲག་ལཱན། །རིན་ ན༢ཁོར་ལོ་སྐྱད་བྱད་ཙོང། །བྱང་ ཆུབསམས་དཔའ་ཡིདཆ ས་ཧྱེད། །རྟོག་པ་ 
བཟསཅད་བམས་པ་དང། །ཨཔསྦརས་ཀུནྱ་བཱ་ཐབས་ཆེ ན་པོ། །སྣཚོ་ གས་གར་མཁན་སྐྱད་བྱད་པ། །ལས་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་ཆོག་ཡཾ། །རྟོག་པོ་ཐ མསཿདབསྡུས་པ་དང་། །དཉིད་ཤེས་ཤིང་དགོངས་པ་ཤེས།། 
ཚུལཆེན་མཆེག་ནྲི་ཤེས་པ་དཅིང། །མཆོག་གི་དང་པོ་སངསྐ་ཆས་མཆོག །རྟོག་པ་ཐམསཿད་བསུས་པསྟ། །གོརིམས་བཞིན་དུའཇུགྱཟད་པའ།གཅིག་པར་སམ སཿནྭ་པ་བྱཔད། །བྱ་བཅེན་པོ་མཆོག་ 
` ཞིག།ཆོས་དང ལངས་སྩོད་མཆོག་གྱུར་པས། །སངས་རྒྱས་གརམ ནཱའཁེར་ལོནི། །མཆོག་ཏུ་ངོ་མཚན་རྱུར་པ་འདི། །སྐལ་ཕ་ཇྲི་བཞིན་གསང་ཇི་བཞིན། །ཇིསྟར་སམས་ཅནའདུལའགྱུར་བཤད། 


ཅི 


2:21 12 ་] 


[བཿ 























བས་བ །སོནའྱསར་འདས་བའི་དུས་གནི།།བཔནུབསམསནི་ཡོངས་འཇིན་ཅིང། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་བ་ཡི། བྱང་རུཐསེ་མས་དབར་རྒུཌ་པ་ན། །ཝཱོབ་ཆེ ན་པོས་དོམཚ 








།དཀའཐ་དཔ° ཏུ་ 







རཆེའི། 





#„ །མདཔ་ཧུད།།ག་རོམས་བཞིན་དུད་ཡས་ནི། དབད་བྱས་རབདདལགས་ཐོབོ་ཁྱག། །ཤེས་དབཆེན་བོས་ས་མཐར་ཕིན།།གོསྦའིདབངནི་ཐྱ་གརནས། །འོག་མིན་ཅཱགཔོ་ཉམས་དགའ་བར། ཟློ་ཐོསེན་ ¥ 
༠ ཐོ་བཞགས བརྡ་གུག །ཐདག་ནེ་སངས་རྩས་མཆོགའུར་ཞེས། །རལ་འྱབོརཔ་ཡིས་བསམས་ནསནི། །ྱ་བ་མཐར་ཕིན་བདགགིས་ནེ།།སམས་ཅན་དོནའྱུད་ཐོཕྱབ་ཞེས། །བྱ་ཐད་ལ་དགོངས་ནསདི།། ¥ 
ཙཱ །སཱོན་དེདྱ་ཕི་མང་དེཆེ་ནམོད། །ཆོསའི་དགའ་བྲ་མད་ཆེ་ན་པོའི། །དཀའབ་རུད་བར་བ་སྟམ་སྟེ། བྱང་ཆུ་་ཤིང་དྲུང་བཞུགས་གྱུར་ནས།།བྱ་དཀའི་བྱ་བཀུན་ལྡན་དེ། །དབུགས་འབྱུང་རྡུབ་པ་འགོག་པ་དང་།ཨེམག 
4 དཔ བང་གཡོ་བཡེད། །ལམནིགདཔད་མིཞགལཞིང།།ནའ་གབྱ་ཏོད་པརྦ་འདད། དབས་གཡབ་མེད་ཆོས་ཁ། ཡན་རདདུནི་གནས་པརྦ་གཱད། །ཕོགས་བླན་ཡནྲི་ུབ་དབང་པོ། །སངས་ཆུས་ཀུན 
ཙོ རས་དགངས་འགན་བ།།འདི་ནི་ཇོགས་པའྱི་བང་ནུ་བདུམ། །སྔུག་བསྔལ་བ་བར་རིགས་བ་མིན།།དེ་ཐས་བདག་ཅག་གུན་སྟནཿཔེ། །བསླལ་བར་བུ་ཕྱིདའཐོ སྟམདུ། །དགེད་སནས་ཐམསཉད་ར་བཆོ་སཏེ། རྦུག £ 
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ིྫཚྫིིིྫིི  ླཨི 


ད ཀྭ་ £ 
ཕ་རཱནྱི་ོན་པརྱ་ཱད།།ཉོནནས་འུབ་པ་ཐམ སཅད ཉེས། །བསྐུལ་བཟཆོགདི་མཛོད་བ རའྱཧུར། །ཨོཾ་བྲདྲ་སུད་ཏྷེས་་ཅ ས་བ་ཡི། །འིག་པས་སཱ་གོལ་བདབསནས་ནི།བྱང་ཆུ་ གོ ྦ 
ྦ 


) པ།།སེམས་ཀྱི་ཧོད་ཡུལཅི་འདྲ་ཞེས། །དང་གི་སམ་མནི་སོ་ སོར་ཏོགས། །ཨདསྱ་ཆས་ཀུནྱ་ཧི་གསུང་ོསོནས། །དང་གི་སམས་ལ་ཏོག་བཞེན་ད། །ཡུན་རེང་ངུ་ནི་གནས་པན། །སེམསཀྱི་ མ་པརྐ་མོངས། དྭ 
 ༣ནག་ཀཉ་ས་རབབངནས། ་ཨཁཤད་འིཞིགས། ཉས སོ །མས་ཉཚནཀིི།ས་པརས་སཀགདཔ། མས ད་ས 
 པརདཀལ།།ཏྱོདལ་སྙིང་བོརབ་སྦིན་བྱིས།།ཕྲམོའི་བཟྫས་ཐ་རབ་ཏུཧོུད། །ཨོ་ཛ་ཏབྲཏིཕདཾ་ཀརོམི། །རུངེ་པོ་དག་ཕ་བླདས་ནས་ནི། །དང་གིསམས་ལ་ཉྟོག་གཤིན་དྲ། །ཐང་ཉི་གདེ་ལ་གནས་བན།།ཟླ་བའི་ 

དཀྱིལ་འཁོརབཀེན་དུམཐོང། །དནས་སམས་དདིཉིཞིག་ཡིན། །ཉོན་མོངས་ས་བོ་ཅན་ནམ་ཉི། །དགེ་བཞམ་མི་དགེ་བ་ཡི་སམས། །ཀུན་གཞིས་བོན་ཅན་སེམས་སམ། །ཆོ་སྱཀྱི་རུའཐུན་ཉོགས་གྱུར 
རོས ིན་བྲདགསེན་བ།།ངདིནི་སེམས་ཉནདག་པ་སྟ། །ཀུན་ནས་ཏོན་མོདས་གནས་མ་ཡིན། །ཡུན་རིདས་དུནི་བསོདན་མས་དང། ཤེས་ཚགས་ཆེན་བསགས་བ་སྟེ།།ཇིལརབྷ་བགང་བའདི།། 
 ནགཅངདངས་ལྭ་ ཤམམད། །དེ་བཞིན་ཆོ་གསནྡེ་ངོ ས་པའེ་པྱར། །སམསྐནྡི་ཟ་ཐ་གདདད་མཚུ་ངས། དངོས་པོ དདད་མེད་མེན་པ། །དལྟརཟྷ་བ་མཆུདསཉད་ཡན། །འོནྱ་ཀུད་བསོད་ནམས་ཡ་ཤེསཆ། ། 
།ྒོགས་བླབབདང་མཚུངས་བསྟན། །ལགསྱ་བསཚ་གས་ལྣནའདསམསཉི། ཟླབཞིངིལ་འཁེན་མཐོདནསི།།དགའ་ཞིད་མགུ་བསས་ནས་བང།།སྨར་ཡདཁི་གཏུདབསྦུས་པ།།བཅམ་ལྫུན་མགོན་ 


༥ ་་རོརསི་རོ 


༦ ་ཏྲི ཤེ 


:༩༧-༠༦༤༠༠ས༠༠ས༠༤༡༩༠༢༤༤༤༤༠༤༠༢༠༠༦༠༤༥༦༠༥༠༦༥༠༠༠༦༦༧༠༠སསམ༠༥༡༠༦༠༥༠༠༠༢༥༥༨༥༧༡༠ ཆང་བ 


རའ 


ཐོཐདག་གིསནི།།ཉོན་མོདསིམ་ཀུནདགཅིད། །གཟུངདདའཛིན་བདདབལ་བའི། །དད་སེམས་ཟླ་བཞིད་ྱི་ལའ༡ར་མཐེང་། །སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པ། །ཉིག་མ་ད་བུང་བའིས་མས་ | 



















] ༡ །འསྭཧོདགས་ཟར་ཏུག །ཆཊ་ཀུནདཔོནབེདབ་ས།།ལཚདམ་ཡེདཅིང་གསལ་ཐུངམད། སོ་སོ་བ འོ 
༦; མད།ཆེཾས་ཀུནཚ ;ཱ 





ཤཱ མིག།ཆོསྐན་སས་མདོང་ཏོག་པ་ཡད།།འོན་ཀད་ཆ་་ཉིད་ཡངདགོགས། །ཆོས་དང་ལངམ་ཅུད་ཇོགས་བར་ཏོགས། །ཏོག་པ་ཉམས་སུ་ཡོང་བར་བཅོད། །འདིརནིང་མཚ་ཏི་དྲང་ 

ཟླ | མནཔདད། །གཟུགས་ནངུ་ཡ་པའདི་རུབསྟན། །ཆོ་ས་ཀུན་ཚིག་ དྨ་ཡུལམིན།།སྒྲ་རུ་ཡང་ནེ་འདི བསྟན་ཏེ །དེ་བས་ངོམཚརཆོས་འདི་རུ། །ཏོག་པ་ཉོག་པ་ཡི བར་བོད། །ཅི་ཡིར་ 
_ (4 གུསངབབཟླུབ་པའི་ཕྱིན། །ལརུམས་དྲུག་པོ་ཉིད་དང་དི། །གཟུགསཿན་ཚེག་གི་མཐུ་དག་དང། །འབྲསུ་ཕྱིར་སྡོམ་བའི་དམཚདཏ།།དཕྱིར་འདི་ནིང་མཚར་ཆོས། །དེཕྱིར་འདིནི་ཉོག་པར་བརྗོད། །དེབས་ངོམཚར 
ཆོས་འདི་ད།།ཉོག་པའབའ་ཤིག་ཏོག་པ་ཡིན། །ཡངའདིང་ཏོག་པ་ཇི་ལྟབུ། །སམཿཀུན་ཙི་དོནབའྱི་ར། །ུ་ྱམཿིསམས་བསུདནས། །ཕརོལ་ཕྱིན་དྡུག་བྱད་པ་དག །ཐ ནཔཏོགབཉིདཡིནན།།སབཔའིདོ། ° 
། ཀླུ་བསང །གཟུང་དངའཛིན་པ་སས་པ་ཡིས། །རབ་ཏུ་དགའ་པའིས་སྤུབ་པ།།དརླཐབཔའ་དོནཡིན་ན།།ིིརའདིནུད་་ོ།།ུདདི་ཆུ་ནཆགསཤས་ཧ།།འའརིབུད་ |” 
༤རརཔ་ཡ་ཉྷ། །ྱི་མ་ཞེཐ་ །།རྤྱིུ་ི་མར་བ་རྔོད་པ་ཡིན། །རྒྱུདནི་རྒྱུ་ནཆ་གསཞེས་བྱ་རྟ། ཕྱི་མ་ཐཱ་མ་ལས་བྱུངཔའེ། །དཉིད་གསངབ་སྨས་ཤེས་པ། །རྤྱུད་ནི་ཕྱི་མརཐ ད་པ་ཡིན། ཉིར ' 


།ཆོསུ་ཀུན་གཟུགསཿན་ ཏཾ 


དིནའེམཚརཆོས་།།ཏཉིད་ ¿ུ 


གོ་གི་སོད་ཡུལ་མིན། །གཞན་ཡངགསུད་བར་བཏགས་པཉ། །དེ་ཕིར་འདིདནི་ཉོགས་པར་བརོོད།།ཏོག་པསད་པའི་ཆེ་སྣ་ནམས་ཀི། གང་ག གུགས་ 
ག 


༡༡ ༡༡༠༩༡༩༡༥༥༡༠༡༤གསས༠༤༠༡༠༤༡༠༠༤༠༡༢༠༠༦༧༠༤ ༢༠༠༡ 
( 


ཙཱ 








 ། དྱཧོབ་ཞིན། །སམྤརཡིཞ་པའྱི་ལལབ་མཆོག ་ །ཐིདབའི་བཅོནར་ལས་ནལ་ཡིན། ོ་སོག་་ཉི་ ཀྱུར་པ རོབ །རྱུདནི་ཕྱིམ་ཡིན་པར་བ: ཤ་ད། ཀྐ །ཐར་བཤད། །རྒ་དཀེ་དོདནི་ཇིལྟརྤ རླུང མོན་པ 
ཡེ མསྦྱ་རསྐརམསྭ་ཀི་ཚས་ལངས་སྫོད། །།ཨདས་རྐྱས་ཐུག མྔརས་བླསལ་བནི། །རྒྱུད་དོན ཡར་དག ཐུང་བ་ཡྙིག་ སཿ མནམས་ི་ཐུགས ང་བའ། །ཆོཐ་དང་ལང རས་ཧུད་ཐུང་བྷཾ ༈ ས་ངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང ༡. 
3 ཉནནི། ཧུ་དདོན་ཡང་དག་ཐུང་བཡིནོ། ཡིག མ་ངསྭ་ཆམ བུག་ཉིསསོ་འདུམ་བགི། གས་ས་་གདུག་ོགས་དམ་བ ཕྱིར། །རང་གིཡ་ཤེས་བརར་སམས།། །།རོ་རྫ་དག་པོར་ཡང་དག རའ 


འད ཡའི་དེནནི ཟར ད།། པྲོདག་ པོའི་མིག་གི ་པོའི་ མ་མུ་ཐསྟན། ག་པའི སྙན དད་ནཔས།།འཚོས་ངྦ་ཤོག་ པན་བ་བ་ ཡད།། རྡོར་ཞི་བ་འདིིཞིག །གདུག་པ་དེ 
ར༤འ་ ཧི ཏུག །དཉིད་རྒྱ། འཁྲིལ དོན་གྱི་ཐབས་སྙོན་མ ¬ རྣམ་པར ངང །་འི་དབ་ཕུག་དགྲ་ུབསུའ ིཞི་དང་ | 
གི ཤིག་ཕྱིར། །ཉོན མོངས་གདུལ་ལ་བྱརོར་དགོངས་ཤིང། །ཞེ་བའེ་འོད £ 





།ཞེཡང་དག་ཤུད།།ཟག་ནྲ་དྲ་རྔཅི་མི་ཕིར། །ཉེན་ལོ་ངས་གདུག་པ་ ཞེམ་ཕྱི།། སཾ ་ ཡུཀནབྕསསས་མཇོདཔ།། །།དཱནི་ ལ་ །།དུས་གསུམ་བདད་ །* 


དྲུག་པོ་དད། ། གནརྡོརྫརུ་འྲུལཆེ། 7 ས་གཟུག་སཿནནལ་འཤོརར། ཇུ 
འའའ ལ་ན ྱམསི་ན་བི་ཚགས །དིནས་ སྭཔས་ཀདདདྡའ།།།གསང་ ན་དང དེལྟུ།ཕྱག་ཀ ཡར ་་ 





བཀ གང བ་རས གསམང་མ ༡༥༦ནམགམང།༼༨༡༦ལ་འཆ་ཁ་ ༤ འཛམམ་འ༠༨༧༧ ༡༨ ༡ག༩༨༡༠༡༤༦ བཞམས 4 


༠ །ཏུབྣསམས་བསན རི་བ ནྡོ་རྡོར་བརྡོད། ོ་རོགཏམ་པའིདནཿ ཞིག རྡོནྡཾགཏུམཔོ་གནོདི ཆེ རྡ བུར ངྷ་ཧཱལཉོན་མོངས་ཞགས་པབ། ཆུབཨེམས་དཔའ་རད་བྱུང་བ།།ཅ 
རི་ཁ །རད་བྱུང་དེེ དྲ ་་ ད་འཛ །དྲག་ པོའཾ་ དེན་ནི་ཀཏུ ག་ རྡོ་རྔ་ཁྲེཀ ཁྲུག ་ ཏུ 
དདེ་ནྲ་བོ་བའིདོན་དུ་བརྗོད། །ད ་ ད་ཡིན དྲ རྡཞུས་གསུདས་པ། ཉུརརྡ་དར་བྗོར པར་བ།། ི་ོ ཁདོ་ཧོང་མེད། །གཅད་དད་གཞེ 
, ་ འཇིགམད་པས།། དཾ རྲ་བརྗོད་པ ཐའུ འཁོར་ལ ཤོད་ཧེདཅིང | ག་པྲདལ་བརཤདཔ་ཞི། །བང་ཆུབ་སེམས་གཱ་ ང་དེ བམས དསལ་བཅེག། འའ 
།རྡོ་རྡའའར་ཞེས་ག པ་ དཔ་ད ཾས་དད ྱད་ སབཏནཔགད ཡ་ ཡི་གེར སལབོདཛིག ཛིན བཞིན་ག གས་པཀུན་ཡབདག ཀེ རཾ 
ཚོ དང་ཐལ་ཞིང་།། ་བནམསཝས་པ། སྭ བིནཉད། ཏོ ད་པ་ཉིད་ནི་དེ བད གཅུགས་ ལ་ཤིན །འགྱུར་བམེད་པའི་ རར ཆོསཀིདབྱིདས་ རཱ 
ི་ན་བགར། དེལ་བནའདེདད།།དྲར་རིགས་ཀུངན་འདི་ གནི དད ནཏུད།།འླགུར་བདཅིང་སུ་བམེད། །འག གམདར་ཁེཌི་ག དེ་ནི ༣ | 
ཐ་ བམདཔ་ཡ། དཔིས །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིདི རིགས་ས ད།།དེནིདཇའ ་ ་པའ ལོ ཀར་ཆུབས་ཡདཔའཤས་ུ་། །དེན་ཞངསླུ་བཡེད་པ་ 


་ ༦ ཏི 











། - =$ རེ 


རྫ ཐ་ས སྣང་མཛད་རྫོགས་སངསརྒྱས། 
ས་པ །རྗེ་ས་སྭ ན་པར་པད་པ དལམ་་ཡཿ བཀུནདུ་བ ས་པས་གསུངས། འད 
ཨུ རུམས སོད ཙརིའཆནཔ་རགས་གང་ཡིན། མ་པས ཿ འ་ནི བསམས་ཡིན་ཏེ། བད་ཆུབ 








།ཡི།རིགས་བདགརད་བཞིན་འདིཊ་ཞིག །ཧང བང་ཆུབ་སེམས ལ་པར །ནོད་སམ་ས་ད ེརྡེསམས་དཔའ་འདྲིགས་ པ་མེད། མ་གན་པ ཆེན་བོདོགསཀེ བདག །དེནི དེ་ནི 


སུས ` ས་བཟང བཟང་། །སངདསྦྱ་རཱ་ 


།ེ ན་གནུས།། སརསའུལ་གནས་མདད། །ཅ ཡེསེམས (ཡུལ་ལེ།།ཆོས་རྣམས་ཐམསཿད་གཟུགསུན པདུཤི་ཇོྟོ་ག་ཝི་ རྭ 
ླ ལམ་ག་གི་ཝཿིཊབྱ་ལཱཿགསཿསཏ།འདོ་ཡད་ ཝ།སངསྦ་རསྭ་དྲོརརིན་ིན་དད། ཆོས ས་ཐམས | ཆོག་དང་དམན་བའྲི་བྲེགགིས། །ར ཐ སྦབ་བ་ 
།དྣརམས་གཉིས། །སེམསཿནལལ་དནཞུགས་པ་ཡི །རཾགསནིད་མན་པ་ཡིན་པར་བརོད། རར 


སྐོ ིའསདད་མཉམ་ཐུག བལ རྡོརའཆད་ནམས་ 


ི བསྐེམ གང་དེརགས་ འཆང་བ གཨུ མསྭ་ བྲམསུཉད་ ཁྲབ་ པའི བསམས་དཔའ་མཁས་པ 
་ གཱ གདའ ྷ དཿ ཛའུ བམས་ན།ོག རྒ ད་ན ཧར ུ་དཔའམཁས་པན།ནོི་སདམཉར་ 
ན་པ ནམ་སས པེད་ཤེས་རབ་ ཐབས། །ཧྱཿ དྲེ་ལ 


ན་པ་གང་ཞིགའད འདི 


(ད་དེཉིད་ཡལ།།ཆ ་ 


` ་བརྗོད་པ། ༨ འིག ཡད་ནི་ལྡ་པ་། པ་ 


གགས༡ངལཔ་ཡ། པ་ལི།།ཿ ིིནནསམས། 


།མས་དཔར་བརྡོད།། 


མས་མ ངོ ཆོར 





ཅེམས་དཔའ སྭ་ཤ་རམ་གསུ་ །ཤྱིས་པ བཞིན 
དེས ཤསག དེས ལ་དག ནུས འད ད་ད གུ་ཅམམ་དསམདོྱ ། སུས ཐོ 
# ེགསབྱསཉེས་པདགུས་ཕལ།། མི་ཤཾསུ་མུན་པས་བསྒྲབས་གྱུརཉིད། པ།ས་ལཏཤམོ་མབདགཉིད་ དའདན། དར་ གའེགསཿ ཉི མས་དཔ་དབ་རོད། ན་སམ་ ཡད་ན་ཆོས་ནིནདང། ། 
།  ་ སུ 
མིགས དཔ། སདཔའན་ཁས་པ བདོ དངི ཉད ཟསམས་དཔའ ད། །ཆོསཀྱི་ཿ ཉིད བུར ` 
ཟོ ཱམགནེ་སྐཕེད ( ་ རགས་པའྲི་བ་ཞུ ནས་བ གད དཱ གསི དེ། །འཁེའོ་བའི་གནས་ནསནད་འགྱུར་ཏེ། །ཨེམ་ས་ཅན་ 
ྤ ནུབཔོ། །ཆོ་ །ནིཉ་དུབསེམས་ཞིགཏ།། [རྡགསཔའི་ཤུ་ཆུ་ནས་པདུ། །དེལ་བདནུ་བནམ་གསུམ་སྐུ།དམན་དང་མཆོག་ དད་བརན།ྲོ། །དམན་པ ཐོསསྐརྐས་ཡིན་ཏེ། 
ླེ།།ཉེཉི མཾའཤྱུར་རྡོ་རྔ་ཡེན། སྤུ མུད གས་སོ ཞག་པ་གད། ྱང་ཆུབ་མཆོཿ ཅིར རེ་འ ན་)། །བརན་དད་ཆུལ་ £ 
སས |།བུང་ཆུབམ་ ཅོགཏུ་བརྔོད་པརཔ། །ཅི །ཉིཕིརརོ་ཇསཱམ 
ཏཾ དཱ གད །ེནིདྡདས རྡི །པད་བརྗོད པ།གས་དས་ཅུ ཤའ དཔདབརོད། དྡོ བ་ཀུནགྱི་ྒྱལ། ¦ ཅི ཙིཨིཕྱི་རན་སས་ པད ངའ ་ 





ར་རེ 


བདྡ་ལས་དཔ 


༄ 
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ཚན པུ དན ལ་ གས་གཆན་ 
༣ ྲ་ རོ ནཱ ིར་ ུབ་བ་ ་ ་ བདགག་པ་ 
ཤེསར །ཤེ་ུ་མུ ཞི་ཡོངསགཅད། །ཤིསྲིབབའངགཅད་ བསན།། རར 
ང་པ འུ པ་ལ ད་རས ལྟག བ། ད་ལཐའ། 
ཅངས ན་རྡོ་རྫཾ ་བ་ཡེ།།སདསྦྱརས་ཀུན་ཙི་ལས་གང་ །།སངས་རྷ་སཱ་ལ་གནི་བ ག 
སུ ྷ སྤབ རེ ་ ་ ན་ས ཊུ ་བ།།དེད་ བ་པར །ྡདགནད་ན་འ་དནཅ། ཝིག | 
ྲཉཟད་ཉེདཅ ་་ པ་དང :ད་ ོསྱིན་ཆེ། །དནིར་ྗ ས་ད དོ་རྔཁུ་ཚུདི ཡིབ།བཞནའགཞན་མིན བཞིན་ཉིད། །འཐུད་མད་ ྦ 


[2 ་ 


ྦ །ཁོནཏིདགཔ། སསྱརས་ བཞིན ཞདལཤུས།། ིལཛུད་བཛོག། བུད་ནུབ་སམསའྱགུདགཔ།།ཛྫང ཛོད་སམས་དཔའ་ཡད། ན་དག ཧུ །བས་ དརྡྩིབབ་བ་ ཧལ ོོ་མོདགྱ་ཟང།སལ། 
༩ ཅནསྨཾན་ཧཱདཆགས་བཤོ། །ཤང་ཆུང་ཏྤོད་པལ གས་པ ༣༡༨ཅིསྦད ། ཨུབ་ཨམས་ལ།།་ དག་བ ང།ནངཆནབང། སྐམསཉན་ཀུ་ གཏལ 

_ ༅ །ཇིགས་ཕུན།། འའ ་ ིས་ ཡང་དག ་ 7 ཁུ་ཡེ བོར སྟན་བ་ཡིན།།རྫོག སས་རས 

ྦ [ན་ཞི ལས་བྱང དྲེ་བཱིད་ཇོ་ཇྫཆ། ནོན་པ མང དག ༤ ཐོ གྭཅུཔས་ལམ་སོགས ` པན སིད 

ོ།།དམཆག གས་ཉིད དཔ།།ཡ་ས་ ཏེ་དག །ཇཆོས་ལས་པང་ གྱ འླས་པརོལཕིནྱ་རལ་པ།།ཛྡ་ ལསསུ་ཡད་དགྱཆུང།། ད། 

ཇེ བ་ ་ གས བིད་པ། ༥༤ དྲུས པད་བཅོད། །ཉོན ཨོངས་སྲི དཔའིགདནསན་ག ཅར ་ ན་མད་དགྱ་ུང། ། ༣ སལ ༡ རདུར་བཛོད།། ལས་ཀྱི་དམ་ 

ཧྭ།།ལསྱིས སཿ དཔའ་བད་གཉིད་ཆེ། ཨི་དཔར་ལེ ལས་ བུང་བའེ། ། རྗལ སཱནདལསཟུད། །གཞན་ཡད ཤྱང་ཆུབ་སམསན་ ངི ་ 

་བཞེན་མམས། དཡང་ །ནཡ་པ་བཞིརུ་ཡུ་བཏ ྒོལ་བངངིགོལ་བང། ིདིངཔ་ི་ །སམས་ དབའ་རལ་ ཆགས་པ པ།།དྲོ་ཇཾལ་གས་ པར་ཡད་དགྱ་བུད། 
































ེ ཀས ་ གསཁས༩ས༡༧ ཡོ 




















)༦། །བསོད་ནམས་ཡ། ཞེསཚོགསཏ ལས།།དོརཾ་རིནཆེན་རབ་ཏུབླསགས།།བསོདནམས་རདབཞིན་རིན་ཆེནད།།རམ་བཞི་ཇྙིསདབཤད་པབ དན སཱི སཐོདཔ།། དེ རེར སཱ 
( རགས་པ སྲུ དྱི་སྕོགིག་ཐཅཉཉུབ རི ཞིར སྤི ཌུ 
ངེ ༧ རྩོམ་དང་སྤོང ར་གནསྱཔ་དང། སསག སྲེད །།བཅོ་ནའྲགསདེ གས བཞིབོ། དཝས་མཐརི་སདདབ་པིད། སམས་དཔའའིདམས་གདལས བང ༣ རྫོརིསསས་སྐོགས སི ཛཱ 
ཡཾ ¥ བུདཾ།ཕརོལི་ཕྱི གོ ས་ལས རདནཞན། རབརའུདོད། དེ་བཞིན་ཕ་ད དང་མནགད།། །།རྨ་ཞེ་ཤེས་རབ་པ་ངོམ་ཕྲེན། ལ་བས །པད་མ་  # 
4 ། ༽་ཨར་སྲགས།།དོ་དནོལ་གདམསྦར། །རལབདབནཆགས། །ི་ེརཔམཛ་ནད །དརཆོས་མིོ།།དནམས་གསའ་བབསར་བརག།།ཇཿ ས་གས 
ྦ ཆེ ལགཔ གཟི་ིད་འི ཤིག བཀད་བཉེད | རྒྱུད དུལ བཀ ཌྐནསས་ཐབསསྤ་འདབ་སྡད དབག དྭྦིནད་བཞིན་ཁུ་ཚུ་ཉིད།།ཤ། པ་ན་ རྔ 
གྲགས་པ་སྟེ།།བརྟ ན་པཆེན་པོ་ཆོག པོ་ཆོགས་སུབཤད། དའེ འིགསུནནན་ཀུནྱའི་གཙོ། རྣོརལུགསཀུ་མརུབཤད།།དྡོརྔ་ རར པཱ ིཛི་རྔིཧལ་པོ་རྒྱ།།། 
རི །དན་པ་ིགསཆའབཟངཔཡི། ཤགས ཟའ ིགི་བདར་དབ། ་ ཡགས །རནིནགདའ་ 














| ཤུཿཔོལོ།ཕོན རར་རོ །མནིགནོད་སིནསུདབ་སྟེ།། །ལས༔ ཙ་གསཊབཟངཔོགི། ཁས པོག རིར ས་བོནོཏ། གླུག 
ཛུ དཔཔོ་སྐེམས། །འདུན་དངྲ་ད་ དང་ཏི་དྲཔའཇིན། ཡི །རིགས་ནམས་ཀུནེ་ད་ ངཡོརཤད།། ཡང་གླེདུགཞི ལྟེཉ།།རི ན་བཞིལསནི ནཡ 1 མན ཉཱ དག་ཉད། 7 

ྦ རླ རྒལ བ་ག སིི མིགས་པགདཞིག་ཡིནཞེན། རགཔ ཅ་ལ ད་ ཀས་བེལསི་ཡད་དྲག པཿ ྭ་པ་ཡིན་པར་ 
ླ།ཾ ནླྣླཆ་ པྲིས རབ་བ  ོ་ 
ཙོ ཉམས་དགའ་ཞིད། སུག དསའདིག་གཔ། །ནནས་སྱྟནམསྟའི་ོ ཛོགས ྟི་ས་གྱིང་ །ཁྱབ་པདྭ གུའདིནམསུགདནསྤདད། རྡཱཛྫརིན་ཅན་མཆོག་ཆེན།།གཞལ་ 
ཟོ ¦, །སྭངསྤྱ་རཱ་ས་ མྔ་འརོསྒལ།ེ ན།བུབདགའདེན གམ་ཐནཡད ནུ གདའ་བ གཅ ན་པོས་གསུངས། སེལ ནཀུཿ ཤེས པ་དད།།། 
རེབཞིན་གཤིགས་བའི་ཉིང་པོགཔ། །ཆོས་དྱི་སརརུན་བོཏ།། །།ཤུམཐམ་མད་བརབ་ཤད། །།རབཏུདགུ རེ ནརཊཏུ་ཐུབྱཊིའྱིཾ །།ྩུསད་བབབཞལད། སེལྐས་དཔའྱ་ཐལ 
། ། བཅ གས་ི་ས་བད མ་ཏི་ར ཐོ་ག ་ སྤ ན། །སྦརསྭ་འདྱའདབང་པོ་ཡི དཔ བཟ་ཉིན་བཤད། །བཟངཉིདཅེས་བཤད།།ཧིད་ 


ི་ོ 








ཁ. གོ ཧོ་ཧོ་ཧོ ། ད 
དྡོརྔཀངད་དོར། དོརད རར ཡམ | 




















ོན་མོངས་ད་བ །།།དེ་བཞེན་ཞོན་མོ་ངས་ཤས་བྱའྲི་གིབ། །མི་མཀུནྱ་ཡོགསྭ་ཀི་ཆོསྣ་རྣབས་གད།།ད་བཅོ་མཔས་ན་བཅོམ་ལྡན་བོ་ དེ་ཡི་བཉོམ་པ་ཡིན་བྲ་ངོད། །བཅེ་མོ་ལཱ་ནད་བཞི བཅོམཔར་བོདོ།། ། 

ཿ ས་ན ་ ེར་མབས་འཛོཔས་ཤིད་པད་ག། གདབ ས་ནང བཅོམ་པ དེ་བ ། སའ བཞིན་པའི ཏཱ 
ཤྲ །དནའགྲྭ་ནད་ལསུ་སྐྱོབྱད་པ། །སྐོན་པའི་སྙོན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཅིཡི་ཕྱིརནཡ་ཤེས་བརྔད། །ིཉེད་ཤེས་བས་ཡཤུས་ཏེ། །སྨར་ད་ཆོས་སུ་ཏོག་པ་མིན། །རྟག་དང་ནུད་པ་ཛེུད་ཉིང། །འཆེ་ཡད་དེ་གིན་ 

ཙཱ ། ཤས་མིན། །ཤེས་འབམ་ཤེས་ ཡིན་བྲོད། །ནྣམ་པ་མདཔ་ཤས་ཐེན་ཅིང།།ཏོགས་པུམ་མྱག་བསུལ་ལས་གོལ་བུད། །ཀུནནཊཉེན་ཡོངས་ཆོས་སོང་བ། ཤས་འབ་ཨགསཞེས་སུ་བཅྗད།།ཅེ་ཉིར་གས 
ཤེ རབ་བངོད་བའྲ་ཤ །ཐྭ་སོརཾསདྲ་ཐཤེསའྱགུར་ཞིང། །ཀུད་པརདུནི གས་པརྲ་ཤེད། །བདིན་པདེ་བཞེནཉེད་ཤེས ་པའ། །ཤས་རབ་ཤས་རབཞེས་སུ་བཤད། །ཤེས་དབུ་པའེལ་ཕྱིནདེནཿ། །ཉན་ཐོས་རང་ ཿ 
_ རརལྱ་ཕིརལ་སེ། །ཀེསརབཡེསནྡིམརུབཛོད། བཞེགཀནགཏོང པའ ད། གསར་པ ཤནེ་ཀད། །ཆུཞེས་བདོནཙི་ིནབརོད། །ནནེདགག་པའིདེ་ནཆནཏེ།།དངོས་ཞེད་དངོས་པོ་མད 
།།ནངཔ།གཡུམུམན་ཟུརཔ དད་བ ཏདའདེནདདར། ལེན་ར། །ཁོསཀནདཔས་བཟིད་ས་པའ།ཉ་པཏིད་བབ་གནས་པའི།།ཤེས་དབནཟས་ཆུགཔརབྟ།ྱས་ 
སདམིགས་བར་རནར་།ིཕི་ཉ་དབསམགཏན བད །ུགབལ་ཐནཅད་ལངཤདཅི།།ཉོན་སོདས་དབརསའདམས་པའ།།ཤས་རབ་བཅས་པརསནས་དཔའཤི།།དདཔའདོམ་ས་པར་ 


༡༩༧༠༠༠༡༠༠༢༡༦༠༨༡༠༠༠༠༠༠༠ ༧༤༥༧ བ་ = 





༦ 
-- 


ཡ་ང 














[དོ་པའཇེག་ཏནད་བཞེན་གཟུགས། །གཟུགས་མེད་པཔྙོ་དགགུ་ནམས། འཐ །འཇེགཏནགསུམ བོ་ཡིན །དདོད་བཞེས་བཅོསཆེན་ཏ། ག་པ་ བཙལ བར་ བྱི པ།།གཟུངའཛེན་ 
༧ ཆོསྣནམསཞས་རབ། ད་ག ཞདཔས་པ་་ོག །ཚོས་ཀྱི ཧིས ས་དང་དེརམདྱབིར། །ད་ ས་བ པད དས ད་ནྱི་ཧུལ་ ་པོཆ | འརྲིག་ཏན་ག དག གི་བདག་པོར་བསྟུན། །ཇེ་ ཕིལྟ་རའ དདེད་པ་ ཉུ 
ཧཱ དབཞིན་གཟུགས། དེ གས་དཔལ གས ད་པ ་ དགུར་མད་པས། ¦ ད། ཁགས་གྱསམ་པ་པི་གཅིཞག འདོདཁམས་དེ་བཞན་གཟུགས་ 
ཐྲི # ཁམགདང།།ག གསུས ཟད དེད་གན། ། ༤ ཤྱུད་ང༡ ཉིདཁོན་ཡེན། འདིན་ཁམ ད་ྱ་དང་དོན །ཁམས་གྱསམ་སནྱིཧཱསས་པ །སྟོད་དང་མཚན་མམད། 

ཛཱ།3 ཤདཉེང། འཛིན རོ་ཐའི་ དནོ་ཞིགཡིན།།ཤིས་ པནམཨཿཀུནྡ་འྱུད དེ་བགིནཡདདང་ཡང ཁེ འཁར ་་། །དའཐུདཉད་ཁན་ཨིན།། 
།ཟཔཞངངསམདལ། ཚན ་ {1 ན།།ཡངདགམ་ཡ ཤུན་བཏ ས་ཤ དདི་ཐོག་མཐའམད་པཞི། མེདགདད དསདཔསྟ།། ངབཞིདགངང སེད དེ་བས་འཛོར། 
(དེཀིད་ནེ།དྲོའཆདྲ་རྱལ་པཉིད་བླསགསེ། །མུ་དནའདས་ ཡི་ིན་ཟཛད།གཔི བཞིནིདཏོང། །བདནབཞིརངབཞིན ན་བཟང་པོ་ནི །མཚུན་ཉིད་དང་ན་དངོནོ།པོ་གཟུགས། །མཚན་ཉིདཀང་ 
རྣམ་པ་པུངས།  ཚིག་དང་སྒྲ་ཡིས་གཟུང་ཐ་མིན། ནམ་པང་ཏགཔ་མད་ཡིན། དམངས ཉིད་ཁོན་རབཤན་བ།།།ད་ཡི་རག་པའི་དནི་ཞག ཞིག །ག་ཏིད་གསའཐུད་གནས་ ཏེ།རྣན་པར། 


ཌེ རའ 
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¡༄༅། །ཉྟོགཔ་དདྲལ་གག།རྟག་པདེཉིད་ཁེནཀི།རྒྱ་དནའདས་པའི་སྨྲ་རུབསྒྲགས། །འཇིག་པ་ཡདའིི་ཡིན་བརྡོད།།གདཞིགའཁེར་བརའིའཇུགཉིང། །ཐམནཅད་ཡེ་རྟག་པཉེད་དང། །སྡུག་བསྡུལ་ | 
་ འབུ་བའག གཅདཔའི ཇེགསྱམངན་དསླ་ན ག་དབང ཡད མ་མ་ིནེདཔནནམིག །ཨས་སྐད་མཆིགཙནམས།ཞ་ག་ཉདཡིན གཔ་ཆག་ི་ རཱ 
¿| ཀབ་རྔད།སངསྦ་ཅུས་ཐམས་ཅད་གཤགས་ཆུ་ཡིད། ཐགུཔ་ཀུནལས་དྲས་ཆལ་བ། །ཡངདགྲུ་གུར་བའི་གམསཿ ནནི། །ཐུག་བཆེན་པོཞས་སུབསྟུན། །མཐུ་དངལས་རྣམསའཇུག་པ་དང། ཆེགས | ] 
ཙི །རྣམས་རྣལ་འཕྱོར་དོམཚར་རྣམས།།རྒྱ ཏཤེས་པ་ཐེགཆན་ཏེ། །སངསྦ་ཆས་ཀུནྱ་བི་ོམཚརམཆོག །ནམམཁའི་དོནནིཅ་ཞོག་ ཡིན། །སྭཉིདྲ་ཀང་ནིཅི་ཡིན་བོད། །འབྱུད་བ་མདཉང་རྫས་ཀྱང་མད།། ¥ 
རླ སགཅིདའིིབ་སད།དས་གསུམདཔསཔ་དྲབ་ལཔ་ང །ཞམ མཁའ ནཔའི་གདུབསུན།།ཡངདང་ཡདད་ཉབདད།དབཞནཉནརདསཀནབདགཏིད།ཐང་ཟན་དཔགམེ་དངབཝམག། ༢ 
རྤེ དིནསཉེདབརྡོད་པད། །འབྱུད་བཅན་པོ་གངལས་བྱུད། །འགོག་པཉི་ཡི གདུ ཨྭ་ཧེད། །མཛེག་ ཨོངས་ལ་ སོགས་ལས། །འབུང་བཆ ཡོ་ཡང་དག་འབྱུང། །སུ་ ན་ཀུན་ལཱན་ཀུན་གཞིཞི། ཕྱིད ཤཱ 
དདགི་བདགཉེད་འདོད། གཤུས།ིཡ་ཨཱསའགར་བདང །འུནགཀིསངནོ་ཡིའུངེ། །ྟོག་མསཿད་དངྲ་བལ་བ། །འཐུང་བཅེན་པོའགོག་པ་ཡིན། ༼ཏག་པཆནཔོའྱ་ཧུལཕོམཆོགཏུགསང་ ཌ་ 
ཞི མུས་པརྣལ་འབྱོརཆ ནཔོའྱརྱདརྡོརྗརེ་མོལསཔཾ ན་དུ་གསང་བ་སྙུག་པོའཚོགསཀྱ་ལས ་ཐམན་ཅད་བསྡུས་པ སྟེ དྲ པ་ལསསམས་དཔའབ ཅུ་དྲུག་གི་བཤད་པ་ཞན བྱ་བབཤདཔའི་དད་པོ 

























། ཙ། །དོནནམས་ཀད་བཅིདྱཀྟི།། གོཐི་རྩོ་ཆ་ཐོ་ཐུ་ཉིཛད ད་ག ི་ སད ཁེདདའནྲིགོརལནམས།། ཤསག ཡང་བ 
'† ཏ¡ ཁབ་ཡན། སཔའམ། སི ཏི ཡཿ སཿ : ནི སཿ ` གནས་གཅད་མ།།དེ་ །དེརནེ་དཀེ། ཀྱིལ་ ` ༥ དཀྱིལ་དཀྲུང་ཉིད་བྱ་སྭཾ།།ཇི རྨ 
ཇི རྫད ཀཿནུ་ཤསྟིད་པོད་ཿ ཐ་ན དོ འའ དག མྱ དབར གུསནསཀང།།ྱརམད། ཌ 
ཨཿ ཧཿ བའྱི་ཕཱགས་བླ། ་ཞང། རརམ་ བདྱཿ།།ཕྱག གས རཱ ས་རྡོ རར ་ ་གྱལ་་ས། རི 
ཇོ རགསད གནི་བློས་པ་ན མམ །མཆུ་ཡིས = 

. ༥ 


པཔ ར་ཡིད་ཀྱིས་རྡོར་བླབླསུ། །དཀྱིལ་དཀྲུད་དྲིལྟ་ཕ་བཞིན་3ྱ།།དྤུན་དང་ཡིད་ནིམ་ཝ ས་པས ཀྱང 
:༔‡ ་ སྒལ ཤིནད ་ ལཱུ 
ལ་ཁ | །ཨོཾནིཙིཞིག་ ཤད།།མཆེགདང་ནོར་སྱདད དཔལ་དང་གཡང། རཱ ལ་བབདསནམ་པདདཝནཞིང སབྱཿའབ དང་བ 7 པའི 
ཧྐིད་པོ་ཡེ། ལ་ས ས་བོ །་པའེཞགས་བགན་ དདཆད། །གཏཔཿཔས་དི་ ི སདཔ ༈ ར་མ གྱདན་པརྩ་།།ཡིག་ཕཊ་ 





པ་སུའོ རློ 








༠9 རོ །ཆིན་བཅེད་པདབ།།དབཞིན་ གཞིན་དུ་ནྱེ་སབ་པ ཤིནད བརྩ་བ་བ་ཨིན། ཁུཐ་པའིཧལ་གཡོའ རཞུགས་པ་ལ། །སྨིམ་པ་ཇིལརྱཔཱིན་པད་ཤ།། ཀྱིམ་སྲོག་ཆགས་ག སད་མྱིཔ། མྱ 
པར་ཡད་བང་མི་ཤ། །འདོད་པ ལའ ླཔཞི་མཛོན ཏུ གུ ་སམི། ༥ ་པ་ཀུནགྱི་རྩ་ཐ་ཡི། །ཆདྲ་ ཧའ ལ། རན་པ ཆོོ ཤོ 
ཉན་གདུལ་བར་། ལྨ་ ཕྣམས་ལའེམ་གོདང། | རིཡརམས་སེན་བཀུར། །རྣལ་འཧྱེརརིག རིག་པ་བ །ྒུབ་པའི་ཕི༽ །།མཁས་པ་རྣམས་ལ་བསྙན་པར། །།ཨི་ས་ཞོནམས་གསུམ་དག། །དྲག་ 
ལྷ གི་ཡངནེརམ་པ་བཞི། །ཡིད་ཀརམ་པ་གསུམ་དགྱ་ཀང། པ་བྱ སུང་པརྩབ། ླདཔནབས་པིི། ཟླ་སར་སྭཤདངམཚངཊ། །སྔགས་དང་ཕཱགརྒྱ་རྣམས་ལ་ཡང །ནམ་ཡུང 
དུང་པ འལ ལེརྡོ་རྔེ་པདམ་སོགས། །མཚནམའི་ཤཱ གྱར་གང་ཡིན་པ། །འགོམ་ ཞང །།བཟའ་བར་ཡང་ནེམི མི་ཧྭའོ། །དེ་བཞིན་སྨན་མ་ལྟ ཡ་ཐ། ༥ དག་གིས རཿ 
༣: མཐུ།།སླད་ཡངག གཔ ལོ ་་ ་ དེ་ག ཅན་ ཞུ་བའིཉ ཚ མནུམས། །འ ཞིལ པྱི མས་འདི ནལ་ནི་གནོད་མི་ ཅ་ 
གཾ དན། །འདད་བརན གད་ཞིག་ཡིན།། ༩ཧོ་ཀའཾ་གོག་གི་ཤིར་ཡང་ དཆུབ་ས་མསན་དོར་མྲི་པ།། བུ་ཡུག་ར མ་ཡང་དོང་པརམི་ཕྱའོ།།དཀོན མཚོག་གསུམ་ལ་དདཔ༥ 
རྣམ་བཞན མ་པ་ཀུ ག་པ སབིགཡཨི ཞེ པི །ཇུས་་༔ ཛྲ ྨ་ དྭ ཏའ ཕུ དྲུ རེ 


ཀ2ྣོ་ 





་ ཝི 3 ཤྲི 


དགའཝ་དཔལ མས་པ 





_ འདོདོག།ནད་བདགཏེད་ཞུས་མུཁདོ། ཐདགཉིད་རབཏདགྱོའྱིར། །གཉིད་བགྱུ་་རས་ གདབྱིར། དྲ་བ ཀྱ་བཟས་ཅད་ཡད་དག་བཅིད། ཕྲི བུ །གསའ་བའྲི་ཞུས། བུས 
བུ ག་ལ བས་ག བཅད་པའི །ཡིག་གཉིས་གོ་ཆྭ་བྲཟད་པོ་ཡྲིན། །།ཁྲོ་བོ་བདུ་ ཀྲ དཅི་འཁྱིལ་ ཕྲོ ཛཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལིི་བྲ་ང་ནཾ་ཕཾ 
རྦ ་་་་ཁ་་མ་ ` ་ སས འདག།ད་དགའི 
་ ་ ཕེབལནིགད། ཆུ་ནད འཇུག་པ་དད། ཉམཔ་གསམནླིབཀ བདད། །ས་པསརྒྱསུ་ཀུ ིས་དགལ། །རིག་སྲུག 
ས་ ་ཡི། །སཱ་ཕི་ཕུང་པོ་གསུམེ་དག་ནེ།།བདག་ དདང་སུདང་དབུས།།རབཏུདགྱེད་མཆོགསིནན།། ༼ དལ་ཙཱཾ།ས ངསྐྱརས་ཐམས་ཉད་ རེ་སྲ་དན་པས། །རིག་སྔགས 
ཞྭ སོ 


¦ ལྡན་ཁས་ལན་བའི།།རུཡཾ ཁུས་ནྱི་བ ལེ །ལཾས་འདིནམ་ བརྟརག ཡའིྲུས (` ན་དགགྱི་པ།།ཡདན་ཆོགས་ཁྱུས་བ་ཐ། །མཿགཏུརམཚར་བ 





(ཡོ 
ཤ་བ ཾ 
ཐམས་ཉད་མདོན་བླབས་པའི། །ཆུདི་ཕགྱ་ཧ་ཀུན་ཧྱིསླ་བད། །ངིག་སྔགས་འདིན་གསད་བརའདོད།།ཕྱོགས་རྡི རབཅིང་བཟྲན། ཟེ ལྕ་རྒྱལ་ཆེན་ཤར་ཕྱོགས་རུ། ། 
རུད ཅར ྱངདུཧྙཉྟ་གཞོམ་པང་དོད། ལིབོསགྲགསཡིན། །ཕོགས་ 11 །གེབ་མངམསནསསྦྱ། དན་པ 





པ་གིས 
།ཡོ་ཏུཾ་གོཆའོ།། 





ས་གཞི ཅ་ །ངེག་ ར་ 





12: 











།༅། །གཅད།གོགསཔ བཤོགསབཅིའ་བནིདི་ཉུར་ལགས། འུབ ཉིད་ད །ཛརཾཧྨནཅྱཾ་ཕགྱས་ཡིས། །བགགས ཅར །དགའཐཆེ ནོད 
_ ཨཱ གུ།བུུ་གུས་བཉསྱགདགུུ། །ཕུགརྒྱ་བཞི ིཡས་རོགས་པའི ཀྱིར།ཝཱ་པ་བ གན་པའྱི་བགྱ་ཆ་མས། འད གདདའཛོ་ མསྲསུ། ས ད་བས་ པའི་ག འ། དཔ དྭ 
_ 2 སྐལཆནབྱས། །མཆོགཏུ་གསདཐའདམ་པ་ཡིས། །བཅགས་བཞྱི་ གྱིད འིདཀཀིལ་འཁོརར། དིས བྱུ ཅིད་བྱུབ། མཆོད་པྲསྟདམི ར་ཡིནཞིན། །འེ གསས ད། ཕྱག. 7 
ཐཾ དཔ་དིསུར་ཡིནཞན །དེག དདད།། 
_ ༦ རྒྱ་བཅིད་བ་ལྕུརལནདང་།།རྣ ལའ སྒོམ་པའི་མཆོད་པ་དང། | རླད དག་གི་མཆོད་པ པའོ།། དྲ ཞི ལི་ལི མ་གསུམདང། །ངྲག རྣམ་པ་གཞིདག་དང་། ཡིང་ £ 
. ཟཾཿ པག དད། གི ཌིིནཆུདགླན་ དསད དི །ཉིད་པོ་གསད་བཞུནབ སྲི ས་བདམ་པའི་མཆོག། 
ལན་འ འའ ཅོ་ཆེན་ལྡན། །དཀྱིལ་འ ཉན འས ད་ཞསཞཔ བག གསདདང་དགེང ད་བའནཤེསཤིང།།ད །དཔའཞིད་བརྟནས : 
བརོནའྲ་གསཆ། །ཡིདག དབ་ས གསལ་བར་ལུན། །ངུལ་དྲངཊེགགཉེནཿན་དག་གིས། དབིད དཔིད གས་བདད།།ཟབ་འཁཡད་ནླབབུད། །མད་འལ་ ༢ 
པ་ཁས གལ དསད །བགེ་རྱུནས་གསུན ེརཞཟ་ཡ ནམཔགསམ་སཔཡན །དའ་ཤིགས་ཅན་ཡང་ 


་ 
བའ པཔ 


་ ཡཿ ` 














[ ༠། །འབངཔཨརག།ནུབྱོགས་སནེ་ཆོདཆནཀ །བྱང་དུཚོཊ་ལ་དེས་པརྩསོད།།ཐུབ་པ་ཀུནྱསིཉི་ ཞགོ།།མགོན་པོ་ཆེན་པོ་རབ་བཏུདནས། །ཕྱོགས་ནམས་ཀུན་དྲམགས་འདི་ཡིས། །ྱགཞི་འབཏུ་ 


473 ་ 





( རྒྱས་བདག་ལ་དཀོདས་སུ་གསོལ ཀལ 


རླ 
༡ །ྭཧདན་རདས་པརབྱ་ཤུགས་བདྱ།སུ་བའདེའམ་གཞུན་དགགི །ིག་པ་ཐམས་ཅདམྭསཱངསནས། །སཿྱ་ཧཱཊཱ་སས་བཅས་ཐཱནནདཱ། བསོད་ནམས 
རྣད 















གོ་ས །།ས་ཏགམསནམས།།ཐས་ཉནསྱ་བས་ཐམསཿདདད།།དཡིའགོིདབིལ་འཁོརནམ།།ཐུབཔའིདབང་བོནམས་ལདབས།།དྡོེནལའྱོ་འདིན་ཞི།། 


/ས །རྨཏོག་མཆོད་པས་དབལཆོདཅིང།།ཕྱག་རྒྱནལ་འབྱོར་བཉས་པ་ཡིས། །ཕྱོགསརྣམས་ཀུནདུངས་པརདྲ། །ཨོཾ་སཿཏ་ཐཱགཏ་པཱཀྤ་ཧཱཛ་བས་མུ་ཐཱརཌས་མཱཡཏཱུཾ། །གང་དག་སྤྲས་ཀྱེ་ཤིང་བྲང་པོ།བུད ཏཱཾ 
| 
















(4 =འི་དབང་པྱུགརྣམསལ་དབུལ།]ལྐྱཡེབླས་སོགསུམདབྱུངག །ཡྱོགསརྣམས་ཀྭདཱ་བཱ་ྱ།།ཨོ་སཿཏཏཱཀཏདྟུཔ་དཱངསེསྟ་སཨུདཱཱཔཌ་སཱམམདཱུཾ།ྲེ་ཡེ་ཤིང་ནསས་བཟང་པོ་ཀི།།ཐུབ་པའི་བུང 
ཿ; རྒུགས་ཚས།ཕགྱས བཅའ འབའ་སུལ་ནསི། གན་སས་ཀུདྲུ་བརྩ། ་སཏླཀགཏགཏའཛསྟབས་བྱདྱཐ་་སམསཛར། ༥ཅན་རངབཞན་རམཚ་དད རེན ནཾརི་བོ ། ྐ 





( ལ ཨོགསམཆེག །མཆོད་པའི་སྤྲེནེ་སྤོབ་ཡིས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནདུ་དབུལ་བར་བྱགོ།།ཨོཾ་སཧཏཏྟཱགཏབཧུང་ཀརད་ན་ཨ་ལཀཱར་ཝཱ་ཛསི་སྷཱས་མུ་དཱཱ་རཏས་ཁ་ཡ་ཧུ།།ཅད་འདོབད་བདགའ་ 
ིེ ན་དང།གོ་དདང སྒིག་འ སོགས་པའཚོགས། །ཤྱོགས་རྣམས་ཀུནདུ་ཐྲམསཉདནས། །དགའབའི་མཆོག་ནིེ་སྤོ་བར་བ །ཨོ་སྤརཏྭཱག་ཏྦལཱ་ས་རཏྲེཀིཏིསོཁུ་ཨཉུཏྟར་དཱཛྤསྷགཱསམཱཧསཾཊ པ 
སུ་མ་།།གོས་དངྱ་ནསོགས་འབུངབ་ཞ། དབཞིན་དབག་བསམས་ཤིད་བཟང་ག །དཡི་མགས་ནིའཛོདབཞིག།སངས་ཆུས་ཀུནཔ་དལབརྩ་བ། །ཨོཾྤ་ ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཉྭཱཏྨཱརབྷོིས་ལངཀ་ར། 


ཁལ་གངབནསུ་དྲབརཌ་མམཡ་ཱཾ།རཊ་ཆན་བཟདཔཆེ་དའཐདདད། །སྒང་བའཤིདཔ་ུདབདད། ཟླིལ སོགས་དོད། རོགཉནསས་ཀནརབ།ཨ་སཿཏྷ་ཤཏཨལ 


























| ༠༠ །ཞེ་ཐཛམིཾགཱ་སྭསུ་དཱསཱར་ཅསམ་ཡེ་ཧཱཾ། སམས་ཅན་ཀུནྱཀི་ཕུག་བྲསལ་ཆེ། །ཡང་དང་ཡང་དྲུ་རེས་དནནས། / དྔར་ད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། [ུསསིཧཱ་ཧཱ།།ུ་ཨཱཊེསཧེ་ཞ།།།ེ་་ཧཾ། 
ངཿ གརེཾིཾིིིིེི གས་རྣམས་ཀུན ཨཾསཿཧཏཀགཏབྡདལ ཏང་ངསྙགསམུདཊས་མཡྟ །སུམས་ཅན་གུནལ་ཐདལགས་ ཡུ 
2 དཱ།འང་པོ་ཀུནལ་ཀུམས་པ་དང། །དུད་ལག་ཀནལམི་འཇགསསྦྱིན། །དན་འབོ་ཐམསཿདཞིའདོད་དང། བུམསདང་ནིདྡ་ར་ཧེང་སོས་དང། །དགའ་བཛངས་པའིནལ་འབོརཟ།།དོརི་སྲཊ་། 
% ནི་བརྗོད་བུ་ཞིང། །སཔས་རྒྱས་ཀུནལ་དབུལ་བརྲཔ། །ཨོཾ་ཨརཏྲཔ་ག་ཏཱ་ཨྭྭཏཱ་པཾསཿ བཿ པཧར་གཱ་ཛམོ་གཱས་ནུ་དྭ་སཱརཌས་མ་ཕ་ཧ །སྤདཔིེཛི་གོདཔས།།མས་ཞསས་དཔཔ་དྲ་གིནོ་དང་ལྔན་པ ,# 
ཨོཾཿ ཀྲུབ་བར་ཤོག །འདྡེ་བ་མཚོངཡེད་པར་ཤེག །ཅེས་ཐས་དབུལ་ཞིང་སློ་བརྲ་བ།།།ཨོཾ་སྦརཏྤ གཏམ་དཱ་ཛོ་པ་བདཱན་པརེ་མཾ་ཏྭ་ཕ་ཛས་ཐཱས་མུ་དྭ་སཱརཿས་མ་ཡཾ་དཱུ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤད་ རུ 
སྣ ཆུད སྣུམ་ལ་རབཏུ་གནས་བར་ཤོག །རྒགས་སོགས་ཉེས་པ་ཆེན་བོནམས། །ཞི་འགུར་ཀུནངུ་དོ་ར་བ། །ཨོཾ་སྔརཏྣ་ཐཱགཏ་ཨ་ནུཏརམཧཱཔྷོ་ཏརཧལ་དཱརམི་ཏགཱཛམ་གཱས་མུ་དཱརཌས ཚཱ 

རྨཡཱ།འཇིགས་དྭད་མཁོན་སོགས་ཕྱུག་བསྩུལ་ལ། །སྩོགས་པའིའཇྲིགས་ཀུནེ་ཀྱུད་ཅེ་ག །བྱམས་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱེས། ཆོས་ལ་བདུག་མེད་བསྒྲུབ་པརབྱ། །ཨིཾ་སྭརྤཏ་ཐཱཀཏ་ཨ་ནཱཏཱ། 


རམ མཨ་བརླི་ཱིུསཨདྨཧརཌས་མཡྷ། །གག་འཚོད་བབར་མ་ནརཚི། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅིན་ཐམས་ཅད་ནི།།དད་སྲུ་བདི 











འ་ཀ་། ་སམསམདཔསམདནདནམཆན་ོརསས།༢༡༤༡༡༢༡༧༢༩༤༧༡༧༤༦ 





། ཤོག ཨོཾ་སཿཏགགཉསནསར་བཟིཏག་ཨཏར་བེར་རསི་ཏཱཱཇམ་ སཱསདྭཱདཉས་མ་ཡ སོག གཆགས་ཀུནྱ གསག ོམོངསཆེནབཞིཁར་ཤོག །སེཐས་ཅན་ ། 
ལམ་ན 


༧ ། གན་གསདམ་ཚལ།། ། །བསམ་གཏན་གཞི་དང་ལཱན་པར་ཤེག །ཨཏཱགཏཱཨུརམསོ་ ཏརྡཾདཱཱལཱེ 


གཱ་ས་མུ་ཧཱ་སཱར་ཌ ཨ་མ་ཡ་ ནཱུཾ། །སངསྒ་རྒྱས་ཡཤ ཤས་ཤེས་ 


ལ་གཱདཀི། །བདག་ ཞིདཀྱིས་ནིནཱམ བཟམཞིག །མ ཆོད་པའི་ཕྱིརནི རྣམས་བསུམས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་, ` 


༤ (རབཆེ།སྡུག་བསྔལ་གཉོདོ་བྱད་བླན་མེད།།ཤེས་རབ་ བས་ད ་ །སྔངས་ཧུས་ སྐམསཿན་དག་གུརཅོག ། ག་གམ དསང ད་མནཏ་དནམཿ 


ལཱ ཛཱཔཱར་མོདོ་ཕུ་ཛྔམ་བཱ་ས་མུདཱཾཔཱར་ཌ སྐས ནཾ །ཉྟདོགསུམ 
མཾ དཀ ་ ས་མ་ཡཱ ང་གསུམ སྭེད་ཀྱི། །བད ཉིད 


ཉིསནིནམངས་ནི། ལ་ནདེ་སུད་ལྡན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བཇུགས་ 


༤༧ པ་བཛྫོད་བང་བྲ།།ཨོ་སརྦཏ་ཧཱཾག་ཏ་ཐཱག་ནིཿཏན་ཧཱུངལེ་གཱ་ས་མུ་ཧཱསཱར་ཌས་མ་ཡེ་ུ །དེ་ནས་རྣལ་འདཱོར་དེཉ དིས །ལུས་ དངངག་སམས་ བསྡི །མཆོད་པ་དགནིབྱསསྐནས་སུ།།སངས་། 
རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྲ། །ཨོཾ་སརྤ་ཏཀྟ་ག་ཏཙིནཾཾཏན་པཱ་ཛམ་གྷཾསམུ་དཱ་སཱར་ཌས་མ་ ཡཱུ གྲ གསཅན་ལུནབའི་སརན རྒྱས་ | 
[ཨནག།ཐམ་ཤནདོན་བའཀ སངས ས་ར ཐམས་དྡ་པ དྲནནས། ། །།སེམས་ མས་དཔའི་དེཀིལ་དྲགུད་བཅའཔརྩབ། །བྱམས་ 


མས།།མ་ལུས ཀུན་ལ་མཆོདནས་ནི། པ་ནི །དྲག་ བ་དག ནིབསྡུ་ 
གསརལ་འབོནཆིནབོརམས། ོགས་རྣམས་ཁུནརུ་ཡར 





༈ོ 
༈ 


ར་ལ་འ 


བོས་སོ 


ོད ཟླ་་ཝགིཡི་གོི་ིས།།ྐོ་ལན་བདག་ཉིད་གཟགཞིང། །ཟིག་སྔགས་གངཞིགཐ་ོན་བདོད་པའི། ི་ གསད ནགས་བ རུནི།རྣལ འཐོར་ ། ྣ 
ཙཿ རླ བླབས་པ །བར་ཚ་བཅུ་རུབཤད་པ་ ཡིན། །།ཡ་དནཏི་ཤུརྩ་ག གཅིག །ཆགའི་སོད་བ་ འཕྲིང་ལནི།། ཞམོངྱནྡིན མྭྭ མུ དག་ས སྦཱགཅ ནའགུབ་འགྱུར་བའི། །གསང ་བའི་ {ྟ 
ངེ ཧྱ བླགས་ཕྲནུལ་འགེརོཆ།། བཞན་གཤིགས་པའིརིགས་མཆགལ ས་པ་འདི ཡན།།བྲ་གཤསང པདད་བཅ་སནསྐ། མསྱཡས་སངས སྦས་པདནིཀསནས དངལ རུ 
རོ ད་ྲ་སྲིགསྱིགབས།གྲུགཀའ་པ༽སགས་མཚན་བངདཔ །འཞཔ་བད་གགིས དག་བསམ་སཏ།སངསྤསིངབདའདུགཅང། ཉེ བསྩ 
, ཞེག་ སུབསམ།།སངས་རུ་སྣ་ནལ་འཧོརལས་ཐུང་བད།།གང་ འཁརལྟ་རོམ་སྡུལ་པ། །མངོན་པར་པང་ཆུ་བཆེན་པོ་ཡ།།ཆོས་ཏི་ གཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བ།། གདུལ་ཤཱའི་ཆོག སནི་ལེངས་ ཏོ 
ཧོད་པགི་ཆོས་ འབུས ཌྩསཡ་པའང་འྭགུབ། །སནི་མངས་སྱུག རཔ་ཡིས། །མསྐྱག་བཞིལ་སུམི།། | བསོད དནམས་ཡེ་ཤེས་རབ་ཚོགས་བྱིར 8 ༨ ྐྱིན་ཁྱ་ རྨ 
༢ྷར་ པར་པ།།ཟླ ཤེ སྲ འཁེནོདབུས་ ད་ལ ལིག་པའི་ཡིགེ མ་པར་བླག པི ལྟབུ་ཡི་ཚུལ་མཆོགགས། །ཟླ་བཀྱིད་ནྣ་འགྲུབ ས་ །མཚམསམ། བོའའ་ ཡང་།། ལིག 
འྭག་བང འབྱ རི་པ ། ནལ འགུན ས་ས ཧྲ དལ་བརྱ་གར་པན། །ཤགརྱ་བ་ བྱམ ༡།།དེབཞིན་ག །ིགས་ ས་པའིདི་གས་བླབས་པའི པའི།ད 












ཤ་ ིའུསབ་ སྲིལ 
ྒ ཅུ 





འབ ད་བ་དབལ་བུའོ། །དེ་ནས་རྡོརོའའོ། ཨ་ཕླ་གས་ པ།། རོ. ོ་ ཁུར་བ ་བདག་ 
་ ་ མ། །གསང་ཆཿ འི་ད སྐརྐི།རེ 
།པད་མ་ དྲ ཞད་བདགཀ ད། 

( རྒྱལ་པ ཕཾ པའི་ད པུས ེེེ 

མུས ་ཱ གྱ བོ ་ 

ྦ ཨིནཐས་པ་འདི།  མང་བའ་བཟ་པ་བ ་ ངི ར། ཨང་བཤ 

གས་འ དཔྲ ནི་འཇིག ངག ་ ་ ངི ་གཞན་ 

ར་གགས་ཅེང།། ཆོས ཡ་ད་གང་ག 


ཁུ ལོ @ 2 


པ ་ ཿ 
མོ་ར ། མ་དབུས སུའང ཡི་ཤྲརྨཾ 
རཾ རིགས་བླབས་པའི། ་ ཏར 
ན་པའ་བྲཀོམ།།འང་གི་ལུས་ 
འདགགགཅུས་ན། གི་འན་ མ།།པ་ ཀུ ྒད་ ཚ་ 














26 །ཤེཔཔ་ཤོ ཅི ( ཁི 


! །བོ་དངནྱི་ས་མཆད་ཁམས།།ཆོས སྩ་བ་བའསངས་རྒྱས་མེད།། དྲ ཏེདྱཀེ་སསངསྦརོསོ མདོ །མངསྦྱོ་རས མོད་པ་ཡོདམ་ཡིན། བརོལྱ་ཕིནྡཾ་ གསཡོནཏེ།། སརབ་ས་པོན མཛོ 

བཾ དབབ སུ ཟོ ད་ལས ཡབྟནའའ་་ །རབྭ ཛོ , 

།པརཀཀཱ་དདནཱས་ཇྡོརའི རི ས་པ།། དསམས་དྲའདང་བཏདཏི། དགཉེད། གསུམ་ཆ གུ ཞག གས་མུནས་བར། ཟེ 
དཉིདའགུར་ 


འ ཁཿ 
¦ གམས 
ཊ( བསྐོམ།། སད 

རཾ རལ ་ 





_ མ་ཤ་སས ཞམ་མཁ་ས་དཆོས། །ཏོག་པ་དེདབཅས་ཡེ་གདབསམ། །ཆས་ཞུནད་དོས་ཿ ཤེས་བ སཏིདདབཞིནཉིད ཅཨ་བརྡོད། དེས 





། 


ལའཤོར་གེས། ། 


ཡན གཟུགས ་ སྐ ཏགས གསག ། གཟུགས 





མ།། རྡོརྡེད་ཡི་ལེ་དགུས་ུ། །གབའ་འགྐས་པ་ 
བའྲགས་ཐུ་གང་ཡཾན་པའོ། །གང་ཞིག་རྡོ་རྔིཞས་སུ་བཤད། ད་པའི། ལུས་ཀྱ་དེཉིད་ཅེས་བརོད ལྭ། །གངཞིགཆོས་དང་ཆོས ཉིད་སྟོང་། 
པོ།།འབུད་བཅེ་སྒའདིན་པ་མིན སིག། ལུས་ནིགཅུགས་ཤསྱ་བབདའབ་ཇོད།། གཟུགས་ཤེས་བབ་ཡོད་མ་ཡིན།། གག གསདམདནན བལ ྲུ་ིདཤས་ནུམ་ད 
གསཆོན སྦ་བདམཿན། །སོད་པྲ ཉིད་ནིརྣ་མ་ 
| །རབ་ཏུ་དགའ་བ་བསྒྱུབ་པར་བྱ། །དེན་ས་རེན་ཆེན་རིགས་བཟྲས་པ།།ྡོ་རྡེ་རིནོ་ཆན་རིགས་པད རྣ་ ཛི །།སྙད་ཉིདནམ་མྣཁང་ 


ཁོ - ོ ཧཱ 


ཤསི་ཟགས་ནད་ མད ད | ྦ 








།མཁ༣མཛུས་སསསྦྱརནོད་མུལལོ། ས་ཡུལ གངལ་གྲ་གསན ཡོནམནོ་ བཀི ཀི།ཡགཿསོབཡགོབཝོ་ རྡེ ས་ཡིན་པར སོར གཞིག རམ་ 


[བིལཱ་ཀྲའེ ེའངབཟན་ོབིའདུསལས།། བ་ཡོད་པ མིགད་ལའང་ ཟུག སྐ ལ་ཉ 
ཅེ 
ཡུཾ གསའ དེ་ཡིསནི ཞན་པ བང་བསླུརའགྱུར།།དེ་ ད་མའི འཇིགསཀླབ་གས་ བདའ གུ ར 
། ཛུ རྣམ་པར་བཀྲོམ། ཟིས་ ལ། ཏེ ས་བླ པུ། འབོམ ± ཁལ ཀཀ ག་ ངཱ བད སས ར། # 
རོ འས ལི ་བཟོད སར་ཉུས་པི། ཞེག ན་ས ཆས ་ ད། ཟུགསསགཆསསཆན་། ཆོས དེ - 





སགས་པ དྲ ག་ུགས་ཉིད་ །སདསྱ་རྐྱས་རྣ་མའཕྲུལ་འཁོར་འའ སྤུས 
ངཱ སྭ་ཀེ་ནྣིན མའཕུལ་སྣ པས་ག དགསྡུང་།། འདག་ལསཁསབབརམ། ་འི་ཁིས་པ་ 
རསགས ཝའ ཞིཉིདསོགས་བྱག རི ཁོ པ་བདག་པོརཔ་ཤད།།དེ རིན ནལ ཌ༧ནལ སོགས་དབ་དབ་དཀེང། ཛིན པད་མཆོག ཆག ད། 


ྭ 


རྫ 














༦ = 


་; ཅུ ནྱི དི 





༦།།དོདོནལའཕོོསོབྟ། རྒ དབམཆོགནི་ ཀྭ འདུལ་ག།།འ འདི ནིཐླཟས་ཐ མ་པརའདོད དེནསྤསོབ དཔོན འཛིན །། །ཕེདབངས་པརབ ན་པར་ཏ །།གངངུ་བཟྫས་པེདཔཀད།།། 
གཉིས ཚོོ ཉྱིན བ་བཅས།། བདམ དཱ བྲུལ བོ གྱ ཏི 
གསཔ བར་བཤུན། ས་ག མནའ ། ར་ བྱ་གག ི་ཇརརིགས་དོབྩོས། མུཏིགནར་ཐུའེ་ ླ 
སྨ རཉན།།བད དམང ཉིའི །པད་མའིརིགསྣ་ནམསཀུནལ་བྱས སུ། ན་ཀུནལས་མཆོག་གྱུའ་བ། །པོདོཝེ་དེ་སྲོག་འཇྲིན་པ །རྱགསབསཔཉིསཁྱ་ནར་ཏེ [རསས ༤ 
` ཅགས ཨྱིཡབགཉིས།། །ུཏེགགིནིབྱསཁྱགར།དཔེད ལས་ར དཔིན པཱ མའི་བ་བྒྱཧའྱ་གུར་བྲདོད །།པོནཾཉ་ཡི ཡི་གངས ¬ 
ེདདོ། ར་ཊ ནཐཨ་ྱྱག་རྒྱ་བཉིད་།།གཡས་པ་པྲད་བདང་ལྟནབྱ།། །རཾརྦར་བཤའ ཀད་གསངབསུགས ༣ རྨད་འ ུ་ཡགཔའི་ླགས་པ། ཉི ཨིཕིར་ན་བླཟས་པ་ཟངོད །།གེ་ལལ་བཅོནྱེསཝ། བཱ 
དུ ྷ་ཐ་ནམྱཡདམཐོད རིང །ཆང་ཆུབུདཔ་ཅུཞད།།སངསྱཆསའཕ་བམད་པརའྱིད སད དག ར་། སམ ཇི 
ིར།ྱོགསཁནཏཏུདཔབགད།། པ་བ་ུ་་ཟ་ེད་པི། དསོགས་གསད་བ་པགཔར་བ། །བདད་མས་ཚོགས་ིབྱདཔའི་ིར།།སངརས་མཆོད་ 















 ད ོ་དདོགྱ། །དནསཐསོཏྱི སྭཱསུན། མྭྲ དུ་ཚདྲ་བཱ དྭསྭ་རྐས བསམ་ཤོ་འ་ དལ །བཟྲའ་ཐདག་པ ཐུལ་ཐའཀྭ དསདསྦྱ་ཐསྲ ཀག བཟའ་བདྲབལ།།ལེགས་ པར་བགོསཞ་ས ཌོ སཱ པཱ 

ཟེ ) བཟའུ་བད་བུལ། གི ཌཱ ཧུ སྲྲུཛ¥༦¥༦་ ར་ ལ་བོད ། དཔལ་འ ངད།།རྣམ པ་བུ་པ་དས་སྤྱར།། ན་ད ( 
ཅུ ཆོས་དདཚགིསབངཆུབ།། )དསཚ་ནལཤས་བཅུག རྣདུལ་བུ་ོགས་སློབ་དཔོན།།དྡོ་དུནནམ་ནདེ་བཞིནདུག །ཟདཟིདམེ་འདིགས་ཆོས་དདནི། ཐུམས་པ་ཉིན་ཞག་ཀུནལ་རྨད།ཆོས་ 
ཚི ལྨ།གས་བཟི སྭ་པ། རྐམཔ་བརྱད་དུཤ་བདཔེ། འདེམས ་གསུམ་པོ་ལ།།རྟགཏུ་ཧྭོམས་པར་འཇུ པར་།།གསདམཆེག་ དཀྲིལ་འཁེད་མཆོག་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ལས་ཀུན་བྱད་ ( 

ྦ །གདདྲཝིག་པར་མི་འགུར་བའི། །ཐྲམསཉད་བཟའཞིད་ཐམསཿདལན། །ལུསནས་ལྷག་མད་གྱུད་པ་སྙད། དེ་བཞིན་དིསྲ་ཐམསཏདྷ་སཱད་།། གིགས ཐུ ཨཱ་གསུམ་བུཁདི་གཞོབ 
| ཟག སྭ་པད་ལན་གསུམ་བྡདེབདྱ་པ།གཙད་གོས་ལན་གསུམ་ཡང་ནི་སྤྱིན།།ཤ་དང་ཆང་ དབོད་ཕས་སོགས། འེ དྲང ནཁ་མི་ཕུགས་བེད།། འའ པའ ད་དང་བ ན་པ་དད།།སེམསནའཚོ་ལ་ | 
གའ་ན།འོ་ང་ལསམཁས་ དཔར །ཟིད་ལལ་དགའ་ད་གཙད།བཟ་མ་ཁུར། དའེ དར །དདས ས་ལ་གཉིས བོང | 
ཟས ཉ་པི་ྟ། ། དྡ ཀསད གས་མགསདད་ །གཤུདས་དང་ ཧུད་ཡདད། ན་ལས སགས་མཚནཆ་བབད། ། ། འཇིགས་ནིན་ག པཾ རུ ( 

























། 
བོད་ལས ཞསདད་ཡདདག་ལྡན ད 


















ཨེང པརིང ཚི ༦ འི 


ཛྲ 


ཐོ འཕྱུནནའྲ།།ས་པ་ལ།། 








ནྭ་སློབ་དབོན་ 
` 





















༤ ༡༠༤-༠༡༦༠༠༧༧༠༤༠༤༧༠༠༤༤༨ 1 ༧༠༤༨༠༠༤༩ ༡༡ ༦༠༧ག༠༠༠འ༠༠།༠༦/༧ཀས་མས༧་ཏམ་༣༠༡གཏབར་།༨༡༨༠༡༡༤༡༠༩༡༧ 


ོར།།གཔཞིག་མཆོད་ཡདདག་བཅམ། སིགས ད བའ དགནིབཏུ།དདཅས། 


ཊོ བསགལསནི་ཡང་དགབཅ་མ།། སིི 





དང་བཅས་བདད་ ྒ 








ཚཱ སྤྱར ། ཛ་པ ཆགསུམཔབའབརའ།། འདེ དིལྟརརྒྱལ་ ཏྲ སླུརོབ་པ་མཛོད་ པར་འ ར། །ཐགཾགསརྣམས་ མཁདོས་སང་སའ དཔྱིནིལསཔ་ཐཔ། འགེ་གསྟནམས 7 
_ ཚཱ ཟླག་པདབེད་བའིམཆོག །བཅིང་བདམ་པ་བཤད་པངཀ།།ཏུགཏདོ་ར་ ཛའ ས་དཔལ ཤུད །དྡྡཡགས་་སུགྱ་ཆཡིས།། རམས་ཐམསཅདདྱགས་པརྡ། ར།།རརྨཞགས་ ‡ 
¢ པའ ཡོས།།བགེ། གསྒནམས་བཐས་ཉདཝད་བརཿ ་ལསུཀྱིཕྱགརྒྱ་ རྒྱ་ཡས གེགས མས་ཐམསཿད་ཀུ གུག །ལྡིག་པ་མེད ས་མའ ས་ཤིག །སམས་ཅནནམ་པརའ་བཞདམད། ༼་འ 
(རང ཨུ གསླ་ངགགས། །མདིགལསྐྱཅངམིདགབཞན།།དོ ོབ་ཤགཉ་ཞིས།། སྨནམསྦ་ཐམསཙད ར་དང་འ གཡས །ཝ་ མས་འདི ་འ 

ཌ །བ གསྟ་དུམ མས་ཐམས་ ཙཱ 


( སྦིན མས་ཐམས མས་ཐམ་སཅད་བཀྲེ་པར་9། །རྔོ་རྔ་དབབ ` 
( ཉདཀུན་དུ་དབབ བརྔབ སན ཛལ གའ ངད གྱད །བགསནམསཔ་ བཀགཔ། བིད །དངདབ་པའི། ཁ་ ཿ ྲ་་ ། 
( རྣམས་ཐྲམས་ཅད་གཅོད་པརྱ། བ་ཡི །།བགསནམསཐམས་ཅདབུབདྱལ།ྡ དོདའཁོར་ལེའི ཡྱགཉ་ཡས།།བཤགས རྣམས་ཐམད་གཞིག་པ པརྩ༡།།དྡོ རྡ རའཁུལ་འཁོར་ 






















བཤེགསྒ་དུམསའམསཉདྷ་མིནབླགགྱ་བ། སྩིན་བཀླུགབྱ། ྡོརིཟྱམ་བའྱི་ཕག་ཅཔེས། གསམས ཟམཛདགྲབརྩ། རིག ཡོག།བགེགས་ | 
གེགས རྒྱ་ཡིས། །ཐ སགགསནམ་ཊཐམས ད་དུག་བད །ྲོར འི དགས ཅ་ཆས གས་དགག ་བར་ཐྲ། །རྡོ་རྔཾ་ 
ཊུ རར གསའ ལ། མསྭམསཿད་པྭགཱ་གས་བརྙ་བ། ཐགས ཅད ཕྱག་རྐྱ་ཡིས། །ཐ མགས ། 
_ { ཅད་དགས་པར་བ། །དྲ་དྭ་མཛོད་ཐཱགྱ་རུཡིས།།བགགས་ཀི་རིགས་ཏུན་གནོན་པར་ག། །རྡ་ཇེག བི ད་དཀའ་དད། ས་སའ དད དདའཇིགས་དཕག་ཉུ་ཡི།། རྡོ་རྡ་རྐད་བས 

ཏཱ བསྒུན་པར་ཐ། །བགག འིས ཀ་ས ད་གཞན གམང་་འད ཆོག །རྡ་རྔེའ ན་པོའི་གྲས དལས། ལའདཉམས་འྲངག། ། 
བརླང ལུག དུ དོད་གསཔསནི །རྱམ་བརུ། ཞི་ཡོངས་སུ་བསྟ ན། སལ གས་དང་བ བ་ཀུན། ། ན། །ཆད་པ་གཅདཡེ ར་བཅུས་པ་མ །།དཀྱེལ་འ།ོརཆེན་པོ་ 
བསྒྲུབ ཤའི་ཁིར །། །ཡུན བྲསག་ལས དག་བར་མ། ་ ཐ་བྱ་གད་དདྱཅུ་བྱའ་ བྲ ས་པ བོན་གསུད་བ་ནེ། །འ ང་ལུ རྒྱུད ན་པོ། །རྒྱད་དེ་ལ་ས་ནེ་རབཏུ་ ཐ་ཤད། །གསད་བའེ་ ། 
( ཅིནབསག་ཆོ་གང་ལཅས།། ། །གཞན་ཡང་དང་བོ་རབ་བཤད་པ། ན་འཐརཆེནི་ 'གསར་བདི་ལས། སིནབསེགལསི། ཅད། །ལ་ས་ན་མསྭ་ཐམསཾད་ཿ བྱཏས་པ་ཡཾ་ས། ། ! །ཀ་སད་བརྒྱད་ 




















༈ ཐལ་བར དྡ དོད་གགརཡས།། 
། བར་མ ད་སོས་གདབ་བ། །དྡོར་ 





































རི རིར པོས་བ །ཞིདོ་ནྱི་ོསབདོད།།མ་ོ་ཀོནལོས་དངོ།།ཚོལ་བདད་དྲ་ཀག་པོད།ཞོར་དང་ོ། 
ཝལ | ཆའ སྲུལ སད མས ས་ལ དུ ོ་ ྒ ཧ་ ཅུང་ དབངུ་་ ས་ཁ རྟ 
ལྒག་བཟང་ ཉི ཐུ་བཤད། ། ཌུ མཿ རོ ་ ལི ་ ; ེ གས རྦཝ། ` ` 





ཿ 71 [།དབཞེནབདམའིརྣམ་ པ་གཞན།།མ 7 བེས 






| :- 





དང།། ཤིནཧུད ྱ་བབག་བའ་འིངས། „༥ ་ མིར་བལྟ་ིཐབ་ཀིས་བས །ག སུ དང་ལན་འ ་པའི ར་ ནི གཟུགསམགད་ཡད་དང། མི་སྣང་བ་ལ་གཞུ་དད་ལྡན། | ( 


ཅ་ ང་མཁའའཡུརལ་ལྕགསཀྐུ། །བཀའ་བྱཱེ་ཕྱགརྒྱ་བསྒྲབ་པདད།།དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོ་བདུ བ་པལ།།འཁརལེའལནྲི་ ཞེ །ཛས་དངྱ་ནང་ འགུབ་བ་ལ། །ཟབ་ཁུང་བུད་མེད་ཡན་ 
× འཉིལ་འཛོར་དགྲ་ཁཅ། དཀྱེལ འཁར བཿ །དལ་འཁོར་ལ་ཇི་ཉ།། ལྕེཞག་ཐར་ཁུདདཛོདས་ཇ། ཐབ་ བདམས ༣ ལེ འཛིཔསཐུབབར་ལན ( 




















ོ = 


2 


བས་ང སཿ རི ཧཱ ་ | 
. ཡཾ སངས མས་ 0 ༦༅༽་ |. 
ཟབ སུ དཔད དཔད ་་ ཚེའི ( ཡུ དུ ་བབསད་བས་མཛང་ མཱ་ཛྫོད | ༡1 





འཅུ་དྲག་ཏུ།།ཐབ་ཁྲད་བསྐོས་པ་གང་ཡི་ན་པ། སིས དད །རྡིངཞིུ་ནི་དཀིལ་བཁེད་མཆེད། 


























རྡར 
། ནཿ སྭ། ི 
( མོནངའཕལལ། གང་པའཁར་ལ་ ཀཾ 
ཆུ གས གསལཡ། ཕྲལ ྦ 
ྦ རྐྱཆས། །རྔས་གྲུབ་པ་ཡིབ མཆོག་ཡིན དྱ དའིལ་འཁོར་ཇྫོགས་པའི་གྲུབ་པ་ལ། །རྡོ་རྗདཀ ` ་ 


ཀི ཆོ ཛི ངེ - 






འཁོབ་མང མད ནོ་སྙཾད་ལ། 


, ཡ་ཡ ཡོག མ་རག 


གེ འགིན གཡོན པྭལུགསྨ་ཀོ་རུ 









དུ་འ །དབང་ལ་དྲ་ར བདུག། | 


ཡ་ག མས ས་ག ཡིབ་ དུཆེཔའ་མཆག 


ྡོརྣསཆོགས་ཕྱགསྒྱཡེས། །ཅནབསག་ཁསཡ་ས་གདབ་བ། གཟིནཔ་ཧག 





། གོགས ཐས་བཅུལ་ཞུགས་ཡང་ད གྲ་གས།། གིས ཞ༢དའོ་བཏུ་ལཞུགས་ལྡག་པལི།། པས ཞན ོཡདྱ་ཱཾ་ོ་ཡནོལགདག གང་ཕྱིར 
བི ག་བསིང་ ག་བཞིན །ཤརདུཁ་སཱས་བྱིནབས། གྱ་། སྐད་གཞུདལས་གསུདས་པ་བཞིན ཆེ 

དད ལྕགས་ཀླུ་ཡེས འག ས་པ འ་ཤད །བཅུདྱས་ལན་ལ་རྡ་རྔའི་སྨན། | ¡ི་ོ བཞིན་ 

སྭ་སྒྲོག་ཕྱག ་ །བཅདའཛྲ་ར། དྲ་བ །གསོདའརང 


གྱིས ཞལ་སངས་རྒྱས་བྱད་ནུ་བ་མ རྒྱས 
1 ` ནཱྱེརྒྱ་ཆིནདང། དྡ 


དོདགཟུགས་ལ་སྣ ཚོཿ །།མཁའ་ལ་འགྲ་ བའི་ད སྤུ་ཀུབལ། རྡོ་ར 


། །ལ་ག་པ། གཡོན པཿ རྒྱ་བ འཇམ་པ གྲ་ཤྲ། | 
སྡེགས་ འཛུབ་སྟ། ། ། །གཡས་ པྲ (པས་ཿབ་གཤགས་པཉེ། སྟ། ྒསཿ་མག།་ ཨུས 





རུ 
༼འ 
ླ 




















:༄༅ ད་ན མས་བཅིདུ། །ཨིཾསྭཱི ཐཱ ཐིལ གྣེཏཔ་ཡྲགིཏཔ་སྲོ། པིད རལ རཛཕཊ། ། གོད ། གཡས་པཡི་སནི་ཞེ་ 
- :ངངང་ ང། གས་པ་ལས  ྲ་པ་ ཧྷཱཏན་པཛྲ ཡསེལ། སན་པ སཿ རར 
ཤ་བཅུན་མདུན ས་ བུ་ནྱ་ཡི མུཉས་བར་བུ། ། འཏུརདན་ཀམཀ་ཡ་ས། ་ ཏཱ ལག་ཐས མངནབས་ཡེ འཕོ རོཔས་ནིའླབས་ །༔ 

འུད བྲངཾཕྱུས་ཡཾ་སྭདཱ། ཤིན་དུ་ངར་བའི་ ` ་ ནིརབ་ཏུ་གཱརྱཔུས་ཏེ། །ཀ་ སལ་ས སསན པཔ ། སྲབས་ནཔ། སཿ 

བཛྲཾཱདཱ། ཉི དིག མརཾསཱགས་ རྡུགས ཞས ཡིས། ། ཨོ་ཛཨ༥།སྦའ། ( 
དྲོ ཏན ་ བ་ཁུཿཱནིལྭསྦདཏྲཾ།། ཚརནམ་ཉིས་དྲགགཔར གྲ རཊ རུ ` ལམས ལབས་། བོ 
རཱ ་ ལོ ལ་ཡིན | །ཨོཾ་བཛྡ་ཐནདྣ་ཡ་ཐཾ། ད་ཐཞེན་ རབའཚོག་ཡིས །།མཁས་པསུ་ ཡ་གད །འབྲས་ཐུ་ཁ་ 

ས་ནི་གོའོ། གོད་བདའྱགུར། །ཨེཾ་མཱམདན་པུ། དགན་པའ་ནདསད། གས དདབངངཿན་པདའབུར།། ཨུགས ས་པས་ན 








དྲན ད་ལ གདེབཤིནཆོགས་པརྒིད་པའི་མཆོག །མོཛྗ་ཤཀརཡཧྭའོ། ཡག ཁོས་པས་འདོད་བའྲིའ.བས་བྲསག སྭ ོ་ སི་ཐབོ་པ་ པར ར། རླ བི 

ཨ བྲཾཁ་དཅི་ ། ལུ བུད་ཤིང་དོནིཁ བཡེས། ཕྲ ་ས་ སེར །བོས་པས་རྡོརམ་ཏོག བགས རོ་རྫ་བཀའ་ཐཞིན་ ་ བི་ ཅོོ ད་ད 

ཙཱ །ཀརྡེཡཱསྭཧ ཀཱི ཞུངས པིག དཀརཤིན་དབྲ་འི ་ །།དངོས་གུབ་སྦིན བསུགསཆིག་ཞེན་ོ། ང་སི ལ : 

ཟླ ག་བ བྲ །།མཁཁས་པས་སྭ་སྙིཀུ་བྲགྱ་བཱ། གུབ་པོའི་དའ རྭ ས །།ཡྱནེ་ཐཱུསྲེག་རྡོ་ ྡཝི་ལནཁད་ བགའ ཞེན ཨོད་ལ ལེ ཏཱ 
་ ཨོ་ཡ '།ཨློབ་བྭཏཱད།ཨོཾ་ཕྭསྭཱཡ།ཊ ༣༨ ལིས སྭཧཾནྦཿཨྭཱདཱ།ཿ སྲི ཨོཾ སྤ་དུཿཁ་ཨུཔཤམཉྭཱདཾ། ཇི 

ལྷའ ཧཱ།ཨོཾཀྱར་ཀ་དནེ་བྷཱས་ཤནཏེཀི་སྭཱའཱ། ལ་ཟངས ཡི་ག ཡིསའ་གུགས་པརའྱདར། སི ་ །ཡི་གེདཱནི་ ཌོ 

ཧཱཿ ་ ཟིསད་བལ་མངཞིག་ ཧི་ྲདཟཟང་པོལ། །ཡཾ་གེཧཱནི་བཟློག་པ་ལ།།ཤཱི ཊ་ན་ཚ གས་གཟུགས་བསྒྲུབ་བྱ། ། ཧོནིཆགས་དང་དགུག་པལ།། 
།ཨནིགསང་བའིདག་པ་འཇིན། མང མདན་སོདྲཝན་ལས་ག དཱ ི་རཡུལར སྤུབྱེདབ། །སྣ་མོཆ་ནང་ མང་དང བསྒྲབལ་ཨཱ། ། །།ཨོནིཞལ་ངེས དསང །།ཕམ་གིསའ་རགཔལ། ཞིན 











ཐབདམའལྷོས། ནགོ་མདོ།ལས་ལོ། །ཞྱིབམརྱིསླ་ུགས་བསྟེ། །རྒྱས་པལ་ནེའོམབཅས། དབུ་ལོ ཆཐདདབཅས་མངོན་སྐོད་ལ། 
ཤུ སྤ ནྡ 1 ཨ་ཕས མས་ཤུས་པཾརྦ་བ། །དེ་ཉིད་སིན་བསྲགཉི་ཤུའདི།། རམ དགས་གསདབ་ཡིག། ། ེཁནཉི་ཤུཞིས་བུབ་སིན་བསུག་གི་གསད་བལོ། 
-=>| པས་བ རླུ །།ཝསཅདགུབ་འདད་ རར ་ ཀུབ བའི་རྲོག་ཡཾས།།དུངོསྦ་གུབཆོགས་ཀྱི་སོོར་ཝཱནཞེད་། །རོ་ཛྔཡིནི་སློབ་དོབོན་ཆེ།།བརྟཞ་བཅསའིགསས་ ' 
ཨཾ ན^ˆ ཡདདག་གནསུ། །བསྐལ་ བབདས་མདཔནགཔའ །ཆོས་འི་ཤིང་ཏཾཆེལ་འོན། སབབ་ཐབ་ད་ཡད་ྲལ། འན སངས་རྩས། 
ཟླ ཀླུ ཡོསྱ་ཟྲག། སྨོཐདཔོན་ཆེན་པོའ གཤས །མཆོག་ཉུས་ཡེ་མཐདཱ་ཕྱིན་པ། སཔསཅསགནཅདགསསུཉས། རྡོརྒོབ་དཔ དཀའ་བ ཆེ།བགེགསྣ་ནུམས་ཐབས ཅད་བ 
༧ ནང་ནི། ལ་པར་གང ལྷུག རྐ།སྤེན་བསྲེག གས་ནང ཆོས་དེ སྤྱིན་ཆེན ལ་ལ གབརམ། དགར ང་པ་དང སདསྦ་མཛིད་བླབའ་བ ཏ་ཆུབསཁས་ 2 
༧ རཾཔའི་ ད་པ ཤསའཔ་ཐབས༡ི ཚུལ་ཐཐ3 བཐུད། སྤུ ཁསཉིས་མད ད་ ཧྲུ ངག་ས་མཆོག༔ སྐྱས །བྱ་རུབསགསང་པ་ གས ; 
ཆེནའ །ལཉི་ུྷཿགཅེས། ག་མ ི་ོལ་ཡས། ཇ་ཐང ཅད་བ བར།།བཟའ་དགནིསྱའོ།། ལོ།།ད་དདབཅས་པའིཡེ པཔའི་ཕེགསྱར་ི། །ན་་གསུམ་བཟའ་འག། 


ཚི ཟོ ཨོ £= #- 
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ཅེ 
གའསམཆེད་བརྩསདཔན 









ཏིའཇིནདངསགྲུདཁིལ་འཁོརཤ།།གལཏེམཆོགྱཏགསང་པན ཟེདཐེག་པའི་གསཔ་འདོན། །ཏངའཛིན་གསམཅིསོད་ཕུལནི། 
ཕུལ་དུ།།སོསའིཉུ། 


_ ཛཾ མཉོ་དིསད་ག། ནུམཔ་ལ། །ཀན་དུང་གའ་ དཱ ; 
མོཾ, ་ ཞི།ངས་རྒྱས དཱ བསླུརབ།། ནས་སུ་བཱ་ བཞེད ཀ 
 ་རྡོཿ ཤུར འདུགྱབཞིང རྡ 


པ མ་པའ་ ལ།།རྒལ་པོདདབཅས་རིགས་དཀིལ་བཁེར།།ྒོསུངས། 
སྒགམོལས་སོགསདང་། །ལྟ་ དངབཅས་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། ། ར་བསྡ་དྡོར་ཅན་དབང་བསྐུད།།རོརྡའི་ལས་སུ་ཡང་དག་བྱའོ། པ ` 











ཀ་ར་ཀ 
སད , :ཿ: 


པཿ 





ཁརོརའནམ་བརདྱ།།དེལ་འཁོ་ྱི་ 





༄༅། །རེནདགོད་བདབྱ། །ྡོ་རྨེ་ཆགས 







༢༨༥༠ 
ཨེ 


1222 


རྨ བ ཉོ་པན ྲ དེ་བཞིན་ལས། [དག ནན 
འུ ཧི མལ ཡུག 
( ནྣ།འེནན་འབྱུང་ལྔན་དཀྱིལའཁེར་ལོ། 

, སྷན་ཆེན་སོ་ཡྱི་ཧྷན་བཅས་པ། །དེ་ལ་ རྣ་མཨཀྱིསཱི ཞེ 


“༨༡ ༠༠༩༠ ༠༠༡༥ ༨ 


རོལ ལས་སོ པ་བྲི། །མས་དབ སྲུང་བགནོདྤྱེནརེ། །ལ སདང་ ཁུ་ཚུར ངུ་བརྟན། །དལའད་རྡ་མྲསཀྱི་སྟིང་ཕོན། །ཀེཧཾཱུཾཐ ོཝླིལ་ཝའོ་ལོ་འི༔ ལེའྲིཟབཤིཔུ།ལཱ་མོཐ ༥ིཡང་ཤགྲི 
¬ ཁུ ཡི དམ ཅི ཆུང་ ཞོ ཙིར ས་ནས ར་ཆ = རི་ག ྲ་ ཐཐ 
ྦ ཙཾ ཁས རོགས་ནསནེ། །ཕུག་རྒྱ་ཐམས་ ཟླ ངོས་སྲུའི། ༥ བརླབ་པ། །ྡོརྫའི་ཕྱགྱ་ཡོངས་སུ་གཟུང། །བྲད་ཆུཐ་མཚོགྟ་དབུསཞས་མཆོག |ཤིས་པཤུར་གྱིཕྲུགརྒྱསུ།༣ ལྦཝ རཾ 
ར་ ཊཾ ཕུགསམཆག། ཞོ བཏྲ་ཆོས་ཀྱི་འཁེད་ལོའ །ཤ་དཱ་མིའཇིགས སྦྱིནཞཱས་པ།། ན་ཡོད་གྲུབ་པས་ཡོངསུསུ་གཟུད། །ཕྱགརྒྱལྷགམ་ཕྱག་མཚན་ཐཅས། དནསྡ་དོ་།མས་ཚོ་གས་པི།།དཉེལ ༢ 

བཱ། །གཐརཐྲམསཿདབྱལ་ དཀྱིལ་འ འཁོ་ཆནཔོལསདྡོང་ །འིརསོནནའིདསཱམཤསཧབ་ཇགས་སྟོ། །ྡོརྗ་ཧུགས་ ཀྱིསསོངནས་མུ། །ཤར་བོགསཀིནདཀེལའཁརལ། ཚོ་ལ། །རྡརྫདིགསཌེན ¡དུ 

བསདགའ་བི །དཀྱིལ་གཡོར་ལྔནེ་ཡང་དག་བྲི། །ཀ་བབརྱད་དིརྡོ་རྫན། །དཀྱིལ་ཐ།ཁེང། ་  ་ ཡི ཛྡཾ་ཛའི་ཁོར་ལེ ཡོངོསཨུ་དགོད། །རེ་ཡི་རཤྱི་ རྭ 
 །དབུས་སུནི། ! སངས རྒྱས་གཟུཤས༦ན་ཡདད་གབྲི།། པལ ད་ད ཁྲོས་བཅས་བཞི གི །དྭག་བོ༢བརྡ་བདི་ཕྲད་བས ཁྱག [རྡརྡ་ཏེའིཏིའི་ཕཛྔིན། །ཁེ་ཐོརྗའི ˆ 
ྟ་བརན།གཉུམཔ་ཟམས་དརབ། འུ་ཟྱད།ས་ྱས་མདྡརའིད། ང་ཟིན ུསསུ་དོདཔར་། །དབཞིན་འབབས་པཊདད། ག་ས་ས ཡེ 








[ཤ་བ འཁོརལཆ། ཤར ༢༢མངོནསནི དྲ ་ིལ་ལརོདབསུནི། རོར ཛོད་ཡངདགྲི། ྲ་ །བཞི་པལ༔ ད་ག ྱགྱསབྱསདན་ཡོངོས དོ་ར 

ཤུ ནིིང་བདག་ཚིགས། །ཁེབོས་བཞན་ནིའ་དསལན ལི །ས་ཀུ་དྲོལུག གསོད །དགས་པྱ་ གུ་བཞིརུཿགད བགབ གུ །གཉིས་ནི་ཡིགྲགིས་སུ་ 

པྱེ ༼ ྐེངབཡནཔ་ཡས། |༨པང་པྱུགཆེན་པོམནན་པདབྱ། །གཡས་པས །ནུམའེ་བརུ་མནན་པརྙ། །གཡོན་བརྐྱང་ཕ་ཡིས་ལེག ལགས པར་གནས། སྲུས ། ་ 
ཨཱ །ུགསནབདགོ། ཡད་མ འཇིགས་ཞབ། དེ་ཡི་ཤོགས མས་ག །ཆུསམར་ །རྡོ་རྔ་ ཁྲེ་པེདགོན་ པན་པ།| སད ལཀོའིའཕར་བྲ ྱཐ། །མཆེཐདགནི་ དགལ 
44 བྲེ་ཐོསམས་དཔའཁརྡོད། དེ་བ བཞིན་ཁ་ཕོ ཁྲོ་བོཆགས་བསྟ སེ། ད་ལི རྣ་ལོར་བདབ། དྡོར་ཤཱགསྦཏིས་སོད་ནས་ནེ། །འེ །ྲ་བོའི་ཏྲལ་པོ་གསུས གས་སུ། འི་དགེ ན་བོས་ཤེ།། „ 

ཨཾ དབུསསུ་ བགོགཉག་ དཕེལགསནམསྐ་ཐདམ་རཔ། ྡོངི་ཁྲབེའི་དབང་བླསར་ལྡན།།ཐམས་ཅད་བིིང་ ཡང་གདགོདོ། །ཁྲེ་གཉ་རཿན་གྱི་དཀྱིལའུཁེརམཆོག །དེ་ཡཡོགས་རྣམས་ 
[ཀམསཉད་ད།།རིནཆན་ཁོ་པོདགོད་བདབ། །ཁོགཉརཉིལའྱིསས་མཆོནདར། །ཁྲ་ཕོ་ཞད་པ་ཤེན་དུ་བུད། །དཀྱིལ་འཁོར་དམཔ་གསུམ་པ་དུ། །ྡ་རྔ་ཤུགས་ཀྱིམསོང་ནསནི།།ཁྲ་བོའི་ད་གེན་ 
ཉནཔོར་བས་པ། །།ྡ་ཛྫའི་སནི་ཡང་དགདྲི། དཡིཤོགསནམས་ཐམསཿཅ། །བདམའི་བྲབེད་གོད་ བད །ཆེས་དདནོན་པོད་བཞིན་རུ། |།བདད་པ་ཁྲེ་ོ་རྔ་འཕྲལཆ། རོར་ཤུགས་ཉིསསཤས་ 





༡༠༡༩ ཉཆན་མ་ཅ 


་་༽ 








བའྗེད་འཐུལ་ཁུ་ཚུརར། །པལའཁེརྦལ་པོ་ཀུན་དྲབི ནི ེ་སམ་ཤད།ཏེལབལའ ༣དུཔ་ཞིས།།གསངཔཔ་ཤད་རགས་ི་དག །ེནས་ཀཞྱསང་བཟ། ཝེཡགས་ཀུན་ 
དགའཐིའ།ཡེ་གླཾདནིའདེརསྲདེདེ། །དག་པོཧཧནསྨོགསདཱུ། རླགས་གས་འཇིག 
ཁྲེའི ལསཤཾ 









3 


གགོས༠པ༨༠༠༡༥༩༧ ༧༡༧༡༠༥༩༡ 


ཿ 


ཌེ 


| འི་མ ཟུ ས་པརྱབད། །དེ་ཡི་དྱཀེལ་འཁརྩརལ་བོན། །དྡོ་རིའི་གསང་ལེགས་འདུས། འཊརེེཏིལ་ལལ་ ཐ 
རྣམས་སྐུཞུལོ་བདིནཡདདགྲགི།ཁཱབའསམསས་རེན་ཆནདད། །བདུམ་དང་ནེལསགསབ།།ཁུན་ནས་མཚམསྐ་དམས་དག་ཏུནི། ཕགྱུ་ཉདམ་བཅས་ད་དག་གུང་།།དིལ་འཁར་མསདཀི་རྱུལ 
༥ པོ་ལསཆགཉིས་པ་ཛོགས་སོ། གར་ཐོགསའ་དགལ་ལ་འངྦ་སགས་། །དྭཔས་ིའིལ་ལཁོར་འཁྲ་ལ་ཡི། ཀའའིའ་ྱེལའ་ཁརོུ། སྒ ག་མོ་ཕྲེད་པད་ཐཞིན་ཀླུ། །གརམལྷྭམོ། 

ཕྱུག་རྐྱབཉས།།ཤརཱཕེ་རྡར་གས་ཉིད་ལ།།ཐི་ཕོལ་གནས་སུད་བཞིནཉིད། །ཉེ་སལ་བཟུད་བཞི་པ་ནི།།རོརལཱ་མོས་ཡོངས་སུ་བཟུད།།དྡ་ངའ་དིལ་ལེརོ་བོར་དྲནངབ།།ཡིག་འཞི་ཡུན་དུད་གོད།།དེ་ 


རེ 


༩ 


བ 


བཞིནསངསྐྱ་ཆས་ངེགསྤ་ཆལ་པོ། །ཡི་ག་དནའདེང་ཐྲངོདདེ།།ཡུགྱ་ཆ་རད་གི་ཡནལགའྱུར། །དྡོ་འི་ཕུག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་གཟུང། །ཕྱག་རྒྱ་ཐྲམསུད་རཔ་སྤོར་བོས། །དེདག་གསུད་ཞེད་མཆོག་གསཔ་ཤད།། ༧ 
( རྫར]ིིིུ རར ན་ཡོཞསྱ་བབྲངོགས་གོ། སྒྲ 1 །རྡརྡེ་ཤུགས་རྩེསསོ་དནས , 








༥༡༦༤-༨༡༨༡༡༨༤༡༡༠༨༡༧༨༤༨༧༡,,སཔ༥༧པ༡༩༡༡༡༤༠༡༠༠༤༠༩༡༥༠༧༦༨༠༡༧༤༠༩༤༧༠༠༡༡༠༤༤༠༥༩༤༤༠༡༤༤༤༤༤༢༠༤༧༢༢༡༧༠༨༧༤༤༠༥༥༨པ༢༠༡༠༠༢༠༠༠༢༧༤༢༩༩༢༤ ༢༩༤༠ 


| ༥༠༡། །ཊུང།ངྭ་རུབུན་ཆོགས་དྱཀིལ་འཁེར་གི་འཁྲེརོ་ལྭ་ལཱ་ཕོད་གོད་པརྨ་ཐ།།དཔེ་ྱིལ་འཁོར་འཁེར་ལེལ།།སུངསྨྱ་རས་གཟུགས་ནི་དགེད་བདྲབ། །རིན་ཆེན་ཆེནཔ་ཏུལ་བཉིབས། །སངསྦརས་ རོ། 

=: ཉི་མདབཞེན་གཤེགས། དེ་འང པར ང་་ ནཆེན་བམོགཔཛནཔའི སི དབད ད་ཅན པོཕྲིབདབད་བདག་བེ། | 
2 །སོཕྲི་བདཔའི་ཕགྱ་རལཱན།།ཕེཔའིཿ་མྱོ་ཐལམཚནའ་དིན། །ཉི་མའི་དབསནས་པསས་ཆེ། ཟླབ་ལྟབུའི་བདུདརྩི་འིྡ། །ཇརིནཆན་སྐལ་བཅེ། རྡི མའི་དགསྐ་མཆོགག་ དེ་ཡི་ཕྩོགས་ < 
པྣ རྣམས་ཐམསཉད་ཏ།།རེན་ཆེན་ས དཔའ་ཡང་དག ཤུ ནསེམམདཔའ་པད་མད། །ེ་བཞིེན་དྡོ་ལས་ཉིདད། ཅུ ནནཱམསྦ་བམསཿད སསུས་བ།།འཁེ་ལེསོུང་བསན མཾ ྣ འ 
4 པཿབླཛཱན། །དིན་ཆན་ཆན་པརིགསལས་བུང། །ནོད་བའི་རྲ་ཉིམ་འདིན། །དེནས་སྲིད་པོནི་ད། ལྟ་ཡི་ཤརྱཐི་དྱཀྱིལ་འཁོརདུ། །དྡརི་ཤུགས་ཀྱིས་སོ་ནས་ནི། །དཡི་དབུསས་སེམས་དཔད་ཆ། 
ཤོ། ནོང་ནུཊ་འོན་ཡད་དགྲའི། མས་རད ཨཔ །སང་རས་དྲོདའི་དབ་བསུར་ལན། །ད་ཕྱི་ཡོགས་རྣམས་ཐམསཿད། །རིན་ཅན བཤིན ་དག།ནཆནསམས་ ཿ 
རུཔའུའཤིཤུརགས། རྱལ་ལགས་བྲ་འཕུལར། དྲི ནེཆེན་སོགས་ལག་། ཁང་གྱི་གྱེ་ར་ུག་མཚན་ཕག །དྲོར་ཤགས་ཀིས་སོངནས་ ཊད། །ལུ་ཡ་གནསཀི་སདའདགནས།།ིན 

ིན་རིགས་ཆེན་བཟད་པོལ།།ེ་དརེན་ཆེན་བཟད་པོ་བི། །རིནཆེན་བཞི་ཡི་དབང་བསུང་ལྡན། །སཔ་རྒྱས་སྤྱེ་བོའ་དིན་པའི་མཆོག །ྒྱན་རྣམསྲམསཿདཏྱིས་སྦུས་ཕ །ན་ཆེན་བྲེང་བིད་ར། 


; 


ད 
རྭ 






















ད་ འོ་སོ ཐ་མའི དཔའ ཐ་ན 





༦ རཾ 


ལེག སྩྱཅས་དཔན ཏྲུ དྭ པད མའྱི་ཕག མཚོ གོ ཆ མས། ས།།སྭ་པ། དྡ | 

. རོ འི་ུགསིསསོནསྱསད། དིདབུསསྱུར་འོ། ཚོགས སའ།པེར་ལེད ཁབ ཇགས །།བད་མ་འད བཏུ པད་མའིགེ འིགེསར་ད་ སུན | 
རཔ ཚོགས་གྱུགསཉནདཀོན་བར།། ས་ལས ཉསྭསུས་པ འའ ་མངའབ།།ས་པ་ཆསལ་ཡི་ད དབར ན་གཙུཌ་ཨུག གནི་བུདཔ་ྟེ ྱི། པར ད 

ཏོན :,༣༣ དྲཔལ་བར་ང།།ཡཏོག་མ ནམཆོསྐས་།།མི མླ་ཐབདགོད།། ཿཱ རགཞོན་ུ་ནབལ།། ཁུ ཇུ ་ཨིརོ་ རི་བ ཡག་པོ དཱ 
ཟོད །བུ་ཨཅནམ་ཡིནཏ།།ག ཨི དགངསཆ ན་མ། །ཀུ་མུ་ཏ པུ)དངཔད་ ན ད་ མ་པ་དག་ལ་གནས། 8 ± པབྱེད།། ། 
།༣གཔ་གསསཔརསགིཏེ། གཡོན་པྲ་ཕྲག་ ཐོམདདག་གསས། སཱ ས་བུགུག སིས་ི ་མཚོ་ཉབ་རགྲཉབ་། དག ། །ནཤའ་བཀིདགའ་དཔུངམ་ག ལལ ནི་ཧུ་མཚོ་གཞས ད་ད ། 
ཧར ཞའ །ཚགསཉེ་ང་ ཕྱུག་དཔུརབ་ལ། རྤབལ། །ཉེ་ནདངངངུནི །།མཚོ་ནམའིསིང་གྱི་སོ་ན་གནས། །བའེའུ་ཉིཁལ་གནས་ཏེ། །ལྷུགཔ་ལྟ་མོ་ཆན་མོ་ པེ 


།དཔལ།།ོག གོ ཤན་ངོདྱལ་བོདོམ་པརབཏྟན།། ཆུད་དད་ཛིགསེད་ལམོ། །ཕུཐལོ་ལནིཡདདག་གནས། །ནང་པའིསོར་མོྱོའ་ལནོ་།ོམོབྱནིཏུནགནོས།།གཔོ་། 
དཔལ བྲི ས། གོག | །ནདདདགུ་ནདང་དགུན་སྨད་ལྩ། ལ་ཞིག རིར །རྐད་པ་དག་ལ་ཡད་དག་ག 





ཟླ ས། །འག །འ ངཱ གགི་ཁརའཅུབས་ 
| རཔ བདང། པཔ བཟད རས སྣང དྲུ ཡིནརྣམས་ཀུནཧུ་གནས།། །ལཀཔབའ་སིལ ལད ༠ ་ྱ་ ནཾ པརའད པཞིདདག་ཀི ལུ །ལྷ། ཿ 
ནཱ 


རེ ནལ སོཿ འདིདགཤྲི། ། པ་སྲེ།།ཞལ སུམ་བའི ཀོ གཟ གསནི་བཟང་པོརལན། །དའྭདའིརད་བཞི བཔ་དགོད གས་ནུམསཐམས་ཅད་ཅུ། 
ཆར  ་ ར་ ཛཿ རགས་མཆོ་ ཆོགཏྭ། ཧུ ་གས་ུ འུ སེ 





±: ༣ ` འེ ལི ལེན རགས ་ འབ ལ་ར རི 


ཐེའི ཁའ 








པབ ཤོ ཀོ་བ 






མེཡང་ བོལ་ པ་བཅུ་དང་ལྔན། །ཚོགས་ཀྱི་དབུསན་ཆྣམ་པར་འོའོ།།ཇེ་ཡི་ཐོགས སྣརམསྤ་མསཿདྭ །བདམའིསོསོ་ བའ་ཡང གཤྲི།སྒོལ་མ ལྟ ནུའི་བྲབ་ཅན་དང། །མགྲིན་སྨོན ཐ འ 
དམ་བ གས་སམ མའི སོ་ག 

དད 5 ིནཔློདཚོགས་འབྟདས། །པད་ལསནི་ཡད་དགྲ་བེ། ་ །ཡོགསྣར མཱས་བུམས་ཅད་ པཾ ཅ$་ །། རལ སན་གནས་པ་ ཡད ཤྭ 
ཛོ འི་པད །པདམའི་ཁཆུར་ཨངདག་པི།། གཡམ དུདརཆཐདད་ན། མདུནཉི ཉནིདྱལའཁེའ དན ༥ ི།།ཐསསཅདཀསིངོ ནཿ 
ཡནསོངཁིལ་འཁོ་འམསཅ་ཀྱེ་མལ་ཅེལ་འམ་ཆེ ུ་གསང་འཞེས་བཡས་རདཔ་གཞི་པ་རོགསསོ། །ངམའིརགསྱི ལ་འཁོར་ཡོངསུ འི 
( གས་ས ་སིའཁར ུ་་ ཿ ` སེམས་ད འིརི་ན་ཆན་དང། །ལས་དང་ཆོས་མ་ཨང་ད རེ མཔང་བདེ་བདིནྲ་ུ ཞིནཟླུ།།གརམ་འདིནི དིཡད་དགྲེ། ལ་ར 
འ་བོདམག་ཧདཀྱི་ཧལ་པོ་དཀྱིལ་འཁེར་ཆན་པོལས་པདམའིའི རི - སྩུ ཿ སྭ་ཀང། །དསིདཀཀིལའཁརྦཾཧལ་པོན།། ^ 
| ༢༩ོལེལལ་དགརཔརྩ། དཡིདུ་ུལསཆནལ། །ྱ་རས་གྭགསནི་ དྱ །ཆོསའཛིན་པསྱི་ཁལ་པོཆ། །ནམ་མཁའལིད་གི་ དལ་བ །།ཡི་ྱོགས་རྣམསཐམས་དད། 





༠༡ 2 ༦ 
ི་ 2 ˆ /ཧ÷ ༦ 


༄ 252༦ ༦ ® 








ལི 


/ཡངདག་གྲི།དེ ;ཿ ཆན་ནེརབ་འབབས་ཤིད། །སྤྱག་བསྔལ་ཐམས་ད་རབཏུ་འཇོམས། །ད་ཡ་ཕྱོགས་ མས་ཐམས་དུ།།རན ལས་ནི་ཡདདགྲི། །སྐམས་དཔའི་གཟི་བྲ་རེདྱ་ཧྲལ་མཆནདད།། ྦ 
[ཕགས དག ལས་ི་རནན་བད་པོལ། ད་ སད ངིན །བདམའིལས་ཀིསེམསདཔའར།། 
།དཀྱིལའཁར་དབས་སུ་ཡངདགྲའི། །ང་ཡི་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཿ་དྭཱ། །པདམའེ་ལསནིེ་ཡང་དགྲའི། །པདས་རྣོན་པོད་བཞིན་རྒྱུ ད །དེ་བཞིན་སྨྲབལས་ཡིན་ནོ། །རྡོཾ་ཤུགསཀྱིསུ་སྭོད་ སྭ་ཀུད། །ཀྱང་གཱེབྱད་ | 
ློགས་དྲཀིལ་འཁེརལ།།ལསར་ནའདེན་པ་དབད་ལྡནཔ། །ལསུཏྱི་རུལ་པོ་ཕད་དུག་བི། །དེཕི་པུགས་རྣམསྲ་ཐམས་ཙུདྱ།།ལས་ཏིསལས་དཔའདགོད་པརུ། །ལསནཔ་གནོད་ཕྱནདང 
 བཞིན་བསྡུ་བའི་ཁུ་ཚུ་རཉེད།།ད་ནས་སྙིད་བི'ཨཿ སདས་རྒྱས་ཀྱི་སྟེད་པོན་ཨསྟ། །ཐམས་ཅད་ཀི་སྙེང་ཕ་ཡནོ། །དཀྱིལ་འཁདཐམསཿདཀྱི་རྐྱལ་པོའ་ཁརལེའདཀྱེལ་ཞཁོར་ཆེན་པོགསང་བ 


ཿ 








རེ "1 

མན {{ 
¦ 

( 

ཐིང = 


| །ལས་ཀྱཔགྱར་ཡདདགྲ། །ལསཀི་སམས་དཔའའདེན ོད གས་ོ་སོངནོ། ང་གོ ཤི ལ་འོང །མ་བོདཔ་ནེསོངསྦྱོརསོམ། ] 
རཱེརལསནིེདགོད་པརྱ་ཀ།།དཡེམ ཆོད་པམཚོནཆ་བཅས། །ེ་ཡི་ཕུགྱ་ཆབཅས་པ་བཟུད། །ལས ཆེན་འཇིན་པ་བྲདཔ་སྟེ། །སངསྦརྒྱས་མཛོད་པ་ཡད་དགུ་ལྡུན།།ད་ཡི་ཕྱོགས་རྣམས་ཐྲམསདངུ།ལས ཏ 
༡ ཊིསམསུདཔའཡུད་དགྲུགི །སགས་དབའཆགས་བཅྱི་རལ་པོར། །ལགས་བདེབཞིནལས་ཉིདུད། །ྲར་ཤུགས་ཏིས་སོདནས་ུད།།བང་གིལུ་ཡི་ཆནནི། །རིན་ཆནཏིད་ཛིནྱ་ཧུལ་པོཆ། །རེན་ཅན་ལ་སནི 


ཆོ ུ 


| 3 13 








རྦས 


མཆོག །སདསྱ་ཆས་ཀུན་ལས་སོགས་བཤདཔ། །ྫོརལས་ནིདགོད་བར།།དེ་ཡི་བད་མ་ད་ཡདདག་གཞས།།དའོདདཀྱིལ་ 





། ལ་བ །༢ཨྭཧའིགསཅནལས༔ ང་བའི ལྷ་མོ་བཞིནི་ཡངད་གྲའི སྲིན །ལས་མཆོས་ མདབལ་ཝཱནཆོ། རིར ས། ནེ་བཞིནདཉིལ་བཁའཐམསཅད། 
ཧཱ ྔར་ས་་ ད་ཞིད་ལྷ་མོར་ ཡངགགནས། ་ ཁུ སུ གསུ རྐྱམ  ོགཞན་ཡ་ད་བིད། སེརསདམརམཉི་ ་མཚུངས། ཨུ ལལ ནཔོའ་མདབའདར་འགྱུལ། སླམ ± 
ཞི་ི་དབངབསྒུ་ངལྡན།། རང་གི་བུ ྱ་ཡརས་མུའ་ཛན། ད་ནས པོ་ནྷོརྨཡའོ། ལེ དཀྱིལ་ལབོརཐམས་ཅད་ཀི་ ལབོདྱའིལའཁ་ཆེནས་ གསང ིང་འཆོགཏུ་གསར་བཞིས ག་བུལསྐ་དངཔ་ ཏཱཾ 
༦ ]གཐ་རགས་སོ། ལསདམ ཉིལའཁར་ཡང་ངོགས་སོ། ། ས་འཛ །།འ།ཡོརལ་ཡོདས་ སྭ་སྭུ་ངོགསྐནས་ཀད།། །དཔི་མཚམསི་ལགསདམས་སུ།འ བཞིདགནི་ཡང་ ཚ་ 
ལོ དགྲའེ།ཤར་དུདོརཆེན་བྷོས། །ཇོ་རིས་ལཱ་རའབར་བའོ། ཇྡོངིགས་ཏན ་མཚན་མ་སྙ། །འབརྲ་བའི་ཕྲངབ་རྲ་ ཐཱ་འཇིགས་པཀྱེལེའ པའྭེལ རུའིན་ཆན ན་ཤུན་ཆོགས་པ། ། འན་ཡནདྲསིནྷནལ་ །།ེནཾ་ཆནརེགསཆན ཆུ 
3 མཚནམསྟ། ྱསཆ་འ་ད་གནསབ། བོད །དཅས་ལུབབར་། ཉལ ཤསཧ ལ་འཁོར ཅིད།།བ དམའབིགསཉངནམདའ་ཡིན།བདང་དང་ རོ 
ོག་གིགསཏས་གྲོང་བས་གིང།། བདས ངགས་འཛིནས།།ཀ ཅ་ལ ན་ད །བྱད་བྱར་དབྱ དབུར །ན་ཟིདིལའམ་བངདགངག ཆེ 
'ཏིརུལ ཕྱི་དང ནྲ་བོ།།འ དབནི་རངའཞིནཐོདཁརམ། །དཀྱིལ་ཿ འཁེརྡ་ ནས་ད འཁར ནཾ་པོལས འཁརལ་ཆིན་པོའིདཀེལ བའདྱཀིལ་འཁོར་གསདབཞེས ཧུབ་ཇྔོགསསོ། [ཟླསོད་ ཏ 












༡~༨༨-༡-༩༩༨༨༤-༤༤ ༨༨༡༠༩༠༨༠༤༡༦༦༨༡༦༨༩༤ ༤ ༡༤༥༩༤༨༩༠པཔ་གལངསསཔཔཔསའཛ།།༠༩༧༦༤༤༡༤༡༡༤༤༡༡༨༤༤༨༤༡༡- 








ངེ 8༦ འོ ༦*ི 




















2 ལི 


_ ཅེ་ན སནེ་ཞེ། །དག་པོཞི་བལསའཛིན་པ།།དཀིལ་འཁོདཆན་པོའའཁོར་ལར།།འཁོར་ལོཆནཔོ་ཡང་དགྲི། །དེནསྱའི་རོལ་འཁོརལསོགས།།ཆོག་འདི་ཀུནད་དད་འད།།དིལའ།བོར་འམསཉ་དི་རྩལ་པོགསད་ 
རླ སྲད }ྣ}ྣྣྣནོན་ 1 ནི་ལ ཏཾ 
3 བདཱོ།ཐིགདེུསྲོ་བམསཊ་དནི། །ཚོན་ཅི་ཀུན་བིས་བཏུདགད། །དང་པོནསནི་ཐམུར།།ཕི་རལ་དྭའུ ལ་འཁོར་ཀུནརུབི།།མཉམའིད་ཀུན་དུཌ་མཉམ་པས།།གུ བཞིདནི་རབཏུ་བཏྟག །ཟུརབཞི་པལ་སྤོ་ $ 
€ ནིསྐི་བབས་ཤིསནམདས་སཔ།།ཐབྱར་དདཡདདཀཝན།ཡདདགང་མཞེས་རལ།ཐག་བཞི་ནག་ལནད་ོསཞསས་།ྲ་་་།་ 

ˆ འཁོར་ཕྲིག་ག ཤབབ།།ཁཁྱེརབྱིསནེ་ཡོངས་སབསྐོར།།ཛྡཇྔ་ཁ་ཁྱརམ་ཛས་བྱསལ། །བླུབ་ཕྱད་པའི་ལྷུག་མས་ཁྱབ།།དདྲཔྲངབཞེནོ། ས་དད་ལྡན། །ད་བྲད་བྱ་བོད་པས་གུས།།ཟླབ་ཕེད་པས་ཉེ་བརམ་ཛས།། ྦ 
ལི གཡརཀའིདབཡདདག ལྡན །ཁ༽གླ་ོགསརམ པར་བྱན།།དང་དངས་ེ་རཐག།།རརེབསམས་ནམས་ཡདདགྲ།ལཔ་བཟངབཉིདགནི།།འས་པའིདའལ་ཆནབནམས།། ཤར 
. །མསཅད་རྡོད་མཚན།།ལྕོརུརིན་ཆེན་ཕྱགམཚན་བསྣམས། །ནུབཅུ་པད་མྡོརེ་སོགས།།བྱང་ངུལས་ཀྱི་སྡ་རྡེབསྣྲམས། །རྫུ་འཕྲུལ ན་པོའལྷུ་གད་ནག །ཕྱརོལ་ཐྲིག་ལ་ཡད་དགབྲེ།།དྲག་པོལ སོགས་ལྕཆེན་ | 


( ( རྣམས།།སྒ་ཐུལསནེཡུས་ཕྱིད་བྱུད། །དབད་པཱ་གཆེན་པ་ཚངས་པཆེ། །ཁྱབའཇུད གཡུད་རྲུང་གཞོན༣ུནྲ། །རི་གསབཅས་དབུང་དང་བཅས་རྒྱལཔོ། །ཤརགྱི་དཀྱེལའཁོར་ཡདདག་བྲི། །འཁྱིལ་བའིའོདཉན་ 








༩༽ 
§ 


ཏེ མཁབ་ 
༡༩ 
གག 
(ཤལ; 












པ་ལ 





༅9 ུམ་པོདད། མེར ས་ མན རེགས་བཅསའཁོརལོ་ཕངད ྟེིཕྱོགས་སཱདགི གྲབས། ོས་བྲེད རྒྱལཉན་པ། །རྣམ་པར་བྱྱལ་དང་སྐྱལབྱད་རྣམས།། སྭ་བཧས་ འ 
ལག བྲེ ཐ་ས དལ ནུཊྱྱི་ཆ་རུ།ཡང་དགྲེ། ། གོ སྭ་པེད་ལ སོག ྲ་ླ ད་འ དསད ཞར དསས །དབཞིན 
ཕུདདད་བ་ ཀ་པརབཅས། ྭ་པའཇིག་ཉེན་དབ་གས་དང རི རྣམ་རོལ་པ།།ལྷ དྲ དི སུ་ཛཱའཕུ་ འཆ། ཕེ དུ ལའ རེལའི འ་རིགས རིགསསུབཤད ལེ སུངབཞེས་ལས།། ། 
†, ས་མ ྩེལ་འཁནབཞྐདབིདག།། ཏགྭ་སྐོས་ལ སོགས སྣག ཁམ དཔའིལ་མོ་ཡངད གཤི།།ཇྡི་སུར་ རཱ 
སྲ་ཤིང་བྲིབདང།།དེལཱར་མཇོས ས་སུམཁུན། །ཇལའ་རང་ བཤད་པ།།ཇིཝའར་མངོན་པར་འཇིད་པ་ཤ། །དྱཀེ པོ 3 ® 
ཅི་ ། ཅཡིརཆེབ སོ ུརཔ་ ིའ བཿ འི །། ༽་ ནྣ དན་པ ང་ག ར་ པཿ གཞི གསདཞེད་མཆོ། གཏགནང་དྒོས། 


ཟོ མསནཿ ཊྱིགསདབའདཀིལ འཁར འསངསྦརསྱར་བདབམ་ཕུ། པདགུག ཏད རབ ་ བྱད་ཆུཊཀྱི་སམས་དང་།ཝ་ཕོལདཱཔྱིན་པ་དྲུགདགུག་ཕཉེ་དང་ ཛའ ནཾ ག་གས ྒ | 
ལ་མཁས མཁས་པཆེདཔོའུག པརཀྱེདཔ་ཉེདདང། །དེན་ཐམས་ཿདལཡདེནངྱ་ཕོགས་པདང། ད་ནས ་གནས་བདད། ་ུཉན་པོ་ཚགས་བཞས་བདད། སྱིར ས་ 


32 










ཀ་ ྲ  ད 








།ཐིགཔཅེནཔོའདིལས་ཐེགཔགཞནལ་འདོད་པའིི་སེདེརའྱགུརབད་པརའཆེངགཞིད་དང། ཐས།དང། ཤེས་རབ་དང ཏེངར་འདིན་དང། གཟུངས་དད། ཡོད་དང །སྭདསྦྱར་སཀེ་ཆོས་བནསེད་བསྙུད་པརེད་པའེ་ 
སདསྱཧས ཏེས་ཤིསཆེན་པ་ཤར་ལ དཔར བིད ཆནཐོན་བ་དྲོར དགད དམངས བརྩགས ( 
།དདདདཱནོ་དིལྭགཞེས་བཟིའི་དྔརའཇིན་པཆེན་པོདགོད་པརབའོ། །དཀིལ་འཁོར་ཐམསཅདྱཀྱེརལ་པོའི་དྲགིལའཁརཆན་པོགསུདབཞེསབབལསྤ་བང་ཆུབསམསད་པའ་ཆན པའཚུལཆདད བོད་ལས 
ནབྱཏུའཇུགཔ་ ཞེསྩཔ་བའིདཀིལའ།བོདཆན་པོ་ཇོགསསོ།། །དེབཞིན་གཤེགས་པའིའཁརལ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབསེམསདཔའ་ཚུལ་ཐོགཤྱེད།།དཀྱེལ་འཁེར་ཡོངསསཱརྫོགསན་སནི། །དམཚིགམཆག་ ] 

ཆེནསམསདཔའ་ཡིས། །བྷེམ་དབདགནེ་ལནགསུམཤུ། མལུས་གསང་བབྟལབཞིང་། །ཏུནད་ཚོགས་ནས་དགའ་བརྩབ། །གསང་བཆུདནདག་བཞིང། །ལགམནམ་པརསྤྱདཔར།།དནསརྡོརྔེསམསདཔཱ་ 
ཆཾ། །ིུདཕྱུགརྱ་ཆབསྙན་བུ། །མཚནབརྒྱརྩ་བརྒྱདདམ་པ་ནེ། །ཡན་གཅིགུན་བརྗོང་པར། །འཁོརལ་ཟུང་ནི་ཡད་ད་གགན་ས། །རྡརྦལྷམསྦུནདངབྱ།།ཕྱུདོམ་དཀྱེལའབོད་ལ་གནས་པཞེ།།སངསྐབས། 
_ མཆནཏད་སཱནདང་གློག་ཡེ་དབུས་ནགངགནས་པ། །སྒོ་བསུ་་སརྣ་མསུནི་སྔནདྲང་དུ། རོལདིལའཁོརལགནས་པའི སེ་མསདཔའཆེན་པྱོསནདུདབ། །དནསྨ་སྣོནམསཐམསཿདདུ། །ལྕགསཀྱུལ 


` །སགསལསྱརསཏེ།།ཕྱགར་བཞིནི་ཡངདག་བཅིང།།ངྱ་དདངཅ་བདདགྱ་བ།རེསྱགསཆུ་ཁནདུནཞུག །དྡརྗེ་ཞགས་པས་བཞུགསཔང།།ེ་རྲཕུགས་སྒྲགས་ཀུནདུ་བིནརྡོ་རཀྲལ་ཡུན་དབབཔད་ 










༦ ༦ ངི ༦ 


1; 







།ཿ ཟེང]།ཤ།ཤང་ 2༡ཀྱེང།»ཉ་ ངེ 


























 ད ཤི་་བའོ།དེནས བུས་སུ། ས་ནས སོབ་དཔོན བ ཆེས། །རྡོ་རེང རོ ཧིད མས་ཐམས དབྱེ་བརབ།། ང་བརུ་ མིགས་ སི།། རྣམས | 
་ ཅོང དྱ སན སྡུས གསད ཧ་ི་གྱ་ ས་པས དབ ་ སི ནས་ད ཟྭ 
།གཏུལ་ཐའ་། བོ དནཔམ་ཆོད་བཡངདགྲལ། དྲ ཡོརསེཏག་ཤཾ འསོགས། མངད རྒྱར་བཅས། །ཝཚ མས་ཀྱི་རུས་ལས་སྔོནངུནི། །བུམ་བརྡོརྗ་སྤན་དྲང་བུ། ངི རྔ 

ཅུམ་པའྱིརགྱཾ༡། །ནུས་བརནི་སུན་དྲངབྱ། །ཕུམ་པ་ཤིནངུ་བཟྲང་པོ་གཅི དར དམན་འདུནགྱས་མཛེས། ཡང་ན ནདབྲསཾས་པའི རྡོ་རྗིདི་ཡེཆུ་ལཱན་བྱ། རོརེཆུ་ཡིསུགས་དང་ཀི། རྡོ་རྔི་ཐག་ ± 

རྒྱ་ནུ་གཙང་མ། ེང་དང་བྱད་བླས་བསན། །རྡོརའི་བདད་ི ཅིའིཆུ་རུའགྱུར། །ཐམ་པའིཝུགས་ནི་ཨོབྔར་ཨཱཏ་ཀླནཱ། དཿ ཉོག་ནིསགས་ནི ང་ རྩ བཱི ཿ 

མུན ཡུགས་ནི་ཨོ གནདྷདཱུ། དུ བདུག་ནོས་ཀྱི་སྔགས་ནི་ཨོ་བཛྲ་དྷུ རུ་སོས་ དངས་ཏེག ལ་ སོགས་བ། སཾ ་ རྡོརྗིའི་སྙག སཀྱིས་མབཏུ་ཧཱོར། ཀོངས 

ཀ ཀའི་དུས ནས་བར་མས་ནསནི། ུསྱིཆོག་ཡང་དགྱུབ། །སལ་སྱ་དགས་པདང། །ན་ནམས་ཀནྱས་ཡིགསཔར་བྱརཀ རྡོ་རྔཾའ་ཤུགས་ ཧིགས་དང་ནི ྡའི་ཤུགས་ྱིབུག ཡས།།ལུ 

( གིཕསས།ནསཅིངཉསམི། ། །སྨནམརྡོརྗའི་ཡོམཚན། །སངསརྒྱས་བྱགརྒྱལ་ སོགསཚོགས། །སམས་དཔའཐྲམསཿདའགོམ་བྱས་ཀྱད། རྡ ནྡང་ནལ་ུརོས བདད 
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ཤྲ 
ཅཐ ནུགས་ཀྱའི་ཕགརྒྱ་ཡིས།།རྡོརྫཝངདཔ་སུནདྲང་ྱ།སྐེད་པོའི 


རཿ 








ཧུ སྭ་ཙ་ཤག་ཐཡས། ནུམ་སྦུང་ཡངདག་སྨན་དྲང་བུ །།སདས་རྐྱས 


འའ 


` ད 


‡: 


. དུལ་འཁརདགཞིའ་བུབ་པརའ་ུར། །དེ་ནྣས་དཀྱལ་འཁོར་ལསྩཔས་ཏེ། ྲི་སྲིདྱ་ཧྱ་རང་ཤར་གཱར་པ། །དེསྲིད་ཕྱག་ྒྱ་ང་དག་པ་ཉིད། །ངེས་པར་དངོས་གུབ་སྟར་བད་པྱད། ད་ནསལདས་ཏེ་ཕགྱཧ་བཅས། | , 
པའི་གོས་ཀོན་ཞིད།ཝངལྡན་ཁའིདྲིཞིམ་པས། །རྡོར་གརབྱི་སྐོར་བཡིས།།མ་ཉག་སྤྱི་ཕོར་གཞུག་བྱསཏ། །རོལ་པའི་རྡ་རྔ་དགའ་བ་ཡིས། 
. དང།ད་ཉེད་བླམལ་བའྱི་ཕག་ར་ཡིས། །དངོསྲ་གུབཐམསཅད་རབ་བསྟར་བ། །སངསྐ་ཧས་ཀུནན་བླསལ་པརྩཔ། །སྐོན་དདྲ་བལ་ཞིང་རྟག་པྟསྟ། །འ 


; 





༦༣། །བརྒྱྩ་བརྒྱད་རྫོགས་ནས་ནི།མནོདཔའི་སྤཾན་རྣམས་ཡད་དགབསྒྲུབ། །བདགཉི་དདབུལ་པལ་ སོགས་པའི། །ིསྐད་བཤད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤུད། །བཤགས་དང་གསོལ་གདབ་མཆོད་པ་དང།བདག | 
 ཉིདདབུལཔལ་“སོགས་རྣམས། །བདག་གི་བྱབ་རྔོགས་ནས་ནི།།ཕྱག་རྒྱབི་ད་བ་ཡད་དགབར་མ། །བརྒྱའམ་ཡདན་སྟོང་དག་གཡ། །བརྒྱཕྲག་བརྒུནེ་བསུས་པ་ཡིས། །ཕྱག་བྱའི་ཆོགསརྡི་བཅིད་བྲསནས།། 


ར ; 


ལལ 


ལུའཁོར ལོཁྱ་ཟུ དནསནི། །གདུག་པལ་སོགསཀུ་ནབཝིགསཏ། །དིལའུཁོར་མཆོད་ཡི་དའཇུག་པར་བུ། །ང་གི་ཁུས་བས་ལུསྲིས་བུགས། །ཇི་ལརའཚོམ་པའྱི་རྒན་གོསལྡན།།ཤིནརུ་མཛོས་] 


ནཱ 
་ 


།99)/0#ོ)༄ཾཉི་ཧེཧ་¥ཿ 





།ཞུགས་ ས་མགོན་ལ་རབབཏུདཉི་ད། །ད་ཉེད་འདོད་ཆགས་རྫུས་ཆགྲ་ ( 
ཆགས་ཀུན་ལྔ་རེས་ཆགས་པ། །མཆོད་འོསཆན་པོ་ཆལ་བོ། 


` 
4 
ལཱ 


རཱ།།༡མ་ཝཱནདཉིད་བདགགུབ་མཛོད། །ད་ནས་དམཆིག་མཆོག་གིན། །རྱགྱ་ར་ཆོག་པྔཞིན་བཅིངས་ནས། །དོ་དྲ་སོབ་དཔོན་ཞུགས་ནུས་ནི། །སྣུགས་སྒོག་ཕྱགརྒྱ་ུརྡ་དགབཅིང། །ད་ནསརྡ་རྫ་སློབ་ད་པོན་ 
གྱིས།།ཉིདྡོ་རྔ་ལྕགས་ཀྱུ་བཉྱེད། ྟར་དུག་གོལ་བད སཔ་ཡེས། མསྐྱསྲབ སསཅན་བསྡུབད། ཁད ནི སྤུ གདེད ། ད་ན དོརྔ་སྐོབད་པོན་ 

















རག།ཤལ་གཆིསཆ་ 


དཱ 


མཱ 











4 
༡ མི 





།ཧ།དནས་སོབདཔན་ཉི་སའདྷི་དཆས་བཅོད་པརླབས། །གསང་བའིཉན་པོརིགས་དག་ག།གསང་བཡོདསསུ་འཇིན་པནནེ།།བདགིན་ཆན་ོ་ཁིདབདོདདག།ས་ཀུར་འ ྐ 


¦ 
{¦ 
༈] 





| 


_ ནྟ སློབ་དཔོན་ཀྱིསའདི་སྐད་ཅས་བརྡོད་པཱརྱསྟ།།སུང་ས་རྒྱས་ཆོས་དད་དག་འདྭནཏ། །དཀན་མཆོག་གསུམལསྐྱབསགུ་སོང། །འདེཞེཤདས་རྒྱསརིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པར་འགྱུར་བཀོརནེ ¥ 
འྱི་ཕགྱས་ཡད། །ླུཆནྱ་སི་ས་ནི་གཟངབརྱ་ཡས། །རླརསེམས་གདད་ཛྲོར།། ས་རབ་བ ཞེས་བ ད།ཟའདབནདག་ུང་གྲངབརབ།མ་སནས་ཆུས གནང མཉམ།།འདེནི་ ཏཾ 
རྡེ་ིརིགསདག་པའི། །སྣོམ་བ་དམ་ཚིག་ཡིནཔར་གསུངས། །རིནཆན་རེགས་མཆོགཆན་པོལ། །ཉེ ཉཚསལན་གམ །ཟད་ཟིད་མིའདིགས་ཆོས་དད་ཐམས། །སྱིཞཕ་རྣམ་གཞེརྟག་ཏུ་སྐྱིན།། 6 
ཕྱེནང་གསད་བཞྲི་ག་བགསུམ།།དམཆོས་ཏཱད་ཀིས་གཟུང་བརླབ། །འདེ་ནེ་པདམཞི་རིགས་དག་པའ།།དམཆིགྲསོམ་བཡིན་བརག་གུངས།།ལསཀི་རིགས་མཆོག་ཆན་པོལ། །སྔོམ་པ་ཐམ་སཉད་ ༢ 
ལྡུན་པར་ནི། ཡ་དག་ཉེད་ཏུ་གཟུད་བརུབྱི།།མཆོད་པའིལས་ཀྱ་ཙི་ནཱས་བུ དལས་གཞནཕབྱ་བཞིི། ྦ 
ཉེནདང་མཚན་མོལནགསུམ་དུ། །ཉེནརཞེངན་བླབ་བདེད། །གདཚཉམསུའགྱུར་རྣུལའབྱོན་པ། །བན་མ་ཐོ་སྔོམ་པོརའགཱད། །བྱོད་ཀྱིས་སྲོགཅགས་གསན་མེ་བྱ། །མ་བོན་བར་ཡེད་མབད་ངོ།།འདོད་ 
།སྔམསཿ་ནགལ་ཕིརམ་རྟོགས་པ། །བྱ་བམ་ཡིན་ཐམསཊད་སཱང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་ 


ིནདང་མཚཿ ད 


ཧྲི ཇེ ༦ \ི་ 


ཕུས་ཕུམ་བརནི་དབཏུབ་ཤུད།།སཱང་ཞེང་དོར་བར་སྱི་བ་སྟེ། །ཆུ་བའི་ལྟུང་བཞས་བཤད༽ོ། 








༨༤༨-༨--~-~ ༄༠༡༡༨༠༠༦བབག༩ས་བསལ་ཐའེ་ར་བཏངསགསདསའགཔ༨པ༥༤༨༨༠མགམར༤གསའལ།མས།༠༥༤༨༣༤ག༩ག༡༠༤༠༩པ༡ཟ༩གས་བསསསགསས༥༡༩༢༤༠ 
ར-ཚ་ྩ གོ 


ད བབས ཉོར གྱི།མཆོད་པའེལས ཀྱས བྱད་རུབསེམསནླི ༣ མེདག།ང །དམཔཐ །ིས་བསྐྱེད་བཀྱིསནས།།ཨེམས ་ ད་འདུག 
| ཤིསཛྣམཔམ་ལུས་གཟུད། །མ་གྲོལ་བ་ནི་ ལ་བརཔཤྱི།། །མ་རྒལ་བནི་བསྒྲལ་པརབཀྱི།།དབུགསམྱིན་པདབུགས་དབྲུ ཅུས མྐྱ་དན་འདུས་ལ་དགེད ད།།དནས་རྡོ་རྔ་སློབ་དཔོན་ཀྱིས དྲ 
¦ ཚོག ཇི་གཞེན་དབང་བསྐུརབུ།།རྡོ་རྗེ་སྲོབད་པོན་དབང་བསྐྲརབ། །།གསང་བའ་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་བཤད། །ད་ལྟ་བུ་ཡིཆོག་ཡེས། །རྟུག་པ་ཞིད་ཏཱ ད་པན།། །ླདཔན་དྲརམཆང་ར། ཛའ འདིནི་འགྱུར་) 2 
ཟོམ དྲ ྱིསཆེགསམོ། དོ །དེནུསྣ་སོབམ་གཞུག་པའི་ལས། །ཡང་དག་ཉིད་དྭ་བཤད་པྲར། །སློབ་མ་རྡོ སྨོབ་དཔོན་ཀྱིས། [ཇི་བཞིན་གསང་བཆེན་ཐོར་གཞག། „ 
ན་བརྟགཔཉེ ཉིག།བདགཉེདཆེན་བོས་སའའོ། །འདི་ནི་མཐྲོད་བཙམ་གྱིསཀུང།། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་འགྲུབ་པརྲའདོད། ད།།གལ་ཏདནྡ་སདམིནན། །དེལ་གཞུག་ པ་སྩིན་བདབྱ།། རླ 
ཟའི གུ །དེལ་ཇི་ལྟར་བད དེབཉོདེ། །ཉཾས་གང་ཞིག་འདྭགཔརའགྱུར། ཿ མཁུས་པས་་ཞུགས་པ་སྦྱན་པར་བཱ།།གྲང་ཕྱེ ༢༢ྤེའད་བཅརྱིས [ྲམཨཉད་འགྲུབ “` 
།ཕར་གདོན་མི པཿ ན་ཀྱད་གངཞོཿ གཾ པོ རའགྱུར། དྭལ་ལསན་བུབམིན། 5 ི ེི་ གྱརན སོད་དྭདུད ྦ 
བཟརྟག་བར པར་ུ།ག |གསུམ་ལ་སྐྱབསའཤྲོ་ཿ ་བན་སང། བོ དལ་གཞུགཔསྤིན་པརབྱ། །རྡ་རྡཾསམས་དཔའྱ ག་རྒྱ་ཆེ ྡིསོབམ་ལ་ཕྦིན་ྱ།།རྡཾ མས་དཔའསེམས་དཔའཆས།། སོ ། 


ཤྲ. = འི 





















ཌོ དོན་འདི པརགན་གུ།མཚནཏེནཆགབདདལན་འ།།ཉོགས་བའིཀལ དག་ན དའོཔ་ཱོ་ཡུལམོག །དྲརངོསནི་ཡདའོདཔོ།ཞིས་ ། 
ཡ། དུང ིག་་་ བྲས རིལ་བ འཐེབོ།ཆུ་ཡི བཔའང་བཡིག ས་ཀ ི་ཝམདདགྲ། རི 
ཕུ རིག་སུ་ སིའ་བཞེས ཤབ། ཤཉེན་བོང་ས་གནད་པའ མྱིད མག་པ །གས སྩད འཕྱུང། །གཞན་ཡངྷབབིད་པརའདད། །ཕོཉའིདི ཁལ་འ ར་ཁ བཅེད ¡7 
བཅེ་གསུམ་སྦྱོརལས་བྱུང་། །ལྕགས་ཀྱུ་ཤིན་དུ་འཐར་བདང་། གཏུ་་བ་རྫརཉན་ཉིས་ཚོ་ག། གཔ གནས་ནི་ཡོདས་འགྱུ་ད་པ། ། །བ་དདྲོཆག་པོརཁདད། །ཀུན་གུ དམའིའགམ་༥ །།ཉི་ཚོཔ | འའ 
ུ  དྷི་སཱད་པར་བ །།མཆོགཏུག་སདབ་ཛོགས་སོ། ེནསམཆག སང་བ གཔའེཡུམན་ཐབ་པ། ཚུལ་རཆ་བཀཁ་ས་པ་ བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཡུལ་ལས་ཏ ཀི་ཆོ་གས་སྟོན་པ། ཆ 
།དགའ་བཅདཔཞིབཀདཔས་ཀུན་ཁུངབ། དྲེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཏི་སྱཿདཆུབམད་ བརངོགས་པར་འཚད་སབལ། ས་དར །ནའཁརལེ་ཆན པ་འད་ལག །ཿ 
རྱག་རྐྱ་ཆེན་པོའ་ དམཆོགཉེསྱ་པ་བའ ང་སྭེ། གསད་བ་མཆོག ཏུརྒྱ་ཆ་བ། རསྱས་མི་ཏབ་མསྐན་མསྟ།།།ལ་པའི་ཁརལ་རགཔོད། ཆོསཉིམ་དད་ནི་འཇིན་པརྱ་པ། །༣ཤིག་དང་པོར | 


༨༡ ཚཤསངཉིན་པངང | འདི་ལྟ་སྟེ འཁད་ལ ཟདོ་བའ་བཡི། རཱ་ཐབས་ཡི་ག་ཏྡུ་བརྗོད་དེ། །དིཡས་ཊད་ནྱིལ་ལོདཔ གལ་བ །གཉིས་པཞྱི་༨ 


ཤལ། 
རླ 








རའྱགུར།།ཧགྱར་ཆན་པོའི་ 


ན ར་ གེ ན་བུན གི 


ལཿ རྱལ་སོརམ་བ་ །།གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ྟོང་ཕྲགཞི། མི་ཚོགས་གུའྱགར་ཡིན། སིའི ངུཔ་།ཡ ཤཱཾགེ་་བུཏྐནཾ་བརའགྱུར། །དིརྣ་མ་འབྱེར་བཞེ་པའི་དུབཞི། ཕུག་མ 
ཧཱ པུདི་འབྱུར་རོ། །དིག་པའིའཁེར་འཞེ་སྭཧུབ །ུག་གྱུའ་ྒྱལསོ་ཀུན་བཅས། །འཁེར་ལོའི་ཕུགཇི་སདད་ཡོད།།མདག་གཞུག་བཞི་ཧྱེ ་བརའ་གྱུ་ར། །ཅ་གསུམལ་ ་སོགས་མཆོན་ཆནི།།རྟག་ཏ ཱ 
ཨྱ ས་སག ད་གསང །ག་གིབྱ། སི པཊསུམབྱ རས བྱ པྲཊ་ལབྱུ། དི། དགབ །ཊ་བདུན་བཅུ། མ་བྱཧདབྱརུ།ཏཊ་དྲག་བུ། § 


























/༡༠༤ཉམ་སདང་ཛང་ཡཔའསསའ་སདམགམསཔ༨༡༡༤༨༢པ༤༢ཕ༥༤ྣྟ༨༡༥༡༡༨༡༤༡༼ །པརོཉོག༡༩ས༤༨༧༨༩༤༤༡༩༡༩༤༠༤༡༢༩༤༤༨༤༡༧༡༦ ངོའ ཿ ཛཿ ཿམ་ 





4 ་བཅ།ཀ་ཏནི་ལན དངེད  ནམལ་ཅ་་། ༼།ཀལན་གསུམ་སྦྱད།་གཨ་ཡད་ནམ་བབའི །ཡག་བདིན་མཔྱལ། ཡགས སུལ རཏ 
༢ འངུན་ཡངདག་སྤྱར། །ཡཾག་དཱན་ལན་བརྒྱད་སྦྱར།།ཡིག་ཤནི་བྱེད་ངུའགྱུར། །ཁཊི་ནི་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་དུའགྱུར། །སྟད་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སརྣལའྩོདབྱེས། །བུགརྙུའ་རྒྱུད་ན་བཏུབ་དབ།།རྟག་པཐམ་སཉད་  ཌ 
དགཔགས་པའདལའརའ འི་ག སང་པའི་ཆོགསུ་ཆན་པོའི་མཆོག ཞིགགསཔ་བབས་ནུ་ཉིགགངལ ་རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་་ན་པོ་ཤོན་ང པརྡའིདལརྡདྲོྫ་ལོ པ 


སེ བདནབའིཚུལྱར་ཆན་པོལ་འཇུག་བཞེས་བབའིལེའུགཉསཔ་རོགས་སོ། །རིག་པ་འཇིན་བྲཐམས་དྱ་ི་མཚོགོཏུ་གནད་བཨད་ངོག་ས་སོ། །དདསདངུབས་མ་སདཔདེ་ལྱ་རོད་ 
















ས་ཁོ ང་བ ག་ ཐོ་ག ནད ཡན བྱེ་བ 


ཤོ ། - 


ཤླ་ ངེ པའི་ག སྲ ཆེན་པའ་ད་པོ་ ཀའའཆིབ།རྔོང་ཁྲུར་དམ་དུའཆ ཟི འཆིག དཚོརྡོར་ཆགས་བཆིད།། གུཅ་གགང་ བཅི་།གང 
ཧཿ ཏུཝཆེད།།དརདྡོ་རྡེལེཿ ` མའ ྡིརདིན་རེན་འཛེད། ཕྲ | ` ་། རི་ྨ་ | 
ཟུ མཚན་འཆེད ྡ་དྡནན ོ་ཏུ་འཆད་ ང་འོད ཏུ ཆོསནིརཔུ་བཅིད་།།ད ནཾ ཧོུར་ཐཡི སུ ་ དོད །རྡོ་རྔའི 

@ ཕྱག ན་པར་འ ད་ ཛའུ ལགས།། རྫརའི་ཞུ སྭ་ཀུས་བཞུགདས རྡིའོམདསནི་ད གད་པར3། །རྡོ་རྡ ས་གས རོ་ཇའི་ཁུཆུར་ཉིས་གྲུཊ་། 
རླུ ཧོ གྱད་བཤིན་ཐ། ཉཐྡ་ཉི། ། དི ཤིད ཐད མཆོད་ཆོག འད་ཡིནི། །དྡར པོརི་ཁིལ པའ ཟེ འགྱུད། ཛི གཡ ་ ཞད། གཔ པས་ ཁུརར་བཅིདསེ | 
༧ ནསི་དྲ་ལ་བད་ཡོངས་སུ་བླ། དནསཱཊ བ་ད །རྗཿཉིམ་ཐན་ པན་ཐྲགད། གནས།།ཕཝ་ མམདྷསད་ | །རྡོ་དྡི་ཀླུནི་བླང་བར་ཊྱ། ' 








ཉི གདངས༽ 


རོརིཁྲ་བའི་མཛུབ་སོདི། །ཡད་དག་བསྒྲངཔ་ལེ གས་པ་བ། ནམ གྱུབ་ཁད །ལསྭ་ས་དཀིལ་འཁོརམ་ངོད་པན། །དེགསི་ལུ་ཡི་སྤྱོར་ཐ་ཡིས། །ཡེགས་པར་བསྒྲབས་པས་གཏབ 





| ༨༡༦-༤-༡༡༩༨༤༠༡༡༧༤༩༤༧༨༠༠༠༩༧༢༢༢༡༤༠༡༧༡༩༠༧༤༢༡༤༤༠༩༧༡༢༠༡༠༥༠༠༠༡༠༩༠༠༡༤༠༤༤༤༨༤--་ 


ཧུ སྨ དངགོད་པདེ་བཞིན་འགྱུར། །ཇྙིགད་གསུངས་པ་དགོདས་པ་གཞེན། །མདོརབཕསནནིནམ་པ་ལ། །དྲོང རནཆེནདེ་བཞིན་ཆོས།།བདམ་སྣ ཚོགས ཀིན་བསུག།།།བཀན་སངས་ཅུ་ ྣ 
། གསཔ ཁང་ཕས་པའ་དུབཤད། །གསང་བནས་པདུ་དུའྱགར། །གསདབདབ་པངོད།།རས་བའྲི་ནནས་ནམ་བམད། །ས 
ཌཱ 


= བེ 


ྱས་་པདོ་དདད །རོས་དངལ་ཀོ་ཟགས་ དགོ 
༣ རོད། །མངརན་ནམ་པ་གགུམ་ངུ་འདེད། །ཞི་བ་དདནྱི་ཧས་བདད། །མདོན་སོད་ཀནི་ཏོག་པ་ལ།།དྡོདདོར་བ་ལས་ཐུང་དུ། །ད་ངོའི་སྣོར་ཀླ་མདཔ། །ཆ་དའེད་བཀྲད་དུ་བདབ་ཡས། ། 
¿ གནས་པརུར་བཛོད། ཁས མཔ་གསམ་ཡ་། གི བོི་་ིབ་ད དྲི གགར་ཡིནའི་ ན་ས །དབང་བཟུར་ཕྱགུ་རྒྱུ་རེན་པོ་དད། 
རཾ ངལར་གདུལ པ་རྣམས་བྱ། ༽།༽དྲ་༦་ " ༨༧༩༨ ང་དང་ལན་ ཡཿ 
རོ དིཊསཏུལ་འཁོརནལ་འབོར་འདུར། །དྣུལ་ང་གསད་བའ་རགས་ལྕ་དགང ཞོག་པཱནདུ་ཆོས ཉིད་སྣུད།།ཡིད་ལ3དཔ་དང་ལྡན་བ། །རྡགསས 





རྒྱས་ཀྱི་བྲབསཆེན་པོ།། སད རཾ 
ཏུ་བཏག །ཁདི་ཡི་ཏག་ཏུ་དཉད་རེག་ །དྲོ་ངོའ་ཡཤས་ཇེགརའཀྱུར། །ཇིསར་བཅོམསུ་པས དྡོང་ཉན། །སངོན་ཐར་སྦྱོར་ཐ ཉེད་རིག དི ཨཱ བཞིན་ནམས།།ད་ཉད་ ཡས་ 
།སུཅ་ས་། །ཆོག་དུགན་བཅེདངབོད། །ཕག ཏནལཔལ་ལ་པ།།ངོདམཁོག་ུགསང་བ་བླགས། ུ་རྒྱབའི་ྱ་གཟའཝུ།།ཉེབ༨འཞད་པའི་བརོད་བཞྲདཏེད་ 





ས་ ( 





ཏཾ 
ཏྭ 
/ 








ཤདབག་བདགཞེ་ཅིད།།གཡངདངརདིནཔ་སངབའོ།བད་བྲད་ྲད།།ཕེཡག་ཅན་གསར་བས་བསེ། 


སྭ་ཀུན་ཏཱཿ 








རེད ། བངས ནམ་པའི་མཆོ་གྲོནམ མས་ཀུན ཐིན སྦྱོར་སགཟུགས་སུརད་བདག ཛའ །ཡརླ་བ་བའི་དཀིལ། ། དབསྭུ་སས་དབུ་ནམ་པད མ་པད། 
ཤཱ ཡོ གཱ ར་མ འཔོརརྣམ་ སཔ རྣམ སི པ་ིཉིརིགས་ཕར། བིས གག །འིགེནཔཞ་ི་ ཅྱི 
ཤཱཾ།དྡ ནུ ཏེ་ར་གནས་པ། །སྙིད་ཁར་ཡོངས་སུབསོམ་པར་ དས་མི་གནས་བངབ མས་ནན །གཉཟདག་བཝརབད་འབུར།། བྲདནྩིི། རིན་ཆེན་ཆེན རག ནྣས་མཁའ་ 
འཾ ནི་ཡོངས་ སུཐླསོམ། ད་དཔ མཆས ན་ག རཡོ་ མ་བར །རད་ན་ནིངྷི། ལྕེ་ལ་པད་མའི་ གཟུགས་དགཞི།ཤེ ིྲྦ་ ཤིགས པས་བསྒོམ །མཡེད་ས་བཅས་གནི། !} # 
4 རྡོརེའེ་ྕེ་ཉིད་རང་ཉིད་སྣུ། སྨྲ ཤི ཅི ནུར ན་པོ་ཡས། །།རྡ་རྔའི་ག ཟུགས་སུ: ཉལབདབླམོ།། དསན དུ ། ནགཏེར་ཡོདབ སྡ ཀན རྭ ཤེས་པ་ངོགོས ལོ ༈ 
ཙཱ རྡདདབཔའཐུང་བཡིན། ནི་ད འི་གཟུགས་དད་བ ཤིན། །།སྒོམ་ཞིང་རྡོ་རྔའི་ཤུགས་ཀྱིསནེ ཉིས །ུ་ཡི་སྟེད་དུ་འགྲེ་ཐར་ ཉར་འདདབདི་གང་ཁསནི དྣརསམསསོགས་གདད་བ དོ་བནྣས།། ༢ 
ྭ ཤ། པ དཀིན ༡།འདད འིགཅགསཉད་ཐབཔརྱག། །བཛྲ་ད་ ཆོས་གན་མཁའ་དད་མཛནངས་པོ། གི ཉེད།། སས །དེ་ནིམི་སཱུང་ 

3 གསལ འགན དེག དིསིད་ཅནི་འཇིག་ པའི་གནས། དགིན མཁརའྲགོབདའྱཆུད། བདམཏ། མི་ སླིས་བ་ ངབདད།མ། མཁའལ་ལ བྲ 











ཟླ 







་ རུ ༦ 








༤༨ ༩༨ ༨ ག་ཀ ར་ པོ ཡོ 


_„ མ་ནེ་པན་ཡོན་ནི།སངས་རྒསཀི་སནི་རབཏུམཁཱན། །འད་ངནི་ནོ་ཏན་མདོང་བསས་ག །ས་ཨ་ཧྩས་བེ་བའོཐ་པརའགུར། །ཡོན་ཏནྩི་དཔད་དས་པྱིརུད་ཇོགས་སོ།། །ེད་པ་པོདང་སྐྱད་ངེད་མེབ 
རུ ལས་དང་འབས་གྲུགད་ལས་བཤད། ཅེསྟདབགད་པལ། གྲིད བདད པི དྲ་གིབདག་པ་ཡིནད་དྲ་ཆནས་བག་ི། $ སུ་པོ་ཡན། །ཡང་གསུངས་བ།དག་པ་ 
།དུབཞིནགཤེགས་སྙིང་པོ། །སམས་དཔའི་སྟེང་བོཞས་བར་བཤུད། །ངནོ་དེབཞིན་གོཤགས་སྙིང་པ། །སམས་ཅན་ཐནསུཊུང་བདུག་དངམཚུ་ས། །མ་དན་འདས་བཅས་ས་འོགསུ་ས་བླའ་ཇིག་རད་འད 
_ ¿ སྲཾམསུཿྐམ་ལུསྭ་སེདཔ་དག་གི་གནས། །སམསཙོ་མ་པཱན་རབ་ཏཱའཇུག །སམསཉན་ཀནྱ་ཐཾ་སམས་གང་ཡིན།།དནྲིདདཔོྲ་བད་བྲང། །ངདྱི་ཧཱལ་པོ་སམས་དབང་ཕྱུག །ཅི་ཕིར་ནྱིདད་པོར་བཤད།། 
། ༡ ངྐིྐད་གསངབ་གཞུ ས་གསུངས། །ངཏིད་རྦ་ལས་བྱུང་བསེ། །མྱ་དན་འདས་བཅས་སུའོག་སྟག །སླ་བ་སིད་གསུམ་འཇིག་ཉན་གོསུམ། །གང་ཞེག་གནས་ཤེས་ྱ་ཐའི་སེམས། །གནས་མེད་ཡས་བླུང་ 
༧ ག་ཡིན་གཞིངཔ་དེ་བཞིན་གཞེགས་དགབ།། ིརིངདཀི་ད།བནདོཿན་ཡང་ཨིན །ཧཱ་སཱལ་ཐམ་མཉད་ཐང་བདང། །ཉིས་བྲ་བམསཿད་ཟད་པསན། །རཾའྱི་པང་ནུབསམསར་རྡི།།ངཉིད་ 
ྦ ིིི་ག་གྱ་ག །གཟུངབལས་སོགས་ཀུན་སཔས་པའི།།ད པཱ བཞིནཉེད་ནམ་ཤེས། །བདག་དང་ཉོན་ཡོངས་མདཔ་སྟེ། །དེ་པས་དནི་ཁུབའཇུག་བཤད།།པའིདེ་བཞེན་ཉིམ་ 


| ས་བཤད་གཟ།བམོའིཆོས་ནི་ངས་ཏོགས་པ། །དྱེཕི་པམངྱཐཱང་པཉིདནི། །ཉ་ཞེསནྱེ་བ་བར་བཇོད།།དདྲི་ཟ་བཅུབོད་དེ། །ང་ནི་ཆོས་ནམས་ཐམསཿདཏི། །ཞི་བ་དུནི་ཏོགས་པརབ 


ཆཡ་ཆཚཚཿ ;2755522222720525725 352 བླ ཁའ 
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དེ འའའ འོོ 
: ངཱ ་ ༣ 








དིད གོ་ས །ི་ཚོགས་ཉསགསོནིན་བློའོ། 
ཤྭ དའོསེམ་རུས་དབད་ཕུག་གཞནའེ་སོས། །བདུད་ཆུ་ཆེ་ན་ཕོཐར་པའྲི་གོང་ཁུརཆ། །ངནི་དབང་ཕུག་དབང་བྒྱུ་རདཔདྱ་པཱགཆེ། །ངནེ་བཏྟུལཞུགས ས་བཤད འའ ནམོདས་འཇོམས་བར་བཤད། །དནོ་དདང་ 
ིི འཆབལས།ངེས་པར་གོལ་བས་ཆོངས་པར་བཤད། །འཇགཏན་གསུམཀ་ལྭས་སུན། །ཞགསཾ་ཕཞེསྡང་གེཏམུག་ཞེ། །ཁམས་གསུམ་འཇྲེག་ཏེ རགསུམ་ཡི ནནོ།། 


ྲ ཱཾ ཝེ དསུངས་མྲ་བནུ་ླ་གུར།།དྲ་ནམས་འབྱུང་ 
ཐན་ཁམས་གནུམ་དི།།གདོད་དག་ཞི་སངསྤྱ་ཆས་དོ་ཇཾརན་ཏན དང་ །ཆོས་དང་ལས་དད་གསང་འཇིན་བཅས། །རྣམ་པྱརུགན་འཁེར་ལྟརཱ། །ངནི་གདོང་དུགམཆོགཆེ་ནཔོ། །གཞན་ཡད། བཟའ་དང་ཆོག་སོགས་ 
༼„ མ་ཡྙིནཱ་།དདག་ཉེད མི་ུ་དུང་ཐར་འགུར། གང་ཞག་གདོནལ སོགས་བཀུན།སམས་ལས་ཀུནཧུའྱཐུད་བ་བླན་བས།།ང་ནེ་ཐུགསའཇིནྱརལ་པོ་ས། །དབས་དའོ་ིད་ཕོའ་གནས།།ད་ནེབདོད་པསྟེ། 
བན | ཐ༨པའར་བཞན ང་ཁྱེརཆེ། དད རྨན། པསཐར་ཇུག ངད་ཨས བཤད། །ང སམས ཀུན་ལ་འདོད།།ད་པགད་ཞེ་བདོད་པར་བཤད། །ཐར་པད་སྟ། ངཉིདྲཐར་ཅེདསེམསཉན་ཀྲུན ཊ་ཿརྱཏ།ས་ད་ནད་ཨངཧྱིང་ 
།ཟུསེསྡད།དེ་ཨང་ལུཏ་ཏིག ཨས་ཇིགཔྱོབཕ་པོ་ཡན།།དནི་ངམལ་བསྟུ།།ང་ནི་བདག་དང་ཆོསར་མསམིན།།ང་ནེ་ཆགས་སྔང་ཏུ་ནདྭ་བྲལ། །ད་ཡེས་འཆེ་མད་ཡམ་བསྟན་པས། །རནེ་དམྐལ་བིདརྐུཝ་བ་པ།།རཾ་ནེ་ཡད་གས' 
[།མངེནོ་པར་དོད་པ་དཡི་སའྭ་ོག།།སེམས་ཅན་སྒོམཔྷས་ནབརབེད། །ང་མིསདཀའ་བའི་གནས་ཐེབབས།།།ནེ་ཡདགས་ཡདོགས་རྒས། །དད་གྲོདེ་སེདདའབོ་ྩིས། འཁེད་བའིཆུ་ིརོལ་དཀའ་པས།། | 


 ཧ༠། །སེ་མསྦཿནདགོནིཐམསཿདགནས། །།ྷིརསི་ཤེས་ཏོངས་གྱུར་བ།།བའིནདཡོས་སོལ་བརྱསིད། །གཞན་པད་དཀི་ཆགས་པྟས།།སམས་ཉནྲ་གོལ་བྗདས་ཅགསྤིོ།།སིད་པ་གཅོད་ཕེ་ཞབུང་ 
།དཔ་གསང རར  ཆ ་ི ར་ གསན་བའཛིན་པའྱིཆ༥ པོགང།།དནིང ཡིའཇིགསྱདནས། གེ ) 
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--§8ླཀ ༢7༩ ཁྲུ ' ༤༨ 2 ༥༨ ༤6 | 
༄ ཡི།དཀི་ངོསཀི་མཛོདའ ནྲ་པ། །སདསྩ་རསྱ་བད་དུགས་འཛིན་པོ། །དབས་ད་ནི་གས་དབའི་བད །ཡང་ནྭིན་ སྤུརོབ་པ་དུང། །བསྙམསཅས་སྒག་པའིཞལ་མདའབ། །ཐ་ནིའེཡི་སང་སྱདནས། །གདདུ་ 


7 གསདབང་བརྔོད་བཀོ། །ད་རུདྨ་སྤད་ངག་སང། །ངཱ ལྔ་འཛིན་པ་ཡིན། མཆེནམོ་མཛོདཝནམའི།།རནེ་གས་པའ་དགང་འབ་ །རྩ་དང་ལཱགས་པ་ནུ་མངལྔན མཛོད་སོག ས་གསུས་པ་འཕྱདབ་ ` 
༥ ཟབི་ེདནགདབདཔ།།ནབས་གསངབྱིབས མན སལ་ཉམདབའིགརད།ེགརྱདདཀབྲདས། དབ་སཔནགསསཔཅ དྲད གས་འཛིདམ།།ིགཏ་ན། 

-4ཾ ཟླ་བྲདད་ །མཆོག་དང་འཇིགསད་བཞིན་ལན་མ། སྒྲག ནོ་རྫིརྫསའབུནསྒྲ། །སཆེབའབྱེན་པུ་སྱོས་པས་ཁྱབ། །ད་བཞིན་སོད་པ་ཡུདདགལྡན། །ཕྲེལྡན་གཏེཊ གའུ་ངོམས་བེདམ།སྤྱནའདཱན་འདུས་ཿསྲབམས རཾ 
ཆོ། ཅདམ།ཡུནརེདགཚོགས་ལནམ།།རགས་ཀིགརནི་སྤྱོད་མདུང། །འཇྲགས་བྱདུནྣ་མ པརའ་ཇྲིགསབྱད་དང་། །གར་བྱི་གནས་ཕྱེདུཏེས་ཀྱ་དང།།གངཔྱད་རྔ་རྗེའི་གརྱེད་མ། །ཐུལ་བྱད་ཐ་མས་ཅདའ་ཐོདབྱེདམ།། 
ར་པ་དག གསིད གམ་པ 


༄ 1:82 








|གརྟན་གརྐྱལྱེད་པ །ལུགཔནྐདཿཇིབཞིནསེད་པའོ།།གརྱཙབོཔས་ཀནདྱསདབེདམ། ྲ་གཉིས་མས་ཕི གའ། །དེ་བཞིནནདིཀེ་སིརི། །ཟས་ཆནག སི་ སོད དེབསདནགསངཐའི་བོག ཏི ་ 
ཏྭ བ་ཀཱཧས་མྭ རྙ རྣལའབྱེརཆན སྤུནའདྲེན་མ། །ཀུས་ལཱནམ་དང་སྤལཀྲདགཞན། །བོག་མའཇུ་བས་དགུའུ་ཐདང་། །ཧིང་པོགདུད་མྨསྨསྒོགས་མ། །པེགྲརོའཇིནདདདག་པོདད། །གཞན་ཡ དངོར འབ 

ལྷནཔའབཤད། །རྟྨྲའི་རོགས་ན་དྲུགལྡན་མ། །འདཆོགས་ིས་ནི་མཚན་ཐོའདིམས་དམ། །སག་ཡནེངརྫོས་སྒོགས་པ། །རྟ་ཡིསྒྲ་སྒྲགསསྨྲ་བཅན་མ་དངནི། །གཞན་ཡངགསང་བསྟུགཔོས་ཁུསཀྱད་མ།སྣ་ ། ེེུ 

ཆེགས་ཏླ་ཡིསའོགས་དུག་པ། སུན་ཟངས་ཡངས་མགསངབ་ཏྟནརད།།གཞན་ཡདའཐདཔས་དགྱར དབེད །གཞན་ཡདྱསན་ཡངས་ཨཱཏདཔལ་ཅིསབྱར་ནམ། སྤིནའཇཔས་ཅེདཅིདས ] 
' རྣགསཀུན་ཇྡོམས་མ། །སང་གེའེ་བཞོན་པོལ་གོང་ནས་གོརེམསལྡན། །དའྲདའི་འཁོར་ནིདམ་པ་དདྲས་ནག །གཞན་ཡདགསང་བའི་ཡིདལསཏླགོགས་པ།།དུ་བཞིན་རིམྱིས་དགལགས་ཉིད་ཤད་མ། བཱ 
| ཊཏུཾཾདྷ་་དདེ།མྭ་ཏཱ་ཊིར་ཤ་ཡངནྲ་ཤི་ཡཱ་རིཀ་མཏ་སཏ་ཀཾ །དེཁེ་ནིདཏག སད་བ་ཇོགས་སོ། །དེཕ་དཀིལ་འཁོརཞུགས་ནས་ནི། །འདོདཔའིཡོདཏརླཝ་མཆོག་གིས །ནལའཕངོ་བནི་བོལ་བན། དཔན 
དངེས་ཐུབྲབེབ་པརའགྱར། །གསད་པཐའར ཡི་དབངབཤདཔའི། །སམསནྭདཔ ངི །ཡངདགསུངས་པའདདཔའི ཡོན་ཏ ན་ལྔབཤདཔ། །གསང་པའི་ནི་ ངབླསྲུབ་པ །དང་ོད་བཤིན་གཤིགས་པའི ཁྱ 

།སུགཅིཡིནབརྗོད་པརབྱ།།འཇྔེམསཔས་བྷགཞིསསུ་བརྗེད། །གངང་ཉེན་མོངསའཇོམས་བྱད་བ། །ཤེས་རཿ་ཡུས་འཇོམསཉོན་ཡོངསེཔ། །དབས་ཤེས་རབ་བགར་བརྗད།དྡ་བས་ ° 


[དགསྒྲུབཔཡིནིབཔརཊ། ིས་བུམ་འཇམ། 
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། 
) ཁགསཉིཅི་ཝ བརོད ཏགསནི་མཚ སྭ་བྲར་བ ཤད། སློལ སུས གསལས་བྱུད་།། །དཆབསེཁསནི་ཐབས་ཆེཿ པོ།།ིཏགས་སུངབཏུ་„སྒྲག་ སྭ། རམིདག་བྲ༽ ༥ 
ཨ་ལས དྲ བས་པ ཞི ་ཀ ནང་ག ཅུ ་ ཙུང་ །དེ་ནེ་བྲའུག་ གཔཞེསཔཤདད །ཛིའཛིན་པཆེན་ཞླད་ རྨ། བེན བོ པས་བ སོ [5 
༅” ༧ ཛས་བསཊཔ།།ག སན རྒུད་དཔང་བེ་མག སྲུསྲ་བ །སུགར་གུམ་གུམཉུ ངཱ ནས་ཞི ཛན མ་ཡ ་ །རྔས་རྣ ཐི བ་པའ་ ར།།ནུམ ` 
ཤྲ བཟླབ་རའྱའར། ཉཔདམཞེས་རཁད། ད་ཨ ལེ ༥ རའ རེ ལེག ལུབ སྨྲུབ་པར། ཉོས གསཔས་གད་ཆ སྒ །ཉས་ རུ | 
ཤླཾ བླྲབའགྱུར། དྲ ཆགསཆགས པོའྲི་སོར་པ་ཡིན། དས་བ རའི ཟུད 5 ོ ཡིན ཡད་དག་བཤད།།འ དཆགས ཤྲུལ་བ་ གསངབ་མེད། །ེས་ན་ ། 
4 གསདཐའཤྲུབ་མི ར།།དདང་་ གཡམ སམ་བོད མཐུམ སྤུབ་པ་ལནིའཇུགའགྱུརཔ།།དེཡིས་སྨྲབ་པུགདོན་མིྲ།། །ཆགསདད་བྲལ་བའི་སྡིག་པཞི།།གང གྲམ་ལཆ་་ | 
ནཾ ཐཕའྱའུ།སསྦ་རས་བདྲན་བ པ།།ཞྡིག སཱིགཉན་ཁནམཐོཿཾ།།སསྦྱརཾས་ཀུནྱ་ི རན །ཆོསའ་ཁན་ཿ་ བདགིད་ཡེབགསད་བའའཞུང་ང། མཾ་པྲམསཉདཏོནོ་མོདམ་ཀུན།། ད 
[པཊས་པ་ད་ཆགས་མཆག་ཡིན། ཞད སགས ཏུགས དསད པའཆམསདདོ། ལདོ།།སྱ་དུ་ཀུནབསད་° བསོདནམས་ང ± །དིིན་འཁེར་བང་སདེས་ཡབྱ།( དིད ( 








རླ འ ་ོལ་འི་བའོས། སྐེམས ཀན་ཤས་གཞམ་པའདབ།།གད ཱ ཀྱིན པ།། ༦ ད་པརཔའགུབ ར།། ཞིལ་ཁོརབ། ཐའ དྷར 
༩55 འགུར།།གཞིག སྲུས སོ་ག ཅུ ཧྲུག མས ངོ ྲིབ་ཅལ ་ 
ྦ ༥ །གལསླབམེད དང་།།ནཅིགན ལབདཔམ་པ་རེ། ་ ལིའི ིཁྲ་འན། །།བརྔན་པའི་ གྲ་ཀདྱསཱབརྦཔ།། ད་ཡ ཾ ི 
_ ༅ བརྫོདམིནཆིག ནཾ དཡུལམིན། །མེད་པ ང་ཡིན་བཛྫནཚིག དི ན་པ་ཡིན། ན།།གལཏི་ སྲ་ཀུབ་མཆོག་ནི་བླས། བ་འདིད་ ན།མེ་མཱཔ༦ནཔསདེུད་བཞིནབཟའཿྱ།།ས་ཐཔ་ཅན་ཆགཿ དམ 
ཱ གསནད གས། ཁུག རེས ཧཧ རྐན་ ནམསཆེ ན་པོ་ཐོབ་པརའགྱུར། འཁར་བ ཆོས་མན་ ཆུར འཁར གད་མནས། མུསཉན་དྒོན ནལ, བཿ 
 ད 4 ཁྲ དག པདམནདགའབ།།དེ ཉི ¦ །མྱ་ཀའདས་པལདདདགང་ན།སེས་ནདེའལབིར་སོགསུ་། ཐག ཡདམན་དེགབ། དནྟིཏཀྱས་ན ༈ རྭ 
རབ ° གྱུར། རུལིམསྐརམ པར་དགའ་གྱུང་འེད། ¬: གཏོད་མི་ཀླད།རིག རིག་པའི ཏྱོུལའུགསལ ནའགྱུར་བ།།དེསུཆྣཾགམད་བརབ བའགུར།།ད དུད 
 - རྨ ན་ཕ ་ུང་མབན ཡན རུ་ལ་ཐམ་ཅདག་ོ དཔའྱ་ཕིང།།ཏཀདགང ཉིད །ཝི་པ་ནམ་ས།པནགས་ཊབ འའགུབའྱཆུ།ཆས 





















ད ༄༠། ་ རོམཆོག གུབ་ཡིན།།གྲང་དདའདེན་པཆོས་ཤེས་པ། །།གདཚོའ དཔར རཔནི གྱོ ཆོསོམཆོག་སྱོདབ།།ོ དསནི་གསད་བརབའགུབ། ཕམ ཐའཐགཐའགྱུར།།ཐྲད་གསུམཿ མངོནཔ རྟུ 
( །།སྭེད་གསུམ་ལོ་ན་ཆགས་པརའ ཧུ །མམསཅ་མདུནེ་ཏོག མ་པའི་ ར། དེ སྐག པ་ཡིན།།རྟ ཏུགས འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་རལ་འགུརག།། གསང་ཐཆེན་པོར ‡ ;° 
±: མེ །།ད་པརབསའདན་པ་ས།། འདྲའ་འདད་ཆ་ད་ཤས་བཤན་ (དོ། རས པསྟེ།།བླལཱནབླ་གྲེས་དལ་ཆགས། །གཅི་ཐ ཞྱརིབགདའབྲངས་ན།། །།འཤད་བ་ ཿ 
* ཅུད་ཟད་པ འབརྩལ། ཁམསཿདག་ སྲད སྭ་ཀྱས། །མུརདུ་དངོ་མ་གླུབ་ མཆག བའགུར།། །གཉི་བརྡོརྗེ ས་བཤད་དེ།། །བཤད་བ་པད་མང་དགལྡན་། །དགའབའི་ཆོས་ལརེག་བས་ི།དེ ༼ 
བྨནཔའི་ཐཾདཀྱེར་འགྲོ།རྣལ་འཕྱེར་ཆེན་པོབྷུ འབྲུད། ཕ་འབུབ ཀུན་གྱཾ་ཉ༦ཤས་ག གང་།།བྷ ག་ཡིནྤིས་རྭབླགགས། །གཞིག་བདདཅེ་བཅུད་བཟྱ། རྡོ 

ཟོ དབར ནེགདཱ།།དཀུལ་ལཁོར་ཆན་པོབརྟགེ་པརྱ་པ། རེགས མོ་ནལའབོརྱ་བུད། །རིག་པ་ རྨ དུ་ཡེན་ཏེ། །དཀིལལ་ཐརག་སངབ་བཏ་ཉསན།། རྐད ཅིགདེལ ༩ 
¡༨ ོ་གླུཐ་འགྱུར།། །ཁྲ་ནད་གཏུམ་ལདྲག་ །རྡ་རམནངགསསུའྱུར། །གད་ཞ ཞག་སྔུག་བ་སྔལ་ མས་ཝ་ །འ།ཀརབའི ཐས ཧུད་ལས་སྡདམ། ། ། དྡེརིནལར་ ཕུན་ཚོགས འགྱུར། །རེགས་ནི་ཉམས་ བར་འགར2་ 
དཀ ཡན །ས་སྲ་པམསནི།སམན་ནདདགྱས ནིད དཔས། མའི པདའགུར། །།ནམ་ པར་ཏོག་པ་ཀུན་མངས་ནས། དགེ་བ བ་ལ་ ལ་ནིའབུའདུག། དྷ 





ཏཾ 


ྦ སོམསདཔའ་མཆོཛ ཅེ ཀྱི ཅིནབས།།ཆོསཀྱེ་མངོནཔར གས་པ་བཤད། དོས གས པོའིམངོནཏོ་ མང རེ་བཞིན་མངོན་ པརྱ་པངྲརུཐ་དང། དཡ་བདམཆོགནེ་མངོན་དྲུ་བུང ད 
| ;༔; རབནས་ ནཔོའི་ཆོསའད ལ་མ མངོན སོགས་པ ཝེག སང ཁི ོད ནཔོ།།རདསེམས་སོསརྟཏོགསཔ་( ཏ 
| ནིངཆུབམས་དཔའི་ ལཆེནཔོ། །ཕརོལ་ིནྭ་དཱག པཔམཆོག །ཡེག ཉམ པར་བྱས སྒ གསས་སཆན་པོ། ྲ་ ྱི་ན་ཡན། །ཝགཔཆན་པོ་མངན་པརཏོགས། ། ¡ 
ཡ་ཤེས་ཤོབ་པརྟ་ཏོགས་ཉད་ །ཧོད་པ་བླའ་ཡི་བང་ཆུབཆ། སམ པར་བྱས མཐར་གསྟ། ཉཱ གཔཆན་པོཿ མངོནཔར་སུས བཱ ཆུབ ནྒོ །ྣུམ་པཐམསུད་ 
༨ ` ཤས་ཛཱོགས་ཀྱང་ཆུབ །ཏྲག ཡིག་པ་ཆེན་པོམ་ངོན ནྣཕན་བཅུས། མ་ནང པལ། མངས ཁྲ ཤསྤནཿ ཌཿ ཟིག ནཆོསཀྱེ་མཆོག །དཞིན་ = 
ལྐ །ཀགས་པུན་ཤ །གསང། །ཆོསཏི་ ཡོང་སྲང་། སས་ནས ཆོག ཚགས ཉིཕའཁེར་ཤིན དག ། །མཁའམཉམ་དདནི་མཚུངས་པ་ཡྲིན། །གནས་ངན་ལནནི་ ༩ 8 
༧ །་ལས་སོག།རྣམ པར་ཏོག བཀན་མོ ཉོན་མོངས དིམཀུནདག་པ། ། | །དང་ཕོརྨ་བབབཞིན་ངུ་མཐོང།། །།ཐུགས་རའི་བྱར་བ་ཡད་དགྱ་བུང། སམསཿ ན་ཡོངས་ཨའཛིན་པར་ཉེད།། བཿཆུསམ། 
ག་པ པེ ནག་པཤེ།ས་སྦྱརསཞིང་ནིགོས་པ ཕམད། དྡ །དགཱབའི་ཆོས་ཉིས་ཀུན་ཏུ་གང་ །ཉོ ཞིམོངས་འམསཅད་དསཔར་འཇེམས །ཟླཆན་གངཛའི་དབུསཔེུ། །ཀ་ཆུབཟླ་བ་གཉི་ས པ་སྟ། ཐབ་གཉིས་པ་ལྟ། །བསྐལ་པ་གྲདས་མད་ གྲདས་མེད་ 















འབིས་ ར་ 











གྲ ི་་ སཔྱཆསྭནི་ཡཤསགད། འབོན ཞམཀུན་ས ཞན བྲན ན་འ དི 
ལ་ག  སོགསྐ་ནམ་པརུའཕུལ། དའ བད་བྲབ་ཤ་ ལས སས་རས ཏྱིིྱིབརྨཿས། །སཱངས་རྒྱས་ ་ོ་ ད་བ་གང། ཀྱུ ལཆེན་པོ།།ཉོནམོདསཀུན་ 

གི ལནི། །གར། གྲ དག །མངསྦྱ་ཆས་ཀུན་བདགརྱལ་པོསྟེ། །ཀུནམཆོ་ མས ནིང ས་ཡ 
སྭནས་རྐེ།སུངསཨ་ཧསྟལ་ནཅིག་སྣ་ཚོགས་ཆེ།།ནལ་འཕོར་དངབཅ་ས་བདག་ 

ནས ་ །་ཅ་ 
སྭ ྡོོགས་བཕེ་ཆོག སངདསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཉད་བདག་ཏི ཆེ། །སྣ་ཆོགས་ བོ 

ྒ ནྱ ་ཇཾས་འྱབདསནས།།སངསྒྱ་རས་རོལ་པ་ཡད་དག་ལྡན།།སུངསྦ་རས་སྟོན་ ” 
སུམཤེས ་ ་ ཿ ་ པཾ [རུ བྲ དྲུ ཨབ བང །ཨབདྡ་ཀམ། བ་ྲ་ག་ཡེདགསུརཏེདུ། །བཅོམ། ད།༽ ( 


རྱི 
རའ 
རི 


སྟྱ ཡི རི ད་ག ནྱ ཡས བ་ཞི་བ ་ 
ཤཱ རབ་རེགས་པ།།ངོ་ པ 






ཆོསྐདི་མངོན་ཏོགས་དང། །ཆོས་མཆོགངརུབཆེན་པོ་དང། །རྣམ་པཐ ནེ་ཡོངས་སྤྱུ་བུད། ། མགོན་པོ་ཞུགས་ཁནས་སྤོསནས། །རྒྱལ་ཕོ་བཞིནརྡེམ་པར་བྱུང་།།ཕྱོགས་རྣམས་བྲམས་ད་ཀུནནས་ 
མདོགས 








༡༩༤མམསགསགསས་གརགེསཞི༧ག་སསགོས་ཏན་ོལ་དོོམགཆ་་ོོརཔོསངོནན་སལསངས་འཞརརསསང་སད་གས་ས་སས༤ ༢༧༠༤༤༧༧༤༤གཞལ་༠༥༧༡༤༩༦༡༧༧༧༠སས་་སོོ་ཆོགས།གས་ོསཞསཀོ་སག་གསགས། གསགས 
= ༠༡༦༡ ༥༦༧༢ ༧༡༢༠༣༦༠༠༩༡༣༩༡༦༦༧༡༡༠༤༧༣༧༣༧༥༦༣ ༡༦ 


པ ཀོ །བའི་ཆོས་ཆེན་པོ། ཐོ་ཆཝའྨོཝ་ཧསྦ་ཐ ེག། །ཨམཁོའ པའ་ཁརལགོ།།ཨཾ་མཁོམངསྦྱརས་ནདད་ཆ ཨེ་མཁོ་དྲངསྤ་ཧས་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཨེ་མའོ་ངོ ཉིད 
མས རལ དིནྟི་སྣད་བ་བཅ་ས་བརད་ གཡ །རྒྱལ་བོརྣ ལ་འབོར་ ཆེ་དནམས། པོ ས་ག དུ 










; ཤྱིག མས་ལས ཆ་བ རྔོ་རྫསམས་དཔའ་རྒྱལ །།ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་སུ་ཡད་ ཆོསཀི 
༣ ད་ག ཡོ 15 ག་འ ངྩ་ སུ ལྐར ཁ་ན ན་ཏེ།།ནུབ་ུ་དརེཆོས་ཡིནན། དལ ག་ད ཨི་ཨི བརའཇུད། རུ 
ངེ བཞིདགཏུ།མཉམ བོགས པ་ སྲ །༽ དྲུག པླ་བནམེད། ལ་ངོ ཚགས་བར ཨི །ཤྱོགས་ དརཡོག(འཚམད 5 
༈བུཤད་རལཡ ཐུདམཛད།། ད ཞུ རགྱུར།།དྡོ་རྡརྣལ་འབྱེ་རྒྱལ་བོཆ། །།སངས་རྱས་ཐམསཅད་ཡདདག་བྱབས། །ཆོ་ མྱས ན་པའེ་ངོའོཉིད། ཁང ཅུ་ཁྱབ་པར་ཐྭགྱུ ཡྩ 
ི་ོ སར སྙིལ སལགས ` གསང་ཡམིསམས་་ག།།ན་ བརམ ནུས ཀྲ འསབགག། དཾ པི གུག 


གར 7 £ 













སངྭསྱཾ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཧཏནམ་ཛདནས།།ནུབཏྱི་ཐོགསསུ་ཞུགས་བརྙན། 
རུགས་དབམཆོག །ཆོས་དབིངས་བཏུན་པགད་ཡིནཔ། །དེཤིད་མགོན་པོ་ནམ་སྣང་མངྲོད།།སུངས་རྒྱས་ཁུན  ‡ 
གས་འཚམས་དུགན་བཏན་མཛོད་ནོས།།རྣམ་བར་སྣང་མཛོད་ཡད་དག་ལྡན། །ཤརཀྱི་སུངས་རྒྱས་ | 1 ་ 
།ཉིང་ཡོབཞིནིགསངས་པརའ་གུར།།དེབྔ་ཛས་ཏ། བབྲར་རང།དབགུ།ས་བྲས་རུ།དབཚིགསུམས་ 
ཀས་པ་མི་མངའ་སེམས་དཔའ་བཞི། །མགོན་པོ་ཡི་ནྲི་ཐུགས་ལས་ཟུང། ྱགན་ྡརའཟང་ མཆོག །དྲ་རྩལགས་ཅུ་ ན་པོབསྣམས།། $ 














དང་ནི་ཡདདག་ལྡན།།རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱུད་ཐ། །ཐུཐ་པའི་ཐུགས་ཁནས་བླུང་གྫརརིན་ཆེན་རིན་པོ་ཆ། རྗོརྔགཟི་བིད་རྫུ་འཕྲུལ་ཆ། དྡོཛ་ཧྱལ་མཚན་ཤིན་དུ་མཐོང། ྡོར ་བརྫུ་འཕྲུལཆེ།དག དེ 
རརལ་ཀྱངནི། ¥ །གཡས་དང་གཡོནདང་རྒྱབད་གདང། །དཀྱིལའ།ཁོརཕྱིནི་མདུན་དུ་བཞུགས།།དག་བའེ་ཆོས་ནིཡ་ཤུསཆེ ེཞིན་གཉགས་བཟང་བགསད། །ཤེས་རབ་ཕ་ ' ཧཾ 
རྦལཡིན་དགུ་པ།སྙིང་པོ་བཞིནི་གསུངས་པར་གྱུར། །ཧཱིཁཛྙཧཱམ། ༡ བ་ཆ སྭཀྱི་ཧུལ་པོ་བཞི་ཡང་ི།མུགོན་པོ་འྭཐུགས་ཁན་སླ་ུདག །སམས་ཉན་ཀུན་ལ་ཐན་དོན་དུ།།འཁོད་ ¥ 
འིམས་བཞེན་བཞུགས་པརྱ་ཙུར། །ཆོསྣ་ནམས་ཀུནལ་དེན་ཡོད་པ །སྲོད་པ་ཡིནྱི་གོབད་པོན་མཆོག །དེནོ་ཡོད་གུབ་པ་རུལ་ཕོཆས། །ཧིིང་པོ་བཞི་ནི་གསུངས་པརྱ་ཐཱར། ཀབྲརཀར།ཧཾབཛ་རྨཾཀལཱཛཛྡཿ 
ཀ།ཿའཛྫ་མུཏྩི།།ཀུན་ཀྱད་འཁེར་ལེ་ཡང་དགལྡུན།།ཡཤཾསདུག་པམཆོག་གི་རྣམས། །སདས་རྒས་རྣམ་འཕྲུལ་འཁོར་ལེན།ཆེས་དང་ལདས་སྣོད་རྫོགས་པའི་མཚེ་ག །སཱོནགྱི་ཀུང་ནུབ་སམས་གང་དེ།རྡརེ་ ཌྷ 
མཐདཔའ་མཔརྱབ།།་བའིདངསཔོ་བཞི་ན། རིནཆནཉདྲའགུར།།ཤེསར་ལརོལིན་དག་པ།།དིནྡེརོས་མཆོག་ལན། །ཐས་ལམཁས་བས་འཁོར་ལོནི།ྫོངལས་སུནམ་བང་ ༈ 
དན་སཆོསནི་གས་སངས་རུས། །ཆོས་ངའངོས་ཏུད་ཇོགས་པའིཉན།།ཟུང་ུདནད་དངའབུང་པརའྱགར། མདསྦྱཧསཛད་བླ་ན་ཡད།།བྱང་ཆུབ་སམས་ནི་མཆོག་ཏུའཛིན།།དག་བཟིཆས་ཀྱིས་ 
གཆོས་ཉྱི་ཕྱིངས་ཀྱི་སིད་ཕོཆ།།ད ཆོས་ལསརམ་པརྱ་ཐཱང།། གཞན་ཡང རེས་སུ་བེ་དདད་བཞིན་སྦྱིན།།ཤེས་དབཐབས་དང་ཡང་དག་ལྡན། ཆོས་ཀི ྱལཔ་འཞི་ གྷ་ནམ་པརྡ་་ 
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༧ས༡༤༧རརས༡༩༨༤ 













གད་ཕྱིར་རྣམ་པྲན་དོལ་པ་ 














གེ མཚན་ དའཕྲོག་པ། །ཕྲདཿཚུལ ཁྲིམས་ཕ་ 












དུནི་ཚོག་བསབ།། པ་འ བཞིརུ།།ཇི འཁོས་ཤིདའཚང་ རར པུམ ས་བརྙ༡། །བསོད ཀྱུན་འ། ཐིརཔ།། སྐ་རྐས་ཀུནལ་ བ་གདབ།། གོམས , 
ཧ་གོ་དགོ ོག་་ རིར་ བོ་མ ྱུུ6ཐྩཀ ཏམ 
རྩ བཅས །།ཧྒུད་གཞན་དགནྲི་ཐམསཅད སྒ ནིརབ་བཛོད་བ།དེ་ལུ་ཧི ཐ་ས ས་དམ ས་སི ཀྲམི། ཨོཾསཿཏ་ £ 
ཀཱ ཐབ་ཀ བསྟ ་ཡདམནནརཏམིསཿ།་གཏམམགདཆྒི་དོམ ཨཾསྦརཧཏྭ་ཱགཏ རྩ ནིཧཏཡ་མི་སྤརཏྣ་ཱགཏབྫཛདཱྨ་་བརཏ་ཕ་ཡཾ། གོ གཏ་པུ་རཀརྨ་མཏ་ ¿ 
༧ མནཾནཧཏེཡམི་སརྦཏྟཐཱཀཏའཛྲཀམཱ་ཏུརུམཾ། ཕྱགརྒྱདད་བཅས་ཚེ་གར་ལྡན།།ཡདད་གཉེད་ཊརབ་བཤེད་ཐ། །ོར་མོ་ཐམས་ཉད་སྦྱར་བཞི། ཁལ རཱཊ་ཏུ ག་གཙང སྐུལ། །་ 
ྦ | མཁས་པས་ཡན་ལགཀུནྱག་པྱ། དཔལ་མརོར་སན། ལབ མས་ལ་དབུལ་བརྡཔ། གསད མནས །མཁ ས་པས གག ལེབཞིན ་ཁ་ཡིས་ 3 ( 
‡; ུཡོནསནི་ཕུགུའ།།ཆགའི་ཉོང་བའད་ཡི་བདི།།དྡ་དུནལ་འཧེར་བས་ཟུ སིི །མཛོས་ཆག ཟི ¦, ་ རྐ 
( མདད དང 2་ྨ དུན །སཔས་ུསདས་སུ་་སནས། སམསཅན་གནའ་མིའདིགས་ཉིན།། དམའ ;༤ ༼བཡིས།།ཅིནུས་པར དེས་ས་ད་ ཡས་དབུལ།།གཿར་ནད་ ཅདནགཙཅདཿ མངེགས་དང་ྣན། ( ` 
























སནྡི་ རྲི་ཀ།ཇྡོ་ཛྲཔལ་མུའི་ཕུག་ླ་ནམས། ཝ་ཇི ཁིརྒའོ་ལ་ས་གའ་ས་སོ།་ ས་འབྲུག དཱ ི་ོ །སོབ་དཔན་ལནི་བརྟམམི༔ དཔོན་ལནི་ བསམ་བ དབ མོསོཿསྦྱརས སངས་རས་ཀུནདང་མཉམ། སཱུ | 
༤ ལྐ -ོབ་ དུགསྩོད་པལ། ཿ: བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་ཐྲ། །སེམསཉན་ཐི ནིདོནལྡན་པས། ུན་བསམསདཔའིད །”ནམ་ཁོཆུད་བུམ སོ་ག ( 
ཧཿ ལཀས་གསར་གྲར་ཨཁ་བ། འདྲིས་ པ་ཐམསཉ༦དྡ་ནམ་པརྭ་སཱ།། །སུདད་རཱད་མ་དག་ལ་ཨད་། །སྲིད་པའི་བཅིང་བལས་གྲོལ་ཐ། ། །བརྐམ་ཞིང་ཆུགསལ་སྡུད་བདད།། །།རེངཾས་ཤིད་ཡེ ༢ ཐའདཨིན། གཞུན ; ¦ 
ཙཱ དྲུཅོམ་པ་མིག། །ནལ་ཏོར་ཆོག་བསྒྲུབ་པད་བྱ། །ལྟ་བ་ཏུན་ལསརྣ བར དཉིད་པས་ནི་ལགས་ བར་མཐོང གཞིདདགངསབབ་ཤདཔ་ི དོན་ཤསདེནདི་ོག ཡ་བརྡ་ཡུཔ། གས དད གས་ཆོག གྭ 
4. ཉིག་དཀིདཔརཀནོུམཁས ཅ་ལ ཆུན ལྷན མ་བྱ།མཁས། ེ་ུམནྷཚོགས་ གས་དད། །དེལྟུ་ཡི ཐུཊདཞིབག།དེའནུའ་ནམ་ཆོ་མགདྲག་ 
ཐོ ར་ཡམ་གླི། གཤམས མ་པརཾསཱད། །ལྷ་རྣམས་བཟློམ་པར་སི་བཞིད། །བྱཐམ་ ཡིནཐམས་ཉད་སྤང། །ལེ་ལེ་མྨད་པར་ཏོནེ འཞིའ། འབུཔ ག་ྱ། ཡིན་པ་ལས པར་ཡིན འཕ་སསཞེ་ ༡ 
པཡཐར་དཀའ། དཔམ བཇིནའ་ བྲམ་བྲེ་དགོ །ཤོར་ད་ ་ །གཅནམུལལཞིབ ད། ཨིར བད རྒྱལ་སྲིད མཐོ་རཾསེ་ལེངསསྭོད་ མིན །དདེད་པའི་ལེངས་གྩོད་འཕལ་བྱིརམིརྐ ” 
[ཞན མསན་ི་ཕི། །རྫོགས་པའི ཡས བུས རྤ ལ་པས བདད། །མཆནམོ་གཉིད་ཀད་སད པར གས་ཨ སྐོགས་ པ་གཞན།། དམས གཞོ ། ། 














རིའམ 





་ སམུཿ་ 


` ེམེདེའདོག།།མཆོད་པའིདྷིའིནིནམ་བརབས་མ།།མུཆོད་པ་ཐམསཿད་བབྱ་སེད་པ།།བིགཔའྱི་ཧལཆེན་འདི་ནམས་དད། །ཕྱགྱ་ཧ་ངག་ཀད་ཡོངས་གསལ་བའི། །བསམ་བཡིས་ནི་གཟུང་བྱབ མོས 
“ཕུ ཏདཱཤཏཔུཏུལས་མཱདཱ་ཧུརརསམཡཧུ །ཨོ་སཿཏཱཿཔཔས་ཤས་མུཧྭཀརཌསུམ་ཡྱ། །ཨོཾ་ཐཏྲཏ གན ངམགཱས་མུདྲཐང་ཊས་མ་ཡཧཱཾ།གད་བུལ་ཆནལ་ཏེགདད། ཚུ 
' བག་པདངནིདིཡི་ཚོགས། དེབ་ཞིན་ཀུན་དུཡར་དགམར། །ཐན་རཱན་སལནཱཔས་ཀདངོ།།མེཆོད་པའྱི་ཕགྱུང་ཚུལ་ཆེ་ནདུད།།ཕགྱཱཧཆ་ནཔོ་བླསབཔརྱེ།།ཇེགཔཆེ་ནང་བམས་བལས། ཇིན 

.®ནགསུཔསདེཤཞིན། །ས་མས་ཅན་ཐམསཅ་དབསཔ་པདང། །བད་བརེན་པོའི་རྒྱུདང་ནི། འགྲོ་བགཟུམ་ལས་གྲོལབའི་ཕྱིར། །དཔྟཇུ་ཡེ་བསམ་པྱབ། ཿརིརནྙིལྷ་ནམསཐམ་སཅངའི།།ཕག་མདཏཾ་ ༩ 
བརཞི་བདང།།མི་ནམས་མུགབསསལ་སྣ་ཆོགས་པ། །པྱཅུམཐར་ཧིནདབཞན་ཉིད །ཐྲག་བདམན་པརའདོད་ཕྱད་པ། །འཁེརབརྣམ་པར་གཞོལ་བའི་ཕྱིཾར་། རྐལའྱའབདག་ཉིད་ཆས།།འདིེ་བསམ་ར ༈ 
ཝཱ ཧཿཡྙེན།དགུགི་བསོདནརསྟསབོས་གགིས། །བདའཟམསཅད་ཚོགསི་མཆོག །སེམས་ཅན་ཐམསཿདབདེ་ཆེནྭལན། །མལུམ་པརདྲི་ཟུབྱགུརཅིག །སུམསཅནཐ་མཐན་དབད་གྱུ་ཅིག །འབྱུང་པོགན་ 
_པ མས་པར་ཤོག །དུདའྲགོ་ཐམནཅདའཇི་གས་མད་ཤོག །དནསོང་ཐམསཅད་ྱི་རུར་ཅིག །བདེ་བཅེན་པོའདིབསམསན་ས། །སྡིག་པ་དལ་བབཅོད་བརུག །།སྡིག་པ་ཐམསཿདྲདལ་བས་ཤིང།།དབཞེནདནསོད་ 


_ ད་པམ་ཅདཾགོ།ཡོགས་ནམས་ཐམས་ཅདསདསྦ་རམ་ཏུན། །ཡད་དད་ཡདངུ་ཇས་དནནས། །གསང་བའི་མདྫཐེམ་ལུས་པ། །ཡད་དཔས་དྱང་གག་པར་བ། །མེལེགྱཔདཆུབསེམས་དཔའ་།།གཅིག་ཏུའ་ུ་བཞོད་ 
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ཧཾ ནསཱཱབབཉེད་པ 
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༡༤༨༠༩༩༠-༤༡༤-- 


འ་།གས་གྱེ།ིརནམསཡོངས འཇན གསན 





། ཡོ སུས རྔྡིཚྕུྔའང་ྷ ་ ི་ོ པར ི་ ས་ད ལ་ཉི 


ཕྱོ 
ག་བརྭཱ།། ལེ བ་དང། ཀ་གྲཞན༔ 
“ྒ་ དིས ཐས ©= ལའ ཁུ ལ་མ་ག ཤ་ གས ར་ར ས་ཡི་ཚ ཏྲིག་གདབ་ ཀ།གཡ་ཏའཧོརབ 
 མཾན།།བྲུ་བཞེ་མ དབསསཔ་ར།ཡངནུ ནོགས མསྐ་བམསཉད། གདབ་པ གྲས །ཨིནྲ་དནཱུལ་ཤིནེ་དུ སོ།ོནཌེ་སྔེན་པོརབ་ཏུཔ།། ཁད ཁ་རི ཁྲ 
ཟླ བཤདོ་ངམཆུདང་མཆུ་ཆེན་པོ།། དཔོད དྲ་དག་ལཱན། ་ །བརྡོག་སེང་པོར་ དཱ ཙར པ་ཤེལ་དདབྲས།། །།ཆོནཱཌཾད དཀར་པོ་རབཏ  ་ རོ 
༡ ན།།ཚོནི་འདིདག་ཡུདདག་བཤད།།ཕྱུགཿ ནོར་དད་པངདགཿ × ནིཏིམབད་ །བུ་བྱར། སམཐརི། ར་ གལསནི་ ཤུརམྱི་ཤ།།ཆོྷརིའི་དེདཡང་དགྲལག།ཐུར་ཡུས་ 
རོ ཡཿ 


མགན་ནད་བྲསས་པ །གིདཔའ་ མཁས་པས ༢༩༨ རུ ད༨པདད་། ལྡན།།ཚོང་དཔོན ངཱ དད་དཔོནདས།།ི་ ཁྱིམ་པ བདག །གཞན་དག་དགའ་ 

















£.ྩ 
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ཞག་གཉིས་བར་ཡང་དགྲེ། །ཡང་དབཿད་ཡི་།།སྔདོད་ཡེ་ཡང་དགབརྩམས། 





ིིདངོགས་བར་གུ་བར། །གལ་ཏེ་ཁནནས་ཡི་འཟའ་བར། །བོནགསཆེན་པོ་བར་མ་པརབ།།དེདང་བཅས་ཤིང་ལེགས་ཟས་པ། །མངནདཀར་གསུམ་བཟའ་བརྩ་ཀ།གངྱིརྩཧལ་བའི་དྲོར་འཇིག བྱིད 
ཅིས་བླ་རཔས་བརམ་ཛད་པརའགྱུར། །སོད་ནམས་ཆེསཞིདབྲ།ཤིས་པའི། །ཉེནཀགངག་པ གང་ཡནེ་པ། །དེ་ལརྫོ་རྔཾོབ་དཔོན་ནེ། །སྐལ་པ་ཆེ ན་པོས་དཀིལ་འཁོརོ་བ་མ། །སམས་དབའི་པྱིལ་མོ་དྲཀུང་ཐཅ་ས་ 
ནི །དབུས་ཀི་ཆ་རུའྲདག་པདྩབ། །སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་ནས། །སཔསྱ་རསྔ་རེས་སྤུ་དན་བ་བསོམ །སྔམས་དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པེད་པ། །ལུས་ནིངྲང་བོར་ཀྱས་ནས་སུ། །བཤགས་ལ ་སོ་གས་བའ་ལས་ 

།ྲམསཅད་སྔོན་དུ་བྱ་བཨེ ནཾ །ང་ཆུཐསེམསལ་བཅོ་ན་གྱུ་རཅིང། །རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་སྨྱདཔ་ཡེ་ས། །ཕྱོགས་བཅུ་རུདཱི་པྱགབྱས་ནས། །པ༨གཉིད་ཀུངནི་ཏྤོབབསྐྲད།དངནེ་སྐྱེ་བའབྲས་ཐུར་བཏས།། 











བདུག་གིའ་ཚོབའང་འྲབས་བུ་ཡོད། །སཔསྒྱ་ཆསྣརམསདངདམ་ཆིག་གིས། །དེང་ནྲི་སིད་པར་མཉམ་པར་འགྱུར། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ར་གཅེག་པའི། །སམསཀྱེས་ཡིརམིཁགོ་པརའྱལུར།།དེ་བཞེན་གཤེགས 
༨འརགསའབུང་བའི། །བདགའགྱུརབརནྲིཀཆོམ་སད། །དེང་བདག་ཉེམ་དམ པྟེ། །འེང་ནི་བདག་མཆོདྨ་བན་སེད། །སངས་རྒྱས་ཐམ སཿད་སཱན་འདྲེན་པས། །དང་བདག་འདུས་པོའ་མཆོག་ཨེནནོ། །ངེ་ཝར་དགའ་ (ཏཱཾ 
དསན དབུས་སུའདུག་འགུརནས། །སོས་ཀེརངྱ་འུལག་ཤོགས་པས། །སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་སྤྱན་དྲངཤུ། །སམས་ནེ་དགའ་ཞེངམཤུབ་ཡིས། །ཆིག་ཧེ་འདི་སད་བཇོད་པདྱ་བ།།ཡནལག་ཀུན་ཀྱིས་ ཌུ 
།ས་པསྱ་རས་ཁནས་ས་་བགང་། ཁྲསུམ་ཕོགསནའཞུགསཔཡིས། །འཔསྦ་སབདག་ལདསངསསུགསོལ།ཇརབདགམ་པ་དིགས་པ།།ངདནིདལ་རཁྲབངའཚལ། ། 


དཿ 
༡༡༨༤-༦༨-༡༤ ` }༠༨༤མ༠མ༠༨༨པགཞགས༠༡༦༧༠༧༢༠༡༧༠༥༠༠༥༡༩༠༧༡༠༢༥༠༠༩༨ ~~ ¬ ༡༨༨༨ 


སུ 

















ནནལ་འབགང་རུ་ལ།།ཞསནགོགས་པརའཇུག་པར།།སེམས་ཤིསཉན་ཐར་བཞག་འྱག 
 །རནེ་བདག་རང་ཞིད།།ཆལ་འབོར་དོནོསསས་བསམ་པད།།དཀའཐཐཐོམ་བླམ་ཚོགས་པ །བདག་གིས་ 
ཛྲ ཡད། ཤས་རབཿ་ནྱགེས་བླསུལབ་ཐསམ། །སས་ཧྭས་ཀུནལ་ཕག་ཐས་ཤེག ཅེ་འཛན་ 
„ སུཟླབ་བརྟག་པརྱ། །དེནས་རང་གིཡེ་ཤེསབ་རྟག།།ཟླ་བའིདངུསསྡནྡརྔབཞིན།། 
བུར་ཐ།།རད་བདག་སདས་རྒྱས་ཐསསཿདད། ན་འབའ 


ཡིནེཔུ་ངནསསུ།།ཕོགས་རྣཾམས་ཀུན་ུཡས་སྭུད། །ཆོསཏབིརས་ནེབཏསནས། 







































༼པརྱ། །འཁོརལོའི་དཀིལ་འཁོར་དག་པ་ནི། སྙིང་པོ ན་པོ་ 
།དུནབ་བསྒོམ།།ཏེང་དེ་འཛིན་ལས་ལངས་ནས་ཀྱད། །རྡོ་རྔའི་ལྟབས་བལྟབརཉ། 
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ཨཱ སོང་ནས་ནི ཐགསབི།ན་ ཚུ དེ ཏི དགོ་བ 5 ཤ། ་ནདྐྱིནཕགྱ་ཉིམ།། ས། བགགས ཧོཨབསག་ན མས་བ བས གའ ྦ 
ཱ ཕ་ཡྱ་གྱར་ཡས།། རར ་ རྡ་གཏུ ནི ཀིས འགགསྐ་དམས་པསསཊ་བུང་ བས་གབནཐས་བཞགས ཚེ ྦ 









རྡ་རྗམཆབདྲག་པོ་ཡས། །བགགས་རྣམས་ཐམས་ཅ་ད་དབུགཔར¥ྱ། །རྡོ་ཇཟད་པོའི་ཕྱག་རྩ་ཡིས། །བགགས་རྣམ་ས་ཐྲམསཅདགཞོམ་པདབ། ས་ནའི་ རྐྱ་ཡིག། བགགས རྣམས་ཐམམཅད་གཞིག ཡྲ་ 
ཐ་ མལ་མ་བགསཔས། འགེགསནམ་ཐུམས་ཅད་ལ་བར། རྡགས དོག ཟྱགརྱཡས དད |།བགགས་ནམ་སུ་ཐམས 
 ཏད་དགུག་ པརྱ་ཡ། དྲ གས་པའྱ་གྱམས། །བགེགས་རྣ མས་ཐམས་ཉ་དྲ་དད་པརྱ་པ། །རྡོཇྡ་མདུ་ ཐུར ག་ཐ །ཐགགསས་རྣམཕ་ཐམསཿད་དབུག་པར་བ འབྲབས་ པའྱི་ཕག་སྒྱ་ཡིས།།ཐག བགགས་ རཿ . 
༧ རས་ཐམསཿདའ ལ་བར པ་ཞི ཐུས་པར། ཁམས་ད ཐགག་སུ་ནྲ་ཁྲ་གྲ་བ། ༦ སག་ལ དསམམབདུ་ཅས་བ་བཤད། དྷ . 


$ིི སྐུ་གཞོན དག] 















རུག བཅམ བརབཿདནས་ནི། ེེྷ་ིས་སྒད་པརྩ། པའི་ས་བཅད 
།དཀྱེལའ ཁར་ཡང་དགི་ ཀླ་བས་ན་ས 


འརི ར་འ ་ 
བྱིན་འརྨབསནས། །ཅེ་ཆུས་པརནྱི་རས་པརུ། .་་ ོེ །།མསནི་ གཔ་བླ་བརབ་ཡན། ཕའ ཱ 
བྷ མསདཔའ་བུགྱག་ས པ་ཡེས་ནི་གཟུད་བརྱ་ །གྲོགས་ དག་དང་ནེ ཐུམསད་ལ། ། ་གཡལ་བམད་པར་བགུང ར་།།།གསཾར་ཞེང གས་པུར་བཀལ་བ་དང་ །ཚད་དང་ལྔནའེ་ མཛེས་པ་དང། དེ 2¡ 
¡།གཞལཚཉད་སཁསས་ཡགདེ་ དྲེ་བསུད་དད་ནེ་ཡད་དག་ལྡན། །།སྣ་ཚོགས་ཆོནོ་རྗེས་ཀུན་རུ་བྱབ། དེ་བཅས་ཚོན་རུ་སང ་བྱ་ཞེང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱེལའཁེར་ཐག་གདབབྱ། ། ནནེ་དགས་བཤད། །ཀྱེལ་ | 

ཙཾ | བཁོར་ རོམཆོགནེཆདབོས།། ས་ས་ས ་ཁམ་ནཅགསངབ།མངས་མབཏན་པཅ། །།སེམས་ཅན་༩ཇ ནམས གསམ་བསིན། བསོདད་མམ་ཤེས་རྱམཚར། (པ་ཏ 
ཧཱཾ ༣ནངམ་སགས་གྲྭ སྐ ནམས་ཚོགས་དང་མིལ་ ན་ཞེད། །སངས་ ྭ བསའདུང་ལཆགས་དང་བལ། །གམསཅ་ནདེ་ན་མས་ཁོས་བའི་ཕིར །ད ལའཁརཆེ་པོ་བཅནཔཡི ཡི་ད སདས་རས་འབྱདཱ་བ་རད་ལྡནག། 
` །ིནི་དཁིལ་འཁར་ འཇིན་དུའ་ཇུག །ཡངནབསོདནམས་དག་གི་ཚོགས། །དདིར་ དཉེདྱཀིས་མཐོངའྱགུར།།ག དྲ་ཕིརཾ་ཛོགས་བཅ་ས་ལངས་སྔོདདང་། །ཆོྱི་སུནྡིབ་ན་མད། །དྡོ་རིའི་དས་ཆོས་ལས་བུང་བའི།གངས་ 
།རྱབ་བྱདཔའདྲིནངུགཞུག གསཏནཚོགསའམགསྤ་ར། ོརམ་ུམཐོང། །དབྱིལ་འ ལ་ཁ པོ་ྦོདོ་བལ་གདས་ཏ། །ས སངས པྱ་རསྲ་བསས་པདས་མའ ཕྲལ དའགུར། ོགས་ནབས་ཀམ་བཟདཔ་ 




















“རོ 


( འེ 7 ༦ 











སིས ངེ སས རཀ དད་པརའདིནའུ་ོཅི་དགསོ།གདྱིརམདསྦ གདབ བསཉདྱེ། ལགས་སམ འདི 
རནམད།སྒུལ་བྲག་སུ། ` ་ ་ མངམ བ། །དྱཝ་དགའ་བླབ་པདའྱགུར།། གལ་ཏེ་བ 
དི ིའམ་ཞད། སད་བཅེཞི། བགུ །བབདགའ་ ཐ་དད སུ 






ཤུ ཆིན པོ་བོར།། །གལཏེ་སདས་རྱ་ རྒྱས 












གཅན ནདང། དས་པ པད་མ་ རྟཅུདད། ། གཞན་ཡང ལྷ་ར རབདད། རཊཆན་རད་བཞིན་ འོ་ན 








ལྡན 


ཤོག ཆེ་ཤོས ། 
དེཉིད་ལྱ་མ་དནའདང།། 


།དནིནམ་ནཁའི་དད་ | 


། སས དུ མས་བ ཀི་ཞི་ཧཀི སེ རྔ་ཤིག་གདབ༔ ཉ། གད་པ འཛན་བཤོགསས། ཊཤིབསྐ་གཤིལ་ ཏབཔབཤིསནེབད་པད 
མར་ཀསན པརྨ་ཆུར། དརི་ནུནཔོ ཅིར གྱ ར་ཅི གཔབཀཞྲིད་་ ཡང་དག་ལྡར།། ཁ་བློགསྱ ཐི་ ཀུའི་དྲ་ བས་ཤིན ། 
! གས་ཨ མང་བ དེདབྲ་པཿབླཾདདད། ནགས །ཇུནནས་ྱི་ཕོལ་གནས་དགཏུ།།དརཁྱབེརཔདདགཉེནུ། །ཨུནདུཁྱབརདང་ལནག།ོའིཁྱརམན་བཔོ། ། | 

[རེ་བ་བ བོག 


འདོད་ན ར་གས བ་ཞི 


ག་བཞི 















། ་ ཧོ ེའ ཐོ ཙོ་ཿ་མོ ི་ོ རོར ར་གོ རོའོ 

( རྨ །སྒོབཞིར གནི བོ ཐོ་ཞིད་ཡང་ ་་ །རོརིང ་ཡཱན། དོ་བབས་སལ་ཆནཔ། གཉེད་ཇྡོརྭལུག་སྭ་ཀ 
| དཾ ག། གུ་བ་པཱ། །དབ་ཏཱ ཅུ ༦༥ །འཇུགྲ་བ་དཱང 
ཤང རེར ཡག རླར ༨ གྱིག ཡོ དོ་པརྡབ། པི ཛེལ 
རཾ དཔྟཾསྭོ་ཟུདཏི ` རིན་མནན་ མས་༔སཅགས། གུ བྔ་ག་གདབ་བ། །ལེ་ 


དའ ཁོ ིན་ །དེ་ཡི་ནང་གིདིས་པ་ ན་འཁོར དམན ནས་ག ཀོ ནཾ སུ ྲ 
ཅན ཡེ གནཔ དགའ ལུདགནགམཅད་ད། ར་ དདགདཔདྱག འཁལ ལའི བ་ ` ཡེ ་ | 










ངོ དའི་རྲང་བཞིནའ ཞུ 


་ ྦ 












¦] 























` ་ 


༣ དྡ དོ །དཔལ་ཆནྡོརེ ནོར 








དབལཆ 





ཚོ ། ལཱ ་བཞེན་གཡོཿ ད། ད ། ༧" 


རཱ 

རློ ། 
་ 
ཤ 


ཤཱ 


ངོ 





































ེ་ཏོག་ཐསས་ཿདདང། །བདུག་པ་ཡིདཅ་འོདབཀན། །གལ་ཏེ་ཨོར་བལནྱ་ཧུརན། །མཆོད་པནམ་བཐནས་ཉདྱབ། །མཆོད་པ་དནི་གཏརམཏིད།།ཇིཞིན་སྨབ་བབོསད་ཕུལ། རྡ་བཞིནདངོས་ཐུབ 

¡རྩལ །མཐོངཔའཆོས་ལ་ཐེབ་པརའནུར། །སནིཇི་སྐད་བྒེགས་པ་བཞིན། །ཐམསཿདཚོག་བཞིན་དདགོད། །སཔསྦརྱས་ཀུནལ་དྲབལ་བཞིད། །མཆོད་བཉིད་ཀང་རབཏྱུབ། དན ཏཱ 
དྭ་ལལ་འུཁེརའཁརལ་ཡི། །དབུསྱི་འཁརལྱ་གྱ་བསན་ས། །པུག་མོ་བཙུགས་ཏ་འདུགནསནི། །ཡངདག་བརནི་དགུག་པརྩཀ། །སམས་དཔའ་རྡོ་རལགས་ཀྱུ་བཅིང། །ཇྡོཇལཱགསུཀྱུ་བརྗོད | 
| བུརབྱ། །ཉི་ཤུགཙ་གཏུ་བླཊས་པུ་ཡཾས། །དབཞིན་གཤགས་ རྣམས་ཀན་དུ་གཤཾགས། །དེ་ནས་གློ་སྲུངས་པཅིདསུནས་ནི། ཀཡཾག་ཐྡནི་ཡོངས་སུ་བཛོད། །རྡ་ཇཱཅ་ནྲི་ཐམས་ཿད་དགུག །ཐེཆོམ་ 
ྦ ལགནས་པའི་ཡགྱསཡི ཞནདས་པ་ར་ག །དབང་དུཡང་ནི་རྟག་ཏབ།རརྗདིལ་བུའཕྱག་བྷ་ཡིས། དདགཉིད་བྱང་ | 
དད་ག གུ པས །གནས་ རྣམས་ཀུན་ནིདགོད་པརབ། །ཅིནུས་པརནི་རབ་ཏུབླ་ྒགས། །ད་ནས་མཆོད་པ་རབ་ཏྲབ། །སོས་དང་མེ་ཏོགལ སོགས་པའི། །ཕུག་ཧྔའ་ 
,དཀྱལ་འཁེར་ཀུན་ལ་ ར། །བདགཉད་དྲ་ལ་དང་མཆད་པ་དང། །པ ཤགྭས་དད་གསོལ་བཔཏབལ སེགས། །བྱང་ཆུབ་སམས་ནེ་བསྐད་ནས་ཀྱང་། །སཱོམ་པ་ཡང་དག་སྱད པརཿ། རྔོ སེམས་ 
ལའི་གར་ཆས།།དགཉདལ་ནད་བསྐར་།།ས་ོལདགཞིབདབྱཞང།།གངས་རསྲབསསཅདབཅུ་བདྩལ །སངས་རས་པས་དཔའཆ་ས་བཀུན། །བཉགོ་དངབ་༡བཅུག་ནསི།། 


~ “༡༠༤༠༡༤༩༨༡༠༧༠༦༨༡༤༡༤-༢༡༩༤༤༡༤༡༦༨༦༥༧༤༡-༡-༨༄༅༠༠༤༡༧༩༤༩༤༧༤༤༨༤- 
- ཛར ཐར ཊཾ ཿ 







: 






ཛི ཤོ 










ས༦6།༡༠༠༧ ༢ 


ཤོ མེད་པརགཤེགས་པར་གྲར། །རྔོ་རྔགགས་པ་བཅི་པས་ནསནི། །ཆོ་ག་ཇེ་ཞིན་དུས་པ ར་གཞུག །རྡོྡ་ལྕགས་སྒོག་བཅིངག་ནས་ནི། །དབང་དུ་ཡང 

























རལ 
: ར་ ་ ཡར ལཱ 


3 ` ཟོ་ 





ཁ་གསག བྱ ཏད རད་ གཞན །ི་ དྫ་ ། 
ངཿ བམདཔར་འར། །'དཾསནས ལལ དན རའ ཡད ཅུ།།དདང་བདད་ནི་གཡོ་བཞད་རུང། །དེབཞེན་ཡན་ལགའཁུམསཔ་དད། །དག་ང་སས་ | 

























ོཔོ་བའངོ་བོགསོའསོ་སོ ཁོས་ལ་མོ་་་སོ་འོར་ོ་རོ་རོའ་རབོ་རོ་འོ་རརོས་རོ་་།་ 
ཆྩྱཾ་བརྒྱད་དམ་པནི། །དནཾས་ལངས་ཏེ་བཇོད་པར་བཱ། མགོན་པྲའབཔ་ལ ་བཏུང་ནས། ཅེ་འདོད་པནི་བཀའ་ནོད་པ། །རྔོ རཱ་སྤུབད་བོན་དཀའ་ཐུབཆ། །བདག་མི་ངའདིས་བྱཤིབ་སེས། །ས་མས མཚོན་བྱ མཿ ་ 
ཕྱིད།སློབམ་ཕབ་ཏུ་གཞུག་པར་བཀྱེ། ྒུདང་སྱི་ཏ་ཁམས་གསུམ་ཧཱ།།སམས་ཧན་ཏུན་་བད་གང་ཡིན། དེས་ནེ་ཇྔོ་རསོབད་པོན་དའེ། ཁྱའུ་དུག་ཆད་ཡདསེ་ཐོད་ད། །རྲོརྦསཐོད་པོན་གྱིལས་རྡོགས་གོ། སླ ་ 
།དེནསྨ་སོབས་གཞུག་པར་བུ་ཧྭ། དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ཟམསཿདྱ་ཊེ་གསང་བའིདཀྱིལ་འཁར་བྱེ་རལ་པོན་པོདར་ནི་མ་ལུས་ཤིད་ལུས་བསེད་པའི་སེམསཿནྱསི་ཁམས་ཐམསཅདའཇུགཏུ་དུང་ད། 
།སྣྲཾདདང་སྣོདམ་ཡེན་པ་ཡོངསསུ་བཏག་པརསེ་བྷས། །གཞུག་པ་ལམངོན་པརཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ཀའོ། །ད་ཧིའི་ཕོརཞེན། སམས་ཿན་ཐམསུཿདཏིས་མོད་བཙམ་བྱིས་སཱོད་ལ་ཕི་དགྲེལོག་འེ། རཾ 
ཿ ད་ང་འགར་རོ “རཝ ་པ ཕའེ ༡ ༡ ད་༥ོ ‹‰! དེ དག དེ ྣ 3 ¬ 77 .., ༠ ༡༢༡ 2 ༦! ཚོ ་ 
ིད་དུའྱགར་པོ། །དུད་པ་མད་པ་དད། དག་འ ཐམ་བསུགས་པདད། །རྒྱད་ཡོངསསུ་མ་སྙིན་པདད། །མོས་པཱ་སད་པམདདྲ ཟིན་ཀདའོན་ཀད་གྲའོདབཅས་བྱིས་སོོ། གདགྱི་ཕོ་དགསད་བརེན་པོ་ ཛ་ 
ནདབཞིན་གཤེགས་པཟམསཅདྱ་ི་ཆོས་ཀི་གིལ་འཁེར་གསང་བསའདུལབའི་ཐབས་དང། །འཁ་དཔེའིཚུལ་དང། ཕའོ པའི་སྱདཔ་དད། བྱདཆུབ་སེམསདཔའརྡམ་པདའཕྲུལབ། ༤ 
¡རད ཡིན་།དེའི་ིར་མཐོད་བཅ་མྱ་ཉིས་ཡོདལ་དན་སོད་ཐམསཉདྱཆད་པར་འགྱུརདོ། །ྱལབའི་སས་ན་འདིགས་པསེད། །དོ་སོད་སྒི་བཅད་པ་དད།།ཐྲམས་ཅད་ཐར་པལ་གཞོལ་དད།།| 
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 །འ༠༤༽ར༨༨༨༨ ངང་ལ ༦ གཔ ོསོཾོོས་ོ་ཅཌ(ཌ་ཌོྲོྲུྲ་ྣ་༼ཟ རིྣིྣིྗྣཾིཾགདིགེགྣོྨྣསྣཔྣ༣ྣས།པ།པ༨ ར་འ ག་གཙོང་པ་དང་མ་ ( 

]༦༠། །ཕྱིརམི་ལྡག་བཉིད་ཏའམྱུར།དཀོན་མཚོག་གསུམལ་སྐྱབས་སོང་སྟ། །དུདུཐསམས་ནེ་བསྐྱད་དྭགཞུག །སམཊན་ཀུན་ཀྱི་དོནབསམསནས། །ཐོམ་པཡད་ནི་སྦིན་པ་ད་ཐ། །སྲོག་གཙོད་བདང་མ། 
༩ཉ། བིན་པར་ལེན་བདད འདནཔས་ལ་གཔར་གཡམ་བདད། བླད བུ དདད། བཅོས་པའིཆད་དང། །མོས་པར་ཆུད་པ་དགུ དེནས་བརམསཏེསང་པད་བའོ། གསི དཱ 
ཧཱ། འ་ཅིངམོས་བར།སཁས་པ་མསནི་སྨུན་ེ།རང་དབངམད་བརསུནམིཤ།གལཏད་ནིདད་གུར་ན།།ད་ལ་སོམཔིན་པད་བ།།སོམ་པ་གསུམལ་བཀོད་ནསནི།།དེནས་དཀིལའཁེདོ་བསྟན་བདྲག།གལ་ཏེ 
(@ |, དངོས་ཟྲུསམཆོགའདོདན། །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྐྱབསསོདྟས།།ཟླསབ་པ་ལྔ་ལནཨ་བརག སཱ །ྱང་ཆུབ་སད་ས་ལ་མ གབྩོན་བྱ། །སམསཿན་ཤིན་དུ་གདུལ་དཀའ་གང། །སུམ་པད ྦ བར་མྱེ དདཅེད།། 3 , 
ུཊ་དང་ལུན་པམེདཔའད། །འཇུག་བཞིད་ནི་དགགཡྲིབ།།ཇི་སུར་སདས་རྒས་ཐུགས་རྗེཉན།།དེ་དག་གིནི་སུནའགྱུར།།གཐོད་བཅ་ས་ེས་ཡོད་ལདི། །སོམ་པ་དག་པདའགུབ་བརའ་གུད།།བདག་ཉིད་དན་པའི་སེམས རྔ 
༼༼ནགར།བཀདཤནེ་ཏུགཤིཔ་དད།།བཤད་གད་དེད་ཅིད་འབ་ཡང་ནུང།།ཉད་ུརུྱརཔ་ཡིན།།གཞུག་པའིཚོ་ག་ཆས་བྲ། མདདག་བཤདཔར། །ིའམཤའམཛྱད ཐོབ་མ ཙི ་ 
_ །།ཞུག་པརྨ་གདབ་བཞི་ཕིསྔ་པགྲ་བཞིང། །དྲོ་དམགས་ཀང་བླམོམ་བདུབ། །ཡདབ་གད་ཆོ་གངི་བཞན་ཏ། །ཕྱག་པཞི་དག་ཀདྲབ་པམིན།།རུད་ག གས་གོསནིམར་བོདཔ།།དར མ་ིག་ཤངདགལ་ 

[ད།ངསི་དབར་པོའོནཐས་ཏེ།།གང་རྱིར་སདས་རྱསརྒུའདན་བ།།རྡོ་ྔསམས་དཔའིཕྱག་རྩཆེ། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བའཚིདུ་གཞུག །སྙདཔོལནཁེག་བརྗོདབྱཞི།ཐམ་ཕསྟོནབ3 བརྔོར།དགའ་དིང་། 
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།།ཞུལ་བསིབ། སོང་ཡགཞ་ཏིསྲེདབབས། ིངཔདིགཞིནཉེསནི། རམ་ བད། །བམམཛ། ཤེན ཏོ ས་ ཡབ 
ཤཱ ཏགཔསྒྲག་པ་ལན་ཅིག་ །བངདུ་དྲལབུ་བྱདཆུབབ༥།།ཡིགེ་མནིབ་རྫོད་པ་དབ། ། ཧས མ་བཅས གག དཾ །བཤགས་དང་ག་ རའ སིས་ རེ རུ 
ད་རིས །ིེས་བཞིན་བེནུ་གཞག །ད་དག་ཡེཤེས ནི །ཐ་ ཡུ དབ དཔར 7 ྣམཔརསྱབ་ས། ས་དར བཛདནས་སཱདབ་ རུ 
་ ཛུ ི་ ན་བར ིིགདས། འབུ ཅི ཡེ སྲ མེ མི་ནི རི ངུ ་ ༤༩ ལློ ༨  ་ 
03 ་ འོ ི་ང་་ །རྡོངཚིག་ནི་བ བཿ དཀུར དྡོ མགས་འདམསན།། །བནརྡོརཾ་སུང་བདབེད། དམ་ཚིག ཊིདཞིཉམས 
| :ོ འངས་འ་ ནཐོབ་མིའྱགུར དེནི ` དམ་ིགཞནསྲགག དུ། ད་གམངསབསའགུབཔརའར། ཛི འཐུ རྡོརསེམས་ 
གྱུརན། །འདུས་བུའདིནིཐོབ་མིའུགྱུར། །' ༥ | ། གསུས །གེུ ཐ་ 

|5པའི་མནའ་ཡནི། །སྙིང་བའདིནི་མནས་བསྒྲགགོ །རྡོརཾསེམསདཔའ་བངག་ཏིད་ནི། །དེརི་ཏྱོདི་སིལཞུགས། །གལཏེཆུལའདིསླུས་ནནི། །སྐདིགངེལ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །གད་ཞིགསྟོམ་¡ 
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6 ཅེ = ཁིལ༦་ ཆི 


1) ` ི་ གུག་པ ༢ 
= ཀ་ དབུ དནིནམ་བཞན་བཤད་པངྱ།།ཞའ་ྱིཡ་ 












རིས་འ 








ད གཏར་གྱི རཱ 
ཁ་ར རབླསོས་བུཞིད། །མ་ལདལ་ནི་ཡང་དགབལ། གདད ཝུངདང་མཐང་འུ་རབ། །དེ་ན་གཏརནེ་ཡོད་པར་བསྟུན། །རད་ནནྱི་། རང རེ མ། །འདིན་ཡོདཅེས་རའཞིད་སླུ། ཏམནྱིར། གོ 
ཇྔིལས་ནི་ཡུང་དག་བབས། །གངདུ་བབས་པ་དེར་བསྟན་ཏོ། །ཀ་བནྷོད། གལ་ཏ་ཛེ་རེའི་དངོས་ བ་ས །རྣམ་པ་བཞིནི་བསླུབ་པར་ྲ། །རཱནེང་རཱཾ ར་བཞིན །།།ཤིན་དུ་མཉམ་གཞག་དགའ་བར་འགྱུར། : 
ནསྟུག་པོའའདྲ་བཞིན་མཐོང། ཆུ་ཡི་སྟང་དུ་བཅག་པརའཀྱུར། །བཛ་ཛལ། བདག་ཉིང་ཏེད་ དང་ལྡན་པས། །ཨང་དང་ཡད་དུང་གའ་པར་བ། །བདག་ཉ གའ་བའི་གཟུགས་སུ་ནི། མས་འ ཀཱ རའ 
དབའའགུར།ཁྲང་དབ། །བདག་ཉིདནམམཁའི་རད་བཞིན་མཛུངས། ་བཞན་མད་པཉིདབླམམས་  ྡེརདབ་པབསྐུད་བསན། སུརངུ་མིསང་བཞེདའགྱུར། །དྲ་ཡཱ(ཀཱཤ། ཇི སྐས་ནིནམ་ ཧི 
ཁའ་ལ།བྷ་མིང་སྟེད་དུ་འཇྲགབུས་ན། །དིསྲིདཏུ་ནེ་འཛག་པའི་གནས། །དེ་སྲིད་མཁའ་ལ་འགྲོ་ཐར་བགྱུར། །བཛྲམཏཱ། ་རགེ་པའ་ཇིན་པ་འདེད་དྨྲུན། །ཡ་ཤས་རྣམ་བཞེ་སྐྱིན་པར་བུ།།ཟླ་བའི་དཀྱེལཁའོང་ ཏུ 
ཨཱ གནས་ཤིང། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་བདག་ཉིད་གནས།།ལགན་རྡོ་ངྡ་དང་ལྡན་པར། །བདག་ཉིད་ཡོངསསུ་བསྒོམ་པད། །རྡོརྔ་རིག་པའཛྲོན་པརའགྱུར། །གལ་ཏེ་ཆོ་སྭ་ཀྱི་ཕུག་འདེདན། །གནས་སམ་ # 


།་ན་གཞན་ཡད་རུང། །བད་གཉིད་གནས་པར་བསྒོམ་སནནི། །ེ་ལར་གནས་ཤིད་ལག་དུ། །རོར་བད་མ་དབབསྒམཞིང། །།དགཉད་རྡོད་ངསསུ་སྟ། །ཐད་མངེག་པའ་ཇེན་བརཀ་གྱུར།།བཛུདྷཱར་པདམ་ 


















ྦ ་ མཛན་ས་ཁནས།དི་ཐགསཁར ༦ ཆ་་ ་ ེ 


༤ 










སིི རོར ཟམ ཡོག །གགོོ་ོཁྲོད།རི། 
བྷཱ་གརཱཞུགས། རྡོ་རྗི་བྲཝ ཨོ་3ྱས་ 


ནབེ་ བར ནི་རིགསབ རྒྱའཇྔོམས། ཁཱ ༩ 
་ གཡོའ རོ ་ ་ཟ་ གའི སུན། ཁྲབ་ཛལནག ཉེས་བཇོད།ར་ 
སྣུམ འི ་ ར་དང , སྒི 
སྦ 


བཐསྤྦཏ 








་ ཀཿ སར དྱ འདམས ཕྱག་རྐྱལཱ་ནེ།དད་གབསྒྲབ། རྣམཔར ལྣད་མཇྲད་ནདཐ ཉད། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅ ི་པལ་འཕྲིར། ། བཞེན་ག ས་པ་ཐམས་ ¡ 
ཅད་ཏྲ་དགས་ ཨཿ དནྱིཕགྱན་མས་སོ ་ ་ དལ = དྲ ཞག ཀྲ 


















སྔ་རྔལ ་ཡང་ 







དཱ གཆུན། བད 











' ཅེ ་ སས །ཨོ་བཛ་སཏྣ་ཨསྱུག་ཅིང ‹¦ ྦ 
རའ རཿ ཡགས་འད དི་ཡིས | །བདག་ཉེད་ཆེན ན་པོས་བལྟ་ བར ཐ།། ལི་ུགདས། །བརུ།། །སྤྲན་ཡང་ བ་ 
(ཤུང ཞེས ཿ དཱ ་ ་ ཤབ ` དོ ཿའ ཧུ སངྱས `` ` བཔར་ཤུ། སམས དཔའ དྲི་རི་བཞིན། ཉ། ཡཱ ( 
` སཾ ཡོངས་འཛིན་པའི། རཱ ཀླམ་ པར་བ །གདདང་གངལ་མོས་རུང་པ། དབའིན་ པཟློབ་བར་ །ྡིུསཞི་ཡསནི ཅ་དད་མཚུངས། 
འགྱགས ཤན འངས ་གྱི་གཔཡངས་འཛནཔའི། ད་རསཔགཔའིག་སགུ་པ ཁིས བཅ 
















































(1 ག༡༡༡༦༡༠༡༤༡༤༡ འགག འགའགའགཏགས་མསམ།མན།སགས༥༠༩༧༩༧༡མཁས་འ༠༤༤སས་འག གས་ཀར 


གེན་པོས་ཐར་པར་ པརམཛད། ། སངྱསྤྱ་རསྦྲ་གལྱ་གདཱནས། །སྐམསཿ ཉོནནམས་ཀུངྒལོལ་བརོམཛོད། སྭ་ཉིརངཔན ཡབ ནིཆོས་རང་བ ཤིད ཆུ 

 ། ཡུ དྲལ འི དི །འདི་ཆོས ངའོ སག ཙཾ མས་ནས ལོ་མ ཡིབབ་ རཆེན་ འ་དང རྔྟུས་ཅྭ འོ རྫ 

ཛོ རཿ པ། འི་རིས ཅྲིས་ ཞེས་པའི ནྣམ་པརཿ ཤགས གས་གོ། །དེ ཛྷ སད གསང་བར ག་ག །གཏིད་ཅསནི་ཨར། 
བངར་་རརརའགཁ་དར་སལ༠སཔོ། 

ཏཾ ༔‡༔‡ ལེ སྨམས་པ་བཅིདབརྡ་༡། །སོར་ རྨུ་སམས་ ་ ཏི &་ :: འགབ འགུར་འད་་ཐ ཡི 

ར་ལ འདནིསནདུབོད་ དུབོད་བཞིད ས་བདག ཨ་ཛནི། །བདགཉིད་ཡང་དགུ་བིན་ཅིས་བླན་བས།།ཁླསཐས་སྭ་ཧཾ།ཤས་རབཅན་ཐིན་དབབ་པ་ །ྣ 
བདགལས ལྡ རབ །དམཆིག ཕག་རྒྱ་བཙ སསའ ་ ་ ྣྐདནྣྩང༨༢༽༽ན༽~་ 

བྲད་འཐལ། སིང ཡི ། སམ ཡཾ  །་དསབདགཉེདབྱེན་ཀབསནག།། །།བངལྷ་ཡང་དཊ་རྔསསུར།ཉི སད་པ ོའདིདགཞིད་ྱིསནི། །ཉིངཔོབ་ཛོད་པདྱ་བཡིན།། །སམམཀླ་ 





༠ དའདརའྱུ 
6 སྐུར འཛོ 


ནྱ བྲ་མཐཉ བརྟན་པརྲ་ག།ཐ བཅེ་གྲ 
རར དྡོ བོ ལི 


གས་སསསེས་སས་སས གས་ས གས་ར ་་་་་་་་་་་་ར་རོ་ཡང་འའའའོར་ལོཡ་་ཡཁས་པལ་ལ་ར་བཙལ་ཡར་མསཔ་མ་མམའ་ 


་ ཤྱིས་བསྒུག།དམཆི་གསམས་དཔའཆེན་པོདག། མ་པ་བ དབ བ་པར ཏུལ མསྭ་ཏིགསངབའི ཧིང་ཕོནི ཨཾ 
ཨ ཿ: རྨ ལོ ཁྨྱསཙ¥ཅ་ ˆ ི ོད ཞི ཁུ ལའ. དཱ སྒྲན ལི 


རྨ 


་ །།ཡུག་རྒྱ ཐམས་ཅད མེ ་ ༣ 


ཨུཾ་མོསྲ་པང་བས། །༈ ནི ཡང་ན་རྣམ་པ་གསུམ། །ཨ སྐ རྭ་བ ཤཾསུ་རབ་ཅན་ ཡེ །ཅི་ནུས་བརནིད་ བངབསྐུར། །ི སིང པོ་འདིད་གཏེད་ དཾ 
དཔོ ༧ 


1 ་ རིགས ཚིང་ཨས 


རྔརཚ ུར་། པལ ་ དངག ད་ཆས སྭ རུདེདྲགོ རྦ །གཞནུབུ་བཡི་ད་ བྲམ 













མིད སདབ་འདིནིགསུངབ། །དདེའ་ོག་བའཐག་པི། །ཤོཐ་དོབ་ཅན་ཅསཀན་ནོ་བསོག། དང་མཚ འོ ཤད 
པའི་བཅུལ་ཞུགས་། ། ཇོ གག སྱ འབནལ་ཞུགཨ་གསཆེན་བོ། པྱ པོའིྱིཞ་ྱའ། ་ཏ 
ཤཱཾ། ཤལ དད ། བ་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །འད དག ཞུ ཐར མཉོདཔའྱ་ཡགནགནན། ཁྱ ད་གིས་ཁདནི་ཉཀུ་བཟད། བྱགན་རྡར : 
ཨཾ ཀག ་ དངམ ཅི བན | ཧིཉིཉིཏེ་དཱ། །དཱ་ ནས་ཐལ་མཁད་མཚུངས་པྲར། །ཕྱག་] བྱསཀྱིལ་ལརྡ་ལ། ཟི བཛ ཁའ 
སཿ དྗངྲཾོཊ་དཡོནཀྱི་ཀ་བཛི་གཾས རེབ་ཚ | །རྡརྡཾ་གསད་བའིདཀིལ་འཁེརཏེ། །རྔ་རྡའཛྲེན་པ་རྒྱལ་པོཚ། །ད་ཿ ཀན བླབཔོད་ཟ། 
| རྔི འཛིན་པྱ་ཧྲལ་པོར། ། ནམ་ཆོག་དབར་མུགད དམ་པ་ཡིས རྣལ་འོཿ འཉོར་ཙཾ་ནྩཾཧཱ་ དུ གྒྱས་པ། །མཆོགཏུ་གསདབ་གསུདས་པདབྱ་ཞད །ཨཾ་མའོསཔསྱརུས་མགོན་པོེ། ཧོན་ མུད་ཕྱིདཐུཿ དབ་ ¶ 
ཏྟ ཡཱ ནོ་པོ་ནལ ལ་ཆ རུད རྣམས་ཐམ་སཅད ཡང་ད གྱུ །ཨདཨརྒྷས ཙིགས དཱ ལ་འོར་ ནྣྭལ་འྱྱོར་ བྱུབཔ་ེ།། སྣ ནྒད་གསུདཔམ ཀ་མད པཿ :ཿ 
འའ ཀ།སད་ཡམ། གཡད གསདཝ་ ཆེག་མའི་ཕོདཔསཚ ནྡ ཉད། །ཡོན དཔཚགདད་མཆགིནམས་ཉོག་གོ 

















 ༦༠༠། ིགནཔོྱ་བ་ན་དམཔ་སྟེ། གཔ་ཆེ་ནབཝན་ཧླེདལམཆོགའཇིན་པ། །ོདམོགོ་ནཤསས་ཉིསོཔ་མཆོག ། ྡཅནཔོཝ་བམས་ཅན། །ན་འཐོན་ཆནཔེ་སེའཔཆེན་ 
ནཧུད་པ། ཤི ; 


པེ་སུག། གསངའཅན་པའཡོག་ཉགའཛིས་བད། བེ་བརོན་ པེ ཡངདགའཛ་དབ་གསོལ།།ཡོནཏག་མ ཏླན་ལན་པཅོདྲ་པྲ མཚོག །དརཆ་ཀཆོགས་མཆོགའྱ་དངབས་བར གྱར མི་གཡོ 
༣ཆག་མོགྟེནམད། སུཏམཆོག་སྙོདྐཔའེཆིག སྭེའིམ་སེད།།ཆོགས་ིས་ བསྣེང་བར་ཤིན་དུཞད་མདུད་པ། གཏིཛོམ པྨ་ལྤ་ལྲ་མོགོས། གཡིབེདཔའ་བཀདཅིས་གདཔར 
དཧྭ་བ་ཡ་གནཾདོསཛེས་འཇོམས། །ཧ་རཧ་ རཧོའེ་ཧརི་ལ་ས་མཚོ་གའཇེམསུ། ཀྲ པནྐཾསེབསྭ་ཀསྤ་གྲུབ་མཛདཔ། ༼བེགསུ་མཆོག སྭབས་ཀྱི་སྭ་སྒྲེལཞ 
ཏིད་ཡཁས་པསའདེན་ཆུད་པ།།ཊ 5 ་ ` ་ 
ཧུ།་མཆོད་རྒྱུར་པ།།ཿ དོག ཕའཕེག་པེད་ འ ཟོ 
པཔ རིད་པ 
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།ིིོ 
ཤུ བྩོ 


























་༄༅ 





























རླ མངན། །ཡོན་ཏནམ་ཆོགྲ་བགཅ་ལ་ཆལ་བ།། 
73༩ མངདཔ།[ང ་ཧྭཱ་ཧཧྭཏ། ཧས །ཧུཧཱ་ཧུཧུ་ཧཱ་ཧཱཧུ་ཐུདུཧུ།།རཐམཆོག་བདག 
རྨོ | སྭུད་པ་འདཔ་ཞིདའདདཔ་མཛད། སིད བོར་མས་ གཡུད སེརོ་པ་ ཧིད མགས ཅན།།དཿ། 

. །ྭ གིར ཀ་པྲ་ ནམ་ས་དྲི་གུལ་མཛད་ག།ཚོ་ །མཆོག་གསོ ཡང དོག་བྱུད།།ཏཏ་ ཀྲས གས་ །ཡཾ་གེ 
ྦ ཿ་ དཔིས 


གག 








¦ ༧ 






རཿ 















ྱིལའཁ་དབའོད། །རཤིད་ཡད་ནལའཉོརམཆོག་དད་ལན། སྱལའབརལཐདལར་ཡོངས་སུ་བ་ཤདཔ་མཆོག །དམེས་ཕི་བྱ་སདམ་ཆོགཏྲུ་ཐུདབ་ཡ། །མཆོགཏུགས་དབ་ལི་ནིདིལ་འཁོར་གསུངས། ། ' 
ཧཱ དཔལ ས་ད བུ་གར ཨ་སུ་ར སྣ་སརཔརཉདཤིགས་སས།། 
ཟླ སབཛགཱ་ཧརདནསས་ཡ །ཨོ་ཐཛྙ་གུ་ུ་བྲ་ དུ །ཡོབཛྲཛྲ་གཱུ། ཨཾ གྱུཧྙཿསྭ་ད། །དྡོརཆོ་སི་དབད་ཕུགདམ་པ་ དེཡས་སྤར་ཡདད། ་ཞིགསུངཔས་ །།མིབདྡ་མགྱ སུམ་ ཏི 
༡ ཡ་མ བྲདྷཧོ།ཿ རླ །ཡི་བྲཛཱགི།ཌལའ། །ཡབཛཱ་གྱུ་ཛྷདཨམ་ཏཱ། ལས ནི་ད སུ་གུཔས་མཆོད།།གངོར། མསུཅདལ་ནི་ཕདས་གནསམཛས།། ས་མཆོགདབདྲ་ཕུགདམ་ 
ིགྱགུདཔ། །དིས་སྙིདཔ་བཞིནེགསུ་སཔརའྱགར། །ཨོཾབྲཛཱཿཀརས་མཡ་དཱུཾ། །ཨཾབཛགྱཀབོ། །ཨོབཛ་བུཿདཛདརཊིུ།ཡའཛྲགརསུཏ་ུ།སྔ་དབཞིཞ་འཁོར་ལའིབེ་དཏེར་ 















ཧཾ 
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ཚི། །ཨ་གནས་པ།།དྡུའི་གྲ གས་སུ་ཡ་དས་གནམ་མདེསྱ་ཆུརཔ། །དཉིདསདས་རས་སུས་ཏེདི་དབཅས། །འན་ད་བདེ་དགྲཟགས་སུ་སས།།དདག་སིདཔ་དག་ཉ་འས། ར་འབད 
| དྲའདདཆགས་དག་པེདཔ །ཏོག་དད་ནྣམ་པར་ ག་པ་བཟློགཔས་དག ལ་དགའཞིདསྐུ་མཚོགའབྱུངའགྱུརཔ། །བདན་དང་ར་བདན་རྣམ་དགཉ ཤུ་དད། སྲ དྲ་དགའ་པའེ 




















































(༠ །མིག་གརངས་པ།།ོ་མོའི་ཀཱ་བའདོདཆགསཆ།།འཛུམ་བཅས་མིགནེ་བཅུམ་པརྩ།།མིགགདངས་པ་ཕྱསརབ་ཡིས།ྟེས་བས་བྲབརྐལ། ྒ 
༧ ( རན ཡི་དབུས་དྲ་ས། །ཨནཾཞོག་མ་མཆུ་དགལ།།མཆུདདམནུ་ཡིཅ་ལ་ག།དནམས་གསར་བ་བྱརས་པ།།བས་པད དངབཅ་དབདང། །བཅིངབྲདྡོ་ཚིག་གི། བྱ|།དབཞེན ནརླཊད་ཨ་ན།ཕགནངརྔའི་པང 
ལེ །ཟདག་ཉིད།།ཟིདཆ་ནཆོས དང་དབཞིནལས།།གསདབའི་བདགཉིདབ སྒེམ པར །ཆོགཝམས་ཅདྱརྒས་པརུ། །ལྗ་གསང་བསསྭུསུ།དིསརྡནལ འབྱོད་ཡངདགགནས།།ངབཞིན་གསདམཆོག་འཛིན་པ 
` ག།་ཤིནས་འུྲནད།།དས་ཡད་དག་བཤདཔ་ར།ྗརནལའར་པདདགགནས།དད་མ་བླསས་པ །དཔའ་དྲོར་སམས་དཔའནེ །ཕྱི་ལོལ་ལས་གྲོལ་ཡདདག་གནས།།ལས་སཔ་ཡང་ 
ཨཤཾ། ནའདུག་ཀྱང་ཇུང། ངོཇའིརྣལ་འཕྱོར་ཡང་དག་པརྩམ།། གཔཆེནཔོའཚུལ་དགཔ།།སུདཔ་ ན་བོཙུལཆ ནཔ།།བདགཉིད་ ས་ཆན་དབབསོམས་ན། །རྔརའི་དཔོས་གྲུབཐོབཔརའགུ ད།།འདྲབེདྭམསུག་བསལ | 
ཤྟ། ཆེནཔོལས། །དགའབའི་སྤོདཔས་སྦྲོབནཉུ། །ཧཱིདརྡེ་ཆེནཔོས་དམེགས་ནས་ནི།།ས མསཉན་བཏད་སམསདོརམྱི་པ། །ལ་ནི་ྐནལ་སྦྱ རྩ་ཞིར། ཡི མེའབསྒེ་མོ་པདྱ། རིདའིཛན་ཉལ་པོ། །ྲ 

སྣིཅེམདོད་བཞིན་གནས།།ཏཱཾད་ཁའི་སི་བོཙ་ནཱས པར།།སྐུ་ནིཿམཊ་དངོངས་སུ་སྤོ། དྲོར མོའི་བདེའགཔས། དས མསནིམཉམ་པརབཞག་པརའགྱུར། དོརའེམདུན་དྲྡ། རོརའིདབུས་སུ་བླག་ཝ ྦ | 

པར །།ོརབསོམས་པའིསྦརབ་ཡིས།།དྡརཕ་མོ་ཡངས་སུ་སྭོ།།རད་གིལུསཀི་མཐུན་དི།།རྡོརྫསམས་དཔའ་བསྒམོ་པར་བྱ། །དརྔ་མས་དཔའི་ཐུགས་དངུས་སུ། །ངྡོར་ཏུནྱི་དཀིལ་འཁོརོ། །་ 


® ]ཏྱུ་ག)?ཏ # ོའི་ཐུ་ནི་ 


-༤-༨.---༣༠༦ན༡༠ 








~~--༨༡༦༤༩ཛམཿ 


































རྡཾདཱལ་ལའར་དྭབུས་སུན་ རྒྱས་དབཞེན་གཤཾགས།།རྔོརྔཕྲ་མོ་བསྒོམ་པདཱ།།རྡོརྔརམས་བསྒམསསམས པཞིག །གཟུགས་མད་བསནངུམེདཔ་དང། །ཐོངས་པ་ཡད་དལའ་ སྭ་མདྡ།།ོརྲཝ་མོར་ 
| འདུ་དབྲརདདོ།།རཔོས་པོམིདཅིད་རྔས་མདཔས། ད་གས དགོས་ས ནས་བ ཞལའབ་རང་སནས་ ར་བསམ །ལུས་ནྡོརེས་ལ བདག་ཉིདཿ པིགསཔམད།་ྲེབ་སོར་ 

་ྒྷ བཏུན།ཉེ་མཆད་བུགཉིས་ཉིད་ཞེ།གཞན་ཡད་ཁམས་དེབླ།བྱ་དངག །ཤདང་རུས་པ ཁྲགཉིན་དང། །རྐངངཀླ་དཔས་ཀུན་དུབུབ།།སྣ་ཚོགསརྫས་ཀིས་ཀུན་དུཁྱབ།།པད་།ནམཁྲིས་པལ ཡོགསཚོགས།། ཚི 
།ལཱཌོ་གསྲས་ནབུའ་གས་ཏུས་ཁུག།དིངནམི་གཅདའྱུདབླ་ར།།དད་གིསུས་ལསོ་སོད་ཏཏག།སུག་བསལ་གསུམནི་ཀུནའབྱུདབར།།ཉི་ནདང་མཚན་མོབརྟགཏུན།།ཡུས་ནི་རྡེསཨུདྤནཔ་བསྒེམ། །རངསྦ། ? 
།སོས་དབཏགབསྟེ།།གང་ཞིགད་དུདདག་བྱུ། ` ་ ཡི ལ་འབུཔ་འརདདིག།།པམས་ཐམས་ནི་དག །ཡད་དག་མ་ཡིན་ཀུནཏོག་འདི།བཛྫན | 




















|„„ 2: ཇི ༦༦. ༦ 


ཚི 


སྨ་ར, ཤད་པ ཤུདབསྣདབརའགྲུན།།འདིལ་ག 
| ཆེ།།ྡང་ཕྲ་མོ་ང་ཧོདབརུ། །དྷལཱ་བུ་ཡྡིརལ འབྱོརྱགིས།མས་བྷནམ་བ་ཡ ཟེ ི་ ' །།རཛི་རིགཔ་མཚོ་ནམ་ཡི།། 
རམ་པའོ།།གནས་གསུམནུ་ཡངབ་སུབ་ཉྟེ།།བློ་ཡིས་སོསརཧ 


༥༨༽ \ ,༽` ནན ༣. |, ཁཀ ལི ཙུ 
བཞནསེམསནེ་རོངས་པདྱྱད།སམས་མདོམ ཡངཡིདམ་ཡིན།།བརྫུན་ ས་དང་མཚནཉིད་དང་། །རབ་གནསའབུངབ་ཡོདམ་ཡིན། །གཟུད་བ་རདགའབགཏེ་མུག 
དུ མཱ མས་དད་ཚོར་པ པ། །ཕ་ལོའ་རྣམ་པརབསྒོམ་བར། །ཅུགཏབངྲ།།རོརྗིལག་པ་མཆོནམ་ཡི།།ག 
།དན་ཤེུངན་ཱབྱྟ།རད་གསུམདུནི་ཡོངསསུ་སྒོ།་ར་བྲུ།དག བས་སྙདབ་བསུབ་སྟ།།སྒུག་ཅང་ཆོངས་པརསི་བྱཞ།གནས་གསུམདུ་ཡདབ། 








ནི་ཡངདག་ཤེས་པདྱཔ། 


























]༅༡། པར་གསན ཆོསལ་དམིགས་པའི་སེམསཉདྲ། ོངས་ཤངགཞོས་པརསྱི་ུའོ།ི་ུནཊཞི།་ཕསགཔར་།།དྷ།་སམས་དབའ་འཇིགསམད་གུཆལ། 
¡ཆངས་པའིགཞུག་ཕུདཉན།།ཧྲིུབོར་སེམས་དཔའ་བགིས་བཞིད།།སྐུནིཐམས་ཅད་ཡོངས་ལ།།བཛང་ཨཱདམ་ཀ །དྭབལ་བརྡ་དྲར་རིན་ཆེན་ནི།།མཉམ་པར་བཞག་པས་བསྒོམ་པར་བྱ།།མཚ 

ནེ་གྭཱཾ ཤཞིང། ཞམས་པའ་ཏནཡང བྱལ །བྲང་རངན་ཨཱདམཀ། །དྡོར་ཆོས་ནི་ཤིན་དུདག །སྦྲའི་རེ་མེར་བསྒོམ་པད།།དེ་ཡི་མཚནམ་སྲོ་ཞིད། 

ུ ཡུས ཀུནལནི་ཡདདགྱག།ཆོསི་ཙསནི་ཡོངསས་བྒམ། །དེ་ཨིམཆནམ་སྤབཞིད། | སིམས་དཔའ་ཞུན་ཡང་དོ 


མཆནམ་དག 
བསྐེམ་པརབ།།དེ་ཡེ་མཆནམ་པཱོ་བྱཞིད།།སྤུནིཐམས་ཅད་ 





@::¿ ༦ 






ལུས་རྣམས་ཀུན་ཡང་ཧོབར།།བཛྲ་ཕད་མ་ཨད་མཀ། 
བ།།སྦ་་པཛརཾ་ཨཱདམ་ཀ།སམས་དཔའ་དབདན་རནཆེནལས།།ཆོསནེ་རཐེར་ 
ངས་སུ་སྤོ།།སྦ་བཛྲ། སྣྲ་ལ་ལྕགསཀྱུ་ཡང་དག་གནས།།ློ་ལྡནམི་ཡིས་བསམ ་པརྨ་པ།སཾངསྐ་རྱས་ཐམ་སད་གཞུག་པ་ཞིད།ང་ 
གི་ཡུསནི་གཏན་པད་།།སིང་ཁ་འདོད་ཆགས་གནས་སུཀི།།འདོདཆ་གསྒུ་ནམ་ པར་དུག་པ་བསམ། སངསས་ཐམ་སཙདམས ཆོས་ཀྱི་ིངས་ནེ་བརྟན་པར་འགྱུར། །ལེགས་སོ་ཞེས་པ གཟུང་ 
བྱ་སྟེ། [སྱིབོར་ཡང་དག་གནས་པའིམཆོ་ ག །སངསྭ་རས་ཐམས་ཅད་མཉེསྭ་པཞིང། །ཆོསཀྱི་དབིཿསན་ཡོངས་སུ་སྭོ། ཏྲེད་བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤ ཏྱ བཛྲ་རྨ་གྲིད་ཡེ། །མ་དི་བཛྫདཱ་ཊི །ཧིད་ཁར་ཇྔོརཉིམ་ནི།ཀློ་ལྡན་ ། 
_ མི་ཡིས་བྷསམ་པརྩ་པ།།འོད་འི་གཟི་བཛིད་སྡོབ་ཞིང།།འཇིག་ཏེ་ན་ཀུནཀྱང་སྦྲབརབ།།སྤྱི་ཐེར་ཁྲི་ཤིང་འོད་བཅས་པ།།རྒྱལ ནེ་མོརྨ་ནམ་པར་སམ།།རིནཆེན་ཆདདག་སྤོ་ /ཞིང།།སྣཀི་སྦིནནི་ཡང་དག་ 
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མ་འབད ༩༤༣ །་ཝས་འ་ས་བ་ཝ་ 


ཏ སྤོ།ལཞད་ཕས་བདེ་ཐ སམསནསནི།།ཤིནདུསུག་བྲསལ་ངེས་པར་སྦྱད།ཆོསཀྱི་ཆར་ཡང་ཐུབ་ཞིང།སྣང་པའི་སྤན་ཡང་སྦྲབདྱ།།ཏྲེད་ཡ་བུ་སུཿཉབྱ་བཛཱདྲང་ི།།ཏྲེད་ཡ་བཛྲནཱས།།སྱི་ོའརྗེས་དྲན་ནས་ 

བྷཊ་མསུནས།ལྲ་ཤི་གཉོཐོ་བསམ་པརྱ།།འཁོད་བའི་སྱུག་བསལ་གཅད་ཞིང་།སེམས་དཔའ་ཐམསཉད་སྣེབརྱབ།།སྙིང་ཁའི་འཁོརལོའིགནས་སུརི།།ཆོས་ཀྱ་རྒུའཇུནབ་སྒོམ་པརྱ།ནམཁའ་ཉཿཧྲོས 
ཏུ ཆོས ་ཡིཿཡོསྭཱདོ།དཡི་ཤིསཁསྤྱ་འིའི་སྤྲ། །ཤེས་རབཅན་བྱེས་ལྕེ་རྩེན་བསམ ད །ཆོས་ཀྱིཚིགནེ་ཧྭཱ་པཞེང། །ྱོགས་རྣམས་ཀུན་དུ་ཡོངས་སུ་ཧཱཾ། །ཏྲིད་བརྫཀོ་ཤ། ཏྱིཐྦ་བཛྫཏྲིད་ཡཾ། བྲ་བེ་ཤ་བཛྲ་ཝགྲ 
ཟླ།དྗེསདྲནནས་བརམསཀེ།མཆོདཔའི་ལསནི་རྣམ་པར་བསམ།།མཆོདཔའི་ཕརནནྡརྗ་སྒོ།ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནང་སྡོབརབ།།སྐེང་འརརྡནྡགོ་ནི། ཤིནདུཿཏམ་པར་བཞག་པས་བསམ།།སྱུག་འསུལ་ཀུན & 
ལས ལྱྱིད་ག།།ཀོཆའིརྣམ་པར་སྤྲོབར །།མྤྱ་བོནས་བརྩམ ས་རྐད་མཐིལདུ། །ྡེྡེ་བསྔམས་པ་བསམ་པར་།།རྗའི་སྙིད་པོ་གཞུག:ཕཞིང། །རྡརྡེའི་རང་གཞིན་ཐམསཅད་སྲོ།།ཡྭ། འང དབང 
( ཀབ ཛྲམུནྩི་ཝྲིད་ཡེ། །གྲོགས་དང་གྲོགས་མིནམ་ལུས་པ།།།བྲུང་པོ་ཀུན་ལབྱམས་པནི། །མ་ལུས་ལུས་པ་མདཔརུ། །མཉམ་དུཏྱཐྦ པརགཱབརྱ། །ཀྱེམ་སེམས་ཿ ན་འདི་མྱུག་ཐ སྔཱལ།།འགྲོབ་ ༧ 
ལཱ་རུཀུན་དུའཉམས།།ཉིན་དམཚན་དུ་རབ་སྦྱར་བས།།སྙིངརེཉིད་ནི་སྤོབར།།ཉིན་མཚན་དགེདཞེ་སྡང་མེདུ།།སེམསནདག་བདོན་གཉེར་གད།ཇས་སུ་ཡིད་རབབདེ་ཆེན་པོ།།སེམས་ཅན་ཀུན 

ྣ ལ་ཡོངས་སུ་གཱོ། །རྐལ་བར་དཀའ་བའལམ་ཞུགས་ཤག།སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་ པ།།སེམས་ཅན ཀླུན ་དོནྱ་ཀའི་ཕི་ར། །བླཆེ ན་ལཱནཔས་བཏད་སྭོམས་བཞག །མྣམཏྲ་ 


9 ག922ྦི31ཿ 225༡” 
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[༨པའྱལ་པཆ། །ཛ་ཉེར་སུམདོགཆོག་བཤིཀ། །དབང་གཉིསནི་ཡངདགགནས། །དབཞིན་བདགིཏགཏབསམ། །ཨོ་འཛས་ཏས་མོ་ཧ།།དགནིཛྲསེམས་དཔའ་མཛུལ།།།ཛཚིགནི་ཡངདག་འཇོད།།དབད། 
..¿ བེ་གཉིསནི་སྙེམས འཇུག་པས། །ངེས་པརའངགརྟེན་དམ་པར་བྱ།།ཁམས་ཀྱི་སྙིང་པོགང་ཡིན་དག །དེནིཇྡུལ་བྲལ་དྲེམད་དག དགིད ཆོས་ཉདྱ།།།རུགུ་བླམ་པདབ ཟེན །འཛྲུདྷརྨས་སོ་ཏཾ། ཤཀ ¥ 
ཤཱཾ།ཏེདརེཆོས་དཔསནུངས།།རྡརའིཚི་གནི་མངདག་བདོད།།དབང་པོ་གཉིས་ནི་སེམོས་འཇུག་པས།།ྡརའི་རས་ནི་ཐོབ་པརའྱུར།།རྡརྗེའི་ལསནིབདགཉིད་དེ། །ཐ་དདམདཊང་རྟགས་གཅིག་གིས།།་སེདས་རྒྱས་ཐམས་ ཀླུ་ 
༦ | ཿ ང་འ མཆོདདེ། རྐྱ ཏུ བདགཉད་པསྒོམ་པརབྱ །སོ་བཛྲ་ ཀ རྦ་སྭ་མོ་ཧཾ། བདགནིོ་རྫལས་དང་མཚུངས ། །རྡྡིའིཚིགཞི་ཡད་ཡང་འདྔོད། །དཔང པོ་གཉིས་ནི་སཱེམས་འཇུག་པས། །རྡོ་རྡེལས་ དང་མཚུངས་པརཿཤུང རི 
༦, ངིྡོརེན་ཆེན་ཉིད།།སངསརྱས་ཀུན་བྱེ་དབང་སྐུར་བ།།རྟགཏུ་བདག ཉིད་བརྒོལ་པརབྱ།།རྡརྗརིནཉ་ནམཛུངས་པརའཐུར།།ཨོཾབཛྲ་ནས་ཕོ་ཧེ།།འདགརིྡརྔིཌདཿཛཱཔ།རྡཇིའཚིག་ནི་ཡད་ཡང་བརྗོད། ། ÷ 
་ ( རྡོད་དིན་ཆེན་སྱ་རབ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་དབངབསུང་ཐེབཔརའགྱུར། །གཟུགས་གཉིས་འབྲེལ་བཞི་དབངོ གཉིས་ཞེས བྱའོ།།དག་གི་ཡུས་གང་ཡན་པ་དད། །སཔརྒརྷསྱཀི་སྐུ་གད་ཡིནཔ ་གཉིགུའདཱས པྱུད ཌ3 

` ནིདཔདཔོ་གཉིས་སྟེམས་པདའཇྲུག་པཞེས་བལོ། །།ཱོད་གསུམ་ྱིནིའཇིགཉེནའདི།།དྡོདེ་གཉིགཏུ་ཡོས་བུས་ཤིད།སཔསརྒྱས་གཟུགས་དང་མཚུངས་པརུ།།དབུས་སུ་བགཏིད་བཤྒོམ་པརབྱ།ཞ༥ 

(ཁའལ་ནི་དྲོད་བླམ།།དྡར་གཅི་གནི་ཡོངས་གསལ་ག།།དྲ་རེསེམས་དཔའ་ཏིངའཇིན་གྱི་ས།།དབུས་སུ་ད་ཉིད་བསྣེམ་པདྒར།སྙུང་གསུམཤི་ནི་འཇྲིགརྟན་འདི། རྡ་རིབཅི་བཞི་ཡོངས་གསལ་བ།| 


སུསྦྱརས་གྲཟགསནིབསོམ་བཞིང། ིནཆདདགཉིདདབམུ་སོམ །ཀུནཏུདྡ་ངའི་དབུས་སུ་ནི།།རྟགཏུ་བདགཉིད་ ལས་སུ་སྨོམ། །གཙོའ་གང་དང་གཙོདག་གིས།།སྒུ་མདོག་ྭ་པད་ཇི་བཞི་ནད། །ཏུག་ཏུབདག 
„ ཉིད་གསོམ་པར་བ་།སེམས་ཅན་དམཔད་ཏིད་ཐོག།བདག་གཙོ་ྡེརའིཚིག་བ དཅིང།།དའིཐུགསསུ་བ སུམ་པརྱ་པ། དབངཔ་གཉི་སུནི་སྟེམསའཇུགཔས།།དྲརའཇིན་པཐོབ་པརའགུར།།ཡདནི་བསྒམ་པའི་སྦྱརབནི། པད 
¡དབངདུནི་པབ་བཤད་བྱ།།ཇིལྟར་ཡིད་ས་ཀྱུངབབཞིན།།རི་ནལའབྱརཞམ་པར་བསྒ།།སྦ་ཡ་ེ་མོལ་བཏེནནས།།།སམས་ཀྱིདྨནནི་ཡདདག་གནས།།བརྒྱལས་རྩ་བཅུན་ལྷག་པརནི།།རྡརྗའི་སྱར་བས་བསྒེམ་པར9། ། ; 
. གལ་ཏེབསྒོམས་པས་དཔསོ་གྲུའདོད།།དྡརྗེབསྒོམ་པབསྦུཊ་པདབྱ།།སུདས་རྒསརྗས་དྲནསྩོར་བ་ཡིས།།བསྒྲབ་པའིརྣལ་འབྱོར་ཡངདག་གནས།།སེམས་དཔའ་རྗསདྤནསྦྱེརབ་ ཡས།།གདནསིཟ་བཔ་ཨ་པད།གང་ 
། ྦ གངལ་འདོད་པཉིད། །འདགཉིདཛོརརབསྒེམ་པད། །སྤུ་མདོགརྣལ་འཉོར་ཇི་བཞིན་དུ།།ཅི་རིགས་པརའི་སྣ་ཚོགས་བདག །ཡངནརྡོརྫབསྒེམ་གཙོ་བྲོ། །སྨྲབཔ་ཡདནིབསྒོམ་པརཉྱ།།ཨམའོངམཚརརྣམའཕྲུ 
༧ཿ | ཟྱུད།ཨ་མའོངམཚ རོ སོདམཆོག་དམ་པ་སྨྲག །ཉེ་མའངོ་མཚར་གསང་མཆོག་གནས་ཐེབ་བ། ད བདགནྡི་དོརའི་ནལ་འབྱོར་བྒམམ་པའི་མཆོག །རྣལ་འབྱེརམཁ ས་པའྱིསྲབ་པ་སྙེ། །རྣལ འཕྱརདིག་པ་སྒྲུཀད་པ།མཆོད ྒ 








༡༡༨༤༨ས༠༠༦.༡༠༨33 
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ཅནགས་རྱལ་མཚན་བླས། །སངསྱ་རས་ཐམས་ཿདམཆོདྷ་པ་ཞི །།ངོ་རྔའ་ གསི བསུལ་བརྩབ།།ཨོསཡཿ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨཤ་བའི་ ་ཉིན་ཏུམ་ཏྲིདྷ་ཛཱམ་ཐཱིདྷཱི།གྲགས་ཆེ ནསངས་རྒྱས་བྲམས་ ཏཱ 
ཙ།ཿ༨།ལཁརཤེས་བཤ་ྟ།གཿདགཉད་ག་ཤག །ངའིཐགསན་པརླསལ་།།སོན་ཡསཆཏོསགཏ་ཞུ་ལ་ཏཀའོབངས་ུ །སེལས་ཅནམས་ཅདཆོས་ེནོ།། ༈ 
' བགནཆོསཆ ནདགེ། །སཔསྐྱརས་ཐམསཿདངབབསསལ་ག།ས་སྦྱཧས་ཐམས་ཅདབ་པཀཉེདཀུན། །དཀྲིལ་འབོ་གོངཉེར་ཐམས ཅདའང། །ཤེས་བབཿན་ིས་བདགཉི་དབསམ།།རྡ་རྡའི་སྔག :) ‰ 


ཤོ བབཅལྱ་༡།།ཨོནམཿསངཏྭག་གཏཛྡཏམྦཿས་ཏཱཧཾཊནས་མཧྷརཱམས་སྲི་ནིཿབདག་ནི་ཤིས་རབཔལ་གྲིན། །ཤེས་རབཝ་པུལ་ཕི་ནཔའི་ཚུལ།།འཁོརལའོ་ཕི་གརའྱཆུ་བར། །གདུ་ཉི་ཐམས་ 
-ཟི། ཅདའཛིན་བ་ཡིན། །ཨོཾསྔ་ཏྲགཏྲཔཛཱཔཿམིཏིནིརཧུརཏཱནོ་མྭཏཱགཱཤནཱག། སེམསཉན་དགནིཀུརྱ་བི་ིག །བདགནེསེམས་པའ་སྲུབ་ཧན།།དྲསཊ་གསངབའི་བདག །སས་ཅས་ཐམས་ 
ཅདརབམཆོད༔།།ཨོཾསྦརཏྣཱགཏསྦདྲགངྷདས་གིཏིཏིཿཡིསཱ་ནོལོ་བྲཛྲཝརཾ། བདགནིཆོས་ཀི་འཁོརལ་བསྐེར་ །༩འ པའཀལའཁར དའ དཿ འལབོརལོ་ཡོངས་སུ་བས།། | 
མཆོ་དབ་ཐམསཅད་ཡོཔས་སྱུབ། །ཨོ་སྦཿཏྣཛགཏཿྭག་ཨ།མབ་མཧིེསྦརམུ་དནི་སའོས་སྦརམ་།རལེ་དཱུཾ། ་བདག་ནི་ཛོརལསྦརྱལ་པོ།།ཕྱོགས་ནམས་ཀུ་ནདུརབམཆོད་ཕྱད།།མེ་ཏོག་བཇུགཔ་ལསོགན། 








༦-༨-༠༡༡༤༠༡༤༩༤-༡༤༠༤༢༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༡༧༤༥༩༧༠༧༡༩༠༥༠༥༠༽ 








[ཧོ །དིརརིི་གསཉིས་བསྐལ་བདྱབ།ོཾ་ས་ཏགགཏར་་ྙརྭ་ཝརཏྭཛཀམཀར་ཀཿཨོ་བགས་པ་ྲ་ལན་པ།།སེགམཆོདཔའབུསཉེདཔ།།བདགཉིདརད་ཧ 


!, །རྫའི་སཱགས 










ཛུ ནིརབ་བྱགུལྱ་བ།།ཨོཾ་སྭརཏྣ་གཏ་ཧྤཿཾ་པ་ས་རྭ་ཝ་ནཊཝཱངཀ ༈ བདགནྡརྡོརྔེགནོད་སྦྱིན་ཏེ།།ཉེན་མོངཊ་ཐ3ྱད་ཆོས་སྨྲོན་འཕར། །ཕྱིགས་རྣམས་གུནདུ། ཞིད །ཡཱདཐའབདབ་ཡ་ཤགྲ། །ཨོཾ་སྤར | ཆི 


3 ཏྟག་ཏས་ལོཀཛལ་སཱརཌ་ཤཱ་ཛཀམགར་ཧཱ།།ྡདབཱཛུང་ཡདདགཏིད།།དཡི་ཨདདང་ཡངདགཝན།།ཤོགས་ནམས་གུན་ཏྲཱཤགིད།།ཆར་ནམས་ཀུན་ཅབབའ་ཆོད་འད །ཨོསྦཏཐཱག་ཏ་གནྡཾས་མླད 
ངོ རུཌསས་ཡེ་ཕཱ་ཛཀམཏུརཱར། ་སམས་ཅནཀྱུནདོན་ཡང་དག་ཝཱན།།བདྲཆུབ་སེལས་ནི་བསདནུས་ཀད།།སངཔྦ་ཧས་གུནལ་དྲམལ་བརྱབ།།འ དཔ་མཆོགནི་ངབ་བསཊ་པ།།ཨོཾ་སྦརཏཱག་ཏཔཛཛཾ་ཨཱདམ་ 
ཤུ དིན ་འབཅི་དལའཛརགི།ནལགཡན་ རབ སབུས་འནལ་ད་བི།།གས་དམས་ 
ཧྲ ནིར ཏན་ཱདས་གས་ཆདཱ་ཐཱརཊས་མ་ཡཧ། དོན་སམས་དཔའ་བབུས་པསནི།།དདདེནབནལེད།།ྡངཁོས་ནིབས་པས།།དོད་ལས་ནལས་འདཔརྱད།།དོད གླེག ཨ།། ཧ 
 རང་བདཉདནིདཀའ་བར་བ སེས །ི་གས་དངས་བདད། །ཡོ་སཱརྟགཏྣ་ཝིཿཏཾཡ་གས་མུད་པདཊ་ཨཿ སྭ ཡུགས་ནམས་ཀུནུངམཆོདཔ་སུན 


ཟལ ་ 





། མཁས་པ་ཡཱིནོབསམ་པར་པ། །ས་པསྦྱརས་ཀུན་ལ་དབུལ་བྱཞ 


' 
ང་ 






2༡༤-༨-༨༨༡--༨༦༠༡༠༠༨༡༠༠༨༠༧༧༠༡༢༨༤༠༨༧༦༤༤༩༤༠༡༤༤༡༠༠༧༡༦༤༠༥༠༩༢༡༤༠༠༧༠༧༠༠༠༡༡༩༡༥༡༥༦༠༠༠༦༠༠༡༠༥༥༢༡༩ ༠༩༤༠ ༢༠༦༠༠༧༠ས༠༡༠༠༥༤ ༧ 








ཧཱ མ་ཡ ོགའ་སར་འདི་ཡསནེ།།ས་དཔྱ་ཉས་ཀུནལ་རབམཆེདྱབ། ད་ཐགས བ་་་་་ྔ །ོམ་འམསས་དནབྲ་པ།།ཤས་བའན་ཅས་ ཟླ 
ཱུ བཀྱིལ་འཁོར་བསམ།།མཆོད་པའི་ཚོགས་ནླིབ་མེད་བས སངདས་ཧས་ཐསས་ཅ་དམཆོད་པདྩབ། སུར་བ་འདི་ཡསནེ། དངག དཔནདསེདཏིད།།ཕུནཚོགས་བདབ་ཐལ་ ཅ་དའཐོག།སྔིགཔ 
72 །ིནའ་ཞིན་ངུ་ོད་བསན། །ཟཚོ་མད་ད་དཔོ་གཟ་ནན། །དོརནལ་འཐན་པས་ཐའྱགར།།དརཔི་ཡགས་ཀིབླགབ་བ་དཔ།ཁུག 








རྐྱཐམས་ཅད་བསམ་བརྩབ། །ཐེག་པཆེན་པོ་མངོན་བསུས་ལས། །བྱགརྒྱ་ཤི་ནདུ་ཧྱས་པབརབཤད། །རྡརྡལས་ཏི གོར ལ་བཞིན ཤཡདབཅ་ནྱ་ས་དི་འབོར་བླམབ །རོརྡ་ྱཾཡས་དངའབ་མཚོདས་ག། | 
ཆི" སྐྭ་ར་ཡང། ལ་འབརུབལ་བཤད།འཇིག་ཏེནམགོནབྗོན་འཐུལ་། །ཏགཏུདེབཞིན་མཆེདབ། །གསདམ་ཆོགནལ་འཧོར་པ་བག་མ།།དལས་གཞན་ཡད་འབབ་ཤདྱ་པ།།གད་ྭ་ནོ་དསབས་བསད་པ། 





པའ 

༤༨ ` ༨ ༣ ཁ( པའ ར་ད ཌོ 
ྒ རྡངསེམས་ནླིབ་ནལེད། །ཀྱངཆུབ་ མས་ཆེབཏན་བྭ་ཏེདནས།།མཆོད་པའྲིཔ་བ་བླགབ་པརྩབ།།དྡོད་བྲ་སེབ་དཔནྱ་ཟེས་སྦྱེརབ། །དར་དགའབབསུམ་པདྱ་། །འདད་ཆགས་དགའབ་བསྩེདནས་ནེ། །དགའཐའི ། རྫ 
མཆོདཔརབཏུམཁོད།།བདགེདག་དཔྱས་བ་ྱབཞང།།བྷམོས་ནས་མཆོདཔ་རབྱཅུབ།།དཀའ་བཅེན་ལརབདེདདོད།།བགཔའི་ལ་ེ་བ་འབྲབ་ས།།།བུདྟཏལ་ཀཀ བྱངཆུལ་ཡཁས 


༠༤༠༡ ༡༩ ༨ ༠༤༡༥ ` ༥༧༡༡༠༥ ༢ ༠༡༠༡༨༧༦༠༧༠༤༨༨༩༡མཔས༩༠༠༠༠༥༡༧༠༢༡༧༢༠༡༧༠༧༥༨༧༤༩ ~༤-༨-- 


༩ 









ཀི །ར་དགཉདིདབབསད། ནུལ ཤངེ་སནིརཿཔསདནས།།ཧ་ 
+ ་ ན་བས 
གདྷ་ཞིཔ།།མཁས་ཐར་བདགཏདམཆོདཔརྱཔ། ཅཱ སྲུ་དངགསུང་ཐུགས་རྔྗེམཚོག །སྦུདབས་དབཞིན་ཕྱག་ཕྱས་ཤིག །སཔས་ནྒྱས་ཐམསམཆོད་བྱསནས། །ཇེས་ ལི ཁ་ག། ® 
་ བཱ ྡསགྭས་བུགས་ལས ཐུ །སབསྐྱརས བསྐོ ནམས ནཔེཀུན། རྗེས སད ་ །མྱུརངུ སིན ོུཨ་ད།དགཉ་དཔུ བལསོགས་པ།། པ།། 
ཤྲི གསུང་ཐུགས་ཛྲ དྡརཡི།། གེ།མཆོང་བཤུནྱཀིས ་གངས རྒྱསཏིད།། མཆོད་བ ཉིདཿནྱི་མཆད། །བུ་དཾྟ ཱཛཱ་གསུཿཐུགས་ལས་ུ་ ཐུ །དགེ་བའི་ཆོགས་ནིཐམས་ཿདཀུན། །ཡོཿ ཡངས་སུ་ལྲ་ཁོའ་ 
ཟེ །མཚོདབ་ཡིས།། །ས་པསྱ་ཏས་ ཀུནདངམཚུངས་ པརའཛྱུར།། བྲེ ངས ནིཧཱིང་པོཆ། དཔའི འནམ་ཀྱི་མ་ གེསཾ་ པ། །བརྗོདནས་ དགཔས་ སྐྱེབ་མེད། །འཕོར་ཐའིི་རམཆོ་པ བདམམནུ་པས།། 
ངདེམས་ ཡི །ཡི་ག་ཨ་ཡིསྣརམ་པར་ གླས །།སམནཏ་ཧྲཾང་། །མེ་མའོལ་རལ་བདར་་བཞེན།། ཆོསཀྱི་ ྷ 


།སྤར་ཤུརྨ་པཿཆསྡ་ར་མསྲ་འམསཅདམ་སྐྱེས་པ།།གཟོདནས་ཞེཞིང་གོས་བམེད། 
འོ་ཨ།མ་ས་དཆི། ང་ལ ཞི་གནས་པ 





3 ༩༨ ༥༡༤༠ ༡༩༤༥ ༨ ༡གསསསས་་༡༡༡) 


| ཁྱ །ནཿཐབསྐྱེདནག། །བདགཉིདསངས་ས རྱསཞེས ལྟ མམྱ།ཧེབོས པདཔམི་འཇིགས གཞསྐནམ། 











༡༧༠པ༢མཐནཿོཿ་ 




























་གོལ་མམོད། ཞི་ཟབལ། སནོདདོང་ལནཐས་ ཐསམ།།མཉམ་པརཞགཔས་སྙེའོ ར་ཐ བགོང ཟར 
ཝཾ ཤྲིག 0 བྱཞིང།ཌེ དྡ ར་བེདགཉིདབྲམ་པ པྱ གབས འེ །ཡན་ལག་རྣམ་ ཀྲ ་ སྤུལ ར་ས 
ཤཱཾ། །ཐྲམས་ 


7 





པ་ར ཆ་ ་གསངབ སྲག། ར་མ རྒྱས་ སནྡེ་བོབ འལ །ྡཇེསཡས་ ཡ་དཔའརྒྱལ་ ལ་པ ལགཔ བུ ཅ་དཡོངས་ ཨུ་ བསྩམས།། དེ ན ཌོ ངེ ཀུན་ལཆགས བྲ དང།། ་ོ སན 
གི །ཡོངས་སུཆགས།། །།བདེབའིཿ འ་མཆོར པ་རང །ཨམརྫོརས་སུཿ གས་ཡོད ཕག ད་པར ར་སར :མའོ་ར ཕྲུག། །ཆེ། ་ བྲ པབ རཿ 


༡ 
ཤཿ 
-་ 
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ཟླ 
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༤ 
རར 
ཐཾ 
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: 
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ཀློ བྲི་ས ༤ 
ཀློ 
༅ 
ཤེ 
ཐཟུརན་བདནདཔ 

















༄༅། །ཆ གས་པརཿབ་བརོདཔར། །ལྟ་བཐམས་ཅདི་ གཟུང་ཞིང། སྤིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པར་སྲང། །རྟོག་དངརྣམ་པརཏོག་པསེད། །སྔུག་བསྔལ་ཐམསཅདངས་པརགཉོད། ཕུད དདནི་སྐྱེ་མཆེད།སཊ། ; 

རྟོག་བཅུལ་ཙ་ཡོདམ་ཡིན།།དེལ་འདུསབས་ཡོདཔ་ཡི་ན།།འུས་བསམིན་པཉིདྱཀ་པམད།།སྐེས་བཟུནམདདགཉིད་མད།།བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམརྟོགཡེད།།འདོད་ཆ་གསནེ་སྡད་གཏིསུགསེད།ཏོན་ཡོས 
ལཉོན་ཡོངས་སདས།།ད་བུཡ་ཆགས་པ་ཡིས།།ཀརྡ དྲང་ནར་གསའ་ཅུ།དལ་ི་སརབཡིས།།དྡངསེས་དཔརས་ཆགསྱབ།ཁཡིང་ནསཆོ་གདགག།གསད་པའི སྱོདབས་བབ་ 

བསྒྲབབྱ། །ཨོ་མྭ་ཧཱསུ་ཁ་བཛས ཏྲ།ཇེས་སུཆགས་པའཆོ་གབ དད ཁུདབ་དུས་པོར་བསྔ་བ་ཞིད།།འདོདཆ་གསཆགས་པརབསྟན་པ་ཡིས། རྡོར་སེམས་དབའ་པབའགུབའགུར།།ཆ་གས་པ་ལྔ་ལསརྣམ་ ། 



















† 


༤ མས་ལས ༠ -ཁ་་ 


ཟུ 
རཱ 
༈† 


 གྲེལ་བས། །འདེ་ 


༦ རེ 6༦ ༦ ཏེ 





སལི་བས། །འདེདལཆགས་པར།འྱི་བ་ཞིར།།ཟློཝན་ཆོསཆགས་དགའ་ཐ་ཡིས། །དངོས་གུབ་ཐལསཅདའྭ་ཐཿཔར་ལྱུར།།དྡོརསེམས་པའིཆོག་ཡིས། །གས་པབ་ཐམ་སཅད་པབ་བསུནྲག །ཞིབཐུམས་ 
, ཅད་མཉེསྱ་བ་ཞིག རྡོ་རྗེས མས་སེགས་མཉེས་བརྩ་བ། །སངསྦྱ་ཧསྭ་བང་རུབ་སེམས་དབའའམ། རྡོ་རྗེ ན་དད་དགའཆེ ན་པོ། །འདོདཆ་གསཅེ ན་པོ་འདིལྟ་བུས། །འགྲུབ་འགྱུར་འདིལ་ཐེཚོ་མ་མེད། །ཨསྦརྦ ྦ 
རཱགརཏི་སུཁ་ཡམི་ཧཱ།མཆོག་ཏུ་གས་ངབ་དམ་པ་མཆོག །གང་ཞིགྲ་བས་ནས་གསདབ་ཀུན།།བརྟགས་ནུས་འགུབ་པརའྱགུརབ་ཡིན།།ལྟག་བརྲ་ཤཾས་མབཿ་ནབྱི་བླུག །མཚནམ་བརྟན་པོར་རད་འྲུཐ་ | 


།ངམའིཏཤཉྱ་ཞི།ན་ཏི་བ་སགས།་ུ་་བཉ།ྡེ་གས་དར་་བཡས ས་ཤིན །ནདགསཔས 























68༠]།།* ༡༠༩༡ ཚེ 






བད རཏ ག་་བོད་ི་ག་ི་བང་ོད་གདིང་་ས་དལྟ་ལསསསསས་ཤས་རག་མདག་པ་ལྒ་ེ་ོསོ་ས༥ིི་་ན་ང་དིས་ བུས ཡི ༥ པ་ལ་བ དུན ཐ་ས དའ པའམ་སུབ་པ 
_༄༅། །གཉས་གསུམ་བཞེ་ཝ་འམ། །དགདངབདུན་ལ་ཐེཆོམ་མེག།མཆོམས་མེ ལྔ་པོཤིདཔ་ཡད།།ི་དགོས་པ་ཡི་ཚོག་ཡིས།།ལེཿ ཙགཏུནཾརབསྦྱོརས།།འུཿགྱུ་པ་དིལ་ཐེ་ཆོས་ལེད།།ིགསངབའི་ཆོག་རྔོགས 
སོ། །།གསདབིན་དསལལཁ་པལ་ག ཤའགིཿ་པས་གསངས་བ་་བདའདག་། ཤག མཛའ 
| དཱོཞཾངེའི་ནུས་པར། །ཝེནོ་དུ་མཁག་པས་བཤད་པད་བ།།དོ ་སེམས་དབའ་སྐལ་པ་ཆེ། །རྒྱལ་པེ་ཀུན་དུ་བྱབ་པའིའོད།།ཐེ་ཆོམ་མེད་བརསྟད་ཕྲག་བརྒྱ།།རགཏཱརོརྡེའིཆེག་བརྡོདབྱ། །སེམས་དཔའིདྡོར་གེམས་ རཿ 
བཱཏེ།དྡནལགས་བ།ཁསརནམས་དགཔ་གནས་།གོས་བཙན་ཅིས་འབུབ་བརའྱུར།།ཉོ་ོངས་པབ་སྡོངཉནཔོ་ས་བཤོགཔ་དབ།།ནལ་འབོརགོམསཔ་ཡིསནྙིནལ་འབུར་བསུག། & 
 ཟླཟས་བཅམ་བིས་དགའཆ ནའགུཐའགྱུརཏེ།།རྣལ་འབྱེར ུས་སྲ་པའ་འབར།ུ་།མདནབླ་་བཙས་ ཏེ །བཟཱས་ཕམཆོག་གི་བླསུ་ཕཤྱ། །རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་སྦྲབ་བའི་ཕྱི།དདེས་། ‰ 
| རྲུའཆོ་གས་བཟླས་བང།།དདིནལ་འབྱོར་ཆོག་ཡིག།།ྐད་ཅིག་སངས་རྐྱས་ཉིད་ཐབོའགྱུར། །རྣལ་འབྱོར་ཆོ་གསེདབར་ནེ་། འག འདདེལཐེཆོམམད།།ི །བའཛྲིན་བཐྲམས་ཉདཀྱི། །གསདབ་བཞིན་ཡད་དགབཤད།། ། 

གསང་བཉེན་པོཚདསེདག །བཞི་བྲཤམས་ཅ བསྔུས་པ་ཡིན།།བཟླས་བརྗོད་སྙིན་བསྲེགཆོག་དང། ཕུག་རྒྱ་བཉིདྲ་བ་ལྤུར་ལེན་ག །རིག་པའིམཆོག་གིཆོགནི།།གསངབ་བསྡུས་བདངཔོ་ཡིན།།གསངདང་ བྱེདཕུནཔས 
ཏག།།ལེགཔ་དངནི་མན་ཡོད་དག།བགེགས་བཟཟདབ་ཡི་འཁུལ་འཁོརའདི།།གས་བའིཕུས་པ་གཉིས་པ་ཡིག།།ོཆཡིའྱག་རབ་ཅད་བ་དག།།སྙདདེ་ིན་རབ་བསྐྱེད་དཔ།འདགཉིད་མངོན་པཿཿསུ་ཤིདོད་པཁཀ་གག་ 


[ཏི ༦ 0 (ཌི 


ངི 
ྷཀ་ 


× 








ཇི 


ཛར 
༡ 


|‰&; 


། དེལསནི་རཊཏཱབཤད།།བླབསཔརོད་ཅིན་བཟག་ཆོགགི།དནི ཧི 
འགྱུར།། སྤྱིན་བྲགགཙམ་ནིཡེད་པརུ། །རིག་པའྱི་བབྱ་པདཔི་འགུར། །གངགིས་རྣལའབྱོར་བརོན་འགྱུ་།།། 
དིརཁླབསབདི།།ནལ་འབེརཉི་ུ་ཡདདགླཆཔ།།ཟཟས་བམཔཉི་ཤནི།གས་བདདདདི 


( སོ འི་རིགས 
།རྨད་འབྱུང་སྣཱ་ཆོགས་མཐོང་འཆུ་ རཏེ། །དེབས་བཟླས་བའརྗོད 


> 


| འགུརཏེ།། ཟུས ཕཿམྱིས་བརོད་བ རྩ ཉེས་བྱུས་པ་སོངབདག དེ་བཞིནསྲི་དབ་སྤོངབྱེད་རེ། 
རྡུལ་མཆོག མཐོདབརའཨུརབ་སྟེ།།དབསབླཟས་པའི་ཆོགཞི། དུ འཐོརབས་ནངས་བ རྭ་པ།།གསང་བཆེ ན་བོའིཆ་འདེར། །ཏཱནི་དང་བོར་རབཏྐབསྒྲགས། །གས ྒ 
ཅུ པ་མཆོག།གསང་བཟནས་ཅདལསར་ཡོར་བཅས།།ཤིས་ལཱ་དག་དངབཅས་བཅུ།།འད་ནིཡ་གརྡའབྲུང་བར།།ཕཱ་ལ་ཤེས་བཅན་བྱིས | 


ཐུ 


] 


`= ཙཱ ༨༨ བལ ་ ; ྷ- ༤༤༨ ༨༧༧ ེ 
གནི།།དིཧཾདསཅོག་ཝས་བཤདབ།།གངཐཱ་བབིག་པ་འཛནཀན་ཅི།།གས་བ་སིནབྲེག་སྤུབཔར་།།བཟླས་བཛ་སུར་མད་པརནི།།བིགཔའིདོས་གུབ་འབྱད་མེ་ £ 
དཱ ཟླས་པའི་རིམ་པ་བཤདབུ་ག།རིག་བ་འཇྲིནབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི།།སྙིད་ཕོ་འདིནི་གསངམཆོག་ཡིག།གསང་ 
ཤུ་གཉིག །གནས་རྡན་ཕེན་གྱི་བགཆགས་རྟོགག།།རྟོག་པ་བགཆགས་ཞེས་3་སྟེ།།བཟླས་བཅམ་རྱིཐེམ་ 


༡༦༨༧༠༠༥༠༢༠༩༥༠༣༧༧༨ མ་ན>་ཚམས༥༠༥༠༩༢༨༩༢༦༠༧༥༢༧༧༧༠༧༥༤ 


རང་གཞན་ལ བསྡུས་པ།།གསང་བ་མཆོག་གི་རྒྱཆེན་པོ།།རྒྱད (2 


4 ིགའིའོསགུབཉིད།བགགས་ནམས་བསོདཀས་ཉརབས།།གསངབ་བཞི་བརང་དོབ་ཡིན།གསང བཞིའམ ནྐ། ག `€ ། |༽ང་ཤག {| 


ལ་ཕ 


)ླ 


# 


བརྩཔ། །བྱང་ཆུབ་སོོན་བ་འཐུང་འགྲུར་ཞིད།། ཛྷ 
ད་བཐམས་ཅདཡངདགའུ།།དགས་བླབས་ ༈ 






གེ ོགས་མསཅདཡེོ།ས་ཀནལ་ི་ ག་པར་བ 














ལས་མ སྔིད ཛོ་ཐོ་ཝ ་དར་བལས་ ཀོན་པ པས ལེ 


ད་ད 








ཨཱ གདུས སོ་བའྱད།སིདཁཉདས་འཇུད་མ་ྲནད།།སངདེཔ་པཟོམསཿདལ། །ུ་གཞིདདིསང་མིྱནད།ཡིགེང་གིསསྦོབ་ཡིས།།རཔགི་དབི་སལ་ཡད་དགྱསར། མ་ཅན ཀར ཀླ 
ཟློ གཞིས་བོནཐམསཅང དཔ། ”ྐནཔིགའི་བད་ད། ལྕེ ཡི་ཚོག་ས་ལས་ ཡང་ རག་འབྲས། ཁི གཾི་ཐུངག ནི་ད ཏ།།དེྐུརདཀུདབའི་སྱོར་ཕལས། ། གཿ ཉོན་མོ་ང ངསཉན་མི་ འགྱུར། ། ལུ 
༦ གདད་བཅས རི་ཡདླ།འདུན་ཅམ་ཐམས་ དོངས དཱ སས ཡསཐམས་དྱའ་བཟད མ་པར དི ས་ག ཁ་བདག་གི་གོམ་ ཆེ 
4 སིང་ནཔནིགེསམི་ལྷ་ཚ། ིནི་འསིས དཞེད། །འདུས་3ྱམ་ གནི དིགཔ་མིས། དེལསཡ་གླེད་བིས།། འདུཔ་ཐ་ས་སོ་ པད།།ད་ 7 ་ དཱུགིས་ཀནྷི་ཕུར་བརྡབ། རུ 





ར་མེད །ླེ་ས་མདག་དད། ད་ལ་ད ༨ གཏམས་དནདག༽ དཔ། ད་བཞི སནམས་མས་ཅཀ། དགནིནཉིདདི་ཡོད་མ ཕིན། །བདག་གམ་སམསཅན་ 
` ༢ །ཟག་པམ་དཅིདའབུཊ་བས་མི  ་ ནིདག་པ་བསྐུན ཐཐཀ། སྲ་དབ་སརཕར་ེ སྱ་ཀྲི རྲི 
[ག་ལ་དཀ་ས་དགལསདག ཆོ 


བ་པརའྱགུཔ། །དཀྟཧུ དུ ཡི་ང མུབ་སེ། 
ཏ་།ཆོས་ི་ེདས་ྱིས་བརྟན་པརཐ། སཔ བར་མི་དམིགསཏེ།། 


།གདཙིར་དུམགསུམགཤེགས་སྟིངཔ། 














རྒས་སྐིད་བཀོགས་སྲུབཤད།།སངསནྱས་མྲས་བཅས་ཐམསཿད་དག།།ྫོརཉནཏྱི་རལ་སས་བཅས།།་མིནི་ཱུར་བ་ཡིས།།ཀུནདཱ་པདདག་དགུག་པརཐ།།ཡིགིའི་མོརོབ་གཅི་གགིས་ནི།སངསྦརས་ཀླྱིཏེདཔ་ 
ཧ ཡིལ རྱིགས གགས ཞས་ག པོར་འ ད་ང 
ཤི ནིརད་རལ་དང། །བང་རྭབ་སམས་དཔའིརྣམ་འཕྲུལ་ནི།།5ད་རུབཀིནི་སེམས ད་པར། །འགགས་ཀདཔཱ་ངའསིནཱས། །གལ་ སདསྤ་རསའྱ་ཀདམེད་ན།།༡ ནྭ་ཐོས་དགྲནེགལསྤ་བུང། །སངཔས་རྒྱས འཐུངབ་ཡོདརིནན།། 
ཝཾ རང་རལ་དེནེའྱིཐཱངམི་འ རཾ། །གལཏྲེ་ཤད་རུ་སེ་མས་དཔའ་མེད། །ངས་ར་སྣརམས་ནི་གདལས་འབྱུག །ག ཧདྲརུབ་སེམས་མདད།།དབས་འཁོར་ལའདེཀུན་ ནི །ཧང་ནུབ་སེམས་ལས་་ ་ཡད་དག་ཆུང་། རུ : 
.ཾ ། ཀྱད་སེམས་གསང་བཆ ན་པོན།།ཡེ་གླཱལ ས་ཡདདག་ཐུད།།སཔསྦྱརྔ་པ་ཐམས་ཅ་དངབ་འྱ་དུང་བ། །ཡེ་གེ་དཱགི་ ད་བརའྱགུར།།གདྱ་ཡིརམཚ ལྡན་གཟུགས་ཅནནེ།།རྟགཏུ་སངས་རྒྱས་རང་འྱུང་ག །དྲུ་ཡག་ 
3 གྲ ནིསྦནཁཏཱཾ།དཉིདོད་ཡངདགྱ་དད།།ཆོས་དགིངསའབསྙརཛོི།དལས་ཡདདགའྱ་ནདབརའྱའུ།དས་ྫནལ་དརཆ།།ནལ་ཞོུར་དབདྱུག་ད་ེད།།ཝཚོཔ་མདཔར་ནལ་ཏོར་ཏུན། ལི 


ཐི ནྣ ` 
རའ སྩོར་བས་འབླུ།།དེ་ལྐ་བིུ་བླཟས་པ་ཡེ །ཇེལྟར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི སནི།།མུནདིང བ་མཛདཔ་ ར།།རྣལ་འཕྱོརལསཉས་དགེ་བ་སྟོ།།ཀདྲ་རབ་སེམས་དཔའི་སྲན་ཡིས་ནི། །རཏགི་སྙ སྭ་ཀདྡཾ་བྭ་པ། ད། 
ན་པ་མི དྲ་མ་སམསཀི་ལབར། ཆོས་ཀི །སམས་ཅ་ནཐ་སཅདགས་པལད།།རསཅདེིགེགསརི་།་ཡོང་འདཅེ་གོའཡད། 
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༩ 





ཨེ ཤ་ཁུ 
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ོའོའོ་འརོོོ།ོོ་་ོོོོོ ོ་ོོ་ཐོས།ོོ་ོདོཔོ་བོབོ་སོོཅསའོོ་ོརོ་ཁོའོས་ 





ཡཱ 
ཚོ 


ལྭ་ཟུབ་གཉིས།།དྭུས་སླུ ཟ་བའབབསཁྱ་བ།།ཟུབའི་དབུས་སུརཛོནི།།མཁས་པ་ཡིས་ནི་བསྒོམ་པར་བ།།ཇོརི་དབུས་སུཡིགླེན།།སངས་རྒས་བང་ཆུབ་རབ་སྒོམ་ྱ།།དལ་ཐུཡིྐ་ད་ཡིས།།ལས་ཀུན་བཏུ ¶ 
ཧཱ བསོམ་པདྨ་། །རྡོརྡདྲུ་མཛན་བཟླས་བ་ཡེས། །དྔརའི་བདགཉིད་མུར་དུ་ཐོབ། །ཤུདྡརྡཱམཛད་སོམ་བ་རྫོགས་སོ།། །འཱུགི་སྙོརབཇིབཞེད་དུ། །ཡེ་གྲ་ཐམས་ཅདྷནམ་པརབྲསམ། །སེམས་དཔའཆེནཔའོསོར་ ཚི 


སེ ཐ་ཡིག།།ཡི་གེ་བཅླུ་དག་དག་པ་ཡིན།།སངས་་རྒས་ཀུན་ཀྱིཡིགླི་མུ།།གད་ཕིརསདྦ་རས་རིགས་བྱུང་བ། །དྡོརཾ་ཿ་ན་དག་ཀུན་གྷི་རཾ།།དྭག་པོ་གཅོད་ཀུན་རབཏུ་སྒོམ།།ཨོཾ་ནིརིན་ཆེན་ཡང་དག་ལྡན།།ཧཱིཿནི་པད་ 
ལཾ ལ་ལོ དི ཅ་ནདག་ཀུནྱ་སླའུ།།དག་པོ་གཅོད་ཀུནརབཏུ་སྒོམ།།ཨོ་ནི་རིན་ཆེན་ཡང་དགྲལན། །དྲཱིཿནི་བད་ & 
།ཡུར་ཡདདག་ལན།།ཡི་གེ་ཨ་ནྷཱི་ཚོགས་བརྗོད། ེ་ ལུ་པརྱ་བུ།ིདས་ཆས་ངོརདག །ཱིརིབྷ།ཡ་གྷ་ིནིབསུན།སཆོགསརྲོར་ིགཨ།། ནིར་སེམས་དྲ། 
| སྙེས ྡོར་ཧུལ་པོ་ཡི་ བ།།ཏོན་ངྡོར་ཆགས་པ་སྭཾ།། ་ུ ལེགས་པ་ཡི་གེ་ས། །སཾནྡིངོཇཾརེནཆེན་ཏེ། །རྡོངྔགབྲེ་བྡ ཡི་ཤཾ་ཨ། །ཏཱཾནི་རྔོར་ཧལ་མཚན།། །རྔོ་རྔགཞད་པ་ཡི་གེ་ཨ། །ཡི་ཤེཧིཿནི་རྔྡེསུན།།རྡར་ ( 


ཡཿ 


ནནཔ་ཡིགྱེཇཾ། །མནྡིརརིའ།ོརལ་སྙ།།རྡོང་སྨཡི་གས།།ཡི་གེ་ཤའིཿྡརིལས།ངོར'ྲང་བ་ཡིཀླ།།ཱི་ྡོརིགནོདསྦྱནཏ།།རོྗེ་ཁཚུརཡི་གེ་ག།གང་དང་གངལ་འདོད་པཉིད།།སིད་ཁངད་བཞིན་སྒོམ་པདཐ།།ཡིཀདྟ ཚོ 
ནིནྣལའྱོར་བ།།དནིསུར་དུའ་གྲུབཔརའགྱུར།།ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་བཟླས་པ་ཡིས།།གཟུགས་གཅི་གརྣམ་པར་སྤྲེབརབྱ།།ཡི་གེངྲཱ་བཟླས་ཙ་མབྱི་ནི །སངས་རྒྱས་བྱད་རཱ་བཤྲེབཔརའགྱུར།བླ་བའ་ 


ཀོ་རོ ོད སོ རོད ོང 
×ཨ༥༨ ཡས ེེཔས ྲི་ སཿ པར ཁིག རུ 
མིཀེླཾགི༡།།དབཤིན་མི་གྲེབམསཅད་༡ང།།ཟལ་ཁྱོརཔསནི་ཉིངཁད་་།།ཟབའིགཅུགསལས་ཡངདག་གནས།།འདགཉིང་ཡོངས་སུ་གཁྱ་བཞིག།།པེ གི ཙི །ད་ཀཏྫོག་པདྱ།་ 
ི་གེདྲུ་སྒེམ་བ།།དེ་ ཞིན་ཡི་གྲ་ཐམས་ཅདྭཀང། ལའོརཔ ཉི ་བནི་སིང་ཁྲ་ ཉིའིངང་བར་ ' ཚོགས་"བང་།།ཇེ་ ཊ འཉེར་པས པརདྨ་ལས་ 
¡དུད་པ གཞག གདག མོ་སྲི ནན །ཁཏུ་མས 
༦ + ི་ོ །ཐགས་ཀུན་བྭཏྣམ་པརཊ།།རགཔ་ཀུན་ཉི་གསངབནི།།ནུད་ཏུན་ཡད་དགུས་བསྟེ། བླས གསང ྣ རྭ 
` སི པ རས བའ དས 2 སཾ རདནི་སུས་བ་  ལོ་ར་པསང'བང་ (འབྱང་ ཙཱ པལས་ཀད་མཆོ། ་བུ སང་ཁ ད།།བླསསཔབ དཅམ་གྱི་སྩེརྲ་ 
འཔེསླུསག།གསངབ་འིནམཔད །ངིགའཇིནནམས་༡ི་ཉིངབེ་དང།།ནལ་འར་ུདནི་ཕུས་བདད།།དོནཡོད་ིནད་མདའཆུང་བ།།གསངབ་ལས་ཀཔམཆོག་བ སངབ་ཤད། །ླགསབྲདཅམ་ཅི་ཐུརབ་ 
ན་མས གཉི དས ས་སག ཉིས་སྟོདན།གས ཀེ 


| ༤ ༠ 
1 *་འ 




















ཊུ ཀྲོན ཁོ་བོས ལོ་ལོ མཐསུང་གོ། ཇོ ཙ མམ ཁ- པོས རོ ོས་ ཀཾ 
ཡཾ [ཧྱ གསངས ད་ཡྱི་ལུགམཁར་འགསའ་སནི། ་ གས་ཞབས བདམ་ སེལ ས་ར རྐགཟས། ཧན་བངྱ་འགནསངདས།། །དེའི་ཐུགསཁར་འགསནསནེ།།[ ; 
ཟོ | པདམའརིགས་ཀུན་བླབས་པརྱ་པ། ཞར་བཟིན་ཆན་ནལ་བཟེ། རི རྣམ་པར་སྒེམ། དེ་ཕྲི་འགས་ཁར གསི།།རིནས དངིག གཏན་པ ཤྱ། །སེམསདཔའ་ཆེནཔ་དྡོརལས། མས། ཚོ 


ཝེ བཛི་གྭས་ནེནས པརྨསམོ།། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཁརཞྭགསནསནི། སྱ ཀུནབླབས་པརྩ་པ།།བདེན་ ཛིག ོ་གྱུརཾཔ།། །།སཡསས་མས་རབསལ་བེད།ཌེསོ པཙམ་བྱིཐབསཆེནཔོ། ! 

ཤར [ཡད་ན་སྙིདཁརརོརརད་བཞེན། །སྣ་ཚོ་གས་བདག་པེ་བློཟས་ཇོདམཚུངས།།ཤེས སུརབཉནྭ་ཧཱ་གད་བསམས་ ཝམ ཤསུམ་ཚོགས་ཀུན བདཔར་ཐོགོ །།གསདབཐ་ཡངདག་བཤད་པར། །སངས་རྒྱས་གཟུགསནེི་རྣམ་ ; 

པྲ སྤེམཾ་བྱ། དེ་ཕེ་ཐུགས་ཁརའཛུགྱ་ཞིང།། ཡིད ཉིས མས་ཤདཔྱའགནསི དེ་ཡིས ིནནུངས་བརྡ། ཤྱིགས་ཡི་སསདྐའི། ་ཡིགསནབཏརཤད །ཇིཡཞེན་སནོཧརསའབུངསནས།།དེ་བཞེན།། 
གཤེགས་འཟམས་ནོ། དལབིསྦེརོབ་ཡིས། དེ་གཞགཤགས་པའིའ སབ །།ཐེཆོམ་མ འསསས་ས་ཀུ།།མང་ དེ འགྲཐའགྱུར། །ར་ཡིདབནི་བའའ། །འདི་སྭ་ཐཡི་ ་ 
གཟུགས སྒཾམབྱ པྱེགས་ཁགསནསནི རྡྡའིགརདངམཚུངས་ པརྒ་སེམ། །དེཀྭབཕི་སྟེརབ་ཡེས། །དི་རིགསཅནཐམས་ཅདདི།།ིོམ་ལེད་པར་དངོས གུབ་ཀུན །ཡ་ཤེསཟླས་ པས་འགྲུབ་ 
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ཡགགིི་སྒབཔརུ 


དཆ་མཆོགདཔངྲི་མམེད།གསངབ་ལས་ཅུཔ 


།དཁདའི་མཆོག་ུ་གས 








རཁོདམ་པ་འཛིན། །ཕེགཔའི་གསངསགས་ཚུལ་འདྱི་བཇཆུཊ 


ཡུ 
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@ 
× = 
ཌཱ །།སངསྱ་ཆས་ཐམས་ 
ཅདཀུནའདུས་པ།།ཆོས་ཀི་དྱ་བི་སནི་བཏནཔའི་ 
| 1 ཛོ ནཔའ 
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རུལ་ཞུགས་ལྟ་བའིག 


དེ 


ནས།།ཁ 








_„ །ྱུག་།ཏོནམདོབ་བསནི་འཐུགས་བའིསེ་མག།།འདོདའི་ཡྐོན་ཏནལ་ལ་ཆ་ཁམ། བརམནིའགུང།།དིཡགསཉ་གསང འདེལ། ནམ་ཡངཔྱེརམི་འགྱུ་པདོ།དདག་འདོདཆགས་ ྦ 
: ]༨༢ཆགས་པ་དག་ལས་རལ། །སྔས་རས་དའུ་ཆགས་བལ་བ། །གསད་བ་འདེལ་ རམི་འགྱུར།། ་ སྭ་བསྱ་ཧུལ་བཟའྱགུར། །འདོད་པའི་ཆགས་པས་ལྟ་བཅན། །ཕྲིང་པའི་ཞགས་པས་ཤི ནང་ཆ །།གྲངལ་ $© 
' རྩས་བསྟན་བལ་ཆགས་བྲལ།།དྤྱལ་ལྷག་པའིང་རྒྱལ་བཉིཔ།།གཏུཀཉིངདྲག་ལ་ཤེན་དུ་ཀྲེ། 'ིརྗེསདང་ཆེ་མདའཁུར་ །དེལ་གསངཔརུཿམ་ཡིན། །ཆོངས་པཀུན་གཏེན་ཡིན་སམ་པ། །ཡཤེསཆེན་པལ་ 









། ། ཤཿ རྒྱསརབཏུ་ཞི ། །ཀྱངརཱབ་སམས་ནིདགའ་ཆེན་པ། །སམསཅན་འདི་དག་ཤིན་དུའ དྲུ །བདག་གི་ཚིགནིའྲགུབསིའྭགར། ། ངནྷི་ཧུལ་ཆན་ཐེག་ཆནལ།།ནམམ་ཁའི་དྲདས་བཞིཚ་རབ་ཇ་།༡༧༠། །ཀེ་མ་མཐྦཐ ཏེ 
ཟླ འི་བ ཤྲའྱ་བི་བྱ་བར། །ཇལིལྲིབ། རག་པ འོམ་ངས་འཇལ་ཅིས་ལེལ་ ཇི བབའ་འབྲང། རའ ༣ ( 

| ཧན་འདདགདུམན། །བབུག་གི་ཚོགནེའྲ་གབ་མིའགུར། །པནིཐེག་ཆན་དག་བསྟེ།། ཉེན་མངས་འདམ་གིས་གས་པམད། །ཀྱནའོ་པམསཉན་འདིཉན་མེངས།།བདག་གི་ཚིགའདིའ པམ་འགྱུར། །པནི་ཤས་རབ་མ་ , 
ཤཾསཆ། །ཐག་པཆེ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྟན། །ཉྱེ་མསམསཉན་ཤས་བདན། །བདག་གི་ཚིག་འདིའྲགུབ་མིའྱགར། །བསེདནམསཆེན་པོ་ཡ་ཤས་ཆ། 1£; མརོདཔཆན་པའོ་ཚིགས། ། མའོ་སམས་ཅན་བསོདནམས་ ། 


| ཆུང་། གག་གིཆིག་འི་འུ་བམི་འགྱུར། །སེ་མས་ཅན་འདིདགཉེབརའཚེ། །འཇགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབ། །རྣམ་རྟེག་གཾས་བསྐྱེད་ཤས༢ཐ པན། །སངསྦརྒྱས་ཆོས་ྱིསེདམ་ཡིན།།སྟའོགསུམ་བྱིནི་ འཛིག | 


མཱ་ཁས་པ། གས་བསི་ནི་རུམམ་ཡིན། འདུནཔངྡི་སརུབ་ཤདཔར་བྱའི། །གནད་ནདངནིསོན་པོཉོད་།། ཤབ་འབུངཔོ་གསངབཔ།།ལྷ་ལསོགས་པ་གྲགཆ་ནཔ། །བསྟན་པལནིའཇུགསོ་འགྱུར། ཞི་བ , 


3 


བྷྱ 19པ[39%༧ ཨེ 











༠ རིརོོི་ིའིི་རམ གབ་ལ་ སེབོས་ཆེ་ནྫཛཕུཆེནཔོོ།དྱརལཔོ་ལོགོསྦད། རི་་་་ སྤ ྒོད་ 
་་ ནི་བ བཅ །གཙོ་བྱལ་བཆེན་པོམཚུངས།།དེནི་དབང གྱབ དཡི་གཟུགསཿནརལ་ལོཆ།།སྐུདཔ 


དྱདྱཔད་པབབདག་པོ། །ཚངས་པཆེན 
ཅོག །འདོདབལཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཆེ། ཡུས།། ཞིད བདག །བཅོནའགྲུས་དབང་ཕྱུགཆེན་པོའི་ཡུ།། ཐ།།གའོངངག་རུའ་ཝཱལཆེན་པོན། དཔུ གས་གཞན 
རླ ལ་མི རྒྱལ་པོ མས་དང སབ པཝྔནི་གཟི་འཇྲིདཆེ། །ལུས་གསུམྱེ་ནིངམཚ་ཿ རཆ། ུལང་དབངྱ་ཕགཅནཔནི །ཚངསཔྱ་བུའག་བངྱཚུགཆེ།།དཡྱིསས :4 
ཚཱ” ཅནྭརྱལ་པོན།།དཔང་ཕྱུགཆེན་ཡཞིས་ཐགས་ག།སེམསཿནགྱག་པཤིནདུངག །སྔ་གས་བཅས་འཁྲོར་དང་ཡས་པ་༥ི།།རལཕྗོལ་བདདགནི།།སེམསཿ ནདགནིནམ་མོབསད།སྟ་བཅན་པའདིཌེ་དཅིལ། ཁྱང 
་ཟ། དབངངྱུཧཱརཿསྟེ།། + ཛ-ཛི །གཞན་ཡང་ཀུན ཉན་ཡོད །སེམསཅན་དགནི་འདོམས་བེདཅིང། འདགགིཚིགའདིའུབམིའྱགགར། །དབངྱ་གཆེནཔོ་བདག །ཉིདཆེ།།བདག་ཉིདདམཔའི་ ཧཱཾ 
ཁད མཉོས །སེམསཿནན་པརམོ་ས་པར་ད།ཚངས་ ཤྱིག ཤྱེ དབར་དད་ །ཅོྱབ་།།མསཿ༽ གཞིནམཆོ་བ །བའཇུག་ཀཞསོང་ 
ཁྱ ཁྱཐཔྱད །ཅ ག་པ་ག དལྟར་ཡངདག་མིཿ ི་འཛིནཔ། །ཉྟའའིའཚིདབ་བབརྟར་བྱད། རལ ལོ་དནམསནི། ྱབངསྨ་སཉེ། རྐ བངས་པ་འཕིཊསཤོད།མ མ་ཅན ཏྲི 





༦ 





ཡིར 


ཱེ ༤: 





ྱེདཔ་ཡིག།སེ་མསཿནདེ་ནཁས་གཞན་བི་སྐ།ཉའ་ས།ས་པྟོོ།ཁུཔའྱབུཚ་ས་ཡ་སོགས་པ།།དཔངརུགཏེནཔྱོརགྱདད།ས་པྱརས་པཤེས་ནལ་ཀནྱད། །འདགིཆགའདིའ་གབམྱིབད།།སེམསཿམའདས། 
@.ྲ རྲོལ་ཡརའགྱུར།།འེལ་གསངའ རུངམ་ཡིན། །འལུ་བུ་ཡིནམཔ་ཡེས། །རྡ་རྡ་སེམས་དཔའ་དགའཆེ ནཔ།།སསྤྱ་ཆུས་ཀུནྱི་མྱནནསནི། རྣལ་འབོར་པནིམི་གསུངས་བཞུགས།། མགོནཔོ ནཔོསཿསྦྱརས་ཀུན།།ུཊཔཉིསམ་ སྟུ 
` ལུམ་པས།།གསུང་གཅིག་གིས་ནིགས་བཆ།།རྡོརཡི་ནི་ཚིགས་གྲསངས་པ། །ཉེམའསེམསཿ ནའདི་གཏུཝ་བཀའ། །གངུགཉིད་དག་ལ་ཤནེ་དྲུ་ལ། །སཱཔསྨ་རས་ཀུནྱ་ཉིས་མི་འུལ་བ། དི བདག་ཅག་གསོལ་ཐའབས།། 
༠༧ མགོནྱའོདགསར་འཆེནཔོ་སྭ། །ཀྱོད་ནིཟཁསཆནབརྡོད་པརབ། །བྱང་ཆུཊསེམསནིཐབསཌ་ འཡོ། །ཉོནཾམོངས་ཐམསཿདངས་པརའདོམས། །གྲགཔྲབ་སཉད་ཡ་གྱསཔ་ག།མགོནྱོདལ་གསོལ བའདབས། གུ ༨ 
¡ འུ ཤྱདརྣམའླུཝཔ། །ྱབསཱཆེ ན་པོནིར་ཡ་ཏུགསུལཔ། །སྲ་སྤྱ་རས་ཀུནྱ་གིསེམས་ཉནའད། དུལ་བ རམིཿྱགུརྭསངརིནལ། [བསུར ཞཁ་ཁོར ནོན ཐུབ ༡ ནབསོ སྟནངུ་གསོལོ། །སསྦྱ་རས ཀུནཀྱི་ཛ་ག གསནནས། 


༣ 
“4 


ཊག ཀ་ག 


།ལྱགདོཛཛུའཔཱཆེ།།ཚིགགྲགི་ནིུསགུ་རཔ། ས་སྦརས་ཀུནལ་འིསད་གསུམས།།ཨ་མའོ་གསང་བའཁར་ཡོར། །ཐབསཆེནབདཊཉིདཆེནཔེསྟི།།ཆོས་ཀིདབྱིངས་ནི་བསྟན་པའི་དངོས། །ཐབསཀྱི་འཁོརཡེའོབསོནག ‡ 
དྙིསདརུནི་ཀའ་སུལ་ག།ད་བཞིནྱང་ནི་བདག་གིས་བྱསི།།སེམས་ཅན་ཀྲུནལ་ཕནྱའྱི་ཙིར།།དག་པོད་ནིབསུན་པརྱབ།།དམད་གསུངས་ནས་སེཁས་དཔའཆེ།།བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་བདགཉིད་ར། །མ་གེསུ་བའུཀླ་ 
དིས ནྣནྣནེྨྗནྣནྣནྣནྣནནནོདོདེོདག་ 


༤ 
¬ 
ཀཀ ལས་ལས 





















༡༨༠༧༧:ས༠སས༠༩༤༡༨- ༡༡༠༩༩༤༤ 
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ཆན་པོ་ཡིས་དྭགགཔརྱཉིས།།དེནས་རིགཔ་ 






















( ༡༠ ། བྲུ ཛེད ློབའདྲག་ཡིས ིགཟ་པདྱ་ཏུར།བྡལ སོམ་ ལ་པོ དན ་བ།།ཞེདལ་སནོཔ་སྙུནབླ།ནན པྲ ཞིང སྲད འིབ དུ 
༩ ར་འ ་ཊ་ གཞན་ཡོདརམ། རྫི གབལོམས། ཚགདནགསུམ་་ །རྗིཿབཀརལ་པར།།ཀུདལ་ཤིནུ་སུནའདེནམད།།ལྟཆ ཐ་ ཆེནཔེ་ཕོས། ཏ 
2, གྲུར་ཡང་ལན་གསུམ པ་སཱས་པ་ནི།། །།ཿནཾ་ཁོན་རྒྱལ པརད།། སུནའརྲན་གངཞིག ད།།དནས ཞགས ལྒ `: གེལ འཇིགསཔས། །ཕནལག་ཨསའའྲ་རནསྐ། དབཕུཤ། ཆེན་པེ་བཀུག ¦ 

པརྙ་ཆུང།། ུང།ཇགས་ཤརམགནས་ཞུཆན་པོ། ཤིགས འདོན་ཅིད་ངུ། ལ་ནགས །འཇིགས་བཅེན་པེཀུནདུཅུད། །སྟེབས་དངད་བཞིན་ད རི { 


ཤཱ ནྣ་སསུ། །ཞགས་པ་ཉདནས་ཐོས་པརྨ་གུར །ངང་གི་གནས་རུ་མེང་ ཤྱརྡནས།། ཨཾ གཉེནགསུ་ི་ལྟནམག་བོ། ཆ་ར ལཿ གཅིགགིནནིྱ་ སྭ་ཧུར་ནས། ས་དག 
























ལོ 













ཁེ ༠ ཛི 


མམ 


3 གྱུར། ཛཾ ཊནིྱ་ུས བཀི། །དེ་ཉུ་བུནི་ ད་་བགས་ཐོ། །སེམསཉན་རབྲདགའའི་སུ་ཞིག ཞནབསམན་ ཉེ།།དོརདིག དཆོག།ཏར་་ ཆན་པོས་བདག་ས་དདེ །དྲག་ཐོོས་བད་ཏུ་ རུ 
ི བྱུས། །རྡོརྗ་རིག་ པཆཆོགྱརམ་པོ།། །ཁེ་ཕོགཏམ་བོ་ཤིན་དུརུག །དེ་ལྟ་བུ་ཡི ི་ཛིགགསནགས།། ། །ཐྲམས་ཉད་ཏུ་ནིའ ནྲ ཁོབརརྔ་ལུ་གླུ་ནཱད། ག་ཡི་ནིངགབླསོ །མྨུར་དུ་ཡོདལ་ལྟ ས་ཨ ་; 





ཟནཔདང་ཅསཔཁུ།ལཔ་ལགུད ག་ག ནགས་ནསསནསཅུ འོད་བ །སྐདཅགའདིགས་པསན་ཅི། ཉནམ 





| ཅདཤནདའཛིགས།། པ་ལེགས འས རམིན། གསན །རོཊནདའྲབབདའགུད།མ་ ཐཐ དྭ ་' [ཀྱ་ཨནི། བཅག་ནམ་ 
7 # ལྟཆེན་ལསེགས་ཐམསཅདནི།། གས་ལས ན་པརྩ་ཛུད། ་ ཤསྣ་མསཀཞད་གས་པར་ཅུར །ཕེབི་ུཐུརྤའོཿ ་ མ་པ 
ཤཾ 'སྩཁརཿྱད ད།། མལུས་གསྐ་ནམས་ཐམས་ཉད་དུ།།བདག་ཅག་ ནས ནྲཐོས་པར་གུར།། ཐྲ དབ ར་ སས་ སི འཐར་ཞིང། །རྡོ་ར་དྲག་ 
༡ ཧཱ ས་བདག།པ་གལནུབབ་།ངེགི། འུ པས ཉེ 
དཀ  ་ རག 
རཿ ཆུརརཧཏུ་སྔགས། །སྟོབས་དང་ལ ལག་ལ ཤོག གགས ཅི ཤམས ` | 
ཨམན་བྱཀགཔར་རྱུར།། །།རྒྱལ་ དེ [¥ (གསེ སྭ ད? རོ །དགས། །ཆི་ཨ། 
ཤོག་ །སྟབསཆན་དཔལྡན་བ།།ཆཿ །ཞག་མ་པ དར ་ ⁄ང་ རར ཿ ་ ལི པོན དེ 2 ་ ཧྱ 









༦ 









( ཐྲུ ལྟལཐགོས་པ་ཀུནཔསཏེ། ང་ ཚག་འདརབ་ཏཉནཾ །ད་ནས དེནསསྟ་ྒལམཁེགས་པ། པོས་བ ནོགས ཆོག་དི་ཡངསརམ་མཆོད། ། ་! 
ཉྭ ཁ་་ །ཏཧཞེས་ད གོ་ས ད ལོ ུཁདབིནབདདཀའཔ། འེ དས ལྟེ ཧི པ་སྨཱས་པ། རིགནཔཚ་ཤས འས དནི་སྔརམམཐོང། ¦ ཏཾ 
/ ཉིད་ཁོན་རང་བྱུང་བ། ས་དགེ ས་པོ གསོང ིནདྡརྗེའབརབ་འདས། །པཤེ་རེག སནྲི་སེག་པ་ེད། ཆེནཔ་ཡིས་ཆིག ཚིག་སྤཱས་པ། །བརྙན་པལ་ནིངམི་གནས། །འཇིཀཏེན་ ‡ £ 

, གསུམ་ཊི་དབང་ཕུག་པ།སུ་ཡི་བྟུན་པལ་གནས་པ། །ལཁོརདང་བཅས་པའི་སྟོབས་གང་ཡིན། །དེ་རིདང་ཡིས་བསྟན་པརཀ། །ཏེདལ་སྟངས་ནིཙི་ཡོདཔ། །སྟེབས་ཆེ་ནཝན་པས་བསྟུན་པརཕྱས། དབངཔྱུག་ 
 ནེན་བྱརལཔའ། །འབྱུང་བའི་ཚེགས་བཅས་ལྷནཅི་གཏུ། །ཆི་གདག་སྨྲསཔར་གླུར་པ་ནི། །དྲགཔཏིདེ་ནིབ་སྟན་པར། ལུ འོདཟེདའབརབའི་པེདབས་ཁུཿ །ཧཧཞེས་ཀ་ཤིན དུ ཏཾ 
རཱ།དཔརྦརགཆེནའ །བསུན་པར་ །ཨིཾཌྦུ་ཨ་རྲི་ཤྲུལ་མཐཱས་ཏཉ་ཤཱལ་ཨཱ་ཡུངེ།། ཙི་གཏུམ མདག་གཞུག་རྒྱལཔནི། །།སྟིངཕག་གཅིག་ནི་བུང་བར་གྒུར།།ྩ་ཐཅས་ཀུན་དྲུའཐརཐ་ཡི རན ཕུ 
འཐབ།།ླུར་ཡནས་སྨས་པ། །ཨོཾ་མཧསླཱསཱཤཀ་ཨ་ཡེུ། ཁྱ་བའཇུག་གིས་ནིདདག་མས། འཁོར་ལ གཅིག་ནས ཧོ ཧངཾ། །ཐམསཅད དེར་ཡརཡསུ བརྡི ། 


༦༧༦ུལཅི་ 


༡༧༨ 


ཧཾ ༦ཛིཿ ཇི 






ཚི ན་དང་ལན་ཅིག་འཀབ། 
རིས །སཝསཏམའཛམཝཏེ། ྡོདཏང་ི་བར་གུར། ཇྲ་འབང་བཆེ་བས་ཁུབ ཁུ །བརེ་ནིསླསཔ་ཡ ད་ལན གཏས ཨཾ་མཧཱས་ 



















ཞུ  ཚདས་པས་དྒུན ཏོ་སྟེདནིབུད་ཧུ་རན་ ས། ་ ནཆྲ་དག་པོའདིགས་བྱེད་པས། གཞན་ཨ་ གམམུས་བ།། 
༄། ཕྲག་གཅི་གྱཆུ་ པཔ ་ ཐབ།།ཐ ལུལཔག་ཡིན ནདད། : པང །དན་མས་དེག་པར་ དྲུགས། ན་དང ན་དང་པྷན་ཅིག་ལ། ཁཱ ནཏུའབར་གུར་རིའ 

¿ པར་དུ ཛེ གྲསྒ་དང་ཀླག ཁྲ པརྡ་སིདགསུམ་གན བ།།ནམ་ཡཁའི་བར་མ ངྲལ་ ནྲི ། ལོ དྲག་པོ ཚོགསཆེ ན་པོ། །ལྷ ཟ། ཧའོ 

ཿ ནས ཅལ རེ ལེ ` གུདཔས། ཧཿ ཡིལ ཤིབ ར་ ཨ་བླཧསཏརབྲརཅ། ཨོབ ¥ 

ཀཱ ང་ ཝུད སན་གི ག་ག ་ + @་ 
། 


༦ པར ལོ རིིི་་ །སནིཅི་གསམཏཟུཧུར། སུཾ ད་གས ཨོ་པས 





2 








= 





པལ་ ཟུད་ཟུར། འཆང་ནི་དབས་ན་ ཞུག ས། གན །ཉྷ་ ངག ཞིམ བྲསིསནསནི། 


པར ཅིརབ་བཟམས་བས། ཝི ༅ལཔའཐར་བར་ུར འོ །།འོགན་སནི་ ར་ ཉདནཿ སམེ་ནི་ཤིཿ དདཅུ་གཅུངས། ད་ཁ རྒྱལ་པོཿ སད ྲིྲིི་ ཀྐ བོན 


ིབཀའ་ཡོད་མནར །ོཅྭགནརོད།ཀལ་གས་ནིགཟངྱ།ནམསཀན་གུངཅགཤིས། །ིག་པ་ིནིདཔ་ྱ་ར། ནས བོ དོང་ཐོབ་ 
དྲ ླླླི རག 
སབས ིིྣླིྣནདླདླདླདླདྒྒྒ་་ 

༧ ཟུམས དག རྡོ་ར འབརབསའབརབརྱར། །ཆི་གཅིང་ཐ སྭ་པརཚུརནས་ནི།།ལ ལྟུལསྲོགས་པའོ དཱ ད།།དོརཾ ནདེན མས་དེ།། བཞི ཞའ མ།། ཐམ གུང ¡ 

ཧཱ གཅིག་བསནས་ནི།།སླར་ཡང་སྟིང་བོགསུངས་པར་གྱུར།། བཛྲ་ཨ་ཇེཤ། རྡོ་རྗདབབ་བའིའ་པོམ།།དྡརེཅན་ཅིཐ གས་ལ ངས མསྭཀུནྱི་གནས ུས།།།བཞིན་ལཱཆེ་ཤུལ་ག ] འ 

ལ་ཡང་དག་བབསག།།རྡོརི་དབབ་པར་རབ་སུག་བསལ། །བབས་ནས་རང་ ྲེ ལཾ གཅིགལ་གཅི་གནིཟ་བརཊྱེད།། རྗེ ནཅིངབཿས་བཀུན།། ཞགྲཔསཡང་དགབརྔོད།། བྲཛྲ་ རབ 

ཤྫོ། ལྷ་ྣམས་ཀུནལ་ཡད་དག་ཡས།།ྡྡེདབའ་པར་རབལྟག་བསྔལ། །བབས་ནས་རངག ལཾ གདུག །ག ནཱཅདབྱ གི་བ ཕུགས 
[ཕཨགདེཿཏིགཏམྟདབཛཨ་འུགྲ་ཞཀར།ཡ རྡོར ས་ཅུལསེདས། །སྐདཅི་གག སཿ རྣམསུ་ཐྲམ' སྱ འི རྭ ཤོ 
¡ཡང་དགའགུགས།།དྡོརྔཞགས་བས་ རྲང་པདུར། ྲིཛང་བགར་ཕེགསན། །སྟེདུ་རྐང་པ གཏུམ ཉེས་ག སྒོབསབེདཉིད།།འཇགས་པའི་སྐེ མེ ཆེ་ན རབ "བུ 







༡༡༤༡༤༥༩༩༦༠༦༡༡༡ཿ 


༨༤༠༡༠༠༠༤༠༡༢༧༡༤༦ལ༧༦༦༡པམ༨༠ནཔརག༠ལ་འཆར༡༧༧༨ས༤༦པ༧༠༩ག༠༧༡༩༥༠༧༡༤༥༥༤༤༢༠གགགསས༤༧༥༡༩༥༠ཟ༦༡༥༨པ༥༥༠༧༥༩༩༢༢༡༧༤༤༧༠༥༠༠༤༤༤༠༩༥༥༩༥༩༥༡༩༩༤༤༥༧༨༧ 








་གཁ་ཅོ་ཝནའདས་9ི་བཀའ་སྱལ་པ། །ཁྱེད་ག་ཡོདས་སུ་སྐྱབ་པ་ད ཡན་གདག 









¬ ----༨༠༠༩༠༤-༡༡༠༥༤༠༥༨༤-༣༠༡༦༠༠༢༠༢༤༥༥༡༠༠༤ ༡༤༠༥༠༠༤༡༠༠༦༠༡༤-༡༨༨--༩ 


གཞོང་པརམམཛདཆིག ེགན་ུལསགས་པ་། དམོད ཅས ་ླག་ས་དག་བོ། | 
ད ད 





ད 
ལལ །སངས 


ཨ 
དཾ གསས 
རིན །གུ 
པ་ཛྟགུ 

འཕགས 











ཤག་བཀུག སྟེ 












ད་པའོ ིེན་ཐལ་ཅདགད་ྱག་ཅིད། དྡ 
































རགྱུར། དེདགདིམ་བཞིན་བཅུ་ནས་ནི། ཌོརྔ་རིནཆེན་དབང་སྐུར་གྱུར། རོར ཆནམ་ལགྲ་བིན་ནས། ཾ་མིད་ནེ་དབད་སྐུར་ཧུར །། 
ཉེད 





















གཟུམ་བརཔ།།གོངམ་བཞན་དྲ་རབང་བྟམར་བྲང ཁྱབའཇུགཅེས་བྱར་གནས་པནི།།སྒྱམའེར ངར ཧུ་སྟི།།ཚདས་པ བབཉད། 
། གསུམ་འདགཔ།།གར། བཞིན་དང ས་ཆེན ས་ཆེན་པ ལ་མིན རྗོར མདག དབང་སྐར་གྱུར། ིམརེ་རའིལ་བེ། །དེ་བཞན་ཟླུབརྗེ༔ྗ དུད དྲ་བ ནཿ ྒ 
དདེགཏོ།།གསར་སྐུ་རྡར་སེར་སྐུ་ཡིན།།ངལ་སེགས་པ་ཁྱོརལཔོ། རྗེར་ཁུབོར་དབདྭསྐརའགུར། །དེ་ནས་མཁའ་སྣོདལྷནམསནི། །རྡར་མིངགིས་དབངསྐང་ཆུར། སློསཆེཛྫོར་སིས་པ་སྟེ།།ངོ་རྲཔེདའ་སྦང 

ཕྱེད་རྣམ་པརརྒྱལ་དངརྒྱལ་བེདདང་། །རོ་ཤིས་དུར་རྐྱལ་བརལྔན།ཚོགསཀྱི་བདག་པེ་རྱལ་པེ་དག །ཞེས་བྱ་ལསོགས་དབང་སྐུར་གུར་།དེ་ནས་ས་ལགནས་པརྣམས། །རྔརམིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཁུར་།གཏན་ཤིང་ 
 མཛོདནྙི་ཤྷསེ།།ལནེད་བཞིན་དྡོརམ།།ངོརྔརུཿནི་རཱངཆ དྡེས །དའད་ལསོགས་ཐོཉནུམས། །དྡམཆོག་གི་བབངབྷསུཿགུར། དནས་སའོགགནས་པན །རྫར་ཁུགས་བུ་རདཟབ།། 
དངིན རར་ཞག།སཡགླག་ི་གསྡ་།ཟླ་མགོན ལ་འཛ དེས་ན གོ་བཞི ངས་བར ་ི་ག་དབང་སར་ཡས །ཕཌ་ཅིམཆོག་ 
རུ་དར དན་ཚན འི་མཛ གདགས ཞིངས 


ཅྭ 













| | ( ཅི 
༦ ༦༦༦ ༦2༦༦ ༦ 

















| བོ རིར གིག ཐོ དི གསེད ནིལ ཉ་ལྕྲ་ལ ལ་སར གཟཝལུགསམ། ན་ག གས ཞ་མོ གོཝ ཐིར 
ཟྨྲ་ རྣཿཡུད་ཀནལ། ལམ་ན སད སུ གཡོང །ལོ་་གདངཅ མ།།ར དུ ་་ བཅགས ལ་མོསྟ།།དའདྲལནགས་གྲངས་ཡད་[§ 
ར་ད མོརྣམསན་ དང བཅུག །།རངརང་རིགསནིཏོགསནས་སུ།།དི་བཞིན་ལྷུ་ཡི་བདག་ པར་བཤུད།།ད ཛ་ལ ཀྱི ག་པོ་ཀུནུ།།བཀུགནས་ད ཏ 
རྩ ན་དྭབང་དུའགྱུར།།རྔཱཾགརྱ་གཏི་ ཉིས་བ ཡཿ ནས།།སི སབ ཉི བཅི ས།།འཆ བ་དང ཐ་ལ ཛེ གད དཔལ།དེ་ཡི་མདུན དུབིདྡནམས ཧིབྱཝ། འའ 
-#ུ' བསྒྲབ་ཕྱིར་གནས ལངས དསགོན༡མསྤྱར་པའི བཞིགས `` མྱ་།།རྒྱ་ རྩ་པགྱར་ ` 7 ་ རཱ རེ དུ 
སྐུན ལ་བ ཁྱིལ་འཁེརམཆོགནམས་དེ་དག རང། གས་པ་ལ པརྱ་སུར།།ཌེརི་ཿ ན་ཀྱི་དབང་བྱསནས། །ཛྫརྔ་ཐམས་ཅད དདབང་སྐུར་གྱུར། 
ལྕཆེན་པེནག ཅོ དུ ཡུནི།ཞབསཿའགོ་ཆུ་བ སྐམ བཞག ། །འཇྲིགཏེན་གངུག པེ རྭ་ཙཱུར་པ། ུ་ི་ བ་ག །གདུག ག་ཡི་ཉིལ་འཁེའ + ་ 


ས་སངས །ག་།ཅིས་ཛད། །གད་དུགཅིག་ད འཁོད། །ཟསམཧཉང་ཐདགི། དལ་སུག་བ དེལ་སྙུག་བསྔལ་ེད།།ཡིད་ཞེ བའང འཇལ་བརྩད། །མདངས་ནིིཔར་འཕྲེག་བའ་ ཏཔར་འཕེག་བའི་ནད།། ཁཾ 


སྒ བ་བ རརར རི རྡིས 
པ་ད འོམ་འར་།ས་པ་འཇོགཔ ད་དག གས་བཅད་བ སེས་ན་ལ་གའ དཔུད 
ྒ ཉེ་གོད་ཅརཞི། ཆར འབི ང།།དྲང དོཔའགསུངཔདག གནལཉུདབདཔ།ག ཌིམིའཐབ་བདདུཔདང་། བཞིན་དདུདྨམཆོག་བསྐྱེད་པདང། །སུཝསནིརྣེམ་པར་གསདཉིནདང།། £ 
དིག འཡསདང། དེ་ནས་ཉི དྲ དཀོན་མཆོག་ག ཡུ་བ ÷: གས་ནད་ཏི་བཏྟག །ཡེཤཤེས་ཀྱི་ནི་སུན་ ཤིག སྣ དགུམས སྐ 
༼ཌྷ( དྭབཞིནཉེབད་འཚེ། ། ད རིམས སྲོ དུ་གནས གབ་ལ་ཡུནདུ འཁྲུ་ ` ས་པུཏོག སྭ་དག་གྱིཏཱག །ཐྲ༣ཨུ་ཏད་ཉམས་ཤིད་བྲིལཊྱེ་ རྫ 
ནོུགས ག་ཕོམ་ཡུག་བསྔལ་འཇྱུར།།སྦྲུར་ཡང་བད མུ །ནག་པོའོ་སཱགས ཤྲ །།མཁའུའགམསེརྣལའ རམས། ། ནི མད འཐུདཔོདང།། 












¢ 











མཁའའགོམ་ཡོའཐུད་པོདང།།གདུག་པ་རྣམས་ཉྱིས་ཀུན་དུ་ཏུག།འཇྲིག་ྟ དའདིནི། །གྲགས་ནས་རྡར་འཛིན་རྒྱལ་བོས།།ཐུགསརྗདྭག་ནེ་སྐྱད་པར་གླུ།། ` མྲན་ཉནའད་སྙུག་སྔལ་། ཙར 
དེས་མ་ཟད ཧིད 7 གཔ 1 3 ` །དེད་ཕྱུག གོ །གུགཔཟམས་ནང་ཡིྱེད། 
















༦༠ རདགཤུད་ཏུབུག།ྱ་དོོཔོས །བམསཅ་ དགནེདགུག་ཏ ཀཞི་ག།དེབཞི ནཾ གླབ །གནོད་ན། དངཤོནཔ་ ་3སནས སུ་ལ མཐར་མ ཉའ 
ལྤ རྒྱལ ཤུད དད རྒ དངཔ་བས་པ། པ།།ཞེས་ བ་ལ ཞག ྲན་ ག། མགོའ ད་ཤ རི བྱ ། ་ 
3” མ་སྦྱརས་ཐམསདཀི། ། །༽་བཞིན་ བིདབཇྱུང་བརུ པྲ ར་ དད སྦལ་བ སྱ ཀ་སད ཤི་ཕོལ་དཀྱིལ་འཁོར་དགུག་ པའེ སུའང རྩ 

ཤོ ཟེརྭཏྱ་ཐཱད ཨོ་ཀ༼ ཛཿ ཉི ་སྤ་མ ིམ་ ང་སྔར ཏེཀ མ་ཅཱུ་ཕཊ། རིག་བའཛིན་པས་བ དབར་ྱུར་བ་ཡིས། །རྡརྔ་ལྕགས་ཆུཾ བཉྟཀ།ཝགསླའུ་བདགཉི་ཆས་ཆོག གཤིག སྤ 
རྨོ ` དགསུམྱཀི་ནིའ ཇིགཏནའ། པིམ བཞིན་ངབཏུ་ཐིམ་ པར་གུ་ར།།གཔཞིག་ཕྱོགས་རྣམས་བུ་ ་བུ་བྲོརུ།།གདུག་པའི་དཀྱིལ་འའརམ་ོང་འརྱག་ག།།གྲདག་ ལའ གཞནསཿགད་ཤཞི་ 

(| ཀདཇུགཅིགཏ། །དྲངའིཡི་ཀདགསཔས སནི།།ཆ་ ཟདབཟད མདབཏམས། ལོསིིཌིལའཁངསས།།ནད་པ་གགན ཀང །འཁ་ོད་དཔདག་། ྭུ 

1 ལེ །གདུག པའི་དཀིལ་འཁོར་བོས་ ནི གྲུ ་དགུ་ ནྣམསལ་ནི། ས་ཐར་ངབ་ང་བར་ཉིས།།ཉེདགམསས འ་ སྲེག སྤམསཅདགསོད་པ་ཧོངས།། % 
ཅེ 


དར ཞམཿཡངས། །ིནདའསལབརས། །དག༧་ིགི་ཁིས།གཅག༔་ཅར་གས ནེ་ཐདཀཿ་གཤབ་སྟ ིརབྱི་བབཀའ་ྱལཐེག། 












དགས་དོངིཛིཀདག་པོས།།མཟྲས་ བམས་པ་ཡིཚིག་གསནནས།།ྡོམལ་ཐའབབྗིད་དཀར།། དབོག ཐོགསུཔས་བརགག། ཨོཾ ོད ཙོ་སོངསཔིཀ་སན་དྲགན། ད།སྐམ་ཡ་བོ་་ ། | 
ཧྷཱཿཱཿཾཾ། མརྩཧཡརཧཏད།ཞུ་བང ལ་ཀ ར_ཤི་ པས། རཔ གདུག་པ དེ་དགནི། ། །ཚི་གཅེ་ངརབ་ཏུའལ་འགྱུར་ཅིར། །ད གཉྱགརྒྱཉམས་ པརླགཱག།། ཌ ( ཧཿ 

འོདོདའའདོ་ཅིདང་བརྱ་གར།། །གཅིག་ལ་ཤ༤ ཞྭ་བརྱ་པེད། ིསྐངསྦབཐིུརུཧྱསཏ།འོན་ཀྱང་ པར་སྙ། མི་བ །ྗིསེམས པའྲདག་པོཆ།། བཅཤིཏཞས་སྦར་་ །ཧྭོ་སརྒན་ ་ རླ 
གསང་བའི་ བང་ལ་ཡིམབཅོ་ལྟལནྣ་བམས་ཅད་མྱའེན་ལས་གསུངམཨོཿ ཨོན ལྭ )དདཧཿ་ཟིའནྷཱཕ།།་དྱཧལ་རི།ས་པ་ །ས་པྭྱ་ཧཱས་བཀའ་ལརབ་གནས་པས། །རྲ་འརྲཾ 
ཟྱ དསང དག་པབྲངོད་པརྱཀཱུཿ །ཨོ་མྭབྲཀློ་ ཐདསཿཏྭ་མནཊལྷ ཀད སམ་ཡ་ཡ དམ་ནངུསོམ་ཡནྡ་པ། པྱ མམས དི ༼ 
།ྐཀནདགལཙ། མནདུ་ཁསསམསྨསམ་སཕ།དནས དིན སེ དགམ །གཏམ རག་པ་དང །དའོའརྱྱའ་པ།རིགས་བཅས་དྲ་དད་ དུ 

ཀླ ལཚོཡི་པཏྷཾཐཱད།།གཉུ་པའེགསདདགགིས།།ནུམབརཡ་མཞིངཔལྱི་མཊ།ྲངས་ཡིསསགསནས་ནེ། ། 


མ་མང འསག ཞི གས་ག ཡ་ཅོ་ཁདག་གའོཌགསརོ་ཕགསཉག། འི 
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རཿ ། ཅཱ་ཡམ་སྭཏམིའི་ཡཏཏ 








ས་རི ུ་ག་མ་ཡ རཾ དེནསྦྱོལལཔོ་ ནསྦྱ་རལ་པོ་དྲོདལཛིན།། གི་སཱ ས་དང རྒྱ ན།། གྱརརྡན།།ཁོཡོ་སག གྱལ་པནོ།། ད འཐོར་པནིདམེསསློས། རོ །ལས་འདམན།། པོ 
དག ཡུ བིག སྱིད དི གགས གས་ག ངསཞགནས།།ཞི། ¥ 
༼ དད་ཚོལརྒྱག རབཅོམ་ ནས་ག བཛྫ་དཱ་ཕཊ། དེ ནས་རྒྱལ་ ་ །སམས་ཅན་ཐམསཿདརྡ་གས་དཔས། ། །ནདརྣམས་ཐམས་ཅ་ད་བཀུ་གནསནི། །འགྲགས་པ་ཡིན་ སཱ 
ཉིའོད།རཛ་སམཡ་ཨན་ཡ་སནདླང་ རྡར ལཱ ་ | །ནདདང་གདོནྱི་ཚོགས་ཀུན་དང། ། །རྨིལལ་སགས་ཀི་ནདོ་སྐན་ ར། །སྙང་དུ་རྐ ད་པ་འོགོཏུ་མཀོ། འཐཕཔ ༨ 
རིལི་ཉར་ཡང་ ལྡན། །ཧ་ཧ་ཞེས སྒྲགས འྡིགས་ པར་ དབྱེད། །བདཊ། ཁག རིགསནིམ ག མོཔར། ྲིནལ་བོགབསུལཅིག །དོ་རྫ་ནལ་འེརཅེན་པོས་གསུངས། ཡ་ཀི །སེམ་སཅནཉེ་ རཾ 
མཿ བརའདོར མས་ ༨ །མང དངས་ཀྱང་འཕྲེག་པརམ་བྱེདཿིག ། པུ རྣམས་ཀྱ་སྨཱས་པ།། རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྡེབདག་ཅག་ཤི ཤི །སོགགི་བསུད་མདདེུགསེའ། ཁདགཅག་ཀུནི་གཟི་བིད། །ཐབསནི་ འདཟདབཅཁ ཚཱ 
ཤབ །དྡོ་རྔི་སེམས་ པའྱུལ་པོརི། དྒནས་ སས་ཆེདསྨས་ པ།།དེཡི་ སྔགས་ དང་ཕགྱཧ་དག །གད་ སྲུངལ་གནོདོམ་བྱེད། །ཡོ་བརྡཀམིཤྭོཌཱ་ཡ་སྦ་ཨ་བརཏཊདྷཏསྭ་ཝེསཁ་ལྷར། དེནས་ 
[རེད ཕིག ཐཅེན་པའདེནསུསག།།མདསེ་སང་བརྱམ་པེཡོས།།ཡོས་སུ་བཤད་ཐམས་ཅད་ཀུན།།ཝུགས་ཕྱགརྒགནས་གདར།་པར་པཅ་སྱདས།།གནས་དེ་རུ་ཡང་ 


ལའི ཇི ཆར 
གང ཏཱ་ཏ 











ཅི 


ཁུ ཀླུནཊ གགནསྱི་དབང་ཕུག་གིས།།སྲིག་པྲ་པཔ་བའི་ག་རྒཆ།།བ་ སཆེན་པོ་ རྫས་པརཁྲུགས།། 


༢༡༢༤; 
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ངི) 


༄༦6® 


པེ 


⁄-་༄ 


( རྒྱལ་པེརྡེརྔཾའཛིན།།སྲིཾག་བརྲལ་ཐ་རེས་འཇིངག །སྭི་ཤོཔ་ཐམས་ཉདརབའཇྔམས་པ།།མ ག་ཏུག 


རབྭ་ཏསོལབར་བུར།ྲུགསཿཏུནལས་བཏྭགྲོལ།།རྡདདབངཔོའི་གེནས་ཐོབགྱུར།།ད་བཞིནཁུཐ་པརྣམ་སྣང་ 


ད ྒ དུགནོདམ་ཤེད། ཁློགསོ་ཆེནཔོ་སེམས་པ་ ྨ བདའབཅིར་དྩངཐྱ་ །མགོན་པེ་དོག་ལ་བཀའ་ནོར་ཉིད།།མགོནཆེན་ས་སྐྱརསཿམསཿདཀྱིས།།ཀུནའུ་ ` ཡུ 

་ྦ རྒུད ཐོ དཔར་ཐཱ་ལ།།ཨོ་ ཀྐ་པ་ཡབརྡ་པཱདཱ། རྡོར་སེམས་དཔའི་ཐབསཆེན་པོ།།དྡོརལས་ནི་ཡངདགྱ་བུད། །སེམས་ཅནརམས་ལ་བྱརྲ་བའི 

(རྟན་ཛྲས་ཆ་ཡངྲཾཕཊ །ེསྐད་བརྗོདནས་རྣལའྱོརཆེས།།།སད་ཏིགགིས་ནི་ངན་ཡོངབཏུག །ཇིཡིརྱལཔོཉ་བརུ།ུ 

བདཀོནམཆོག་གསུམ་དང་པཔྟནཔ། །ྒྱུརུ་གརན་པསྐབསཧུསོང།།དེ་དགཐམས་ཉདིས་སྨྲས་པ། །སྟེབཾསཆེན་བདག 
ཆོག་ཏུ སངབ་གྲུནས་པརྨ་ཧུད། བླི སཱོཊ་ཡ།།སརྦ་ཨ་བ་ཡ་ན ནི།བྲམོ་ཀྤྲ་ཡསརྦབྲ་ཡགཏཿ | 


' རྨའ་སྭི །སྤརཏྣཱཀ་ཏབྲང་སམ་ཡཏྭཱ་ཐ ། སེམསཿ ན་ངནསཾ་རྦུཿ ནརྣམས། །རིག་པའདིཡིས་དབང་སྐུར་བས། 





པེའི 


༦ 


ཕྱིར།།སྙིག་པ་ཐམསཿད་བཀུག་པའགྱུར།།ཨོསརྦ་ཱཐཾ་ཨ་བཕ་འེཾ' £ 
དྲད ་ །ངོསོངསེལས་ཉནལ་སླུས་ རྐ 


ཅག་སྐྱབཏུ་གསུལ།།གཙོ་ཐོས་ཇི་སྐད་བཀའ་སྩམ པ།།དེ་བཞིན་དུནི་བྱི་བརའཚལ། །དེོ 


ྤྨ 


ླ་མཁའ་ 


པཔ ཡོ 


པབས།།རན་ཨེདའཁོརལེ་དལ་བར་གྱུར།།རྒྱམཚོ་ནྣིརབཏལྟུད།དེ་གིན་ནསོང་ཤིང་ཐོས་རས།།དཀུན་ |? 
སིབ མས་མི གནོར 


(+ 
ཏཾ 
1 ~~ ¬-~~ ¬༨༨༨༡སསས་འཆང་བསས༠༡༩༡༡༡༩༡༡༡༧༡༡༡༧༨༥༤༡༡༤༧༤༤མ༤༡༡༧༥༩༤༤༥༩༡༧༠༠༡༤༤༡-༡༤༤--༡༡- «ངང -༤༧~- 


་› 








. ཟོ སུད ལོ ཅིགཟསཞིཐོ། དདཆོགསགསང་་ཤོ། ཆ་གནས པརྨ་གུར།།སངགསུཌེན་ཇིགཉེནརད ྲོརརནཆེན་རངབཞིནགནསོ། །རིན་ཆེན་བདུན་བྱས་ དུ 
 ད @ཾ རཧཏྭ་སཱག།རྡརེ་ ཆེནྱཀིས་རྲབམ ས།།དེ་ དེ་ཡི་རིག ན། ཀྱི་ནངསེ་ངཀུན། །ཡུག་བསུལ་བྲམས་ཅ་དརྣམ་པར་སྦངས། སེམས་ཅན བདེ་བ སཱེས་ པརྦ་ཀུར། །རྡོརྔ་བེདབ་ཡངདག་ལྔན། མཆོག་ཆནཔ་མནིངབདམ།ག་ 
ཧོ ཅགས སེམས་ཅན་དག་ ལལ ཞིན རདང་ཟཞིན། སྨར་ངཀི་གིནགས་ལཐོགས། །རྨདའགབྱུར་ཆེན་པོ་སྣངབ་མེད། །རེནཆེནྷས་བདུན་རང་བཤིན་ཀུན། ཞགས ཛཾ 
༦ དངྷར་ལས་སྐྱེས་པར་གྱུར།།མཐོན།ཝོནད་ག་དང་རྣམ་ བབས།ཡག་ཐི བཞིན་དུམཉམ་པར་སྣང། །ཀཿཙལི་ལྟརའགན་བདེ།།སྙེངོ་གསུམ་རབཏུ་གནས་པར་གྱུར།།དཀྱལ་བལསེགས་ སྔུག་བསུལ་ཀུན། དཔེང | 
ཧཾ ཙཱ ༨༢༦ ངོ སེངཉེ་བརནི། བ་ཆ ག་བཅུལ་དག །ཀླུ ནདུའགགས་པརརྣམ་པརགནས།[རྒྱམཚོཀྭན་དུ་ཐྲིམ་པར་ ག་། །ངེ་བོ་གཟུགས་ཀང་ཀླུན ཀུནྭཅ་གབ།།གཞན་འཕུལཅིནིལརམ་ས་ད་།མ༔ ལས་བརུའིསི་ 
ཟླ སུར །སྨར་མངུནཁདཁར མིད །རེརཔ་མནྷ་དགམེད།། ལྷཡིའཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱངམེད།། རྒྱ་མཚོ དཅིརྒལུཡིན་མེད། །ཀླུ་ཡི་གནས་བཞེདཀཀྱཔ་ ད།མི་ཡཾ་ཁྱམ་་ཁངཔམེད། །ཀྱོ་ཁྱཝ་ 
ལྫོས་པཔཿའཁོར ཁལ དས ནམ་བར །ཇིཡ་གནས ༡ངདཔད།ཆུབོ་ལག་པ་ཅརབཟད།།མིདགགིནིལ།ངམད།།མས་ལའམངའ་ཆི་་ །རྡན་སོངའཁོརོལོ 
དགཀྱངམད།། ་ སེ ག་ལམ །དུདམེདསྐེས་ལསེགཿ སགས་མད།།ཇམེ་ཀང་པོ་ལུག་ཀང་མེད།།དབག་བསམཤི་དསཱཿཊཏི་ཤིང ཆནྷ་ནང་འཀནམཛེས ཉུབ 








ལོའི ༢ོ སྣ ་ 





ཤཿ 


རྩ 
་ 





༠ རིད རམས རོ མཛོས། །ཤིང་ནི།སི་དའོང་སཐམས་ཅདལ།། རུཾ ལོལ མོས་ཆོསྱ་ཀློས་༢ དགང སྦྱི གཅུམཅུནིཡཛོས་མུཟད། དྙིཉརྡ་རྫོརོདབང་པའོ་གནོས། འོ 
ནའདེ། །གྲྭ་བཞི་རརབ་ ཏུགནས་པརགྱུད། སྱ སྨརལས། ཁིར རུ་ཨམྟཱངའ ¦ 


སྲོ 


རྒུར། སྤ་ད་ཡངཏི་མ་ཟླབ་མེད 
ག་པ །ྡརརེནཆེན་ཡི གཞེ ྡོརི་དབང་པོའིག། འིགནསཉེདྱ་ཀང། དྲའི སྨར་མང ཕཱང་བར་མེའྱའུརའོ།། གཞ 


འདི། དྱ སལ །།རིནཆན་ས ་བདུ ཞ་རབཏུ་མཛེས།། 


‡ རྒྱས། 


།དེ་བཞིནྭསེངགསུམ་བྱི་ནེ་གནས།།རམ་པ་སྣུ་ཚོགས་འོདའཔརའགྱུར།།སྟེངག་སུམཟྩ་ཞིའ 
གསུས གི ང་ལག པན ཁངཡི་ན་ཡག + ཧུ 


ཡི་ཚོགས་ནེ་ཡིད ཡིའོངལ ན།།བསྐལ་པཆེནཔའི 


ངསྦྱ་རས་འོདྱའི་ཡོངས་གསལ །།འོདབེར་སྣཚོགས་ཡིདའབྲོག་པ། །གངགིས་ཞི་འི་ཡང ཌ 
ཞནདུ་ག གྱགས །།ྟེརི་གསུཊཟྱེན འཇུགརྟར , 

།ཁཁོརཤིནེ་ུ་སུག་སྟདཧཱ། །དབགཚད་སྐ་ དྲོ་ཕགཟྱ་དདབརུ་ཡི། ། | རྗོན 
ནི་བ ཅུཿ ཀྣམ་བརྲབས།།དངྱ་ྱིརུན་པོསྨནམ 


དཀུ སམེདསྒམས་འམས་དང། དཔགཚད་སད་གརྲུག ཅུལ ཉན་པ ་ ངའ 
ིྱིས་རདུག་ོགག གསད ལ་གལ་ཏེ 


ལཾ ད་དུ པཾ པཡ་བདའཉད།།ཞི་ིཀནསརབཅྭ་ཤ། མེཏགླས་ཚོགས་ཀུནདུཊཀ།།ྣྲཛོགས 
ས་རིམ 


པ་ར བདག མྱིན (པདཔ གཞིང སྒྲབ་པ་མེད་ 


ད་པའི་རད་བཞིནངུ། ]]ོག་རྒམསཀ་དུསརགུ། །སྤར་ཡདའརྡིགས་པར །པརའགུདཔེད།། 





= ཧམ་ 


མ་པར སྐད 


གུངས་མདཚདའི་དབ་ཡ 
བདེ 








།༢ ལོ དོ་ྟཉཉ་ཐ་ དི རཿ 


ཨུ །ལྡན་བཞུགས་པར་ཀྱུར། ཀི 
ཤོ པརགནས། ནྣ ལཱ 









གུ རྣོམ :: 
ཕྲས ༽ རཿ 








་ 


ཀེམ ནྱེདཔ། འཁེལ དཔལྡནབཞུགས་པར་གྱུ་ར སྲ ལོ 

€ ¡ ཤ་མ ཡུ ་ ས་ག ན་བའི སྒྱུལ དང་ཉེ དགུཏུ།། གན རྨ ཡས་ས་དག ི་ 
དཔའཆེན་ཐོའདིདག་ཀུན། 

ནག སྦ་ས 





སནས་ ཡདདགགན།  ་ ་ ཁ་ཡ པ་ར ཅུ ཆི གིབ་ཚ 
གསུང་དང རཿ 





ཏཚོགས། གཟསས་འདམ་བཞགཤགས། ཌི ལི ཀཀ གྱས ས་སྒ 
ལཾ འ།ཇིསྟར་སྔེནནི་ ནིབརམེ་དཔའི། །སངསྦྱ་ཧསྱ ངྔནཊསམ་དཔལས །ཐརམེད་བ་ནིད་བཞིན་གནས། །གངནད 
རོམ།།་ཀཞིི ཤི 








ཅུ་དད། །།ཡངནཆོཐ་ལས་བྱུངབཉད། །སང སངའ སས་སཊ་ནིཐགས་བེ། །ས་རྦཿཡཏོས། 






























་ = 






ཤྲི 





་ཱ མ་བ དགངསལེདན། །རྷནྣམས་ ཡདག་གནས་འདིདུ། །མ རུ། 
ཧཾ་སས ང་མྱ་བུར།།དྲ་རར་ རིགསྤ་ཀིའཁེརལེ་མིན་ 
ངུ ླ ཐོམཐོ་བ དོས་ཁང ཁཾ བྱདུནནཱམཔར་གནས། །ཚངས་སེགས་ལྷ་ནམས་དངགྱ༡ང་།།ངོམཆར | 
: ཤན ལྒ | །གཅིགལ་གཅི གནིར ་ཞིམཆོའཆུརཞིང། ཧིང ལམེཚརཿ སྣང།། །སྤར་ཡངལྟ་ཡེའཇིགརྟེནདག །སྲདཔནངདུ་ | 
། ཡེངས་པ།།སྒྱ་མའིརྣམ་འབྲུལ་འདཅིགཞིག ཝིས །དྲགཅིད་ཐཀུ ནས་ཐལ་བརྩ་ས།།རི་བདི་ རིཡེ་མེརུ།མུ་ བསྔལཆེན་པོས་གཟིརཔར་ཚྒུར། ཡང་བ 
། ས་ག 1 བར གཅིག། ཀེ དཔཡུགཆ་ནཔོབ ནོདཔརད།། གནས་ནི བམ །ྒྱཆེ བུའི ཟི །།ཧཱེངོ་གསུམ་འདི་ཡངམི་སྣང་སྟ། : ཅག་ | 
` རཿ ཤ་ཞ རཝ པཾ 


ལལ སྙེན ཕདཔ།། འདེརག སྩྱབྷརམ་མས་དཔའ་རོགས།། ཆོགརྣམས་ཏྱོ གས་དངྱ་ཡོགོས་མཚ མཚམས་མཆོ་ 
དཾ ཛཿ ཤཿ ཛྲ ར་ར །བྱཉལའཁོརྱསིནིཚོགས་ཀངསིན།། བྱ་ར ྦ 
༩པབཝལྔ་ཡསམཨ་༦ན་ཡན།།ང་ འཛོན ླབ7ཿཐའོང་ཞིད། །དིདང་ཁངཔ་དགྱཀད་མིན།།ཅ གིངས །ཡདནམིགནི་ལོང་པར་གྱུར།། །།ཡད་ན་བདག་ཅག་ ། 
གཅག པས་ས ཅན་ལ ངད ཤུད གནུས །ན་ཤཔཀནང་བདོན ྦ 

















ཡོཚ བོའདིཞིགོ།ཁོད ཚདེདབྟས ཡ་བ་ཆེན་པོ་རུ།།ཐདཤ་ཿ ནོས་པར་གུར།། །བདགམཆོགལསནི་ ནིབདག་ཅག་སྲོལ།།སླ སྐརཡང་བདག དགརུ་འཛིན་བརྩག་ རག་ད།ཿིོཾ བ་བསམ དད་གསུམ། 

༦ ནས་ནི་ཕྲོང་བརྭ་གཱར། སདཔ ཡངརཐངོམ་ཉན། འལ །གནུ་ཤི དུ་དག་པགིག །ཆོས་ ད་ཡོངས སྱདྫོགས་པ སྤུལ།།སངསརྒྱས ལྕཏིད་མཐོང་ ཐརྲ་ཤཱར |སཱིང་གསུམ་གནསནི་ ཌཱ 
ལཾ ཤན་འགའི་མ།ཚེ་ གརས་ལ་བྲམསང ང་མཉེས་པར་གྱུར།། ྔ་ལལའ་ །།ངདིས་ཞིག་བདག་གགང། །བདགཿག་འཇིག་རེན་གཞན་ཧུཔྱིར། །ེནནིབདག་གི་འཇིགཏེན་ཁད། །།འགྲེབཝ་བཤས་ དེབཞིན་ 

པུབ །ིརབ་ ་དདནྱི་ར་མཆོར་བ་ ༡ས།།ལྟརྣལས་ དགཞི་ངོལ་བཅས་ མཐོང་།།སྲི །།ཕྤད་པ་གསུམ་བ ཙི་ལྐནྣམསན།། གཿའིགངའེ་ནི་མཐེང་མ་གཱུར།། །གཞལ་ཡས་ཁང་དང་སེམས་ཉན་ནི།། །།གཙོབོ་རྔིཞིན་བདྲོང་བར་ཀྩུར།། དྲའྲདའི་ོ ། 

༡ །མཚརསཚ་སཔ།། །། གནསཅེན་འདྲིར་མངོའ་བརྩགུར།། བར་ཆུབསེནུ། ཉི་ནམ་འཕྲུལ་འདེ །སཿསྦརསཀུན་ཧཱི་ཕོལ་པ་ཡི ཡན།། །གངའིག་སྟེང་གསུམའའདི་ཡིསརྐེ།། ངང་རྒལ་བདགཉིད་མཆོག་ཀྱ་ར་པ དཱ ཅི 

བཿ ( ཧྱུརརས།། །རྐམ་པརའཕྤལཡའངམྲེངམཀླུར།། སུས རས་ཉངཀམཐང་མཡིན།།ཅལ་དངསལའིལས་ངབན། ཆོས་ི་དས་ིབཏན་ཀིབ།།གནས །ནིད་རྭ་མཐོང་ ཧཐུར། གཞ །ི་གསམམའ་། རྣལ 
པ་ཀུན དུ་མམཐོང་ཉིད།།ས དང་ ལསག དམེས [ཟླབཉི་མ་དགཀུང་མིན། །སྐར་མགཟའད་རྱུ་སྐར ཿ མས་ག ཀ༨།ཡས་ ཀཀ 

དག་དང གཞན་ཞི དགྲམཝིས་གནས། ངན བ་རས ང་ཉ 






































བད་སེགས་ཅནདིཆན་པོཡིས།།ད་གཞུནནྲིཞག་པརླགཔ།།ང་གིནིཞིང་དག། །སུ་སརསཉིདྲཀརམཐོདོམ་ཧུར།འདུཊ་པཆན་ོདགད་དི།།ཆོས་ནུམས་སོལ་དགཀརམིན།།ཞིདདེ་ཡནསྙེན། 
ཅན་མིན།།ུདངསིདམས་དག་༡ངསྐིག།ཁང་པ་མེདངི་དཞིངཡངམད།།ས་ད་ེད་དུང་ཡངསད།།པང་། ཞིང་ཡདམ་མཆོནི།།དྲར་སེམས་དཔའ་འཇིགས་པར་ཆུ་བ།།སྐངག་གིད་མི་དགང་ཆུར།།ཐུབཿགཏནེ་རྫོངས་ 
པརྡ་ཆུར།དཉ་བཱ་ཡམ་ཕཕུལ་ཧུ།།བཱད་ཆུབ་སནནི་རབཏུ་སང། །སེནོི་བྐསལ་པརན་པོལ།།འཁོར་ལོརྣམ་ཕཕ་ཕྲུལ་བབསྟུན།།བོ་མལྟནརྡརྡའི་རྣལ་གཱུར་པས།།དེལྟ་བི་བིནབིརླུབས།།སེཞས་ན་གང་དག་ ) 
འདིནགནས།།ཉིན་དང་མཚན་སོ་མོཤས་གྱུར།།དེ་ནས་དེཉི་དགནང་བཆེ། ཆགཏེཤས་ཞིབཉནའི་ཚགས། དངལ་ཡྭཏོཛོགས་སུ་སྦྱརས།།དལ་བཡིནམའཕྲུལ་རླུང ཁུ ཨུམ་ཡོས་སུ་བཛུས 
པ་ཡི།ལྷ་ཡི་གནས་ནིཀོད་པའ་གྱུར།།སངསརྐྱས་རྣམསི་གནས་གཅིག་བུ་།།ཆོས་དང་ ཛན་ ྣ་རོགས་གྲུལ་པ།།ལལར་སྤོན་པོས་བྱམངོས། ཨྭཕྱིལོགསྐི་བཏྲ་ཐས། ཛོ ན་པོས་བབཏྱཧྒྐ།ལ་་་ 
ངགང་འབགང། ངཀཞརབསདའཔརྱས།ས་ཡམ་ཏུས།ཛརོ་ངབས་གཞལཔ་རབ་དག་དམའ་ོ།། རས་པ སཡིརམངབ་སམ། དམང 
པོན་བཏུབྱརན།།ལལར་གཙགགི་མདོག་ཏ ནརེ།།བེདྲུརྨ་མཚུ་ས་བཏུ་མཛོས།།ས་ཡི་ཆ་ཡངརྣམ་པར་སྦ།།ྡོརྡ་གཏོད་ཀི་ རྣམ་པར་མཛེས། །ལ་ལ ར་ཤེལ་བྱི་མདོག་ན་བྱི། ཤི ནདུ དབས་བཏུམཛེས།།ཨུ་ཡི་ཆང་ 
ཡངརྣམཔར་ཕྦས།།རྡ་ཤལཀི་རྣམཔརབརན།།དངུ་སྡནཔཆནཔ་སྟ།།སྟརནིརེརཔ་ཡང་གལན།།ནུབཀིཆནིན་མངཔོྟ།།ཟངནེ་གཏོ་དདང་༥ང་དགལྟན། །དབམིས་ཡི་ཆ་དག་ནི།།ཤེལ་ཆི་མདོག་ 


༦༠། 
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1༢༧ ྔ ལེ 





ཤརདུ་སྡེོན་ཡོ་ཆེནཡེ རྦ 





























༡༤༨༤ 















„„ །དེབདུ་བདང་གཤེགས་གསོ་དང།།ཇི་སྐདོརྱིཡསབཤད་ཞིན།།སནོད་རིགཔའནུལ་འགས 
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རམ 


ད ་ཤ།།ཁ་ན་མ་ཊོརཱལ་ཙམལ། ཀུ མཛེས་བར་པ་ཡི །།ཆད་དང་ཚོནཅི་སྲདབུ་དང། །ཡོ་ཤཱདཆོ་ག་ཡང་དག ཌོ 
ཨཱ ལྡན།བཅིང་དང་ཕུབུས་གདབ་བཉིད་། །སརབ་ཤདྫོང་ངཅིངས་བཞིནདུ། །བཟའའདང་གིསི་བཟའ་བ། །རྡོར་སིམས་ཚུལ་ཏིད་འཛིནྱགིས།།ཌརི་ཧིཔས་སེགས་དཀྱིལ་འཁར་དུ།།ལཱརནིངི རད་ཞིན་པ། 

དེནས ཡངདག་རབབཤད་བ།།།དཀྱིལ་འཁེརཆེན་པོ་མཆོག་གླུར་པ།།།རྡརྡདངས་དང་འབུ་མཚུདས།།།དེསགུབཐམས་ཅད་ཐེད་པའི་མཆོག །གྲུ་བཞི་པལ་སྤྲེ་བཞི་པ། །རྟབས་བཞིས་ནིནམ་པརབར་ན།།ཟེག 
བཞི་དཛནི་ཡངདགཝན། །དངྱེ་ཆུ་ཐོས་རྣམཔངབརྐྱན། །རཆེ་རངྡིསྟར་རིག་བརྲ།།ཇིཞིནརྡརྗ་གྲོངཁྱརེ།།དྡོྫ་དངས་དང་རབཏམརུདས། །དྲོར་འཇིདཔའི་ཟོང་ཁེར།། །འཁོརལེ་ཝ་དང་ཡངདགུ་ཝན།། 
ཀབབརྒྱདདང་ཡང་དགལྡན། ཞདྱསརང་བཀིན་འཁོརལོཡོ། །དབུཨཨམུསངསརྒྱ ས་དགོདཔང། ྣམ་བརླསུད་མཛོད་སནབཆེ། །རྡ་རིསམས་དཔའའོདཔེར།། ཤུདཆཱབསམས་དཔའ་རུལ བཆ སངས (© 

རྱསལེ་ངས་སདརྡོགསདཀྱིལཝཁོར།།སངསཉྱས་སྩནསྣང་རྡྗི།།འབརཐའི་དབུས་སུདགོད་པརཊ།།དྡོརལ་ལརའབང་ཉིད་ནི།།གྱ་འཇི་གེ་ནགསུམའཇོམས་པ།།གས་སུརནའེནགྱ་ི།། 
_ །བ་ར་ཡིི་དབུས་སུ་བཀོད་པརྱབ།།གཡོནངུཿདམའྱི་དཀྱར།།ཅབ་ྡོདནོནཔ་ནི།།འབརབའིདབསསུ་བཀོད་བརྩབ།།།བགྱ་ར་ཡནྱིཧལཔོབཞི། འབརབའིམདང་རའ་ཝན།།ནམ་པར་སང་མཛ 
_ [ལ་འ །ཚགྱིས་ྲངཏིང་ཆ་མལ།།འཁར་ཡསསུབའཞི་པོཕ།།ཀགཿ་ཀ?ངདགོདངྱ།།ངདངདད་་ག་ཅུ་ངག།།དཀེལའར་ཤེས་བཅཤགདད།།།ེ། ཤེགས ས་ ་ 


"-.----༢༤༡༨༡-༨༠༠༨--༧༠༠༠༩༩༨༠༦༢༢༠༡༩༠༡༧༠༡༨- 













-- ༠ ༠༤༠༠ 






{ ¡༩༤༨༩ 











་ྭ ༡༩༠།༡༧༠༡༢༠༣༣༡༩༠༧༢༠༠ ཤོ 





ཊཾ 
ཤྭཾ། མཉམ་གཞག་པ། ས།ཞལ་བཞིཡྱ་གྱ ཧདཔ།། བ་ཡི ར་ག ལ་འབད གེ ཀྱར དག་ཆ རྱ ོི་གནས་མཁོ་ གྲས རའ 
ཏྲ དབཞིན་ཁོནདཔག་གཉིས་དག གསུད མངདྲ་།།ཡུགགཅིགགསདེཞགས་བྷནམག།།གའ །གཅིགསྲི་ྫོར་ཕངདགྲ་ནབས། ་ ཕྱག་གཉེས་དགནི་ཤེན་དུ་ལྡན། ། | 
-* རྡེ་རྡཱ་མཛྲད་ཕྱཀརྱ་ས།། །དཔད༔ ± གཡས་ལ པ་ནཱཿམ་ཡེ།། དུ་མའི་བདནུ་གནོན །ནོན་པར༔ེ ི་ཊོ་ྒནམས་ བྲམས་ཅད་ དུ། ཏཾ རྡོརིཁི་བོདགོདོཔརྱ་་ །འཐད་བའི་པེ་བས་ |£ 
བྱམརཔད།ཱབའདགས གསཔརྦ་བེད པ་མཆོག སྲི སེ་མས་དཔའ་ ཀསད་པ ན་བ = གས་པཔོ།།རར་གྲགས་ཀིས་སོད་ནས་ཏད།།ལྟེརུ་ཁྲོབའ་ི » 
ཀཀ །ཀཱཉདཝནདི 
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, ༄༠༠། །སྲུ་འུགས་ ག་ ཀཁས་པས་སན་བར་ རོརྔ་རསོ་གི། །བཏིག་ ན་དུ་ཧེ་ ཀར བཞེ་བོང་ །ེད་ཀྱིས་ཧེ་ཐ ་ཤ་བཡ ཉིདབོནོའདི་ཡེནཏེ། ཨོ རྣཔ་ཨུད་ :( 
-:: ། ༣ །སུུགས་ནསཀ། གཡས་པས ར་དི སི ཤ་ཞ རཿ ་ }` ། 
།གངུགཔ་གདོནལསོགསེ།།དེ་།ས་དང་འབུངཔོ་ཤ་བདང། །རཁའའགྲེའུཀྱུང་པོ་མ་སེདད། །ལྷ་མེ་མཚོནཆ་དང་ལྡན་ཀུན། །ཇི བ་པར་འདོད །ོལ་ཁར་གནས་ །རྡོར་ཁཏེར་སཛས་པྷ་ནཱགས་ 
ནྡི་ཚས་མངན་ལྔ་སོབ་དཔོནཆེས། དཀིལ་འཁོར་དབུས་སུའ་ག་ནསན། །རྡོརྫདཀྱིལ་མོབཀྲང་བཅས་ཏ །ཏིད་དུའ་ཇིའ་ལུ མསའཇུག། །དསང་ད རིགས་བུང་བ།།དེ་བཞིན་བདགཉིད་རྣམ་ཕར་བསས།། ླ 
དྲེག རི་པ་མཆོགྱ་རལ་པོ། །བདགཤཿ' ཡང་དག་བྱིན་བྱིས་པནླ་བ། ད ར་ཁྲོ་ཀ་རྒྱལ་པོམ་ཆོག །ཅཾསྱ་བདེ་འདའི་ཏི འདནལ།། ་ སེམསདཔའ་ འད གྱེས། །སྐལ་བཆེན་པོ་སྟམས་ཞུགནས། །ཇིསྐད་གོད་དུ་གྲག ` 
བཞིན།།ཤེས་དབཅ་ནྱ་བྲི་མ་སཅད་བསལ། ི་ཉཾདྲོ་རིས་ུང་བ ཇིལྟར་དཀྱིལའའོར་རྔོགས་པར་ཀིརྒྱ་ཆེན་གསང་བཆེན་པོདང་། །རྡོ་རྗེ་གྤོབད་པོན་ཆོགམཆོག [རྒྱུད་ཆེ ན་གསང་བཞས་ཐབ།།རྟོག་པ། 
།དལས་དའའུ་བཤད།།དནས་དབུས་སུ་འདུགཅས་ས། ྡོ་ེོང་དཔན་དཀར་ཟུབཆས། །ཁ་འ་གྱས་བཅིངསནས་ན།། ཐམས་ཅད་ཡོངས བཅིབས བུགས བཅིས། །སན་ 
རྒྱསཐམསཅད་སྩནདྲང། །མཚ ནརྒྱར་བྱདད་མཔནི། ད་པས། །ཏྲདནཔྲ་བནས་ཅདམ་ཆོདཔརྱ་པ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་གདང་བ།།བྱཀྱར་ཐྲས། 








3178) !ཤ ངིར) ཚི 


















¦ ༨-༡༩-༨༨༤༨༠༡༠༠༤༠༥༤-༡༤༣སས་༡ས༧ས་ ༠༩༤༡ 


རླང 
འོ 









མངག་དབང་སྐར་བ། ཨོ་འཛིཀོ ཨཱྱི།ཿཧཱམེ ཨོཾཿཛ་ནཱམ་ཅ བྷཱིཤེ་ཀ་ཏ ཧཾབཛཱུཌཱུཀ། ཡ ཤེསུའ ཤྱུདབ་ཕུཿ ནསུཚོགས རྭ།ཁསཔ་ཡན མ་ཕརྱ་ཤཱ། ། དབམཆོ་ ཤིས་བསླབཏཱཞིང།།རྡ 
1; ་ ཀད དགན །འཛོབདིའད་ དྲ ྱ ར།།ཧཾ སཱིད་ཁརརྡོརྔ ཕུ །རྡོ་རྗ་རིག་པ་མཚོཿ གྱུལ་བ། །བདགཿེ ཡོབས་སྱུ་ཤོམ་པརྱ་ཀ།རྱལ་ 
པེ་ལསནམས་ཐམས་ཅདའདིན།། བདག ཉེདཡོ་སྭུ་གོས་པྲཧ། ན་པ སཱ་གཅི །བདག གཉེད་ཡོཔས་སུ་ ཊ ་ ་ དབབབརཊྱ།།དྲུ སབ ཤ་ 

ཐབརནཆེནཏཔའདིན་རྱིས། །རྡོ །རོརེན་ཆནཡང་ག། །བདགཉེད་རྡོརྫིནཆན) ན)།།སངས་རྱས་ཐམསཅདདབངཏྱ།། རདམ་མཐིན་ བཅེངསནས ཕོགས་སུ་ཡདདག་དི། །བདགཉེདརྡོར སྣ་སོབསླན། ། 


རོས་ོ།ོ་གིགས་ད་ཡས།།དྡརབཚ་ན ཨོར རྐུ ་ སན དྡླས་ད་ས། 








ཀའ 
།ེསནཉནམེངས་ཐམས་ཅད་འཇོམས།།སཱུབརདྡོར་བྱཏ །རྡྡེའ་དབ་འཇིནབ་དགོང ད།།བདྡག ལསྭ་སཿ མསནས། ཞུ ནད ་ 
. ཁི དུཀམབཛཀློཧརྭ། ། 0 །ཕྱགརྒྱ་དང འའ ཅའ ་ ནས་བཟུང། །།དབཞེ ན་ཁོན ལོ་ག ལག འདོང་ུགསར་ིས། 
[ 





 ཛུབ་ཡི་གླལནཔ།། །ློཝ་ཡ ཡཾ སོ །ཏནསཁགསིཛོག མོ གདལ ཤན་གིུམས། ལྕགས་ཀྱུ ཡང་དག་ཤི། །དཡིས་ཉནི་གངེ ཤིག | 


་༡2ཀ2 ༢ ར་ལ པ 





ཅ ཕཤ་ཀནལ་ཡོདས་འྱབད་པས།།མཔས་རས་བརབ འཕྲུལ ཆུད། །དབའ་པོགཉིསནི 


རིས ༦ 











ཀཀི་ཛཾཡི་ེ་སཿ འྱིག་རཔ་ལས ( 
དྭ པཤམས་ཉདལས། ྱིིགཔའིཕྱགརྒྱ་མད། ཉལ་ཤད་གསའ་དོ། རི གྱར་གདབཔདྱ་ ཀཀ རལ འཤོར་མདཁྱབ རྡོེ ངྗེནལྭའོརྫོར་གྲང། གཔ།།རྣལ འཐོའ་མྤའ ཟབ 
འགོདྱཀིལ་འཁོར་ནི །ཤེས་རབཙན་གྱི་མཆོག་གསད་གྲག། ' ཉིསནི་ མས་འཇུག་པས།།ཡནལག་ཀུན་ལཿ པསགཱའཁུད།།ཡི་གཏིསྦྱརྱད་པ། །སྲུག་བསུལ་རྣམ་ ར་ཉམས པར 
ཧལ །ཏྟུགཏ་བདག་ཉིདྨ་སོམ་པདཧ། ེཕྲིལཔོ་ཞག་ །།གཅིག་ཏུམཆོ་གཏུགས་དབ་བདག། །སཔྦྦ་རྒས་བདྲཆུ་བསོམས་དཔའ་རུད།།བདགཉིད་དངནི་མཛུ་ས བརུ།།ལུས་ནི་ 

ཡདདག་ སྦྱོར་བ་ནི །དབངོསམསའདུ། བརྡོད་བདབྱ། །མ་ཨྦྱརས་བངྡ་རཱུབསེམས་ དཔའའམ། རིོལོའམ་སེམས་ དཔའགཞུན་དེའིལུས གང་ཡིན པ་དད་བདག་གིཡུས་གང་ཡིན་པ མཚུངས པའེ ཟློ 
དཤཉེད་འད ནིདབདཔོགཉིས་སྙེམས པརའཇུག་པཞེསྱབལོ།། ཡདན་རྣམ་པརག མཔ་ཡེ །ཇྡེ་སྐདབཤད་བཞི བཞིན་ཡན་ ནལག་འཁྱུད།།ངོར་ ཚོར་སྤེམམ་ དཔའ་རུལ་པོཆ། །དཔུདཔ་ ནམ་པོར་བྲས པརྩ།།ཡཞན་ ། ལི 
ི་ོ །དན་ཡ་ཞེ་ཆགས་བཏགྡི་བ །།འདི་ཡིས་མཚུདས བརྨ་སམས་པ་ཡིས།། །མཆུ་ཨ་པ་ ། 


དྲ ༼ཟ་གཊ་ཀཀེ་ཨསལབ ཨལ་བོཁྱོ།ཀཀླེ དད འདན་ལན བཀ དཀ ཝོ ཡོ ཀཀ སེམསནགངཀྱིུདའནེ། ། ཌརྡེརེ་ཡིསྨནི་ ཐས་ལྟས། ( 
རིིིི་ས ི་ོ 








འཕྲམསཉནག་ཡིན་པ།། ཡི་ཧཱི བརདྲོརཡེས། ཤེས་དབཿ་ནྱི་ཡེདྱཀྱིས་སམ།།དནས སཿ 





]༦༦༠། །རྭཀ། ནྡོརགཞོདན་བླགམོ་པརཀ།།ཁྷ དྡོ་པའུདུནམཔརྨ་ོམ། །གགདདངགཔལ་འདོ་བཏིག།།རིགས་ཀྱི་ནིཅད་བར། །ར་འདག་ིནྲི་མོའ་བར།།དཞའདི་ཡསྣ་མདཅིགཟྲགབ།། 

ྒུྡཱགཧཱཊལན་གད མ་བར པྱདའ་རགད། །གཞནདུཁོབོ་གཟུང་བབྱ།།ཡིདཀ་ཀྱངི་བརྗོདབཞིང། །ལུམྱི་ཤཱགརྒས་བསྤུལ་འརཀྱ།།དཀལ་ ¥ 
„ འཁོར་གསུམནེམ༡མ་སྐྱེརབས། །སྐདཉིགདེལ་མཁས་ཕས བསྒྲུབ།།དེནས་ཉམས་དགའརྡོ འི་ཤིགས། །ཕྱགརྒྱཆནཔོརྲཕ།་མེདཔ། །ལུཊཏི་ཕྱགརྒྱ་ཡད་གལྡུན།།ག༨ཕྱིརསེམ༥ ཅནྤོདཿ ནཔ།།དཡིཔྱིད་། ྩ 
ནཏུངབ་གསུས།།ཕྱགཆེནཔེ་ཡོམ་སྣུ་ག །བྲེགཔཆནཔེམོདནསྡུས་ལན།།རྒྱུད་ཆེན་གསངབཞེསབྱབ།།རྒྱུད་དརབཏྷུབཤད་པ་ཡིན།།གསངབའི་ཆོ་གའདི་ཡིསནི།།རྣལའབོནྱབསྒྲུབཔདུ།།རྡརྔརྨལ '' £ 
¡ འབྱེརྩསརཾབཡི།།སྐདཅ་གཤིས་ནིསང་ྦྱརསའགགུབ།།འདེདནི་ཕན་ཡོནམང་པོ་དག །དགིལས རེན་པ་སྤྱད། །གདཞི གཏུལ་ཞིངམངོནཔརྦྦོར། །སྤདཅགགིནིས་ཨྐྱ་ཆུས་འླགུ། །མཆསསམིདལྤཡལོ་ ཚེ 
„ུ ( ཉེདཔ ཡད།།ྭགསནས་མདོན་པརབཅོནའགུར་ཞིད། །རྣལ འབྱོརཆོ་གྲ་སྒྲབྱ་ཉདན། །འགྲུབ་པརའགྱུདབརེཚོམ ད།ཆེའདི་ལནི་ལའབོདཔས། །རབཏ དགའ་བའི་སཤོབ་བྱ་ལར། །གངགྲིྫརཿྷན སྦྱེདཔས། ། རང་ 
བེནསི་བདས་ཐོབྱགར།སྐལབྲགདདདགའབནི། ཅུད་པའ་འདགདམེདཔརིན།།ནལབྱོདའདིལམདོཔརབ་ཅོན། །དབསསནི་དདཀའ་མན།ཞེགཆེནའིནི་གསངབླ། མས་ནས 
( ཆོས ཆུལ་བསྟནཔ། །སངསྦ་རྒས་བྣ་རུབ་ཉིད་པོཆ། །དལས་སནཐོབདཀའམིན།།གཡོན་ཀྱང་ཆ་ལུགས་གནས་ནསནི། །ཁྲོ འིཆེགནིརབཏུ་བརྔོད། །ཐོབོའི་ཉུབས་ཡདདགྲོས། །ལསནྨམསཐམས་ 


;26:, ༦ (ཤི 
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༡༤--༨༠༡༡༩༤༤༠༩༠༦༡༧༠༩༤༠༦༤༧༧༠༥། 





ཅདླཐབ་པད་བ།།དབཞིནགཤིགས་བྲམས་ཅད་ཏྱི་མདྡོསའིདབང་པོགསང་བའི་ནལ་འབྱོར་གསངབ་དེཁོནཉེད་དམ་བམ་ཆོགཏུ་གསངབའིཏོགཔའྱི་ཧར བོརརོ་རོ་ལོལས་ཁམསགསུལ་རམ་པརྒ་ལ་བཞག 
|བྱབརྣམ་པརབཤདཔ་སྟགསུཊཔྫོགསསོ། །རྡོརའི་རིགས་ལས་ལེའུ་དདཔའོ། །དནས་གསང་བདགནིཀུན་པྱསས་མཆོག །སེམསཀི་དགའབཀུན་སྦྱོར་ཡངདགཆུད། །བྱབ་ ® 
༼ས་ཤིདའོགཱམ་པདམངོས། །དྡོརདངདུགཟམས་ཅདྷནུམའཕུའ་ངོགས། །དེནསསརསཉིནརིགས་ཆན་མཆོག །རྡརྦསངཔའྱུགསབུར་བདེ་ལྡནལ།།ཤིནད་གསང་བའི་ཡོའ་ཏོན་མཆོག £ 
སྦུག་པ། རྡརྒལ་ཕོུནམེད་གཟུགས་ཉན་གྱུར་ །ཨ་མའོ་ཐུདམེད་དགའ་བཅེསྤོད་པ།།གསང་བཀུནདུ་སྣུག་པལས་བྱུངག།།རེརྔསེམས་དཔའམུཆོགའདིགས་མིམཔའ། །ད་ཡེ་གསུངསནས་ཿངམི་གསུང་ ༣ 
( བཞུགས་ས།གཅུུསཀྱིདམ་ཚིག་ཡངདགྱབུངབམཆོག །ཏིངའཛིན་གནན་ནས་ཆོས་ཉིད་གསུང་བཞེ། ལིང་ཛིར་། སཱཐབསྟནཔལས།།དེ་ཡིརིགསིདྱཀིལའཁའ་ངོགསདགྱབང།། ཧཱི དེན ཌྷ 
།དགའབའི་ཤིདཅནདག་ཀྱདཔྱུད། ། རྡོ་རྔ་ུདྨ་མེད་ཁུགས་ལས་བྱུངབ་མཆོག །གཟུཤུས་ཁམསཁཅོགགྱིཝ་ལས་ཤིན་དུའདམ། རརཚོམསྐམས མོའི་ཚི་གདགྲ་གུག །དགའ་བཅས་འཛུམཔདངལྤན་སྤྱན། % 
 མདབ།།བཞདཉིངྒསགདོངབཿས་པའིཞལལནཔ། །ཚངསསོགས་རིགས་ཀྱི་ལྷཡིལྷུ་མོསྟེ། །ཡིདའོད་དགའཔཆེན་པོ་རྒྱུལའགྱུར་བ། ལས རརལརམདཡང། །འཁོདལེའོདབུས་སུག སོ 

རིགེཔ།།ཡིིགཔམུསམཛནཤིངཡིན །དྡེནས་ྲོརནརསརདས།། ཡསཏླགཀཏ་སྭ་གམོཧནཡཧི། ཧིངཔས་པྱརས་རོངསཔར་ེདཔས་གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ | 


༤-~ 









[816 (ཁྲ 

















དྲ་གནྦཿ རོ་རོ་ིིར་ོ དྲ ཧུ ཛ་ཛ ལ་ན ཀོགས ཐྲི རོ ཐན 
ཛཾ ཛིནི་ཤཾ དུ་བརྟནཔརགས། །སིངེཔེ་ཤིནེདུ་མཆོགཏུ་གྱར་པ་གསུ་ས། །རིན་ཆེན་དབད་ཕུག་དམ་ བདེ་ཡིསི དྲྲི ྲ་བརྡ་ི་ འགག གསུངས། སཱིང་པེམ གགས་ཨ་ད་ཐངགསཔ།ཡ་ ,། 
ཱ ཐྤ། ×. འ་གིང་ པདིག།ཅསཔཅུར།།ྲཤནཧནདད། ས་་ ཀླྷཱུད་དདསནྟེའི། བཛ |] 
ཏུམ ཏི | 

མ་ 
ཐྔ 


ཀྱོདྲ་པཤིཤ་ཡ་སྤྲ་ ཨོཾ་ཛ་ཛིཧཾམ ི་ཡ་ཝྭཨུ ར་ཡ ཤརྟན་པ་གསུང་པང་གྲའ།པ མའི་ཀྱེལ་འཁོར་ བང་དྲ་ལན་པ་ ༨ མེ 
་ ྲད་ གས་ད །ང །དགའཐཆེན་ ་ ། འི དཔདདྲ་ པནཔ་མཆག །འདདཔག ད་པའིགསད་ 


3 
་& 
*ཿ 


དགུབ་པ་བུད་མེདགཟུགསགུར་པས།།ལ་ལ་ཤིནདུ་ ལ་པ་དད་ལྡན་ཏེ། ། ཐུ 
འཁོད ིདཔཔ་གད་འཞི་པགསུས། ཡོསྤརཁཀསཔ་ ཀོཧཀུ་རུ་སརྦ་ནི། ཨོཾ་བཛྡ་ཀ རྦ རྗོ ཀེ་ླ ་ སལལ ི་ ཨོབས 
 ཕྔ་ཀླེཏནི ཊི་དནསལསཉི་དཀིལ་འཁེར། ཚོགས །མཆོགཏུ གསད་བསྡུས་ ས། ཨཱ ༥།ཀེ ཏབ ལྟར ལས 

| ; ཀྱི་གསང་ །སང ཁ་སཚོགསའའུ་ ཅུདའགྱ་རབ ུ་།གཙ་འདགནས པརྙཝཱང་མདདགསུངས། །ཨཿ ཨ་ཀ ཨོཾ་ཐདུདཏཿ ཤད ཨོཾ་པདས་ཤརྲི ས་ཤ དྲྱི་ཉུལ་ཡད་ རཾ ཅེས 

















|༅༠། །བསྐུལ་བལག་བྱུངགད་ཡིནཔ། [རྡོྗོ་བཅུཞ་ཡོརྣལ་འཐོར་བཤི་ཡིས་དབུས་ཀྱ་དེབདཔུགུཉེདུ་གནཊ། རྡྗིའི་ནཅནཆས་ལྡན་བཅུན་མེའཔཞསག་མདེས་པ་དཔལྡན་པ། །འདིནོ་གསད་བའི་ཚོགས་ | 
བ་དཔག ོ་དསམ་གས་ཛསབདཔཔ། ནི་སངས 
ཆགགསུངས་བུར།།དནས་འཁརའི་གདོ་རབསན་ུམ་ནས། །ཁམས་གསུལ་ནམ་པརྩརས་བའི་དགིུདེས།།ྲནལོདདབདག་གནམཡ།།དཅིལ་ཁཁ་དགསཔབྲིནལ། བོར་ཡངདགྲ་གི། 
།ཀྤེད་ཁེརརྣམ་བགཉིས་སུ་ཡང་དྲག་ཀྲི། །འཁོར་ལེརྣམ་པ་གཉིས་མུ་སྐྱར་བརད། དེ་བཞནྲཀོང་ཁྱེར་འདིུ་ཡང་དག། ངོབདང། །༥ དི དདཞིནམངྲི དེ་ཡངྱ་ཕགྱདག་གྲི་ གས་དད་བཅས། 
| སྒོམ་པརའོམ་ཕརྲོརྗེ་ཡད་དགྲེ། །ཡང་ན་གསད་བའི་ཆོས་ཀིམ དོ་མུར་པ། །ད་ནི་གཟུགས་དཔལྡན་པ་ཨང་དག་བྲི། །དབས་ཉ་རིམ་བརྡ་རྲོང་སེམས་དཔར་བཞུགས། །ཞགས་པ་དཔཝ་ནའཁེྱི་ཕྱ་གར་ ། 
བཅན། །རྡརྔའཐར་བཞོར་ཕུ་བདག་ལས། །།བད་བདདབངས་ནེདད་སུན་བརབཞག །ཤུད་ཙི་དསའཁེརའཁོར་ཡིབདཉིདེ། ྡོདྡའི་དཀྱིལ་འ།ོའ་གང་དུསི་སོ་དགཅོ། རྡོརྔའི གརྒྱ་ཆེདང་ ། 
ལོམ་བར་གྱར། །དབང་ཐྱུག་ཆེ ན་པཅ་གསུམ་ལྡན་ནོན་མཆོག །དེ་ནས་ཕྱོགས་བཞིའི་གནས་དག་དད། །རྗོརལུགས་ཀྱུ་མདའ་དང་དགའབ་དག ཐར་བའི་མ་ཡིའོད་ཐ ར་ཡཱངདོག་ལྔན། །འབར་ཐའི་དགུམན་ | 
སནནྡོ་དིརིནཆིན་བཞུགས། །དཱཾནས་བྱེགས་བཞིའི་གནས་དགཏུ། །གཆེན་བཟ་བིད་ས་བཛོག་བར། །དེ་བཞིན་པད ' 














༢༠༡༦༥༨༦༡༤༤༤༨༤༥༤༨-༥༤༢༤༠༡༤༤༩༨༩༩༤༢༡༤༠༤༩༨༥༠༠༤༥༠༠༩༠༦༠༠༠༦༧༤༥༠༩༠༤༠༠༠༠༤༠༥༠༤༤༨ »- ¬-----~- --~-~-~ 



























རས་པའི་གྱ་རལ།།དནས་རིན་་རིགསཀཡདའོདག།།དྡིིད 











།རའི་གེསནི་ཡིད་འོངོལ།།རྡོར་ ཿ ནས་ཐོགས་བ འི་མཚམས་དགྱུ། །པདན་དལ་གྲིའཁོ་རལེ་དོ་བཞིན་ བཞིགས འི རྒེ ་པ། ད་ཡི་ ' 
༦ ཕོགས བཞིའིམཚམས་ནིང་ཤལ་ ས་པ ང་མས གས་ཁ ཉི མས་དེ ོད་པ ཛེ ད 
ཌཱ རུ་མ།དབུཊ་ནརྡོ་རྫཌིམ་འབར་བར་ལྡན།།ས་དག་བསྲུང་བའི་ཆོ་གནབཅས།ཁྒྱ་ཆེར་གཞངའཆོ་གརྟག་ཏུ་ཏྟབར་བྱ། ། དདང་དབབ་བའིལས་ནམས་ཐམསཅ་དདི། །ཡན་ལག་མཆོགལྣན་དམ་ཐནས་ཐཟུང་ྱ། ཏཱཾ 
' དནས་པགྱཧ་བྷཱགརྒྱའི་ཡ ལགཕླམ།།།མཚོདཔྱཀྱརསས་ཆོ་དཔའི་ཕྱགརར་བརྲོད། དེནས་སྒེ་དདམཚམས : འོང །བཅུ་ན་མོ་དག་པོགནས་ས་གས་གཞོད་སྦྱིན་མཚོག །དེནས་རྒེ་ཝུགབ £ 
ཧཱཾ ཡི་ཚོགས་ལ་ནི། །འངྫ་ཛོཛཿད་གུག་པའི་ཛེགཇོབ་སྟིན་ནྷི་ཆེ་བ། །བཛྫ་ནུ་ུཾ། དེ་བཞེ་ན་འཆིང་བའི་ཆོས་ནི་སྟེརརཉེད་པ། །བྡང་ག་ཤི།དེ་ནས་ཡ་ཤེ་སཚོ་སཉིདྲས་ཆོ་གས་པ། ། བྲང ཨམཿ9 དེ་ན་ས་གསང་བའི་ ¡ 
_.ྷ སྒེགཔ་དངཐཿས་མཆོད། །བྡུ་ཁ་དནས་ཡན་ལག་ཕྲངབ་སྣུཚོགས་ལྔན། །བཛ་ ཾ།དེནས་བླུབླད་བདད་རོལ་གོངག །བརྡ་དཱཏ།དེ་བཞིན་གཞན་ད་ག་ཧིལའ་ཡང་འ་ཕུག་མཆོག །བྲཏ།དེ་ནས་ཕྱི་ལོཔམེ ཊཱ 
ག་ན་པ བ་ཏི དའཕོྲཕགདུགབཅངབ། བེ རིན་པ །བ་།ནས་ཡདེརསདབབརཏ། བ་ཀ དགས་རྗེྗེལ་སིུཚགསཉདགག 
ྦ ྡཡངདག་ལྡག །ཨོ་སདྕིཾཡབཛྲ། ཨན་མ་བདྲ། དེནས་ཆགས་པའི་དཞི་འདོད་ཆགས་པ། །རཱག་ཡ་བཛྡ། ཨ་ཧི་བཛྲ་། དེབཞིནཉིམལ་ལྟག།ལ་ཡ་བཛྲ། རྒལ་ 
















| པར་ཐ.།དགའ་བས་མཉེས་བྱ་རྡ 


༡༩༨༨~༨-༦༡༠༡༠༩༠༧༤ ༢༡༩༠༡༤༤ ༦༤ 


ཾ སུས་སི རླ སའོ འན བློ གང་འ ་ བདའ བང་སོ 

རི ཐོགསོབིས་ིས་བ་གི་གོས་པོ། གློཞ|ི 

ྲ | ་ ེ་་ བཞིས སྐུལ་ཐད ཟླད ༥ 1 པྱ་པ། ་ །།གསདབའིཿ གྱ་མ་དག་གིས་ | 
 བདུདབཞིབཉོམ།། གསིང །བགྱརིོགསི་པ་མཚོགས་བླགས། ཡུཊྭ་ཀྱིཤུགརྱའི་ཆོགས་དགནི། །བག་པཆེན་པོལ ཇས རྡ བམས་ཡའིཀཁབཤིྱ། 

ཤུ རྒྱས་བཅུནི་ཡོདསུ་བརྗོད། །གསད་བ་མཆོག་རྫོགས་སོ།། །དནས་རྒྱཝཔོརྡོ་རྫ་རྡིན། ཀ་ས གནསུ དགི རྫུ་མེ་ལོ་བཞུགསནས།།ཇྡོང་ཕ་ཆེ་བྲ་ངོདཔརྱ་གུར། ཡོཾ་སརྦཿཐཱག༡༤། 

ཚི ཐྲ ཀྱཧཀམ་དུ་པཊ། བཤགཉདཟངསྱརས་གཟུགས ཞུད  ་ །རྡོརྔ་པྲ འདི་ཡས ན། །སམས ཞིབེཏིདདྲུ་གུར། ཐཱ ཀུ་བཛྲ་ཀྲོདྱ་ ཀཡ་ཛཱ། དཛིགཔལ་ོཉམཔ། ། 
རྩ །ྐ འེལ པའ དཔམ ཡས དསེམས་ ཡས་སྐད་ཅིག་ག ིས་འདུལུ།ས་དནཛུགཅུགཀ་འཔཊ། རོརདིན་ཆན་དདབ་དགཉིད། འསཔ་ཡགྱི་ནམཔ སཿ 

།རྩསཆོསཉིད་ྦུརེབཅིད།འ ཊཾ མཆོགགཙོོད་ཇྟུད།།ཨ ཨོསྭཏཱཛྟཿཀོཊསཊཱཕ།། བདིཉི་དགནདོ་ངས། །གའདནབ་དག་པརས་པར་ཞོས།།གཏུང་གྱིཔཟྱཡན།།དྡོདངོས་ད དངོས་དང 













ར་ར 














རོ བརགུར། འོན་ཀ ཀྲཀྨཀོཀྲ་པ་དཱ་ ཉིདྫརལསསྐསི །ཡངདད་ཡདད་སྒེམོ་9ཏི། །ཚརི་སྲགསཀྱིི པེ 
@ ཁ་བ བཱ འཕྱོང རརར རོར ་ ཨཾ ་ རྟ ཊ། རྡོ་རྒྱལ དུ་མ སར སྒོམྨས ཞོམས . 
ཙཱ འྱགུར། །ཧཾདེ་པོའདེད ཏིདཀྱིཊ་ནི། །།ཨསརསྤ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་དགྲུག ཁི བཛྡ་ ཨི ཤྲཱཀད་ལཡ་མཀྱཛཾཕཊ། ཿར་ རོཐ་ཡིས།།རྔོ་རཆགས་པ་སྒེསོ་པརུ། །། 
རཱ པའདགཉིད་ནི།། །སཱ་སྐྱ་རསཐཐས་ཅདྡར་ དཇྔཿ ན། པ། ར་་ པཔ དིག ར་ མྱ གཙན མཞི་ །།བདགཉིདཀྱང་ནི་རྣམ་པར་སྒོམ །རྡརྗཾ་ ¡ 
༼ དགུའབབདགདད ད །རྔ དོས །བཱཐོབ་པརའགུར | དཔངྨ་གཱར་བནི་བརྟན་ པའི་མཆོག །རྫོ་ཇ་སྤགས་ཀི ཀི་སྐལྱསུནས། ། སྗོལ་སིཡག་ 
ཙོ མྱུ པན རུ ཅ་ ཉར་ཧར་ རེ རྨ གོ དས་བ ཕྱགས ྣམས་ཞུནཱཏཱ་ཡོངས་ ྨསནུས། །ར་ཡགས་ན་ཏྐསཔ། ཨོ ། 

སུཀླཛྤོལམནེ ༩ལ་ཀྲེདྷཾ་སྭཱངཾཛཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། སྦྱིན་པ་རེན་ 

པྲ སས ཉམས ས་ར ཆོསཆེནཔོ་ཡཾ་ཐ གས ་ རགསུལ་གད། མམས གཅུཔས། ཡེས [སའོ 
















༡༠༤ 


- #⁄༼ 





་་་་ོ་ 



























( སསན མཱ པར ི་ཐགིསུ་ སྐུལ་བྱས་ན། ་ ལྩ ་ ངི ཀཱ རྩར | 
| དིབ་དགས་ ཨསམས་ཅདབཅིང་ཉསན། ཁུ་ཚུར་དངམ རེམ བནུཊྣཿྟབདཱནཱཾ ཐ་ ཕི ་ རན མནས་ཡད་དག་ཅམ།། ཡི ཀླ ། 
སྤྱས  མམམསནསསས ངུད དཔ གར ` ས་པ 












་་་་་གོསར་ས་གཏ་ཚར་འགསས་གང་ང 


ག་བར རར ཏ་མང །ད་ཞོོདའོཚོ་གོའ གོད །བདོཏིད་སོབསས་གྲགས་དངོ། ས་ནང ནུ ། 
དབ་བར་དུདྲརྣས ཤད །སྭ་སྦརས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པད།། །ཨོ་སྭརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ་ ཤཱརཾཧཱུཾ། བགི ཉི་ཁརྦ ད་ཡག །སངས་རས་ཀླན་ གས་བསམསནས།། མཆོད་པ་ཡིནིམ # 
འདི་ཡིས། །འདེན་པ་ཐམས་ཅུད་མཆོད་པ་ཤ། །དུཾ།དབད་ཕྲུག་ཆན་པོད་ ད་བྱཅས་ ལ་ མསྦ་བམསཅདདགགྱ་ཞི། །བདག་ཉིན་རྡོ་རྔེ་ཁྲེ་བོ་ཡས། །བྲོ་ཕོའོ་མཆོད་པས་བཏུ་མངོད།།ཨ 2 ཏཧཱ་གཏ་པ # 
དཀྲརས་མ་མབིཏབི་སྟ་ངེ རེལཀ་བི་ཛ་ཤཱསྔཾརདྲབ་ནོམ་ས་མ་ཡ་བཛཛི་ཛ ཅུ དེ་བདགཉིད། ། ཁྲཡི་རོན་ཆ་ན་ཡྱིས་ མྱ །གདྭས་རས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ བ་ཞེང། །རིན་ཆན་མཆོད $ 
ཕས་མཏུ་མཆོད།། ཨཱཏཐགཏཀཤས་སྭདས པམ བཿ སྟར་་མ་ཡནཾ། སི བི་དཔམཚུལས པར་སང་། ྡོརྗེ་ཆོས་ནི་བརྟན་པ་བདག །ཆོས་ཀྱི་མཆོད་པརབཆོད་གྲྭ། „ 

( ས་་བཟསཅདམངོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐགཏྟྨཾ་ཏཱཱ་སཱདཿམ ཉུ་བིསམསཐ་ས་། ལི སསྨ་་ནམའཕུལ་སེམཔབ།གངསྦནས་ཐམས་ཅད་མཆོདབཞིང ཀླ 
ལས་ཀྱི་མཆོད་པས་ར།་མཆོད།།ཨོཾ་སྤར་ཏྣཝ་ག་ཏལ་ཀ་ ཱཛ་པིཏམ་ཝཱཀརྦཝཱ་ཛབིསཱདས་མ་ཡདྲི། སྱ ཤེགས་རྣམས་ད་གུག་བད།།རྡོརྔ་སེམས ར་ཆ རྨ 
[མངང་བརུའི་སམ་བརཌ།།ཨཾ་ཛསཏས གསིགས ནས་ཚ ་ བར རའ བ་དཔག བག་པ 








ཡུ 
ཤི 
རྨེ 
-ཟ!། 
5” 
ཐང 














ད་ ཅིབས་ ཧཱནསམ་ཡནཾ། ནོ ྒ ར་གས ད ཉགསཔདགཉད།ཀགམསཞིཉབདྱཧ། ིགས་པས་བམཆོདཔས། །སྲ་པདབྱ་ཞེས་ཡདདགསུར། སོ ( 
།།༨ང 


པའ 

ཙཿ ཛྡོ།རྡོརྡེལགས་པ་འངབ ཞི་རྒྱལ་བམཉེས་པད། །རྡོརྔལེགས་པའབམཆོད་པས།།སུདས་རྒྱས་ཁྲམས་ཅདདགུགཔད མོཾ་འཛད་ཀྨམ་ཛཱ་ནསམ་ཡ ཅེ ;„ 

ཧ་ས པད ་ དབྱ སྒྲོར ཀ་། ངས དག རར 

` ནིདབདྱ་པ་ཞིང གསམས ལྦཔ་ །ཨོཾ་ཛ་སྭུཧྱམ ལ་བཤཱིཀུའདཱཾ། གས་ ལ་དང ཀཾ ནིབད་བའི་ནྒྱལ་པོཉདེ།། སམཉན་ཟསགསའུ གས་པ་བ རིན ༤ 

ཀཱ མ་པ་འ གྱ ་ ?› པ་ད ས་རས འབྱེ །གཞད་པའི དཔས་བྭཏུ་མཆོད།། 
བུ པཱན ར་ པདམའི་རྒྱལ་པེཉོདྡ སིནས་ཅནབས་སའུ ། བྲ སུ གིས་སཱདས་རས་རསཆགས་པ། དཔང གསངས་འབྟམཛོ། །ཨོ་བཛྫྲ་པདམརྣ་ ཟྭ 
གཱ | བཏ དུ་གཉནམཔ་ ཅདྱ་ཞེད། ཱིན་གེགས མཧིཆགསཔ །ཨོཾ་ཛཏརཱག་ཡ༔། ཧཔས་ | 
འདག ཆོསྱཉི་ཞརལ ཐའ ཉིར་ རྨར [བདགགིདྡོརྡཿནམ ༡སྩཿ།འ ་ རཱམ།ཌཕརཱ་ རྨགཔ སས་ཏསག ༣ནཔའིཐདགཉིད་ ( 











ཆིཨ་ 














ˆ 
ཀད 


འགུར།ད་ཤིང་མངར་ངག་གི་ལེ། །མཉམ་པར་བཞག་བན་རབ་སཱར་ནས། ལ་ཐིན །།ཛིག་པ་བརཨཆད་སེགས་པརའགུར།།ཨོ་སྔརྭཱ་པཾ་དཧན་ཕྲ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ུད་ཤིང་མངངབདག་གི་ | 
ནི ཤིནཏཱ་མཉམ་པརབཞག་པས་སྤར། ཐུ་ི་ཉནགསཀསེ།བསདན་སཚོ་གས། ཡལ་ཁ བ་ས བཟ ད་མང 
ར་ཆས་ངབའི་ུན་མག གི རྡོ་རིཊ་ནི་བངོནའཐེལ་འགུར།།ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་ཡུ་ཤཾཧྭཱ ཡམ་ཤདེད་དགཉིདཏི་ནི །དགེ་བའྱུང་བས་མེ་སྦར་ནས།།ཀུཤའིསུ་ཀུའི་ཏིལ་མརྱཀིས།།འཇིག་ཏན་གསུམ་ | 
ཌྷཱ སངྲས་ དཉིས་ད་ །ཡོ་ཨྲ་པ་ཏིཧཏཐྲང་ཡྭ་དཱ། སེནལ་ཞིབ་སྱརབར། །དབུས་ཏི་གཉེས་ཁྱརསད་བཞིན།།ཞིབ་དདདྷི་ས་པ་ཡི། །སྙིན་སེགལས་ི་ངང་པོརའགྱུར། །ཤིང་ནིཚ་བའི་ཡས་ཤིང་གིས།། 
£2། ཐོན་ཧཱུད་ཀྱིས་ ལས་ངགལ། །མངོན་སྙེད་ ནཾསས་པ་ཡི།།དགུག་བལ་ཡངདཉིདའི །ཛརཁེ་པོའ་ཏིདཝཛིན་ཙཾས། ཆ་བ ཡམ་ཤིངགི །བྲེསཔས་ནིརམ་སྦརནས།, །ཁན་པསཚདགནྟྷིན་ 
ཐསྭག། ཆར་མ་དངབཅས་ཤིང་དགྲ་ཀང། །ཚེར་མཉན་གྱེ་དེས་པར་དགུག །གང་དང་གང་དེ་འདོད་གྱུད་པ།།སངས་རྒྱས་རྟ་བར་དེ་ངེས་པརའགུགས །ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་ཀ་རཁཡ་རྡ། བུད་ཤིང ཏོག་བཡེགས ཀྱི།། 
 རུའབརབའ་ཕེསནས།།མཏོགའསཅུ་དམརམེ་ཡང།།ིནམེགཟས་ན་དབངབེདམཆོག །དུ་བྲརལག་ཛ་མ་འི་ཡམ་ཤདདགཅཞག།རབ་རག་པི་མ་སརནས།།འཐསཅཁབསགྲ་སན།། 
།མདོནཡཱིནིམཆོག་ཡནོ།། ཏུ་ྲརཱ་ཡ་ཕཊ། གསངི་ཉིའསགཟམས་ཅདནེ།།དནགཞན་ཡདབབ་གང་བ།།ཕྱིནསྲགའཁརའ་ོག་ཡས།།ཏིདུནརིཞིད་སུར། ཡམ་ཤེད་ར་བདག་གིནྐེ།| | 












༄+ཿ=། 3༡༢༣ ཅཉཚོ 









= © 2 ༡པ༩༡ས༅་ ༨ ༡༦༧༡༨༦༨༩༨༨ ˆ ༨༨༠༠༠༧༠ ༦༤ 















སྟགག་ཡགས་འྲགས་བུས་ཡེདི།པ དྲ་མ བཱདཱ།།ཁ་བདདནིམངར་བཉིད།།ཡམ་ཤི་མདང་བོ་སྤྱར་བྱ་ཞིང། །འདོད་བའིམེ་ཏོགའྲསབསྲེགས་སྐི། ཏ 
འདོདཔའི་གཟུགས་ཅན་མཆོགཏུའཐུག། གས ཧཱ།།དེནས་བུད་ཤིངདེ་དགཉིདཏྱི ༥ ངེ ཾ་ ཌཱ ཐསཡིགས་ི།། ཿ 
༔ ་ ་ ཕམ་ཁ ཤས་ཀྲཆ་ ༧ རོ གསན་མ།ཁའའ འའ་ ཨོཾ་ཛཿརིན འནྩཱའཾ། རེནས་མཇུག་གཞུགཔ་དང་ ༩༽ 
གཡོག བཀའ་བཞིེ ད་པརབཏུ་སྐུལ།། ` ན་མར གུབ་པའ། གཟོས བཾ བད ༢༡ དགིད་ཐ།།འ ཀྲཐཁུད་རྡོརྗ བསུ་སྒྲུས།། །པ་ཕས་རྡོ་རྔམེ་ཏོག་བསེག།ཡི ཝི 
སུ ་ དའ ཡོན །གསིབ། སེག བགས ཤོད ཡོ་བ ཀར་ཡཛོ། ཡམས་ཤངདོག་ 
རྤ ཉིད་བཉོབྱ་ཞིང། །བྱད རི་ི་ སམསདབན་མད། །སེགེ བ འ་ སྐབ འཤ་ཀདོམང། དི དགིན །ཀུན་དུཐབ་ཁུང་དེ་ཁོན། །རྡོརྡ་སེསྨ རོ 
སྨ འམཀི།།གགས་ནས་གཀའ་བཤིནྱ་པདཔ་ པདའྱཚུར རད ཛང ཀས སྱརསྣན། 'ཤཡའམ། །ཕབཤདདའཛན་མདག་ སྒྲུབས དབས་ཕྱིན་བསུགབྱ། །སག སག 


«| རར འམ འཇིཀསྲ་དྲཿ གསས ཧ་གོཧ། དག་ད །ཨོཛབནྭཧ ལྷ ། མཏགོདདབཅས་ཤིདམལ། བོ 
གྱ ཆོག་ དག བཤིས ཱ ཧྲ 


ཀ་འ ༦ ` 











་་མོར་རིརི་རོ་བོར་རོ་སོོ་ མ་སརརརོརརརོར་རརི་ོོ་ངོ་་། 
༄༅།།བཞིན༽གུབ་པར༽ྱགར། །ཨོ་བཛྲརྭྱུཔསཾདྷཱཛཾ།རོངབ་བའྱི་རོབདད། །དྡིརྫཡགྱ་ཧབས་ས་པ་དད།།རྡ་རོབ་པོ་སོམས་འཇུག་དད།ྡར་འུཚུར་སྦྱོར་བརྡར།།དམ་ཆི་གམཆོག་ནིའ་དི་དགདང། ། 
| ེས་ནླིག་འབདང། དན  ་ །སྙིན་བསུག་ཆོགའིདེ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤིས་བགྱར་རབ་སྒྲབ་ཀ། ཨོད གས གསཔའྱའདཏ རྐུ 
ཾབཤུད།།ཆགའི་སྦྱོནཐའདི་ཡིས་ནི།།ེ་རཱམབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབཆས།།ཚ་འདི་ཉིདལ་སངས་རྩས་ནི།།མརོ་གཉིདཔསྒྲབ་པདའགྱར་བཡིན། ིགས་ཆན་མད།ངག།།ུད་རན་གུན་ལམ་བཏུམ་པ་སམ དྷ 
ཤྩ ; གངཞིགམངོན་པར་བ་ཅོན་འ རབ། །དོན་ཡོད་པ་ཡི་དངོས་གུབའར། །ཆོགས་ནི་བསགས་པ་མེད་པ་དང། །སུ་པྱ་ཏས་མའོདཔ་མད་པརུ། །གསང་ཐའི་ཉཱུཾང་པ་ཆན་པོའདི། །ཐོས་བཙམ་དུའངསིའྱགུ རཔོ། ྦ རཾ 
ཟླ ( གསངབའྲནལ་འུརྱ ཆོག་རོགསསོ། ྦ །དེ་ནས་གསང་བའྱི་ཕག་རུ་བཞི། །དཀྱིལ་འཁོརགོ།ཁས་པས་ལླམབད་ཤ།།ཡ་ཤེས་དཏིད་གསང་བ་ཡད། །ཡོངས་སུ་བླམཐ་པ་ནགཏུ་བསྐེའོ། །ཤིན་ཏཱུ་གསངཐ སའ 
ཇོ ཆེན་པོན།།དངོས་པཐམས་ཅ ད་ཁྱཐལགོད། །འདིན་ཛྫིར་དག་པོ་བཞི། །རཿཉིད་ལྔ་པ་རྡད་བཅས་པ། ། གསུང་ཐ་ངྲོདདུསདཔ་མཆོག །ཡ་ཤེས་མཆོགགིཚུལ་ཐོབ་པེད། །བདེཐཆན་པོརའ གུབ་དོན།།དཀའཐཆན་ ཏ ༼ར 
༩།་ཧཱ་མ་ཱགཏ་ས་ས་ཐག་ ད་ཅི ཨན དད་བ གད དྲག 
རིསེནས་དྲ ཟ་ནལ་ 


འི་ག ནདད་་ཕ།ཤ་རྱརིའཁ་དནའཞི ཐས ད་་ེསདྲ་ྱཔ།འརཔནིཿརོསས།དབཤད་པི 


















ཀིའུ ཏུ 
སུལ་བུཞི།སངས་ ) 





ཡཱ ཁ་ བབ། པེ །རྨད གྱ ་ (ཟླབའིན་ ལང མཾ ཕྲག ཕི ་ ཀྲུ ་ ེ ས་ ཌུ 
རཾ གཉིངབངུ།  ་ ཀེ པབུནས།། ས་ ` ་ ད།ཡབདམབླི་པ། །ཤེསཿཐཿནདུང་བདགཉིན རེ ཡུགས་ཀི་སྐུཐ 
ཌོ དརྦ་ཧཱལ་པོཡས། རྣམ ལི རུ ཞསམཚནཉིདྱས་ཚོགས་ཡོས་ཡས་ག།ཐཏྭཱཾ་སཱན་ཕབས་དགའབརེན་ མཆོག།དེ་ ཀྐ 


 ཞིང། །བདམའེརགེསཆེནསྐུལ་བརབ།།དཱ་ ་ཀརབྲང་ཀྲི་ཏིཏ རྡོརཱ་ཧཱལ་པོོ། བླ ཆོགས་དག ཏིདཆ།།སསྙྱརུས་ཐམས མཆོདྦ་ཨན།། ི་ག་རབ་ཞེད། བུན་མིད་| 

༥ སག 7 ཡ་ 
± ནཔ།།ཤེས་པབསུཿ ནཱྱིབཙུན' :་ ཆི ཛྲ ། ཀཊུམ་ཊ་ །རད་པཊ།ཀར་ན་བཛྲི་གྲི།ཛྲགྲུརུ།བཛྲཕཊ།ཀརཿགྲི་ཤུད་དི དི ཤུདདྲི།ཤུད་ 

[པི།དཿསྔ་ང་འ ཁགྲཡ་ར་ཏ)ད་ ཀེཝས།ཧོམཀིང།༡༣ ཧོཌ། | ཿ རྣུ རྣ ཡཿ སི ཡག བཅ།བི་ཤཀ།ཉཿ།ཅརི།ཏྷོན་རྦ་་སམྙཧུ།གྲཾ།་ཕ།་འུ'། 


° ༡-༡བ--༡༡-༨༡--- ༤ ༡ ~-༡---༡༨༨༨༨༤༡༤ ༤ ༧༡༨༡༠༠ ˆ "¬ ༤༥ ˆ 





ཟལུཝལྟལ་ ནོགས ཡན ཊཾ ཏཱཾ ཟའ དྲ །དཱུ།ཧཱ ཆོོ ཧི ཨོ་སྤར་ཏ ཀིས། ཡོཾབཧཱགཏཐཤཧ ། 
སགས ིསས སོ་ལོ 
བ :། སོ་བརི་རྲི་ ཁ་བང ཐུ [` པཿ ཨས ཏི ཚོམ མུ ཚུཁག།ཡཱ ཤཱི ༦ ད་ན བརི་ཧྱ་ཚཾ། | 
སྡེ་དགེ + (ཧན ཛི ཌ། ཨོ ཨོཾ་ས ཿ། ཨོཊཀཀི་ཏ མོ་སུལ ཀའི :: བལེ་ཀིར།ཁདཏཔ།ཡོཾསཿ། 
ྦ ཉུ ཨོ་ཊི ཨ ། ཨ་ ཤནྱའ།ཨོཾ་ཨར་ེམ། ཨོ་ཨ་ལི་ནི་ཝ། ཉལ ཨོོ་ཤར། ཚིལ ཨྟརཤ་ཨོཾ་མསྐ་ཨ་ས། ཨོ་ངཱིནཏ། ་ 1 ས།། ཨཨཔ་ 
།ནི་བ།ད་ཤཱ།ཏརརི།ཐུགས་ཡ།ཨཏི་ཀྲེ་དྷ།རྟམ་ཤ། བྟང་ཡ། ཡུགཏི།དང་ཤན།ཏཱས་ཡ། ཆོ ཨོ་ཏྭ། གཏམ་མ ཧྷོཿཛཱཀྲ་ཡྟཧྟདྲུཧ།། 
རི་ལལ་ཞེགས་ པའི་གསདབད།། མདོ་མགསདདབ་ཡས་གསུ་ས་བུས།།ཆེ་ཀོྱ་བིངས་བཏན་པའིརང་བཞིནཏ།ཆོསདངའདོས་ཅེདོགས་ལྱིགད།།བདཔགས་ེམཔསདམོས་པལེན། 
[ཨེམ རགསངབ་ བ་ ཆེན་ །གསངབའུ་ནབུས་སཔ།།ནྣ མལརཆྱ་ཆེར་བསུ་ཕང་ཿའཛུ། བམེད།། བདེབཆེ བཆིནང་ལ འདེ ར་གན ཨ་པརའྱུང།།དགཔའ་ཆེགཔའོ་སླེབ འི པྨ 





























མམ ༣༧ ཀ་མ 


ཤཱ 
འུ ཧར 














དུར པ ཀཆེདོའསོ་གསངཔའི། དོསོ་གས ཛའ་ཀུན་ 


ཐམུས་པ།།ཀུ སཿ ཀཝ མཱ ཁེ ན་གསུང་ཡས་ ད་ ལོར འཁའོ་འུན། ོད ཚོགསྦྱར་སརབཏུའམོའ། བདབས ་པ་ ཨིན །རྡེརྔིན་ ཞོ་སོལབཅས ཀེ 
གང མུ ཟི - ནྲ་རེས་ སུ་སྲག་ ལོར རྣཾཡ་ ཏྲེ 


་ ༦ ས་པའའརྲག་པའ སྲ སུམ་ཊ ཀི་དཀྱིལ་འཁོའོ་ཀྲུན་བྱསས་ཐ།།ཐི དདོར་ཚོག པབ 
གེ་ཡིས། །དལའཁའ་གསདབསས པྱི སྙུ ¦ 6 ིས་བསགབ ཛེ རེ 
སྒིགཞི།།རབ ས་བཞི་ནི ཐུ ག་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ལྔན།  དུལ་ནནཔས་ནམ་པདབྱ་ན འའ སསག སུག་བེགསདབ་ཤིན་དུ་ཧན། དི དཉོད་གསང ༣ 
། 
| 
| 










( བླི །ཤེས་འཐཉནེ་ ཉི་ཀལ་ཞཁ་གྲས།ཨ་སདའ་ཏོལ་འཁའ་དངས་མིས། གསང་བར ཏལ ཀ་མ སཔ།། ཅིདས་འགས་སུརབ ཐིམ།། མ།ཁསཔས་ ཡང་དག 
 བཱི་ཞིངེ་དགེད།། ཙུགསམ་པའིས་བནི།།ཉིདཉིནས་།། དཀྱིལ་ཁཁེའོ་ འི དི གཔ སུམ དེ དཔི་ུགསྣ་ནབསྐ་གགཅནད།།ཉ་རིགས་བརནི ཁོ 
( དགྲག སོ་བཞི དང་གཞན་དིལ་འཁེརལ།། ཡེ་གེ་སུམ ཀཿ །།སངས་རྒྱས་ཀྱིི གས་ཀུནཧུ་།། ཡི་གེླ་གསང་དག། ཡི ཐུ་དྲུགརྒྱལ་བོནོ། །ཕྱགརྱའིཆོགས་དང་འོད་འདྨ 
། །དཀྱིལཞཁེར་ཆེནཔའ་ཡིག་ གོལ་ཐཀཉ༣ྟ།། | འདའི་ཞྲོལ་ སུམ ཅུསས་ ཤཱ ཇི སན་དས།ས རྩས་ཐུགསཀའིདབུསཧུྐ།ཡགིུྱད་ར་ 






























༦ 
ཡང་ད 


བས་ དོན ལོའོ ཤག་བདའྱུ།ཁོསཉིཁོའ་ཁོ་ཡངདག རརར ད་ལ་ད རནཆ ཅ་བ གཚོན་བཞད་པ ་བཞད་བ་ ཀཾ 
དག་ལྡན། །ཆོས་དྲ་ནོན་པོ་གཙོ་བོ་མཆོ་ ས་འ ལྭ སཱདང་ བྲསུང་བགནོད་སྙིན ཤཝ སད ༤༦ དསན འ རི ལྟ་བུ་ཡི བྱ ཀྐ 


༼ རྡོརཁེརཕ་ནང་ག སི ཛུ བདམ ར་འདརནི་ སུག་པ དུ ༣ པལ།། ་ གས་ཆེན སྦ པ ན་པ པ་ག 
ཨུ ཏྟ ་ ཞིན་གཤིགས་བྲ་མས་ཉདྱི་ གསང་བའི་གདོ་སྣའིདབང་པོའོ་རྱལ་པཤིན་ཅུ་གསང ོད ལཔའདབེརྫ་ ཡོལ 







་་ ཕས བྲ 
ཐར་བྱརལ་མཚནཆེ། ད་ཁ 

ས་ འི རྡོ་རྔེ་ཁཚུད་ 

འ་པ དགའ ་དདོ་ག་དའི་ 

















དྲེ ིཾ 
ིམ།ལས་གེཏིམདངཟཟ ཅི་ཡགས་འབ་ 









སྔར་བ ལླེ སས་མ 
ཨཔ།།ཅིཝ། ད 























ྔ་ཉྷ་ཐཱ མཔར། རགས །ེ་ཤེས་མ ་ 

ཧཱ ྡ་ཐལཔམག།སསསས་ཉསསཧད་བཅ། སུ ཉས་འཁེའབླམཁོབལེ། ༣༦ 
༢ ྲལཁ་ྲ ཧ་ས དབ གཅིག ས་སོ བགྲ པོ།།གདདའདོད་པསྦྱེས་ཀྱུར་པ།།དེ་ཉིད་འཁོར་བའིབ 
[བགྲིས ང་ཉ རོ ུ ྲ ཏེ རོས ཅོ ཅཱ 
































རྩོས བ་ཡིས། ༨ུའགྱར། བཀཞགསེ།།སབསྦ་རྒས། མ་པར མ་བྱས སམོ།།སབྱ་རྭསྔ་སྲརནྣནལའཔརོཔ | །སྭངས་རྒྱས གོ་བརྩཔ། མིང་ག 
( ཤོའི དམི རུག འའ འབྱོརཔ། རླི ས་སང རྡ ར་གོ བྱ་་དུ། རསས གོ ་བཤདདེ། 
, འཇོས བའི་བ རི ེམསཉནཀྲྱིདོསུན། རདས་མསཆོས་ནིའཝུས་པ་ཡི །ཆེསོ་བདག་༣དཔའི་རྱང་ཡཡོས། །གསད་ན་རརཉིད་འཆེ་བརའ་གྱར། | །རང་གི་སེམསཉིད་ཛོ 

རྐ ལིབསྒྱས། ྟགས་པརབྱབསེམསཉི་ཡིན །རང་གི་སེམསཉིདེ་གསད་བྱབ།། སིམས སྤྱརབ་ཉིད་དང་ ཡངད་གའབྲེལ། །།གང་ཡད་སྲིདཔ་འབུངས་ཡིན། |།གང་ཚོ་སཔས་རྒྱས་དེཚོ་ནི།།ཡཱོཿ 
ཤཿ ལམད་ྱས་དགཅས་སྨེོ། །ཏིདའཇི་ནཡ་ཤསཁས་བླདབ།། སུངསྱ་ཆསཉི སལ སྭ་།།  ་ །རྣལའབྱེའ་པ་ནིའཚང་ཕིརྱ། །ཕྲུམཛནོས་པཅིོན། ཌི 
བྷ; ' བའི་དདོས་པའརོ་འེ་བཞིན་ཏེ།།དངོསོདང ་དཔོས་མིད་ཁུད་པརའི། ལོ པཀུན་དཏགསཔ་ཡིན།། དོ ཛྲ འོ ལར་བ་སམོ་པི། དཔས་བྷ་གཟས་པརའགུརསམི། །།རང་གི་ # 
མས དིས ༈ཨུསྦུད། །།སྭཔས་རྒྱསསངས་རྒྱས་ ཨུཝམ་ཡིན། སས ༣ དྲེར སྟྟོགས་པས་སཔ་རྒྱས །ནས་ཆུས་སསྱ་ཆསྟགོས་ གོསཔསམིན །།གཉིས་མན་སྦེརོཿ ྱའོ་བདིལ་ 
ཊི  །འཐསཔ་ེ།གནོ། དམིགས ཞས 


[ཏི་སི སིན །་ 























དྲ རྒྱ་ཡེས ི་་ ི་ོ ཐུའོ སེམས་སོ ང། ཧཿ ། །གསར་དེའྲགས བས་དཔོ་ 
< ཧར་དདབཤདཔ།ཁིམགབཡད་མདཨོ། གས་དག ྨ་ གཤེགས ཤེས་མེད སལ་བ དེས 
མཚོ ག་ག།ད་ལྟར་དག་པ་ བཞིན་གཤེགས །ན་ པརཤས་པ་རྣམ་པ་བཞེ། །ཕྱཀཱཅུཐཞི་ཡི ག་ཡིས། |གསད་བ་གཉིས མད་སྦནབ་ཡིས།། །སྐུ་གསུངཐུཿ གྭསཞི་ཡདདགབྱུད།།བུ །ཤུགས་ནེྱག ‡: 
ལྭ དཿཚིག་ལྱགརུུནདུའ ཆོས་ཀྱི་པགྱར་གསུངགིསྟེ། །ལས ྱྱི་ཕགྱརཱ་སུ་ཡི་ཡིནེ། རྒྱ་ཡིས་རྒྱས བདབ །གོསདབདག་གཀན་འའ་ལུརཔའོ། ང་གཡས ཡོ་ཡིས། ། 
ཛཱ : གསལཡན། ུམངགས་སནམབཏགས་པ བྱབཅུ་དདུརྣམ་བརྟགས་པ། གསང་ལུས་འགསབགད། །འོས་ སབཞིན།། སྦས 
བགིད ཤེས་བླ་ མད་ཡིན། ། ཕྱ་ཀརྒྱ་བཞི་ བུ །རྣལའབྱེན་པ་ཡི་ལམུཀྲུ་ བཟིད།། འབུདབ་ཛན་མོཿ ཕྱགཉྒྱ་བཞི' མཐནའ་ཡིན།། 
ཞེཡིམ༡མ་ོང་བ། བད ད་ད།ྱཿཞེ་བཤདཔསི ཨ་བཤདཔ་ཡིན།། །ནིཝསཀནིསབཤ། །ཞྲི་ སྔ་ས་ཤི། ས་དཀར དམེད [ལ་ཡིན། | དབད ཆོས་མི 





ཕྱ རྒྱབཞེ་ 








ཟོ་ ཅོོ སོ པོ་ནས ཁོ རེ སོ་སོའ པ་ཡི། །ག སམསནིདོ་འཞིན་གཤེགས། ངས་པ 
རྐུ །སེམས་ ད་སུན་མང་་པར་ཧཾ། པཿ བིག་། སྐྱུ ས་སོ སི །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཞིག § 
ཧཱ པརྱ་ཤཱ། ། 7 གསུ་སེམས་ནིད་ བཞིན། ཤེགས། ་ བྱ་ཨུསཿ སྐུམས་ ིཡེངདགུ་བསྐུད། །ཆགས་གྱུར་ བཟང་བཉིད་གྱུར་བ། ། །སངས་ ་སཅད་ཁགས་ བྱ།། ྱནས་པའི་སེམས་ནི་ [ ༔¡¿¡ 

དེ་བ གཤགས། །ང་རྒྱལ་ཡང་ད་ ཨ་ན། །མ འ་བེརྦ་གུར་ཉིངཀྲུནཉདེ་གུ སྐངསྐྱ་ཐུས་ཀླནལ་འཇུད་པར་བྱ ས་པའ་ལསྟེ་བས་མས་པ སཿ འི་ཆོསནི གྲ་ 
ྦ -ཧླ ཛ་ ཞག ཤུགས། །ང སད གི མཛའ བྱ་བལོ། །།རྣལ་ འརི མ་ད ་། ནས་མེད བཅུ དོཔལནི་་ཉདང་ ར་ད ( 
ཟོ འདན དབན །བསམ་གཏནལས་ྲིམདདཀའབ། །ཤེས་པཉིནི་མངན་ཆུང་མཐངོ། པཿ ྲ ལན བས དཔ་་མི་གསོུད སྨནལསྱའི་ནི་ 
ེགས་བློཝུན། ཨཤེས། ལྡན་ལས་ཆོས་ཀྱི་སཱིན། རྒྱལ་བདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ནི། །རད་ངིག་ཐུདགཉིདེ་བྱའུ་གཅིག་ཁྱཆུར། །ཟརྡོྱ་ཡིན་པ་བྱུ་རྣམས་དང་། །སྙེབས་དང་དབང་ནི་ 
ར་ཅིང །འྱའ་ལས་དག་སྱུང། ༼མཅན་པ་རཅུངདལསནི | གས་ག སངསྦ་ཅས། 2 ཾུ ལུ ༣ ཙུ་དལེན་ཡིན། །སངསྦརྒྱས་ སུ ཅ་ཛ་ ། 



















གསུང་དང ཙརཝ་ སོ་ན སིབ དོམས དྲོ གོ་དགོ ོདོགངོདོ་གི། 
ཨཾ དེནསྱ་བངནུབ མྭས་སུ་འགྱུར ཁས ཉ་ཐདགནའགུ་། །བ་སེལས་པབའ་དབ་ཞིནག གཤགས། །རྣམཔང་ཀྲོལ་བའི་རེས་ཉྱི་གཡོགས། སེམས་འ རླིགན་པད། །ཡངདག་, 
 བསྐྱད་ཁྱུར་རྣལ་འབྱེརོ་པ། །རྡོརྔཾསགྲས་དཔའ་སྙིང་ལ་འདུག །སེགས་ཅན་ཁམསནི་་མས་པ༽་ །ཝརྦྱཤཱར་དམ་ཆིག་འཛིན་ཤེ་དཔ། ། བཛད་ཇིགགས་ཡུདན། ། །རྟག་ཏུདམ་ཐིགགནས་ ¥ 
གསེས ིཅསརཤ་ཉུདཔ།།ཆ དཀ །ཤུགས་ཏི་ཛྲཾརསཱད་ིཔ། དྫོ གསུམ་ཨི་ ལགནས། །དམ་ཇིག་ཕགྱས་ཇི་ ༧ 

ས་ད པས་ས ང་བའི ཕག ན་དད ནམསསྟཞཔའི་ནལཞྱརམ། །ཡྱག་རྒྱ་ཐྲམསད་དབང་དུ་ ÷ 

ཡི། །རདག་ཀུན་ལཏ ་ལཉྟ ངརསྱུད། ། །གསང་བཟ་ཚོགགིན་འས་རབ། །ཏེ་ངའཛེན་ཡེ་ཤསད་ མཐ ཏཾ 

ཟོ 


ལྐ :÷ །ཁམས 
སྐྱིད་པ ག་གྱ །གསུངགིངྡེར 

།ུང།ངདིགཏེ ན་ཁམས་ནིམསཿདན། ། སསམས་ | །ཕུགརྒྱཆན་པོའ 
སེ །གལ་ཉ་ངཔསྲོ་གབ་མཆོག་འདོདན། རད ་ རིག པ་མ་ པགསབེགསིན། །ལགབའྱིཕགྱས་་ཅསོ། །མཆོདཏན་ྱི་ ལས་མི །སླགས་བམ་ད་ ཀྱང 
ང༈ གཡྱ་། དི་ནང རིག་ག ཕྱགསི་མཨན། སད་དེ བླ་མ མསས་ ྱ་རུས་ཀུན་དམཉལ། ཀྱདི་སོག་ཆགས་གསང་བར་ 





བ།བརྫུན་ཏེ་ཚོག་ཀང་ས བརབ །ཏ་ ཏེད་ཊིཡ་ཉིནབླང་བཞིང། ། ཞནཧྱེ་བུད ན་ྲ བྲ ཡང་ནབསཔ་གཏན་མིན། །ལུས་པ ཡིདནི་སྲོ་སདཔ།། 
གཞནམི ར་ན ཡམ ་ཡིནནོ། འའ. བླ་ཀུན་དུ སིས རཱ 





„ 
ཟད དི །མ་འདྲེས་ཆོས་ནི་བཅུ་བརྐྱད་པོ། །སཱངསྣ་ཧས་ཆོས་ཞས་བ པ་ཡིན། མས་ཏག་ཏུཐ ལལ །སཿསྒརས་ཆོས རུ།བ་ད་ཡིན། བསམ་གཏན། 
ཤྲ བཞིདགྲྭ་ུས་ཡདཔཞོ། །རྟགཏུ་ཐེབོཕདཱབྱས་པ་དང་། ། ུ་ུས་སགཤདཔ་ཡ། ། སངས་རྒྱས » མ་ཡ ༡ བདུན། གཏན 
7 ཡ ཐང་དག་བཤད་པ་གང། །དྷམསབྷསམས་པས་དགཔ་དད་། ཁི ི་ འགྲོ་བ སསལྟ་པའསྲིས་ ཀྲ ཛཱ ངཔོརབ་གྲགོམས་པ། །སྙེང་པའི་ ཇང 
།དཉིད་ལས་བུངབུ། [རྫོ ཤཾས་ཞེས་3 དྡ། །ཆཾ ལས་མ དག་ཆ །གཉིས་མྤ ཤེསུ་དམཔུ། ། །ཆོསཉིད་མཆོག ༣ ཆ་ཉི ཤིཔམཞས ཡང་དག ཌྭ 
ལི་ཤེས་ 


, །བཤད། རི དབྱི་པས། སཡཤསཏ། །རྡརྟ་བིུ བུའི་ཏིངའ 
ཕྱརབ། །དེ་བཞིན་གཤགས་ཀུན་མཤས་ནོ། རྣམ་པར་སྣ་དམཛད་ ཿ་ཉརབ་ཤད །ཅལཉ་སཔིཟངོ བ་ཡྭ།ཿ ོུད་ལརཀེད་པའམཆོག ཁག་མེད་བཏུན་པརྱུར་པ་ཡི།། | 






ན་སྤཾས། ས་བ ཞིན་སེམས། སྲ་བ ` ཤུ་ཐར་བཤད། ༥ 











ཟླ 
ལཿ 
རར 





















ཆི ༨༨ ༤༨༨༡༧༠༨༤༤༩༩༨༠༨- ༡༡༡-༨༡༤ - 





༡༨༡༩༤༨༡༡༡-༨༡༧༤༩༩༡༩༤༠༨༢༤མ-༡༤༤༦) ༨༡༡༤༩༩༤༨༤༡༧༡༧༥༩༨༧༩༠༠༠༤༢༢༥༢༠༤༤༢ ༢༡༤༠༠༠༠༩༡༤༠༠༡༤༢༠༠༢༠༠༧༠༡༠༠༡༤༢༧ ` ༥ 


]༦༧། །མདོད་གདོ་བཞིན་གཤིགས་བོ་ཇོས་ དགབ ྫོོ་སུད་བཤད་དོ།།ཤིས་རདོོབོོག་བཟོ། ོམཇོས་ཐབས་ཧདད གཅོད་མཛོད། །ཤེས་བློཡཔ ཅདབ་པ།།དྡོདིནོན་ | 
ཿ བོརོདེ་བཤའ ཤད་དོ། །སཿྦསྨྱ་རས་པོལ་མོལི་ཁརལེ ཤི །ཆོས །ཁོར་ལོར་བྲགིང་ ཐས། སེམས་དའཆན་པའིགཔར། ཛོར ས་བཤད སརཔས །གཟུང་གི་ ¦ ཀཾ 
སྒྲནིརྣམ་པར་སུངས། །འྲམ པའི་གསུནགི་གཏིད་ཀྱུར། ་ [འོས ཤིན་ པཀུནཱ་ཡི་ཞབས།། ཆོསྣནམས་ཐམསུཧུད་ཏོགས་མཛུད་པ། | སེམས་ཅན་ཀུན་དེནོ་ ལལ ཏྟ 
་གཀ་ཡགད། །སདྭྭ་བསྡ་སྲའན་པ དགྲམ །ཕྱངརྨབ་སེམསལ རབཞུགས་པ། ཐསྲུ་ད་བར་ ཿཤད་དོ། །སྡིག་པ་ཟ སྤར ད་ 
ཝ རྱདརིདེ ` མུག་ལ། ལ་ག པས། ཛིག ནད་བཤདདོ། །སྐུ་གསུངཐུགསཀྱི དྡརྡོནམས། ཡི་བདག ཉིནདན་ ཏུ 
། ངིལ ཛ་ཤེས་བཞདད།་ དམ་ཆིག་ཉགྱཐནས་ ཅྡ ད་ཨ ལས་ཡང དགུ །རྡརྡཾ་ུ་ཚུཾར་གཉིས་གྱུར་པ། །ལས་ིཿགྱརཞེས་བཤདདོ། རཾ 
¡དྭྱལ་མད་ཉིད་སྣད་བམད། མཚན་མམཾད་དེ་ཞན་པམེད། ། བདག་མེད་མཉན ཏིད་ཡཤེསཀྐེ། སམ འན །གཟང་བཟིམཉམ་པར་འྱེར་བཞ། ། ཡེཤས་ཕ་རོལ ལཾ་ 
ཇལ །རྣམཔ་བའུ་གཉ་ ས་མདདག་ཧུད། མོ ཤུང་ཆུཐ མགནིརབ་སྒེལོཕས། སེནོ་པྲ\ 


།བརོལ ་ས་སྦྱརས ཀུ འི།།པརོས་ཅིན་ཐབམ་ཤེག་ཤི། ། །| 





























བལ" ་ལ ༄༅༅་ ་ ‰ ༤ 


དན ་ མཚ 





ཅོཅིག་ རརོ་བ་། རར་ིས་ རྩིརོ་ར་རི 








ྦ །༢མ་ཤིཡེ་ཤེས་ཁྱད་པརརྣམས། | རྔབས ག་ཤ དརརབས་རིན་ 
ལལ  སོདབ་ལ་གུནས་པ། ཚགས་ཏས པས་པ་ཡ་པེདའཕྲག་ གཔ། །དབྱ་པ་དཅེས ་། | །རབ་བཞིཞལ་དགསཡ་གད་མིནད། བཛུབ་སེམས ནླིམིཿ པ 
༡༡ ཡཱཤ། །ཅེམ་སནི་དོན་ཀུན་སྐྱད་བེད་བ པར་བཤད། ས་ དིའི །ཐར་པའི སྣང་བ་གཟི་བརྗེ དཌེ། | £ 
ྒ ༅། རྱལ་འབོར་ཡིན་པར་བཤད། །ཚོན་རི་ཝརནཱི་ཡང དག་བཤད། ། ཝ་ག ཤསྣཝ་ཡིདས་ །མདསྐྱ་ྒས་ལྔ། ཨ་ཡངདགའ་ཤད། །ནམམཁའ་བཞིནདུ། ཀླུ 
ཤཱ དགཟད་པའི། མཤེས་ཡཤེསདམ་པ་ཡིན །ཤས་དེ་ཡིར རྒྱན་བཤད་ ཆགས་པའི མས ཨ་ཨ | ཚགསྐ་བསལའ་ ཏཆུབ་འཇུད། །ཆགས་བསསེམས་ ཤཱ 
ཟླ ལས་གཞན ཡིན་ནོ། དབསཆགསདད་ཆགསྤྲབལབ། ུསེམཞས ཡ་ངདག་བཤད། །འཇིག་ ཏྟུནཆགས་དྲ་བལ་བསྲ་རུལ། ། བགྱརའི་དཔོ་གུ་མཆགས་ལས་བུང་། །དེའའི ཟླུ 
ཟླབས་ཀྱི་སྒོམ་པ་དག བསོ་བབཟམས རྟས་བབ་ཡིན། །ངཾ་ འཇིག་རེན རྟནའདུལ་འགྱུར་བ། ཛེ ལྟརནྣལ་འབྱོརབ་ཡིས་ སྤད། 2 ཀེ ་ 
རྒྱས་བཏབ་ཿ ཤེན་ཡོན་པད་བཤད། | [ཧྭཀརྨ 





ཐར་གུར། །མཁནརིད་ གངཞིག་ཡངཿ ཡང་དགབཤད། གཙན་ཉིངདནི་མཚོནཔ་མྱུར། །སུགསུཕུགས ཉི་ལགྱར་ལཾབ། ། 








༤ 


ི་ོ འི ཏབདཔས་པཤིབནསནི། ས་མོ ཡངན་ད ། 
= བྲ ས་བསརལ་འབེའོཔ། ། ཉགུལྱགཏ་ འི་བདག་ཅནའ་གྱུར། ]རྒྱས་བཏབད ༦ །གཡོནཀྱི་ ལེ 
ཀླ བསམ བྲོ དེབཞིནད དགབྱུ་ འལ དྲག གཡས ས་བའི་ཆ།ཐམཚནས་ནི། ི། །ཤས་པའཿནིསྟ ལོ ¡ུ 


་པ པ་ཡ །ཞུབས་ གཏས /3` ནི་མ ཚན 
ས་ ཡྲི གསྡ་ མཆན ཡི ་ ཀུ 
| སཔ ཧི ་ ཧྲ ཡན སྦ་རས་ལ མི་མངོན་པ 











དི པ་བཞིན ཞིན་དུ་བསྟ དགི [གཤིུ་ཡ་ཏུན ༣ 
།དོནི་དབང་ཆེན་དྲ་ཀིལ། རུ | 


ད ་ ་ 
མཚོན བ་ཡི སྟེན་པ ཀྱིལ་འཁེརིད་དུ་འགྱུར། ལྟེ་བ་རྙན་པ་ ༢༨ བཤད། ། 
ངཤིགཿ སིངེ་ཁ་སྟེན་ཐཞ། ི་ོ ་ ྲིིི་ ན་པནི། 5 གང་ཞིག་ཀེཿ ལ་ས ཛི ཀས 


གཏིག ཧྱོུསྟེད་པནི། །རྡ ལསམཇཤསཡངྱ། ཊུ བའམ། །ཡདན་ཡཤེས་ལྔ་རྣམས་སམ། །ཐཔསཿ རྒ ལད ལྱེལའཇྱསུས 





༤༤ ཇེ ཛི ༦ ༦༦ི 
ཛཿ 


རིར ནཾ །སཱནཾ་གྱི རཾ ནི་ཇིསྐད་བ བཤ མདུན་ཞིའརབཏུ་བ རྱབཀྱི་སྦྲརནིཇི རབཤད། །ཧྱི་མརདེནི་ཡང་དག་བསྟན། །གར་དུ་ཐེག་མའིསྦུརགྱར་བ། ། 
ཧའ བིབ ན་ཡ ཇབ ཊར ་བཅོམ་ལྡན་གཉིས་མི་མངའ། | རྨྱུདངའབྲས་བུརལྡན་འགྱུར་མིན། ཐང | 
།ཧིར་ཐིགམ་ཐམ་ལེད། ྱིགཔཞེ་བཤདེ། ་ཡཉག་ཐས་ ད རོགསབདབལ་ སེམས་ཉིད ཞི ཀསངསྦུ་སཞིངཞེས་བཤདཔ་དང། བ་ བུང ཏཱ 
༦ ཟུབ་སེམས་ སུཤེས་པར༡ ཞིན་དགུ་བའིསམས་ཅནའི། ཀཿ ཏུ་རིག་ པར་ཡང་དག ནུག །སམས་ན་རངབཞིན ད་ ཆུ ¦ 
བ་སྟིང་ཁརརྡེབས། བུ གི་ད འགྱུར། ! པའི །འོད་དབག་མེ དདུ་མཉམ་བཞག་ཡན། །ཧུམ་ཐཞན་རྫས་ བཤད དེ་བཞིན གཤགས་པ་ 
{ གསུང ། མཔ་གཉི་དེ་ཏརརུངབ། །༈ རྐ་སུག དྷ དཅེསབདད གྲངས་བཅུ་གཉི ཛར དང་ ཐུབ་བས་ ཊགགསུངས་པ། ད་ ལིནཔབའུགཉིས་]£ 
སུ། །གསུང་ ཀྱི་གཞནཱ་དུལི རྟགགོ (སག དྲུག་པར། རེ་ག ཤེགས་པས་ག གྲས གྲ ་དབའཡཾ དྷ །ཐ མ་པའི་དོན་གྱི་སྒྲ་ ^ 





2 ཛི ཅི ཇི 





"རོ 


ཉ་ཉེ། །སྟཔོལྲངསཏི་ཤུཔང། །འ་ ཞབ་)ིདུཉང། རལས་སུངབས དེྐད་གསུངས། །མཆེདཔ་ཏི་ཤའི་བདག་ཉིདཅན། །ཀ་ཤུལ་དངིམས བཞིནའེ། །རང་གིརུདམརང་རིགལས། ། ། 





དད དད། །ཤཡི་ཀིལ་འཁོའ་དོང་བརི། རཙ་་ོའིཚགོས་ཅིས་བཆོད། ༣ལཁའོ། རོལ་ལྟ་ པ་ཡག ། རི པར་བྱ ། །དྲབདྲྱེདཀྱེས་བརྒྱན་ཅེད། རྔབས ཌཱ 
' ཌཉེདག་ ག་།ཁུན ེ་བཅུ་གཉིསབའབ། །ཁྲ་བཅུ་དྲག་ཏུརསཏུ་བཏྟག །ཡནན་ཏཱ ར་བ ཉི ཱབ་ཡིས། །དཀེལལའར་ཡདདགིན་ཐི་བ རྨ 
ཧུ །མཀིིདབ་མཁེཅ། །ཆད་བུར་ི་ྣམ་་བ།།དྱིས པོ བརས ག་བ ན་པ །ཉདཔོའ་དེལ་ཞ་འ་ནད་མཉལ་པར། །དགུ་ཆཆནིནལ་ 
བགོས་ ཡིས་ར །ཐམདའུ་མསདང་ ན་བ་ཡི། །དཀྱིལ་ཞརྭལའེབྱཧན་བདད། །ཁདོགལ་དང་ཡངདགལྡན། །གྲུ་བཞི་བརནི་ བྟག་པར། །ལྐྱ་བྡོ 
 བ་གའ་ཾལཡིགིན་གཤགཀ།བྱསྣལ་ཏལྱརོག།ག།ཅིུ་བྱུང།།དཉིལཔ་རོཝ་ཡི་དབུས་སཞི། སས གེ བརབྱ། །།བདོགལདད་ཏ་ི།ེས། ྒ 
།དད་པའི་ཡཏྭཝ་ཡི་ཁུག །ཤིལ་ད་པའི་འོཁྲདཞིན། །གདསྦྱསྲ་ཐལས་ཅད་གཅི་གབྱསས་བ དཀ ད་ ལབ དབཞིན་གཤགས། ཨིན་ 
ཛད བྲ གཅན་གཙ གབརྫུས་བ། ། །མི་སྐུདོ་ཡ་ཤེས་ལག་བྱུད་པ། །རྡོ་རྔིའིཔ ! གཞིནྷ་གཤེགས། །འཛམ་ཤུའི་གསེདཀྱི་འོན ་ སུབས 
[ན་སོ ག་ས གཞིགསགས་པསོདསར།།དས་།ཊ་མོ། རསས །ཆ 








རོ ་་ 





། 7 རེ 


























ཏི 7 ཿ:་ འེ ` འི ན་འགལ ། 

ཤྲ ་ ༣ ་ པར ཟཔལ་འ་་བཟན་མ།།ས་སྱརས་ནདན་བྱསཔ། །རུནིདས ཐི = 

རླ བཟདས་ ཅུ ནེཡ་ངས་ པ་དང །དར་ཧུཆུ་ཤཾ དྲག ཨམ ཐམསཅད་ཡོདས་སུ་རོགས། །བུམེདྷ་ཱ ག་འཛིན་ བ། །རྱགཏུའཁོར ལ་ཛ ། ་ ཇ་མ 
ནཾ སམ་ན ད་པ། །དདོས་ཀུན་གྲ ཡ་ཤེཾས ཞི། རཝ་༤ ཡོད་པ ནནརབིས་གོ། གཾ། ན་མའི སུ་དཔར། | །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ རོ་དམ་པ་བསམ། |སདས་ནྱ་སུ་ 

1 །ནམམབའྲི་དརཾ་མཆོག་བམོ་མོ། །ཞ༣མཿས་ཅ ཡཔས་པ་དད། །ཨཱཿཡཝེལ་པེའི་བད་མའིདག །མཚན་ནཱམས་ཐམས་ཅད་ཡ་ད་དག་ 

ཾ ཞམམཁའི་སྱུ་མའིམཆོག བསམལོ། ཤུག ཨཱཏྱ་ཕལ་ ཀུ་ཨཱཏབལ་ཝཱནོདམརཏེ། ། །མས་གསུམ་ སཱ་གསུམ་པནྐ་པགྱུ་བས་པ། ས་སའ ཆོག །གསུད་ ད 


བློ་་རརརོ་བ་་་སསསགསསོཾོོ་ས་ ས་ས 
པ་ལ ཟ་བ རིིས་ི་ལི་ ལྫ་ བླས | །ས་ཨྱསྣ་ནནནསབློས་ལ། །རོ་རྔཾ སོ་མདྡནམ་ ར་བསམ།་ སྔས ཡིགཔ་ལ། དྷ 


པདམ་འཇིན་སྱུ་ མཚན་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ངོགས། །བྱ་ནྣ་མས་ཀྲན་། ་ 
ནས་པ །ཕྱགཏུ་ཨུ ཡལ་དམརཔོན། སིི ཤིགས སིགས 1 
| 
རཿ 








༩ 


ཤཱ 





: 









ཏི ཨི 


 །དིས་དོརའི་དབུསཆུད་པར། །བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོངོ་དམ་པ་བསུམ། །སདསྭ་ར པ ཐེ སྤེལམམཿ་གནིའ གདབ མཆིགངོིཅན། །མཁའ་ | 
ཧཱ ཅི སགྲུ་གསན་ནམ་བ བོ་ལ །སྒྲལམམ དྷ སར་བར །ལ་མངྲས་སུནན་ཡ་ཨ་དད། །སྣ་ „ 
ཟླ ཚོགས་རྐྱན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྙན། །ཿ ཡར་པཉོད་བསྐམས་ཞིང། ཐུདམེྨཱ་མའྲདགས་བདོབ། །མྱགཅུ་ཨཱཏབལ་དམ་པ་ནེ། །སང་པོ་སྣདབ་བསྒམ་བར་ ཡཱ 
ང་ཿ སིར པ་ད སས སལཧ། " བི སམ་པརྩ་འུ། །དེབིདའརིན་ལས་ 
ཤུཊནཾཱའ། 







ལམ ཀྲུམཱ་ཀུ ཏ་ཡ་ག་ཏ་ཡ་ ནི 
ཀུཊ་བི་ཀཉིནི་ཀི་ཀ་ཙོ་ཀ ཟའ ། ཡཾདཾརེཏྭཏྭརཏུར་སྭཱཏ། རིག་ལམ ཁིའི རྭ 


།ཐུགསུ་ནི་སིམེ་སཀྱི་ མ་པ་ 
གསུངནིངག་གྱི་ནམ་པ་ཡིས། །མཚོནད་མཆ དོ་པའི་བདུགཉིདའགུར། རྒུ་གསུངཐུགས་ཀི་གསང་བཞི །མཁས་པ་ཡི་ནེ་བསུདསེ། 





== རྲི 










ཏཾ པི པཱ 








་ ཐསགཔ་ཡདྟམལུང་ གུས ཡེན ཚི 
ཛ་ སམས དགས པ་མཛད །ྭ 


པབ སཔཝར༡༤_ འཛལ ང་མོས ༣༡༣༣༦༣ ལ་འ 


ཟེ 
±= 


2 
གཤོམ 


ཛའ 


